
Heklað margnota dömubindi 

 
Nál: 2,5 eða 3 mm (fer eftir heklþéttleika) 

Garn: 8/4 bómullargarn, um 30 g 

Bindið þarf að vera heklað þétt, þannig að það verði eins þétt og mögulegt er. Festa þarf enda 

garnsins aðeins í byrjun og lok verksins. 

Skammstafanir 

• lm = loftlykkja 

• km = keðjulykkja 

• fm = fastalykkja 

• hstgm = hálfstafur 

• udt = aukning (2 lykkjur í sömu lykkju) 

• indt = úrtaka (hekla 2 lykkjur saman) 

 

Byrjun 

Heklið 24 lm og lokið hringnum með 1 km. 

 



1. umferð: 1 lm, heklið hálfstafi utan um hringinn og gætið þess að hekla yfir lausa garnendann 

svo hann festist. (Um 34 hstgm.) Lokið með km. 

2. röð: 1 lm, 5 fm 

3. röð: 1 lm, aukning, 3 fm, aukning (7) 

4. röð: 1 lm, aukning, 5 fm, aukning (9) 

5. röð: 1 lm, aukning, 7 fm, aukning (11) 

6. röð: 1 lm, aukning, 9 fm, aukning (13) 

7. röð: 1 lm, aukning, 11 fm, aukning (15) 

8. röð: 1 lm, aukning, 13 fm, aukning (17) 

9. röð: 1 lm, aukning, 15 fm, aukning (19) 

10. röð: 1 lm, aukning, 17 fm, aukning (21) 

11. röð: 1 lm, aukning, 19 fm, aukning (23) 

12. röð: 1 lm, aukning, 21 fm, aukning (25) 

 

Bindið ætti nú að vera um 9 cm á breidd. 

 

Heklið síðan 25 fm, með 1 lm í upphafi hverrar raðar, þar til bindið mælist 16 cm frá röð 12. 

(Um það bil 49–50 raðir.) 

 

 



Minnkanir og lykkja 

Nú er tekið úr til að mynda þríhyrning og lykkju á endanum. 

1. röð: 1 lm, úrtaka, 21 fm, úrtaka (23) 

2. röð: 1 lm, úrtaka, 19 fm, úrtaka (21) 

3. röð: 1 lm, úrtaka, 17 fm, úrtaka (19) 

4. röð: 1 lm, úrtaka, 15 fm, úrtaka (17) 

5. röð: 1 lm, úrtaka, 13 fm, úrtaka (15) 

6. röð: 1 lm, úrtaka, 11 fm, úrtaka (13) 

7. röð: 1 lm, úrtaka, 9 fm, úrtaka (11) 

8. röð: 1 lm, úrtaka, 7 fm, úrtaka (9) 

9. röð: 1 lm, úrtaka, 5 fm, úrtaka (7) 

10. röð: 1 lm, úrtaka, 3 fm, úrtaka (5) 

 

 

Lykkjan 

Heklið 18 lm. 

Festið með 1 fm, síðan 1 km, snúið verkinu, gerið 1 lm og heklið hálfstafi allan hringinn utan um 

loftlykkjuröðina. Festið með fm. 

Heklið síðan 10 km að röð 1, gerið 1 lm, snúið verkinu og heklið 25 fm á milli laganna tveggja. 



 

 

 

 

Vasahlutinn 

Heklið áfram 25 fm, með 1 lm í upphafi hverrar raðar, þar til komið er að þríhyrningnum á 

gagnstæðum enda. 

Þar heklið þið nú 25 km saman með þeim hluta bindsins sem byrjað var á. 

 

Haldið áfram með km niður eftir hlið bindsins þannig að önnur hliðin lokist. 



 

Heklið km þvert yfir bindið og saumið/heklið síðan saman í gegnum bæði lögin eftir hliðinni: 

• um 10 km í gegnum bæði lög (um 3,5 cm) 

• 29 km aðeins í efra laginu (um 8,5 cm, sem myndar op að vasanum) 

• um 10 km í gegnum bæði lög (um 3,5 cm) 

Klippið frá garninu og festið alla enda vandlega. 

 

Stærð 

Fullbúið bindið mælist um 24 cm á milli lykkjanna tveggja. 

 



 

Þýðingin varð dálítið tæknileg vegna heklhugtaka, en ég reyndi að halda henni eins nálægt 

frumtextanum og hægt er. Ef þú ætlar að nota uppskriftina sjálf/ur gæti verið gagnlegt að fara 

jafnframt yfir nokkur dönsku heklhugtökin (sérstaklega hvernig höfundurinn notar hstgm, udt og indt) 

til að tryggja að talningin passi nákvæmlega við upprunalegu uppskriftina. 

 


