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April 2023. Blad nr. 337
THE LION IN ICELANDIC

Fjolumdami 109, Multiple District 109 Iceland

Opinbert mélgagn Lions Clubs International, gefid it i umbodi

alpjodastjornar Lions & tuttugu tungumalum: Donsku,
ensku, farsi, finnsku, flemsku, fronsku, grisku,
hollensku, islensku, itélsku, japonsku, kinversku,
kéresku, norsku, portiigolsku, spensku, sensku,
teelensku, tyrknesku og pysku. Prjatiu Lionsbl6d eru

gefin 1t i heiminum.
Utgefandi LION a islensku:
FJOLUMDZAMI 109

Timaritid Lion kemur 1t sex sinnum & ari, tvé prentud blod en fjogur
{ netdtgafu. Ol bl6d eru gefin tt { netitgafu.
Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 Képavogur er opin alla

virka daga fra kl. 09.00 til 15.00

Simi: 561 3122, fax: 561 5122, e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Fjolumdaemisstjorn:

Skrifstofustjori: Kolfinna Gudmundsdottir

FJOLUMDZEMISRAD
FJOLUMDZEMIS 109

Starfsarid 2022 - 2023

Fjolumdaemisstjori: Kristéfer Tomasson,
LKkl. Geysir

Umdeemisstjéri 109A: Vioir
GuOmundsson, Lkl. Gardur

Umdaemisstjori 109B: Sigurdur
Steingrimsson, LKl. Vitadsgjafi

Fjolumdeemisritari: Gudmundur Helgi
Gunnarsson, Lkl. Fjorgyn

Fjolumdzemisgjaldkeri: Stefan Arnason,
Lkl. Vitadsgjafi

Frafarandi fjolumdaemisstjori: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

Vara fjolumdaemisstjori: Sigfrio
Andradéttir, Lkl. Asa

Protokol- og pingstjori: Kristinn
Hannesson, Lkl. Vidarr

Alpjodasamskiptastjori: Jonas Yngvi
Asgrimsson, Lkl. Dynkur

Kynningarstjori: Niels Bjarki Finsen,
Lkl. Laugardals

Umbhverfisstjori: Johanna
Thorsteinsson, Lkl. Eir

Ritstj6ri Lion og heimasiou: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

Netstjori: Sigridur Gudmundsdottir,
Lkl. Ua

GLT stjori (menntun og leidtoga-
]:Jjé}fun): Halldér Kristjansson,

LKkl. Asbirni

GMT stjori: (titbreidsla og fjolgun):

Jon Palmason, Lkl. Vidarr

GMT/konur i Lions: Thelma
Kristinsdéttir, Lkl. Eden

GST stjori: (verkefni) Bragi Ragnarsson,
Lkl.Mosfellsbzejar

NSR-AU nefndarmadur: Jé6n Pilmason,
LKkl Vidarr

NSR Coordinator: Bjérg Bara
Halldorsdottir, Lkl. Ran

Heilbrigodisstjori: Jon Bjarni
Porsteinsson fyrrv. Alpj6da-
stjornarmadur, Lkl. Mosfellsbaejar

Hjalparsj60sstjori: Horour
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Ungmennaskiptastjori: Palmi
Hannesson, Lkl. Gardur

Laganefnd (form.): Bjorgtlfur
Porsteinsson, Lkl. Hafnarfjardar

LCIF stj6ri: Bjorn Gudmundsson,

Lkl. Hengur

LCIEIPIP: Gudrin Bjort Yngvadottir,
Lkl. Eik

Medic Alert stjori: Laufey
J6hannsdéttir, Lkl. Eik

Menningarstjoéri: Sigfrio Andradéttir,
LKl ZAsa

Formadur Kjaransordunefndar. Bjorg
Bara Halldorsd., Lkl. Ran

Formadur pingnefndar: Anna Blondal
Lkl.Ylfa

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, Lkl. Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdattir, Lkl. Eik

Kristdfer Tomasson,
fiolumdaemisstjori. Kristdfer er
félagi 1 Lionskliibbum Geysi.
Ef pii parft ad hafa samband
0i0 hann pd er netfang hans:
kristofer.tomasson@gmail.com

Skodunarmadur (vara): Laust

Varaumdaemisstjori 109A: Fridrik A.
Hansen, Lkl. Fjorgyn

Varaumdaemisstjéri 109B: Baldur Ingi
Karlsson, Lkl. Hengur

Varaumdaemisstjéri (annar) 109A: Inga
Léa Steinarsdottir, Lkl. Freyja

Varaumdaemisstjori (annar) 109B: Arnar
Hrolfsson, Lkl. Bjarmi

Framkvaemdastjérn Lions-
hreyfingarinnar 2022 - 2023:

Alpjooaforseti Brian E. Sheehan,
United States;

Fyrverandi alpjodaforseti Douglas X.
Alexander, United States; Vara
alpj60daforseti, Dr. Patti Hill, Canada;

Annar vara apj6dafoseti Fabricio
Oliveira, Brazil;

Pridji vara alpj6daforseti A.P. Singh,
India.

Alpjéda stjornarmenn a 6dru ari:
Elena Appiani, Italy;
K.Vamsidhar Babu, India;

Teresa Dineen, Ireland;
Pai-Hsiang Fang, China Taiwan;
Jeffrey R. Gans, United States;
Efren Ginard, Paraguay;

Je-Gil Goo, Korea;

Mats Granath, Sweden;

Ken Ibarra, United States;
Daisuke Kura, Japan;

Dr.Vinod Kumar Ladia, India;
Kenji Nagata, Japan;

Dr. Dianne J. Pitts, United States;

Vidir Gudmundsson,
umdaemisstjori 1 109 A. Vidir
er félagi T Lionsklitbbnum
Garoi og er med tolvupost-
fangio vidir27@gmail.com

Sigurdur Steingrimsson,
umdaemisstjori 109B. Sigurour
er félagi T Lionskliibbnum
Vitadsgjafa i Eyjafjaradrsveit.
Netfang Siguroar er sigurdur.
steingrims@simnet.is

Allen Snider, Canada;

Ernesto Tijerina; deb Weaverling,
United States;

John W.Youney, United States.

Alpjédastjornarmenn a fyrsta ari:
Ben Apeland, United States;
Jitendra Kumar Singh Chauhan, India;
Barbara Grewe, Germany;

Jeff Changwei Huang, China;

Tim Irvine, Australia;

Ron Keller, United States;

Gye Oh Lee, Korea;

Robert K.Y. Lee, United States;

R. Mathanagopal, India;

Manoel Messias Mello, Brazil;

Jay Moughon, United States;
Chizuko Nagasawa, Japan;

Dr. Ahmed Salem, Egypt;

Samir Abou Samra, Lebanon;
Pirkko Vihavainen, Finland;

Jiirg Vogt, Switzerland;

Lee Vrieze, United States.

-Youney, United States.

Umbrot: Litlaprent ehf.
Forsidumynd: Alpj6dapingid i Boston —
samsett mynd af ritstjora.

ao lesa pao.

[ neesta bladi pd fer ég fram d pad vid GST teymid okkar ad pad skrifi tvaer 1 bladid og segi { annarri greininni frd starfi

Ritstjornargrein

Komid seelir dgeetu lionsfélagar og aorir lesendur. Pd er fimmta tolublad pessa starfsdrs komio 1it. Petta blad er eingdngu
netblad en eins og ykkur er kunnugt er 61l Lionsblodin netblod, baedi pau sem eru prentud og pau sem ekki eru prentud. Efni {
bladinu er frekar litid ad pessu sinni og er pad pvi midur ad verda venja 1 stad undantekningar. Eg held pé étraudur dfram og
vona ad med hackkandi sol bd eigi petta eftir ad batna og félagar fari ad taka vid sér vid skrif  bladio. Eg for fram d pad vid
GMT teymio ad fa greinar i petta blao frd peim og er ein grein frd Joni Palmasyni sem er GMT stjori fjolumdeemisins par sem
hann er meo tillogu ad vinnuhdp. Grein sem allir eettu ad lesa. Margar adrar dgeetis greinar eru i bladinu og hvet ég félaga til

sinu 1 teyminu og eins og venjan er ad hin greinin verdi frjdls pad er efni hennar.

A0 60ru leiti er efni pessa blads hefobundio, greinar frd kliibbum, minningar um ldtna félaga, greinar fra embeettismonnum, svokalladar skyldugreinar

frd alpjooastjorn ofl.

A0 lokum pakka ég ollum peim sem sendu inn greinar i bladio og eins til peirra sem komu a0 1itgdfu pessa blads.

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

Med lionskvedju, Porkell Cyjrusson ritstjori




Nyjungar og préun. bad eru okkar raetur
Pistill Alpjédaforseta

Hallé lionsfélagar

Arid 1917 safnadist hépur sjalfsteedra
félagsklibba saman a La Salle hételinu {
midborg Chicago. Peir spurdu sjalfa sig hvort
peir eettu ad sameinast um ad hjalpa til i peirra
nagrenni. A peim tima pétti pad mjog mikil
nyjung. Alpjédlegar pjonustuhreyfingar attu
pa eftir ad verda drifkraftur gédverka i
heiminum. En med stofnun Alpjédahreyfingu
Lionskltbba byrjadi algjorlega nytt timabil.

Liti® til baka virdist pad svo sjélfsagt, og peir
sem hofou pegar tengst myndu adstoda pa
sem ekki hofdu gert pad. En er petta ekki svona
med allar nyjungar? Pegar vid litum til baka
virdist petta hafa verid svona alla tio.

Lionstélagar, mér pykir gaman ad heyra af
peim snjollu, spennandi og stundum geggjudu
hugmyndum sem pid f&id. Eg veit ad kltibburinn
minn er ekki sa hinn sami og hann var pegar

Lionshreyfingin aetlar ad saekja fram

Fjolumdaemisstjori

Kristofer Tomasson

LKl. Geysi og fjolumdaemisstjéri

Verkefnin sem bida okkar { lionshreyfingunni
er 6tal morg. Vid purfum ad vera til stadar
fyrir f6lkid i landinu. Par sem pérfin er, par er
hlutverk og skylda lionsfélaga ad vera til stadar.
Par a ég annars vegar vid porfina fyrir hjalpandi

hendur og fjarmagni. Hins vegar er porfin fyrir
go6dan félagsskap.

Pad er ekki valkostur ad leggja arar { bat,
slik er naudsynin fyrir okkar starf og okkar
verk. Vissulega hafa nokkrir lionsklabbar {
timans ras verid lagdir nidur. Pad er gangur
lifsins ad feedast og deyja, pad a vid lionsfélaga
og 1 einhverjum tilfellum a pad vi® um lions-
kldbba. Engu ad sidur er mikid lif { mérgum
klabbum og taekifeerin til ad stofna nyja kltibba
eru parna Gti. Pad er spurning um ad fanga
teekifeerin og fanga félk sem vid sjaum fyrir
okkur ad eigi heima { okkar g6da félagsskap.
Pad kostar ekki mikla vinnu ad stofna
lionsklabb ef viljinn er til stadar. Sa sem petta
ritar hefur reynslu af slikum verkefnum. Pad
er mjog gefandi ad sja lionsklibb feedast
sérstaklega ef madur 4 patt i pvi. Pad er einnig
gefandi ad sja lionsfélaga blomstra i starfi
kltbba hvort sem peir eru nyir eda eldri. T pvi
sveitarfélagi sem ég by hofum vid att pvi lani
ad fagna ad tveir 6flugir klabbar eru starfandi
og fara peir badir steekkandi. Um 6,7% ibta
eru medlimir klibbanna. Hvad veldur pessari

pabbi minn var { honum og ég vona ad hann
haldi 4fram ad proast langt eftir ad ég er farinn.

Pad er pannig sem vid voxum og pad er
pannig sem vid héldum voku okkar. Vid tokum
gamlar hugmyndir og gerum peer betri. Vid
latum pjonustu okkar endurspeglast 1 pvi sem
neersamfélagid parfnast ntna, ekki hvad pad
var fyrir hundrad arum. Vid gerum pjoénustu
okkar betri. Vid innleidum nyjungar og vid
préumst.

Holdum afram godum verkum Lionsfélagar.
Mig hlakkar til ad sja allar pjonustulausnir
ykkar.

Eigid oll godan dag
Brian Sheehan
Alpjéoaforseti Lionshreyfingarinnar
Pyoing: Geir Hauksson

velgengni er ad minu mati vellidan félaga {
klabbunum og fjélbreytni i stérfum og
verkefnum klibbanna. A komandi misserum
hef ég mikinn ahuga 4 ad verja kroftum f ad
efla starf lionsklibbanna { landinu. Eg hef
bodist til ad vera Félagastjora hreyfingarinnar
til adstodar { slikum verkefnum.

Fg efast ekki um ad moguleikar eru miklir
til ad seekja fram og gera lionshreyfinguna
meira gildandi en verid hefur.

Med godum 6skum og munid ad med
samheldni vinnum vid sigra.

Kristéfer Tomasson félagi i Lionskliibbnum
Geysi og fiolumdeaemisstjori 2022-2023

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 25. mai




Netstjori Lions & islandi

siGasta ari var ég bedin um ad taka ad mér
d vera Netstjori starfsarid 2022-2023. Eins
og okkur er kennt { Leidtogaskoéla Lions, pa er
um ad gera ad segja sem oftast JA pegar il okkar
er leitad. Eg svaradi pvi reyndar til ad ég veeri
til ad taka petta ad mér { eitt &r medan Sigurdur
Steingrimsson, sem hefur verid Netstjori svo
lengi sem ég pekki til, sinnir sinu starfi sem
umdeemisstjéri. Eg hafdi verid netfulltrii
umdeemis 109B { nokkur ar og pa undir
handleidslu Sigurdar.

Hvert er hlutverk Netstjéra?

e AQ sja um skipulag & innri vef heimasiou
Lions 4 fslandi www.lions.is

* AJ sjd um heimasidu Lions 4 [slandi hvad
teeknimal vardar

* AQ sja um og sja til pess ad fréttir af starfi
hreyfingarinnar fari inn 4 heimasiduna

® Adsjaum ad uppfeera paer upplysingar sem
a sidunni eru og baeta vid nyjum

e Advinna ad pvi ad sem flest skjol hreyfing-
arinnar, p.m.t. 16g, reglugerdir og namskeid
verdi adgengileg fyrir Lionsfélaga

e A0 vinna med kynningarstjora og ritstjora
hreyfingarinnar ad kynningu & Lions &
[slandi

e AQ vera i g6dri samvinnu vid fulltrda
malaflokksins { umdeemunum.
Einnig er g6d samvinna vid Lionsskrif-

stofuna.

Netfulltraar starfsarsid 2022-2023:
Inga Loéa Steinarsdéttir netfulltrai umdeemis
109A, Lkl Freyja Keflavik
Sigridur Gudrun Fridriksdéttir netfulltrai
umdaemis 109B, LKkI.Sif Eyjafjardarsveit
Hoéfum vid unnid vel saman i vetur og kann
ég peim bestu pakkir fyrir samstarfid.

Er porf & breytingum a heimasidunni?
Nokkud hefur verid reett hvort porf sé 4 ad fa
fagfolk til ad ryna i og vinna vid netsiduna.

Monthly history
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Month GO visws
Jan 2022 1,698 3,527
Feb 2022 1,367 2,476
Mar 2022 2,073 3,506
Apr 2022 1,778 3,084
May 2022 1,435 2,602
Jun 2022 1,034 1,651
Jul 2022 877 1,533
Aug 2022 1,094 1,915
Sep 2022 1,292 2,462
Oct 2022 2,039 3,344
MNov 2022 2,530 3,862
Dec 2022 1,682 2,582

Total 18,999 32,544

Vissulega er 6l adstod og allar abendingar um
hvad ma betur fara, keerkomin.Vid erum jua 6l
hluti af hreyfingunni og okkar alit skiptir mali.

Er einhver umferd um heimasiduna
okkar?

Hér ma sja yfirlit yfir heimséknir inn &
heimasiduna www.lions.is per manud, arid
2022:

Greinilegt er ad feestir skoda og vinna vid
siduna 1 juli enda liggur starfid ad mestu leiti
nidri & peim tima a.m k. hér 4 fslandi.

Getum vid aukid umferdina pangad inn?
Eru félagarnir ad nyta sér peer upplysingar sem
par ma finna? Vita félagarnir almennt af
sidunni? Er erfitt ad finna upplysingar a
sidunni? Hvernig getum vid gert siduna betri/
ahugaverdari? Pessum spurningum og fleirum

12,463 67,058 8.25GB
8,986 60,322 6.42 GB
12,398 93,791 8.36 GB
11,065 77,758 6.87 GB
11,002 72,393 7.35GB
5,299 34,951 4.46 GB
4,923 27,132 2.82 GB
6,733 40,584 3.61GB
13,327 72,739 9.23 GB
11,675 78,952 7.25 GB
17,809 97,850 8.65 GB
8,963 69,671 9.11 GB
124,643 793,201 82.38 GB

er gott ad velta upp reglulega og reyna stodugt
ad vinna med peer.

A0 lokum langar mig ad pakka peim sem
hafa haft samband, komid med dbendingar,
sent inn efni og annad a starfsarinu og ad hafa
treyst mér fyrir embeettinu. Arid er p6 ekki
bid, pvi likur ekki fyrr en 1.jali og vil ég pvi
hvetja ykkur til ad leggja ykkar ad mérkum og
senda inn efni, upplysingar og pad sem parf
til ad halda sidunni sem mest lifandi.

Sigriour Guomundsdottir
Netstjori MD109

/

Munid minningarkort Lions
Falleg minningarkort Lions faanleg hja 6llum Lionsklabbum og a skrifstofu
Lionshreyfingarinnar i sima 561 3122. https://www.lions.1s/1s/minningarkort

EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOD LIONSHREYFINGARINNAR.




Lionsping a Akureyri 19. — 21. mai 2023
Lekkun pinggjalds og pingfararstyrkur

Stefan Arnason

Gijaldkeri LKI. & fslandi
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Breytt kostnadarskipting og aukin
kostnadarpattaka fjolumdaemisins i
fjolumdaemispingi.
[ lok sidasta starfsars var skipud nefnd sem
hafdi pad hlutverk ad gera tillogu ad breyttri
kostnadarskiptingu og aukinni kostnadar-
patttoku fiolumdeemisins i fjolumdeemispingi.
Einnig var nefndinni falid ad skoda mogu-

legar breytingar 4 dagskra fjolumdeemis- og
umdeemispinganna.

Minning t

f nefndina voru skipud: Andri Orn
Vidisson, Anna Blondal, Inga Léa Steinars-
déttir og Stefan Arnason. Med nefndinni
starfadi Kristinn Hannesson.

Rekstur hreyfingarinnar undanfarin ar gerir
okkur mogulegt ad auka patttoku fjolum-
deemisins i pingkostnadi og styrkja kliabba til
patttoku 1 pinginu. Kostnadur fjolumdeemisins
vid pinghaldid 2022 var um kr. 2.700.000.-.

Tillogur nefndarinnar hvad varéar
pingkostnad voru sampykktar a fundi
fjolumdaemisrads 24. september 2022.
Nefndin gerir tillogu um ad lionshreyfingin
leggi fram fjarmuni 1 pingsj6d kr. 5.500.000.-
fyrir yfirstandandi rekstrarar.

bingsjodnum er ztlad ad:

e greida kostnad vegna embeaettismanna og
sérstakra gesta pingsins samkveemt lista
sem sampykktur er af fjllumdeemisradi ar
hvert.

e styrkja klibba sem eru i meira en 150 km
fjarleegd fra pingstad, vegna dvalar- og
ferdakostnadar vid ad sekja ping.

Verkefni pinghaldara verdur eins og adur ad
sjd um pinghaldid p.e. ad husneedi og ad o6l
adstada sé til stadar fyrir alla vidburdi pingsins.

Log0 er dhersla a ad adstadan sé god, yfirbragd
pingsins gleesilegt og ad vel fari um alla gesti
pingsins. Kostnadi skal avallt haldid i lagmarki.
Pinggjaldi er eetlad ad standa undir kostnadi
vid hisneedi og adstodu.

Med pessum breytingum mun pinggjald
sem aeetlad var kr. 12.400.-laekka og verdur kr.
5.000.- & pinginu 2023. Greiddur verdur ferda-
og dvalastyrkur til kjorinna pingfulltrda sem
sitja pingid og btia i meira en 150 km fjarleegd
fra pingstad. Aeetlud styrkuppheed er kr.
18.000.-

Pingid 2023 verdur haldid a Akureyri 19.
— 21. mai. Vonir standa til pess ad pessar
breytingar verdi til pess ad lionsfélagar alls
stadar af landinu sjai sér feert ad meeta og njéta
peirra gledi sem avallt einkennir pinghaldid.
Kynningarkvéldin eru vinseel og verdur pad ad
pessu sinni haldid { Tpréttahsllinni 21. mai.
Uppskerhatid Lions verdur sidan haldinn 1
[préttahsllinni laugardagskvoldio 22. maf.

Pingnefnd hvetur lionsfélk alls stadar ad af
landinu, til ad meeta til Akureyrar 19. - 21. mai
n.k. og njéta samveru vid annad lionsfolk, ef
a0 likum leetur, { yndislegri vorblidu.

Gunnar Hans Palsson - f. 17. des. 1935 - d. 2. mars 2023

Fallinn er nii frd 60lingurinn
Gunnar Hans Pilsson, stofnfélagi i
Lionsklibbi Seltjarnarness 1983.

Hann var Melvin Jones félagi
1993 og Lionsfélagi fyrsta dratugarins
hja Lionsklibbi Seltjarnarness d tiu
dra afmeeli kliibbsins.

Hann var einstaklega dagfars-
priidur og bongodur. Tok o1l verkefni
a0 sér sem hann var bedinn um og
leysti pau med stakri pryoi.

Eg kynntist fyrst Gunnari er
Verslunin Ellingsen var ad byggja i Ananaustum. Hann kom ad poi
verki med sina verkfraedistofu Onn, var einstakur fagmadur 1 6llu sem

sér fyrir hendur.

hann kom ndlagt, allt gert fumlaust og ad mikilli natni. I framhaldi af
pessum kynnum fékk ég hann til ad koma til 1ids vid okkur og gerast
stofufélagi i Lionsklibbi Seltjarnarness.

Dad var mikill happafengur fyrir okkur ad fi hann til lids vid okkur,
med 100% meaetingu alla ti0 og einstaklega mikill félagi og gekk til allra
verka sem honum var falio, ekki sidur mjég tirreeda géour og kom med
margar tillogur hvernig meetti leysa 1ir verkefnum sem kliibburinn tok

Gunnars verdur sdrt saknad, blessud sé minning hans.
Vid sendum Sesselju og fjolskyldu peirra okkar bestu samiidarkvedjur

f-h. Lionskliibbs Seltjarnarness
Steingrimur Ellingsen,
stjornarmadur i fyrstu stjorn Lionsklubbs Seltjarnarness.




eeru Lions félagar
Pann 25. mars sidastlidinn bodadi LCIF
teymi MD109 til opins netfundar um malefni
Alpjéda hjalparsjéds Lionshreyfingarinnar.
Ollum Lionsfélégum var bodid ad taka patt 1
fundinum. Hann var timasettur knappt eda 1
klst og 15 minttur.

Fjogur erindi voru a dagskra p.e. fréttir af
erlendum vettvangi og sidan kynning 4 tveimur
verkefnum klabba. Halldér Kristjansson ték
si®an upprifjun a gildi vidurkenninga { starfi
okkar lionsfélaga.Vid pokkum peim sem gafu
sér tima til ad taka patt { fundinum og bestu
pakkir til peirra, sem gafu tima sinn og orku
til ad baa frodlegar og skemmtilegar kynningar
i mali og myndum.

Gudran Bjort byrjadi a fréttum af erlendum
vettvangi og sagdi fra pvi magnada starfi sem
unnid er i gegnum Alpjédahjalparsjédinn til
hjélpar par sem neydin er mest og til ad baeta
lif, heilsu og vellidan folks og pa ekki sist barna
um allan heim. Laufey Jéhannsdéttir Lions-
klabbnum Eik sagdi fra verkefninu Born 4
flétta. Snaebjorn Sigurdarsson og Heengsmenn
budu sidan i géngu til Ukrainu. Hver nytur
pess ekki ad gerast auka amma fyrir barn 4
flétta eda skokka til Ukrainu med gédum
félogum og hundi.

Minning t

Baedi pessi verkefni eru hugsud tut fyrir
boxid og virkja beedi lionsfélaga, folk, fyrirteeki
og stofnanir utan hreyfingarinnar med i
verkefnid. Gefa fleirum kost 4 ad leggjast a drar
med okkur { peim mikilveegu verkefnum sem
vid stondum fyrir beedi innan lands og utan
med adkomu Alpjédahjdlparstj6dsins a
mismunandi hétt. Eikarverkefnid fékk endur-
greidslu fra LCIF vegna fyrri framlaga, Heengs-
verkefnid endadi med styrk til LCIF.

Edvald Johannsson

Par sem fair toku patt { fundinum bendum
vi0 4 eftirfarandi hlekk a fésbokarsidunni Lions
mal fyrir upptoku af fundinum. https://youtu.
be/0rQG1icXXv8

Edvald Jéhannsson feeddist 25.
april 1943 d DPrdndarstédum i
Eidapinghad, elstur 11 systkina. Hann
tok snemma pdtt i biistorfum med
foreldrum sinum og systkinum og
ungur for hann ad vinna d ymsum

heilsteyptu og d margan hitt heillandi skapgerd hans og framkomu.

Edvald var gladsinna, jikvaedur og lausnamidadur. Ad greida 1ir
mdlum d dtakalausan hitt var honum svo lagid. Greiovikni 0g einstok
hjdlpsemi einkenndi hann einnig.

Edvald sagoi einstaklega vel fri og var 1agio ad létta andriimsloftio

teekjum. Stofnadi svo eigin rekstur og
fidrfesti i vérubil sem hann dttii fjolda
dra. Einnig vann hann vio byggingar-
vinnu, bilaviogerdir, sjomennsku,

linulagnir og starfadi einnig sem
bilasali og d bensinstdo.
Edvald kvaentist drid 1965, Vilborgu Vilhjdlmsdottur fra Méorudal,
og bjuggu pau lengst af d Egilsstéoum vid mikid barnaldin
Edvald og Vilborg fluttu um tima til Noregs par sem pau unnu ymis
storf. Pegar bornin voru uppkomin byggou pau hjonin Randaberg i
landi Eyvindarir, par riku pau ferdapjonustu um drabil en fluttu drio
2013 aftur inn i Egilsstadi.
Mérgu meetu folki hef ég kynnst d langri zevi. I peim hopi ber hitt
oolingsmanninn Edvald Johannsson. Edvald fékk i véggugjof gott
veganesti og veentanlega hefur uppeldid dtt pdtt i ad moéta pessa

i kringum sig hvar sem hann var ndleegur. Auk léttu lundarinnar og
gedpryoi pa var hann geeddur mikilli iitsjonarsemi, verklagni, hagleik
og smekkuvisi. ,Pad Iék allt i héndunum d honum” eins og sagt er. Varla
hef ég kynnst fjolhaefari manni.

Dad var geefa okkar i Lionskliibbnum Miila d Fljétsdalshéradi a0
fd Edvald sem einn stofnfélaga kliibbsins drio 1970.

Marguislega pjonusta Edvalds fyrir kliibbinn og d vegum hans er
pékkud. Margir muna t.d. eftir akstri hans d titfararbifreio kliibbsins
sem hann sinnti i sjalfbodavinnu drum saman.

Syrgjandi eiginkonu og bérnum og 60rum dstvinum bid ég blessunar
Guos, huggunar og styrks.

Eh. Lionskliibbsins Miila
Vigfiis Ingvar Ingvarsson




Fraedsluteymi (GLT) a islandi

Halldér Kristjansson

LCIP, GLT MD109

Auki vaegi fraedslu i starfi Lions
Freedslumalin hafa gengid vel pad sem af arinu
2022- 2023. Haldin hafa veri® almenn
namskeid, namskeid fyrir klibba og Leidtoga-
skoli Lions haldinn helgina 17.-19. februar.

Almenn namskeid

Haldin hafa verid almenn ndmskeid { Reykjavik
og 4 Akureyri. Ritaranamskeid var haldid 1
Lionsheimilinu { september par sem farid var
yfir skyrslugerd og helstu verkefni ritara og
kennd notkun MyLCI og MyLion. Namskei®id
Allt um Lions, sem aetlad eru nyjum féldgum
og peim sem vilja leera meira um Lions, var
haldid i Lionsheimilinu og & Akureyri
laugardaginn 5. névember. Namskeid fyrir
sidameistara og ritaranamskeid voru haldin &
Akureyri pann sama dag. Oll pessi ndmskeid
voru vel sétt. A vormisseri er deetlad ad halda
fleiri almenn namskeid baedi & Akureyri og 1
Lionsheimilinu.

Namskeid i klibbum og a svaedum
A9 6sk klubba og sveeda hafa verid haldin
freedsluerindi og namskeid a starfsarinu.

Namskeid um Innleidingu breytinga var haldid
fyrir Lionsklabbinn Engey i Kringlukranni.Var
godur romur gerdur ad efni namskeidsins og
margs spurt. Lionsklibburinn Muninn hélt
kynningarfund til ad afla nyrra félaga og a
dagskra var namskeid um Lionshreyfinguna,
hvernig hin er uppbyggd, helstu verkefni og
pa aherslu sem 16gd er a ad starfid sé
skemmtilegt og gefandi.

Tjantar var haldid némskeid i Skataheimilinu
i Keflavik par sem meettir voru 36 félagar af
Sudurnesjunum til ad hlusta a og taka patt
namskeidinu Allt um Lions. Vel heppnad og
skemmtilegt namskeid. Um svipad leiti var
haldid namskeid i Lionsheimilinu fyrir
Lionskltbbinn Asu um Oflugt hépstarf. Vel
var meett og godar undirtektir vid efni
namskeidsins.

Leidtogaskalinn (RLLI)

Leidtogaskolinn var haldinn 1 Lionsheimilinu
dagana 17.-19. febrtar. 22 satu allt ndamskeidid
og luku pvi med utskrift. Petta var i fyrsta sinn
sem vid hofum haldid Leidtogaskdlann i
Lionssalnum. Var salurinn pannig ttbtinn ad
auk pess sem riumt var um patttakendur, sem
unnu i 6 hépum, pa var matast vid langbord
aftast { salnum. Rimadist namskeidid vel med
pessu fyrirkomulagi en ef fleiri hefou tekid patt
hefdi purft ad fara med hadegismatinn annad.

Kennt var fra klukkan 9:00-17:00 tvo fyrri
dagana en heett kl. 16:00 & sunnudeginum.
Nemendur voru tutskrifadir formlega med
skirteini frd LCI og ad venju var tekin mynd af
hépnum ad loknu nami.

Mikil aneegja var hja patttakendum og
kennurum med adstéduna og namskeidid sjalft
og stadfest ad salurinn hentar vel til ad halda
lengri og skemmri namskeid.

Umfangsmikid fraedslustarf

Auk pess sem ad framan er talid er gert rad
fyrir ad a sidari hluta starfsarsins verdi bodin
namskeidin Allt um Lions fyrir nylida,
namskeid um innleidingu breytinga, ndmskeid

um markmidasetningu og timastjérnun auk
bess sem félagastjori hyggst bjéda ndmskeid
um félagamal.

Einnig verda i bodi namskeid fyrir verdandi
umdaemisstjora og varaumdeemisstjéra a
vormisserinu en verdandi umdeemisstjérar
hafa lokid morgum namskeidum a netinu og
setid 4 daga skola i St. Charles {1 Illinois riki {
Bandarikjunum.

LCIF teymid hélt mjog ahugaverdan
fraedslufund laugardaginn 26. mars a netinu
sem var vel séttur. Petta form reyndist vel og
er stefnt ad pvi ad bjoda fleiri slika freedslufundi
a laugardégum til vors, m.a. um skraningu
nyrra stjérna a MyLCI.

Fram undan er breytt fyrirkomulag
namskeida 4 Lionspinginu en dkvedid hefur
verid ad stytta pann tima sem er fyrir
namskeidin fyrir formenn, ritara, gjaldkera og
sveedisstjora en beeta vid freedsluerindi sem
eetlad er fyrir alla pingfulltria. Pa verdur lika {
bodi namskeidid, Ad vera maki Lionsfélaga,
sem var mjog vel sétt & pinginu { Hveragerdi
ario 2022.

Nytt kerfi fyrir utanumhald félaga og
skyrslugerd verdur tekid i notkun 1 byrjun
sumars og parf ad pjélfa ritara { notkun pess
neesta haust par sem pad verdur ekki
adgengilegt fyrir pingid. Petta nyja kerfi mun
verda mikil endurbét & pvi hvernig haldid er
utan um klabba, félaga og alla skyrslugerd.

Pa er a dagskrd ad vera med upprifjunar-
namskeid fyrir formenn, ritara og svaedisstjora
i upphafi starfsarsins 2023-2024.

Starf GLT stjéra felst einnig 1 pvi ad saekja
(net-) fundi GAT teymis Nordurlandanna og
Evrépu og ad taka patt 1 fjélpjodlegu starfi ad
60ru leyti. Pa er mikid samstarf vid GLT fulltrta
umdaemanna sem sinna fj6lbreyttri pjonustu
vid klibba og svaedi umdaemanna.

Hafnarfirdi 31. mars 2023,
Halldér Kristjansson, LCIP, GLT MD109

Heidurssjoour Gudrunar Bjartar.

Munum eftir Heidurssjodnum, oll framlog i hann skipta mali.
Upplysingar eru a skrifstotu Lions.




Skyrsla LCIF teymis Lions a islandi

ndanfarin ar skipudu Kristinn Hannesson,

Kristin Porfinnsdéttir og Benjamin
J6sefsson LCIF teymi Lions 4 fslandi. Pau sté3u
sig afar vel og nadu arangri sem eftir hefur verid
tekid vida { Lionsheiminum. Pad var pvi
spennandi askorun fyrir okkur ad taka vid
verkefninu. Vid dkvadum strax ad vinna pétt
saman og hoéfum fundad reglulega og unnid
otullega ad malefnum sjédsins. Pad parf ekki
ad fjolyrda um mikilveegi Alpj6dahjalparsjodsins
og pad er einfaldlega pannig ad alltaf er haegt
ad leera nyja hluti um verkefni sjédsins og pa
moguleika sem hann veitir Lionsfélégum vid
ad sinna verkefnum um allan heim.

Tilgangur Alpjédahjalparsjodsins
Tilgangur sj6dsins er ad styrkja, Lionsklibba,
sjalfbodalida og samstarfsadila til ad beeta
heilsu og vellidan, styrkja samfélog og stydja
vid pa sem eru hjalparpurfi 1 gegn um
mannudarstorf og styrki sem hafa ahrif a lif
folks um allan heim auk pess ad studla ad fridi
og samtakameetti.

A undanfornum drum hafa fjarframlog fra
Alpjoédahjélparsjodnum verid usd. 40.000.000.
arlega.

Markmid starfsarsins 2022-2023

Campaign 100 atakinu lauk i lok sidasta
starfsars og pvi ekki laust vid ad heetta veeri a
a0 akvedid témardm myndi myndast eftir
ageeta patttoku Lionsfélaga 1 pvi ataki. Med

Minning t

nyju félki koma nyjar aherslur og settum vid

okkur eftirfarandi aherslur fyrir starfsario:

1) A9 framlog okkar feeru til verkefna tengdum
neydaradstod og nattaruhamfara.

2) Sérstok ahersla a studning vid férnarlomb
Ukrafnustridsins.

3) Ad framlog fra okkur midudust vid 7.500 kr
a hvern félaga.

4) Ad teymid héldi vidburd seinni hluta
starfsarsins.

5) Ad bjéda upp a kynningar fyrir klibba og
svaedi, skrifa i Lionsbladid og hvetja félaga
med sendingum 1 tolvuposti.

Starf arsins

Teymid hefur skrifad greinar 1 61l Lionsbl6d
arsins, vid hofum sent hvatningar og styrktar-
beidnir beedi 4 alla Lionskltbba og félaga, vid
héldum opinn netfund 25. mars sem tokst vel.
Vid tokum patt i namskeidi { Kaupmannahofn
1 oktéber og pannig meetti lengi telja. Pad fylgja
toluverd erlend samskipti pessum storfum og
hofum vid tekid patt 1 peim og sinnt eftir bestu
getu. Medlimir teymisins hafa farid a sveedis-
fundi og 1 nokkrar klibbaheimsoknir, vid pad
skapast oft gédar samreedur sem munu skila
arangri sidar meir.

Modelklubbar

[ Campaign 100 atakinu lofudu 16 kldbbar
akvednu framlagi og urdu pvi Modelkltubbar.
Nu pegar hafa 12 peirra klarad sinar

skuldbindingar en 4 eiga eftir ad ljika vid sin
framlog. Pessi framlog telja med framlégum
pessa ars.

Hvernig hefur gengid

Upplysingar fra sjodnum um st6du framlaga
berast manadarlega og syna peer framlog sem
hafa borist a.m.k. 20 dogum adur. Pad er pvi
rétt ad benda klibbum & ad pau framlég sem
leggja 4 til sj60sins petta starfsarid purfa helst
ad berast lionsskrifstofunni um manadarmatin
mai/jani. Nyjustu tolur gefa til kynna ad
framlog arsins séu heldur leegri midad vid sama
tima i fyrra og purfum vid pvi ad taka héndum
saman og efla framlog til sj6dsins. Pad veeri
gaman ad nd pvi aftur ad allir klibbar gefi til
sj6dsins!

Lokaord
A fislumdaemispinginu & Akureyri  vor verdum
vid med meira af tolulegum upplysingum um
stodu framlaga, vid vitum sem er ad flestir
klibbar veita ur verkefna- og liknarsjodum 1
lok starfsdrsins.

Munum eftir sjodnum okkar!

Anna F. Blondal
Bjorn Guomundsson
Geirpriiour F. Bogadottir

Hrafnhildur Gunnarsdottir - f. 17.11.1935 d. 9.03.2023

Hrafnhildur Gunnarsdottir hefur
nii kvatt pennan heim. Hiin lést d
hjiikrunarheimilinu @ Nesvollum i
Reykjanesbae pann 19. mars 2023.
Hrafnhildur var gift Eiriki Olafssyni
sem Iést drid 2019. Pau hjon eignudust
fiogur born og bjuggu allan sinn
biiskap i Keflavik.

Hrafnhildur var félagslind og
hress kona. Hiin gekk i Lionessukliibb
Keflavikur 13. névember 1984, sem
sidar vard Lionsklibburinn Freyja. [
Lionessukliibbnum gegndi hiin mérgum mikilveegum stérfum fyrir
Lions var formadur drin 1996-1997 var gjaldkeri drin 2006-2007, dsamt
fjolmorgum storfum i nefndum, svo sem Gougledi, Jolakransavinnu og

ymsu. Hiin meetti alltaf vel d fundi og tok oftast pitt i ferdalogum okkar
Lionskvenna, beedi innanlands og til iitlanda.

Vid séknum nii g60rar vinkonu med pakkleeti fyrir margar gé6oar
o0g skemmtilegar samverustundir.

Degar lifsins leidir skilja

leedist sorg ad hugum manna.

En, pd sdlir alltaf finna

yl frd geislum minninganna.

Vid sendum bérnum hennar og fjélskyldu innilegar samiidarkvedjur.

Megi goour guo gefa ykkur styrk i sorginni.

Huoildu i guds frioi.

Lionskliibburinn Freyja, Keflavik.
Hulda Arnadéttir, Eydis B. Eyjélfsdéttir og Inga Gudmundsdottir




LCIF - Annad heimili

Bygging a idnskola fyrir heyrnarlausa
Ho6fundur: Elizabeth Edwards

ja moérgum nemendum { Brasiliu er heyrnarlausra skélinn {

Medianeira ordid samheiti fyrir von. Peir eru tilbanir ad ferdast um
hid vidfedma land sitt til ad vera 4 stad par sem peim lidur eins og einn
nemandi ordadi pad eins og ,annad heimili” mitt.

Pvi midur 4 f6lk med heyrnarleysi og adra heyrnarskerdingu oft
erfidleikum med ad fa hageeda menntun og 6rugg storf til ad framfleyta
sér og fjolskyldum sinum. Med pennan veruleika i huga hof Associagao
Medianeirense de Surdos e Fissurados (AMESFI) ad vinna med
samfélagi heyrnarlausra arid 1995, pegar peir opnudu skéla fyrir
heyrnarlausa til ad pjéna bérnum a éllum aldri. Fyrir utan hefdbundna
skélagtngu kennir AMESFI einnig LIBRAS, brasiliska taknmalid, talkum
og 60rum medlimum samfélagsins til ad auka moéguleika heyrnarlausra
nemenda a ad komast inn { opinbera skélakerfid. AMESFI starfadi pegar
i samstarfi vid Lions 1 Parana fylki og hefur nt verid { samstarfi vid
Lions Clubs International Foundation (LCIF) til ad skapa atvinnuteekifeeri
fyrir f6lk med heyrnarskerdingu.

Med US$75.000 jofnunarstyrk fra LCIF byggdu Lionsklubbar 1
Medianeira og Lionsklibbar Medianeira Parque Iguacu nyja adstodu
sem var byggd fyrir starfspjalfun med AMESFIL. LCIF styrkur peirra
gerdi tveggja haeda bygginguna mogulega, rymi sem pjonar na yfir
100.000 nemendum & aldrinum 14 til 25 4ra & hverju ari. [ pessari
adstodu byrja nemendur med heaefnis- og ahugapréfum til ad leidbeina
starfsframa sinum. Ad auki fa nemendur pjalfun { atvinnuleit og seekja
namskeid hja stadbundnum fyrirteekjum, sem sum hver eru { eigu og
monnud af Lions & stadnum.

,I0nskélinn leitast vid ad tryggja réttinn til menntunar, heilsu,
patttdku a vinnumarkadi og horfur & betri framtid fyrir nemendur og
fiolskyldur peirra,” segir Sirlei Bittencourt Pinheiro Brod, forseti AMESFI
og ritari Lions Clubs Medianeria Pargue. Iguacu.

Par sem margir kennaranna ttskrifudust ar AMESFI naminu skilja
peir til fulls vaentingar nemenda sinna og hafa pad samhengi sem
naudsynlegt er til ad byggja upp pekkingu nemenda 4 pann hatt ad
peir geti tekid patt i samfélaginu med farseelum heetti. Hingad til hafa
styrktar dollararnir sem LCIF fjarfesti {1 pessu samstarfi métad
umtalsverdan arangur fyrir nemendur, par 4 medal aukid starfsheefni,
teekifeeri til faglegrar menntunar, styrkt sjélfsalit, fjarhagslegt sjalfreedi
og beett félagsmotun.

,Pad er ekki haegt ad meela pad ad vera hluti af einhverju sem hefur
veruleg ahrif 4 lif allra sem eru heyrnarlausir eda heyrnarskertir,” segir
Brod.

Med pessari heildreenu deetlun sem einbeitti sér ad menntun og
atvinnutaekifeerum, bjuggu AMESFI og Lions 1 Parana fylki heimili fyrir
heyrnarlausa samfélag, sem byggir upp sjalfstraust og feerni; einn sem
tengir heyrnarlausa nemendur vid taekifeeri til ad tryggja framtid sina.

Leerdu meira um hvernig samsvorunarstyrkir LCIF geta styrkt
pjonustu pina med pvi ad fara inn a eftirfarandi sl6d: https://www.
lionsclubs.org/en/start-our-approach/grant-types/matching-grants

Dbyjoing: Porkell Cijrusson




Fundur var haldinn 1 Lkl Fjolni pridjudaginn 14.
mars s.l. G60 meeting var, eda alls 15 félagar
auk tveggja gesta og reedumanns, enda buid

a0 tilkynna ménnum ad vid fengjum gédan
gest sem fyrirlesara. Gesturinn var Runolfur
Olafsson, framkv.stjéri Félags islenskra bifreida-
eigenda. Hann var bodinn velkominn med
lofaklappi fundarmanna.

A0 loknum sneedingi a ljaffengum Snitsel
me0d Ollu tilheyrandi, steig Runolfur 1 pontu og
flutti afar frodlegan fyrirlestur um st6du mala

vardandi rafbilaveedinguna og framtidina hvad
vardar brunahreyfilinn hefdbundna. Umraedur
eftir fyrirlesturinn urdu liflegar og fékk Rundlfur
margar spurningar sem hann svardi greidlega.




Krysuvikursamtokin fa nyjar ramdynur fra Fjolni

Lionsklubburinn Fj6lnir hefur um langt
arabil styrkt meoferdarstarfio 1 Krysuvik
med myndarlegum heetti.

Eins og veenta matti hefur p6 ridladast
takturinn 1 pessum malum sidastlidin prjua
ar medan covidfaraldurinn gekk yfir. Var
pvi dkvedid ad fara 1 heimsokn 1 Krysuvik
a haustdogum 2022 og fara yfir stodu mala
og pa med pad 1 huga hvad pyrfti helst ad
gera til ad beeta hag heimilisins og peirra
sem par dvelja til lengri eda skemmri tima.
Alls toku atta Fjolnismenn patt 1 ferdinni.
[ Krysuvik téku & méti okkur Elfas
Gudmundsson, framkveemdastjori, asamt
nokkrum radgjofum Krysuvikur.

Leiddu peir okkur um husid og féru yfir
starfsemina. A pvi loknu var bodid 1
dyrindis kaffi og heimbakad rabarbarapae
med peyttum rjéoma.

Var skeggreett fram og aftur um malefni
medferdarinnar og bar margt a géma.
Nidurstadan vard st ad pad sem veeri mest
adkallandi er endurnyjun a ramdynum

i peim 24 rimum sem na eru { notkun {
medferdinni I Krysuvik. Peer dynur sem
notast hefur verid vid eru ordnar gamlar
og Ur sér gengnar.

Fjolnismenn hofust pegar handa vid
verkid. Var haft samband vid fyrirteekid RB
RUM & Dalshrauni 8 { Hafnarfirdi, en pad
fyrirteeki hefur um aratugaskeid framleitt
vandadar raimdynur. Fengu Fjolnismenn
afar gott tilbod i pessar 24 dynur, par sem
veittur var verulegur afslattur til pessa
goda malstadar. Kunnum vid Fjolnismenn
forradaménnum RB RUMA hinar bestu
pakkir fyrir lidsinnid.

Og fleiri 16gdu hond & ploginn. Pad purfti
audvitad ad koma dynunum til Krysuvikur
og pangad er ju talsvert ferdalag.

Pa komu forradamenn akstursdeildar
Husasmidjunnar til skjalanna og 16gdu

til flottan sendibil til verksins, an alls
kostnadar fyrir Krysuvikursamtokin, en
bilinn ma sja & medfylgjandi myndum.
Hann Porbergur Grétar Helgason, bilstjori
hja akstursdeild Husasmidjunnat, gaf svo
faslega sitt vinnuframlag.

: -1 e

Muyndin ad ofan, frd vinstri: Baldvin G. Heimisson, ritari Lkl Fjolnis, tekur
formlega vid rimdynunum tir hendi Sigmars Pdls Egilsssonar, framkv.stjora
RB RUMA. Til heegri vid Sigmar stendur Bjarki Por, Fjslnismadur.

Muyndin ad nedan: Meettir { Krysuvik og verio er ad afferma RB dynurnar tir
Huisasmiojubilnum.

Nedsta myndin: Vaskur hopur ad loknu verki, t.f.v. Bjarki Por, Fjolnismadur,
borbergur Grétar Helgason frd akstursdeild Hiisasmidjunnar, Halldor Seevar,
Fjolnismadur og Baldvin G. Heimisson, ritari Lkl Fjolnis.










Lionsklubbur Grindavikur

Urdum alveg o6vart fyrirmynd Lionsklubba Gti i heimi

Veislugestir d Kiitmagakvoldi.

Géé virkni er { Lionsklibb Grindavikur, fundir eru 2 { manudi, fra
september fram { ma, til skiptis hefdbundnir- eda ferdafundir. Okkar
helstu fjaraflanir eru Svidamessa, adstod vid J6lasveina, auk okkar vel
pekkta , Kutmagakvolds”

A fyrri febrarfundinum urdum vid pess heidurs adnjétandi ad par
meettu tveir bandariskir Lionsmenn. Peir urdu vitni ad styrkveitingu
okkar vegna jardskjélftana sem ridu yfir Tyrkland og Syrland, deginum
adur. Pessir Bandarikjamenn hrifust svo af okkar snéggu vidbrogdum,
ad peir létu pad verda sitt fyrsta verk vid heimkomuna, ad fa sina klibba
til ad jafna 4.000 dollara framlagi okkar til alpjodahjalparsjodsins LCIF.
Ja, alveg dvart urdum vid fyrirmynd Lionsklabba tti { heimi. Pad segir
sig sjalft ad vid félagarnir i Lionsklabb Grindavikur erum rigmontnir

Komdu ad plokka!

IONS hreyfingin stydur vid

Heimsmarkmi® Sameinudu
pj6danna um sjélfbeera préun
um allan heim.

Johanna Thorsteinson

Umbhverfisstjori MD 109

Vid 4 Islandi viljum audvitad
leggja okkar 160 a vogaskal-
arnar! Lionsfélagar hafa tekid
patt i verkefnum med Blaa
hernum vid strandhreinsun og
lika tekid patt  Norreena strand-
hreinsideginum a Sneefellsnesi
ario 2017.

A Facebook er hépur sem
kallar sig Plokk & fslandi.
Fylgjendur sidunnar eru stor
hépur, eda neerri atta ptsund
fylgjendur! Petta er ahugah6pur
félks um hreinsun umhverfis og
nagrennis. Pau tina rusl og plokka og skila pvi a gamastodvar Sorpu i
stérum glaerum plastpokum.

Pann 30. april nk. eetlar hépurinn ad standa fyrir vidburdinum Stori
plokkdagurinn og eru allir hvattir til ad fara Gt og tina rusl i nagrenni
sinu. Bakhjarl peirra ad pessu sinni er Rotary hreyfingin & {slandi.

Neesta verkefni Lionskltibbanna geeti sem best veri® patttaka i Stéra

Bandariskir Lionsmenn med fana kliibbsins.

yfir peirri athygli sem velferdarstarf okkar vekur. En um leid erum vid
akaflega meyrir og pakklatir pvi mikla trausti sem velunnarar syna
kldbbnum, an peirra studnings veerum vid ekki ad halda tti svo 6flugu
velferdarstarfi. Steersta fjardflun okkar er Kattmagakvoldid sem var
haldid { 47. sinn pann 10. mars sl. med voru- og sjavarttvegssyningu.
Par sem 9 fyrirtaeki kynntu vorur synar og pjénustu med adsékn 300
veislugesta. Kattmagakvold er seelkeraveisla par sem bodid er uppa
meira en 30 tegundir sjavarfangs, framreitt af meistarakokkunum Bjarna
Ola og Laka 1 Salthusinu, sem Gisli Einarsson veislustjéri, kalladi fram
og gestir kléppudu lof i 16fa, ad bordhaldi loknu. P4 ték vid
skemmtidagskra med hinn landspekkta Ara Eldjarn, sem fér & kostum
og sidan fylgdi hvert frabeert tonlistaratridid 60ru fremra.

plokkdeginum. N er um ad gera ad skella sér i Lionsvestin sin og
skipuleggja vettvangsferd kltibbsins okkar i plokk!

A myndinni m4 sja nokkra pekkta Lionsfélaga, m.a.: Halldér
Runélfsson paverandi umhverfisstjéra Lkl. Fjrgyn, Arna B, Eggert Levy
Lkl. Fjorgyn, Jéhanna Thorsteinson Lkl. Eir og Pérunn Siemsen Lkl
Eir.

Johanna Thorsteinson

AREINSUM [SEAND |8
Gerum petta saman!




Alpjédapinnar 2023 - 2027

I pekkjum vid alpjédapinnana okkar. Peir eru til { alls konar ttgafum og a nokkurra dra fresti (ymist
4 eda 5) er skipt um pema. Sidustu fjdgur ar hefur islenska pemad verid eldfjoll en nd er komid ad

pvi ad skipta um pema. Akvedid var ad pemad neestu fimm &r yrdi unnid Gt fra fslenska skjaldarmerkinu.
Til verksins var fengin Ingibjorg Hanna Bjarnadéttir sem hannar undir merkinu IHANNA HOME en pad
er {slenskt hénnunarfyrirteeki sem var stofnad af henni 4rid 2008, med tilkomu Krumma herdatrés. A merkinu

Sigfrid Andradéttir

Vara-fjolumdaemisstj. 2022-2023

kemur fram hvada landveettir er & pvi, Iceland MD 109 er ntimerid a fjolumdeeminu okkar en pad pydir ad
[sland var nr. 109 { rédinni til ad gerast fullgilt fislumdeemi. Einnig kemur fram { hvada borg alpjédapingid
er haldid og artalid.Vid hénnunina urdum vid ad breyta adeins rédinni a landveettunum fiérum til ad merkid
keemi sem best 1t 1 okkar utgafu.

Supaoriars

d

Bragon Bock-plant Bl

@ @ |CELA:|: @

ICELAND ICELAND ICELAND MD 108 ICELAND
MD 108 MO 108 MD 108 s WO 108
2024 2025 X 2026
B on MELBOURNE MEXICO CITY IAREHIMC N ATLANTA

A mynd nr. 1 (2023)
sjdum vid landveetting

A mynd nr. 2 (2024)
sjdum vid drekann =
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A mynd nr. 5 (2027)
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A mynd nr. 4 (2026)
sjdum vid griounginn =

= supporters. dragon.

Minning t

rock-giant. bull.

griffin.

Hilmar Einarsson — f. 24.11.1940 - I. 10.01.2023

Fallinn er frd mikill Lionshofoingi,
Hilmar Einarsson. Hann feeddist i
Reykjavik 24. névember 1940 og lést
d Landspitalanum Fossvogi 10. jantiar
2023. Hann var einn af stofnfélogum
Lionskliibbs Laugardals, annar af
tveimur sem hafa verid med frd
upphafi. Klibburinn var stofnadur 13.
mai 1972 af 22 Laugdeelum. SI. vor
var haldio upp d 50 dra afmeeli Lkl.
Laugardals og af pui tilefni var peim
stofnfélégum sem enn voru starfandi
1 kliibbnum, Hilmari og Gudmundi RafnariValtyssyni veitt heidursoroa
Lions fyrir farseelt starf i hilfa 6ld. Hilmar gekk ungur i klibbinn, 32
dra. Hann haf0i ord d pvi i grein i Lionsbladinu fyrir riimum dratug

ad hann hafi verid oreyndur 1 flestu er sneri ad félagsmdlum. Hann
hafi varla getad stadid upp d fundi og kynnt sig, hvad pd haldio reedu.
Eftir pvi sem drin lidu 6x kjarkur hans, ekki sist med peirri reynslu og
pjdlfun sem menn 60last vid starf innan Lionshreyfingarinnar. Par dtti
hann eftir ad setja mark sitt 4 marguislegan hitt.

Hilmari var treyst fyrir mérgum hlutverkum innan Lions. Par
verour fyrst ad nefna stiornarsetu hans i Lkl. Laugardals, en par gegndi
hann 6llum embeettum d einhverjum timapunkti. Hann var formaour
kliibbsins fimm sinnum, ritari einu sinni og gjaldkeri sj6 sinnum. Pegar
hann var ekki i stjérninni var hann betri en enginn til ad pjilfa nyjja
menn til dbyrgdarstarfa. Hann var tiu sinnum formadur i hinum yjmsu

nefndum kliibbsins. Auk alls pessa gegndi hann 6drum triinadarstérfum
innan Lions d Islandi, m.a. var hann sveedisstjori d sveedi 4, { umdeemi
1094, i prigang.

A0 60rum 6lostudum md segja ad hann hafi dtt einn steersta hlut
i pvi ad bjarga Lkl. Laugardals fri peim dapurlegu 6rlogum a0 fjara
1t og leggjast af. I fjélmorg dr praukadi klibburinn med um tug félaga
en pad toku ungir menn, blanda af heimaménnum og brottfluttum, sig
til og gengu 1 kliibbinn og allt i einu voru félagar ordnir yfir 20 talsins.
Flestir tengdust Hilmari fjolskyldutengslum. Eins og Hilmar ordadi
pad i fyrrmefndri grein, voru petta flestir ungir menn, feeddir og uppaldir
1 Laugardalnum sem pekktu kliibbastarfio fri sinum heimilum og tir
ferdalégum og 60rum skemmtunum d vegum kliibbsins. Lagdi hann d
pad dherslu ad pad getur borgad sig ad gera vel vid bornin i nafni Lions,
pau muna pad og vilja gera eins fyrir sin born. Nii er kliibburinn ordinn
enn steerri. Snjoboltinn sem Hilmar og félagar yttu af stad hefur studlad
a0 peirri fjolgun sem adrir kliibbar d landinu taka eftir og e.t.v. 6funda
okkur af.

Auk dournefndrar heidursordu hefur Hilmar Einarsson hlotid
Melvin Jones vidurkenningu og verid gerour ad Progressive Melvin
Jones félaga fyrir farseel storf og pjonustu fyrir Lions.

Degar vi0 kvedjum Hilmar nii er dgeett ad nefna pad sem honum
fannst -- ad til pess ad hjdlpa 60rum sem minna mega sin og purfa d
hjdlp ad halda, pd getur Lions verid rétti vettvangurinn. Par fd menn
andlegan kraft til ad standa ad gédum mdlum.

Niels Bjarki Finsen




April - myndasida

® Bryndis Ragnarsdottir Fridgeir H. Gudmundsson

® Gudmundur Jénsson ® Sigridur Gudmundsdottir




Tl |t|-'fr:"ll;5'[iu_'1".ﬂ!i

S




Lionsklubbur Hafnarfjaroar

Magniis Ingjaldsson og Ingvar Viktorsson afhenda Flensborg stjornukikir.

orid goda, greent og hlytt” sagdi Jonas Hallgrimsson {
kvaedi sinuVorvisur. Pegar pti lesandi g6dur lest pessar
linur fer maf ad nalgast sem er fimmti manudur arsins og

sa sem hefur stysta nafnid. Maf faer nafn sitt fra romversku
gydjunni Maiu en htn var gydja friésemi. f maf lifnar allt
vi®, saudburdur hefst, fuglar skrida tr eggjum og gras fer
ad greenka. Sem strakur { sveitinni minni fannst mér
pessi manudur sé allra skemmtilegasti.
Eins og svo oft adur hafa nokkrir félagar okkar
verid a solarstrond en pratt fyrir pad hefur starfid
gengid vel og fundir verid skemmtilegir hja unga
formanninum okkar Ulfi Atlasyni.Vid feerdum Flensborgarskéla flottan
stjornukikir, Sky Watcher ad gjof i desember sem kemur sér vel fyrir
nemendur og geta peir nt skodad himingeiminn ad vild pegar vedur
leyfir.Vid fengum gédan gest { jandar, Simon Jén Jéhannsson sem sagdi
okkur fra nyrri bok, ,Draugasdgur a fslandi” sem hann var a8 gefa tt,
en 1 békinni eru 100 draugasogur, kort og myndir af vidkomandi stad

N Y4 e

Ester Oskarsdéttir, Ulfur Atlason og Jéhannes Orn.

Halldor Svavarsson.

Ulfur Atlason dsamt Gudjoni Bjarka Sverrissyni 70
dara.

par sem sagan gerist. Félagi okkar Halldér Svavarsson fyrrum
fjolumdeemisstjori las fyrir okkur tr bok sinni , Beggja vegna grafar” a
fundi { febrtar. [ békinni eru skemmtilegar smasdgur Gr ymsum &ttum.
A fundi { mars sagdi Ingvar Viktorsson formadur MCC, okkur fra bok
sinni ,,Eg verd ad segja ykkur” en Ingvar er gédur sagnamadur og
minnugur 4 pad skoplega  tilverunni, sem og hid alvarlega. bk sinni
fer hann 4 kostum, eins og hans er von og visa par sem hann rifjar upp
vidburdarika eevi, eins og segir { forméla bokar.

Porramatur var 4 bordum i enda porra og toku félagar vel til matar.
Fyrr & 6ldum var porrablét fyrst og fremst haldi® a heimilum félks og
fyrir heimilisf6lkid. Porrablét eins og vid pekkjum pau { dag, sem
almennar veislur Gt { bee, voru ekki tekin upp fyrr en undir lok 19. aldar.
Til eru nokkrar heimildir pess efnis ad sidasti dagur porra, porrapreell,
hafi verid tileinkadur piparsveinum og peim ménnum sem getid héfou
born utan hjénabands. T dag pekkja p6 flestir nafnid porrapreell sem
heiti [jodsinns , Nt er frost a Fréoni” eftir Kristjan Jonsson fjallaskald.

Skemmtun med eldri borgurum var i lok febrtiar og voru gestir okkar

Ellert Eggertsson, Jiilliana Guomundsdottir, Dagbjort Traustadottir, Kristin [na Pdlsdéttir
0g Magniis Aadnegard.



Stefdn Islandi { gervi Elvis Presley dsamt

Magniisi Aadnegard. porramat.

a annad hundradid, bodid var uppa kaffi og kékur, séng og dansleik.
Vid pad teekifeeri var einn af okkar ageetu félogum heidradur, Gudjon
Porir Porvaldsson sem starfad hefur i morg ar med miklum dugnadi
fyrir klibbinn og fjclumdeemid, var seemdur Progressive Melvin Jones
demantsvidurkenningu sem er beint framhald af Melvin Jones
vidurkenningu og { raun arétting klibbsins um god storf félagans. Konu
hans Gudlaugu Eyglé Valdimarsdottur var feerdur fallegur blémvondur.

Um midjan mars var Hrafnistu feerdur Nustep fjolpjalfi og er pad 1
fjérda sinn sem klubburinn gefur Hrafnistu fjolpjalfa af somu gerd.
Hjukrunarfreedingar segja ad pessi teeki gagnist vistfolki mjog vel og
a0 teekin séu i mikilli notkun. Séluhelgi var hja klabbnum i byrjun mars
og gekk sala a Gaflara okkar bara dgeetlega. Styrkir til hinna ymsu félaga

Minning t

Jén Riinar og Olafur Pélsson geeda sér d

Porrabakki.

verda svo tthlutad i april/mai. Formadu hélt dgeett erindi um gervigreind,
ChatGPT 4 4 sidasta fundi i mars. Gudjon Bjarki vard sjotugur i febrtar
og var hann seemdur Kjaransordu. Tveir fulltrdar neestu stjérnar fara &
Lions ping sem verdur & Akureyri i mai. Vorferd um Borgarfjord verdur
farin { jinibyrjun og verdur pa ad venju stjérnarskipti. I neestu stjorn
sem tekur vid 1. juli, verda peir Magnus Jonsson formadur, Magnis
Baldursson ritari og Fridgeir H. Gudmundsson, sem verdur afram
gjaldkeri.

Klubbfélagar senda bestu Lions kvedjur og éskir um gott og
aneaegjulegt sumar.

Fridgeir H. Gudmundsson, bladafulltriii LkH

Gunnar Adolf Guttormsson

Gunnar feeddist 3. april 1929 i
Svinafelli i Hjaltastadarpinghd d
Fljétsdalshéradi. Eftirlifandi eigin-
kona Gunnars er Svandis Skiiladottir
frd Litla-Bakka i Hréarstungu.

Gunnar lauk gagnfreedaprdfi frda
Eidaskola og iprottakennaraprofi
Ipréttakennaraskélanum  d
Laugarvatni og fékkst vio kennslu og
pjdlfun d poi svidi. Var auk pess
lioteekur iprottamadur d yngri drum.

Hann var farkennari og skélastjori i
Hroarstungu og kenndi sidar vid Briiardsskola.

Dau Gunnar og Svandis riku fjarbii d Litla-Bakka i dratugi en voru
stoustu drin d Egilsstooum. Gunnar var medeigandi i verktakafyrirteeki
og vann d pess vegum 1 Jtuvinnu og fleiru.

Gunnar hafdi mikinn dhuga d veidiskap og fékkst mikio vio refa-
o0g hreindyraveidar. Hann var dhugamadur um song og song i mérgum
kérum.

Gunnar var mikill félagsmdlamadur og sinnti sveitarstjornarmdlum
o0g félagsstorfum alla tid af krafti. Hann var lengi i hreppsnefnd og sem
oddviti 1 19 dr og formadur Sambands sveitarfélaga d Austurlandi i
eitt dr.

Gunnar kvaddi petta jardlif 7. mars sl. ad lokinni langri og farseelli
evi. Hann lagoi gjorva hond d margt um sina daga og kom heill heim

1ir mérgum svadilforum. Og einleegan dhuga hafdi hann d folki og
lifinu 1 kringum sig.

Gunnar starfadi i Lionskliibbsins Muila d Fljétsdalshéradi, frd
stofnun hans 1970 og fram til daudadags, margoft sem formadur.
Gunnar hvarf ekki 1 litleysi par sem félk kom saman. Hann gat lifgad
upp d hvern hép med skemmtilequm athugasemdum eda liflegum
friségnum af ymsu sem hafoi hent hann d lifsleidinni eda hann heyrt
eda lesid annars stadar. Ekki purfti hann heldur mikla hvatningu til
pess ad taka undir séng eda eins og i Lionskliibbnum ad byrja d rétta
toninum svo adrir geetu tekio undir sénginn.

Gunnar var geeddur sérstakri frasagnargledi og hafoi neema
tilfinningu fyrir islensku mdli. Long hefo var i Lionskliibbnum Miila
a0 Gunnar feeri med ,,Speki dagsins”, eitthvert hnyttio spakmeeli sem
hann hafoi lagt d sig ad leera utan ad fyrir fundinn og mikla dherslu
lagoi hann d ad rétt og skilmerkilega veeri farid med spekina.

Minnid og gladveerdin voru enn til stadar p6 ad Gunnar veeri ordinn
fotfiiinn sidustu drin enda marga slédina arkad d sinni [6ngu aevi og
oft um fjéll og firnindi.

Skard er fyrir skildi vid frifall pessa minnissteeda félaga en long
pjonusta hans fyrir Kliibbinn og d vegum hans er pokkud.

Samiidarkvedju sendum vid kliibbfélagar til syrgjandi eiginkonu,
barna og annarra dstvina og bidjum peim allrar blessunar.

Eh. Lionskliibbsins Miila
Vigfiis Ingvar Ingvarsson




Erlendir Lionsfélagar heimsakja island

How do you like Iceland?

Guorin BjortYngvadottir

MD 109

ions byggir bryr, tengir saman f6lk og 16nd? Lionstélagar upplifa

fjolskyldutengsl og pegar peir ferdast, hika peir ekki vid ad leita uppi
adra Lionsfélaga, hvar sem er { heiminum. Oft er pad upphafid ad aralangri
vinattu, sem jafnvel neer til neestu kynsléda. Vid Lionsfélagar eigum
6trilega margt sameiginlegt. Vid fslendingar erum gestrisin og synum
af stolti land okkar og menningu. Pad er alltaf gaman ad kynnast nyju
folki.

Sandro Castelana alpjédastjornarmadur fra ftaliu og Anna kona
hans attu géda daga med Sigfrid og Kela { Budardal.

Allan og Rose fra Astralfu sem Kiddi og Dagny hittu & alpjédapingi,
&kvadu ad koma til fslands.

Pau ferdudust saman um landid og féru m.a. Gullna hringinn med
okkur Joni Bjarna og Choi sem vard sidar alpjédaforseti og konu hans
Seong-Bok.

Pegar ég var alpjodaforseti, og audvelt ad hafa upp a netfangid minu,
pa rigndi inn pdéstum, par sem ,,einhver" var ad tilkynna komu sina til
fslands og vildi endilega 4 ad hitta mig eda klibbinn minn. Oftar en
ekki var ég erlendis & pessum tiltekna tima. Eg reyndi pa ad koma peim

samband vid adra félaga, 4 peim landshluta sem best 14 vid. Og pad
klikkadi ekki, allir félagar toku vel { pessar beidnir og hittu nyju "vini
sina", syndu peim otrilega gestrisni og vinsemd.

Patti Hill verdandi alpjédaforseti og Greg fra Kanada sem féru vida
um Nordurland og hittu marga félaga m.a. Heengsfélaga 4 Akureyri.

Island er vinseell fangastadar fyrir ferdamenn og & ekki sidur fyrir
Lionstélaga. Algengt er ad peir hafi samband vid islenska Lionsfélaga
og reyni ad komast a klubbfundi eda ad taka patt { verkefnum. Pad er
auka-bonus ad beeta Lions-reynslu vid adra upplifun ferdarinnar, svo
sem nordurlj6s eda midneetursél, Bla Lonid eda Jokulsarlonid.

Sue og Ben fra Nyja Sjélandi, sem sigldu kring um fsland med
skemmtiferdaskipi, stoppudu i Reykjavik i nokkra daga og grédursettu
tré med Kidda og Dagnyju, asamt okkur Jéni Bjarna.



Leo Bobby frd Singapore sem kom i heimsékn til min og Telmu
sonardéttur minnar, eftir ad hafa notid Nordurljésanna 4 Sudurlandi.

Brandon Johnson fra Bandarikjunum, yngsti umdeemisstjori  heimi,
vildi syna keerustunni sinni ad hann geeti bara hringt { "Madam
President" og farid med henni it ad borda. Eftir pad gekk keerastan 1
Lions.

Allt petta folk birtir myndum pryddur frdsagnir med pessari islensku
upplifun. sland hefur fengid géda kynningu, svo og Lions & fslandi.

Vetrarrikid island

Nyverid var hér a ferd 20 manna hépur pyskra Lionsfélaga, sem vildu
skoda vetrarrikid [sland. Peim vard svo sannarlega ad 6sk sinni, i febriar
s.l. eins og skyggni, vedur og feerd getur verid sem vidsjarverdast. Engu
ad sidur fengu pau skemmtilega ferd undir sterkri leidsogn fararstjérans
og Lions-félagans Bjarna Mayer. Hér er hnitmidud frasogn af ferdinni
a vefsidu umdaemisins:

byskir Lionsfélagar i leit ad nordurljosum

,Petta var stutt og stift ferdalag, sem styrkti félagsandann og fékk okkur
til ad hugsa tt fyrir boxid,” segir Christian Keller-Krische umdaemisstjori
i 111-MS, Pyskalandi, sem skipulagdi ferd Lionsfélaga til fslands
febraar s.1.

Tuttugu félagar upplifdu ferd sem hoéfst og lauk med aevintyralegum
haetti, vegna storma a Nordur Atlantshafi vid komuna til landsins og
vegna teeknivandamala 4 Frankfurt-flugvelli 4 heimferdinni.

A Tslandi var petta 6utreikn-
anlega vedur med snjokomu og
stodugri rigningu og dyrdlegu
solskini a milli, en petta kom
islenska fararstjoranum, Lions-
félaganum og vini okkar Bjarna
Meyer Einarssyni ekki tr jafnveegi.

Ferdast var um Sudurland,
byrjad a Pingvollum, en par
starfadi elsta ping { heimi. Par eru
lika skil Nordur-Amerikuflekans
og Evrasiuflekans. Si®an var haldid
a jardhitasveedid 1 Haukadal med
goshverinn Strokk, og padan farid
ad Gullfossi, freegasta fossi fslands.

Eftir ad vi®d hoféum styrkt
okkur a tématbjér og tématstipu
i gréodurhtsum i Fridheimum,
gatum vid dadst ad islenska
hestinum. Padan héldum vid
austur 1 Vik 1 Myrdal, sem er {
skugga eldfjallsins Kétlu.

Neesta dag héldum vid ferdinni
afram til ad sja staersta jokul
Evrépu, Vatnajokull, Jokulsarlén,
med fljotandi isjaka og seli sem
kiktu a okkur upp tr vatninu. Vid
heimséttum lika svortu strondina
vid Reynisfjall.

Sidasta daginn skodudum vid
Skogafoss og Seljalandsfoss,
Eldfjalla- & jardskjélftasyningu a
Hvolsvelli med gott dtsyni til
Eyjafjallajokuls, sem lamadi
flugumferd Evréopu arid 2010,
sidan i Blaa Loéninu og svo
endudum vid daginn med borgar-
ferd um Reykjavik. "Ad synda
saman" studladi ad godum anda
félaganna, en pad gerdum vid a
hverju kvoldi 1 islenskum
,pottum” og 1 Blaa léninu.

Sérstok upplifun var sameigin-
legur kvoldverdur med fyrrverandi
alpj6daforseta Lions, Gudranu
Bjort Yngvadéttur og hennar
manni Jén Bjarna. Gudrin var
fyrsta konan sem forseti Lions.
Hun sagdi okkur fra forsetati®
sinni og einnig fra starfsemi Lions
& Islandi. Toppurinn & ferdinni var
ad sja nordurljés um midja nott
rétt adur en vid férum ut a flugvoll.




Lionskliubburinn Njordur
Ljonin fagna

Ijaé var mikid um dyrdir & Grand Hételi féstudagskvoldid 24. mars
sl. Salurinn, Gullteigur, var upp dekkadur med 10 manna hringboréum
fyrir stérveislu. A veggjum héngu stérfengleg listaverk eftir islenska
listamenn 1 fremstu r60 og & svidinu voru skilptdrar og 10 ferdatéskur
fullar af alls kyns gédgeeti 1 fljétandi og fostu formi. Pegar gestir komu
sparikleeddir { his var blémi neelt { barm peirra. Hvad st6d til?

J4, parna safnadi Lionsklibburinn Njordur fé til ad styrkja
Grensasdeild Landspitala a4 fimmtiu ara afmeeli deildarinnar med
listaverkauppbodi, sem klibburinn hélt 1 57. skipti. Téskurnar 4 svidinu
voru hluti vinninga { veglegu happdraetti kvoldsins. Hagnadi pess verdur
varid til ad styrkja Azheimer- og Parkinsonsamtokin.

VELKOMNIRA
HERRAKVELD
MIARDAR

Velkomnir d ,,Herrakvéld Njaroar” af tjaldi. Mynd yfir salinn frd Pétri.

En pad st6d fleira til. Bodid var upp 4 mikla bragdlaukaveislu fra
meistarakokki Grand Hétels, Ulfari Finnbjérnssyni. Veislu og uppbodi
stjérnadi Bragi Valdimar Skdlason, sa or6hagi snillingur, Ari Eldjarn
skemmti gestum med uppistandi og Gudrin Arny spiladi 4 piané og
hreif meira ad segja allan salinn med { songnum. Heidursgestur kvoldsins
var Gylfi Pér Porsteinsson, adgerdarstjori vegna komu flottafélks. Hann
avarpadi samkomuna og hlaut ad mali sinu loknu standandi 16fatak
allra vidstaddra.

A0 dagskra, uppbodi og happdreetti loknu héldu gestir anesegdir at
i néttina. Fjaroflunin hafdi tekist sem aldrei fyrr og Lionsmenn sneru
pvi lika dnaegdir heim.

NJARDAR

LYENIN
FAGMA



Golfmot Lions 2023 i Andalusiu
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Jon © miori sveiflu.

inn 3. og 4. mars s 1. var haldi® golfmét & vegum Lionshreyfingarinnar
Hé Fairplay golf and Spa Resort { Andalisiu a4 Spani. Métid hét pvi
mikla nafni: ,2023 Lions Golf, World Cup & European Championship”

Moétid var na haldid 1 9. sinn. Um er ad reeda tvdo mot 1 einu,
Evrépukeppni einstaklinga og heimsmeistaramot lida. Lidin eru tveggja
manna. Patttakendur voru alls 44. M6tid var vel skipulagt og for
hnokralaust fram.

Nokkrir [slendingar hafa 4dur tekid patt { métinu adur og arid 2022
vard Kristinn Gudjénsson tr Lionsklibbnum Vidarri Evrépumeistari
einstaklinga.

AJ pessu sinni toku fjérir félagar Gr Lionsklabbnum Vidarri patt {
métinu. Pad voru Kristinn Gudjonsson, Gudmundur S. Gudmundsson,
Pétur Mar Jénsson og Jon G. Briem. Peir kepptu baedi sem einstaklingar
i Evréopumétinu og sem tveggja manna lid { heimsmeistaramétinu.
Kristinn og Gudmundur voru saman 1 lidi og Pétur og Jén saman 1 lioi.

Arangur okkar var med ymsu méti, bestur var Kristinn sem vard {
6. seeti { Evrépumétinu. Prir efstu 1 pvi voru Heikki Varonen, Finnlandji,
Peter Hasselbach Pyskalandi og Jukka Salo, Finnlandi.

[ lidakeppninni vard Pyska sveitin fyrst og st finnska { 63ru seeti.

En petta golfmot er ekki adeins haldid fyrir kylfingana til ad kljast
hver vid annan. Parna koma saman stjérnendur og keppendur sem
mynda tengsl sem voru jakvaed og anaegjuleg. Peir sem hofou tekid

Frd vinstri, Kristinn, Guomundur, Jon og Pétur.

Guomundur 1 sveiflu 1ir karganum.

patt i métinu adur heilsudust fagnandi og almennt var hinn sanni g6di
lionsandi aberandi.

Og svo var petta fjaréflunarmot til ad geta veitt styrki til peirra sem
eru purfandi eda i neyd. Fornaldmb jardskjalftanna i Tyrklandi urdu fyrir
valinu ad pessu sinni.

Patttokugjold og adrar tekjur af métinu gafu um pad bil kr. 2.500.000

[ lokahéfinu voru patttakendur hvattir til ad lata fé ad hendi rakna
til sama verkefnis og pad skiladi um pad bil kr. 320.000.

Enn fremur hafdi verid 6skad eftir ad patttakendur hefdu medferdis
einhvern varning sem geeti gagnast purfandi  Tyrklandi. fslenski
hépurinn haféi pess vegna medferdis 8 islenskar ullarhtfur sem verda
afhentar Lions i Tyrklandi til radstéfunar.

Naesta mét.
Naesta mét verdur hid 10. 1 rédinni og til stendur ad gera pad veglegra
en hin. Ekki er btid ad akveda stad né stund en pad verdur tilkynnt
timanlega.

Eftir patttoku mina i métinu get ég audveldlega meelt med patttoku
islenskra Lionsmanna pvi 1 framtidinni.

Fyrir hond islensku sveitarinnar,
Jon G. Briem.



Lionskliubburinn Sunna

Lionskh’lbburirm Sunna hélt arshatidarfund pann 16. mars og var pad
sameiginlegur fundur med Lionsklibb Dalvikur. Veitingastadurinn
Nordur & Dalvik sa um veitingar kétilettur og med pvi og djupsteiktur
fiskur og rann petta vel nidur i lionsfélk og fylkifiska.

Vid fengum pa Gisla Rinar og Snaevar sem badir eru basettir hér a
Dalvik til ad spila og syngja og halda uppi studi.

Svo kom lidurinn fra stjérn, inntaka nyrra félaga. Formadurinn okkar
Sunnukvenna, Holmfridur Jénsdéttir, sagdi ad pa er petta pad sem allar
stjornir pra ad gera ad taka inn nyja félaga pvi pad er svo hatidlegt. Vid
i Lionsklabbnum Sunnu tékum inn 3 nyjar og 6flugar konur, paer Ruth
Jakobsdéttur, Sylvia Sigurdardéttur og Sonju Kristinu Gudmundsdottur.

Med gédri kvedju og med von um ad sja ykkur flest & lionspingi 4
Akureyri { mai.

Hélmfriour Guoriin Skiiladéttir fregnaritara Lionskliibbs Sunnu




Borist hafa eftirfarandi frambod i embatti sem kjoésa

skal um fyrir starfsario 2023 - 2024

Til embaettis;
fjolumdeemisstjora 2023-2024
vara fjolumdeemisstjéra 2023-2024
umdeemisstjora 109 A 2023-2024

umdeemisstjora 109 B 2023-2024
GLT stjora 2023-2024

GMT stjora 2023-2024

GST stjora 2023-2024

Ping og protokol stjora 2023-2024
Medic Alert stjéra 2023-2024

vara umdeemisstjora 109 A 2023-2024
2. vara umdeemisstjora 109 A 2023-2024

Eftirfarandi eru i frambodi til embaetta i fjolumdaemisradi 2023-2024

Sigfrid Andradottir Lkl Asu
Geirpradur F. Bogadottir Lkl Asu

Friorik H. Gudmundsson LKL Fjorgyn

Inga Loa Steinarsdottir LKI. Freyja
Thelma R. Kristinsdottir Lkl Eden

Baldur Ingi Karlsson Lkl. Heengur
Halldér Kristjansson Lkl. Asbjorn

Jon Palmason Lkl. Vidarr

Bragi Ragnarsson Lkl. Mosfellsbaejar

Hoérour Sigurjénsson
Por Steinarsson

LKkI. Njorour
LK. Fjorgyn

NSR-AU nefnd 2023-2028

Porkell Cyrusson LK. Vidarr

Birt ad 6sk fjolumdaemisstjéra

Frambod til umdaemisstjora 109B starfsarid 2023-2024
Baldur Ingi Karlsson, Lionsklubbnum Haeng Akureyri

Lionskhibburinn Haengur & Akureyri bydur fram félaga sinn Baldur Inga Karlsson til embeettis umdeemisstjéra
starfsarid 2023-2024. Baldur gekk i Lionskltabbinn Haeng haustid 2006, hann hefur starfad sem ritari og formadur
klabbsins, pa hefur Baldur starfad i flestum nefndum klibbsins m.a. verid formadur Heengsmétsnefndar,
verkefnanefndar, freedslunefndar og félaganefndar. Starfsarié 2022-2023 hefur Baldur starfad sem varaumdeemisstjori.
Baldur er med Bsc. gradu {Vidskiptafreedum fra Haskélanum a Akureyri er einnig 16ggiltur Malarameistari og starfar
i dag sem Rekstrarstjori Slippfélagsins & Akureyri. Baldur er kveentur Ornu Tryggvadéttur, Proskapjalfa og deildarstjora
vid Giljaskola a Akureyri og eiga pau prji bérn og prja barnabdrn.

Frambod til umdaemisstjora 109A starfsarid 2023-2024
Fridorik Hansen Gudmundsson Lionsklubbnum Fjérgyn

ridrik hefur starfad i Lions klabbnum Fjorgyn fra hausti 1994. Gekk formlega 1 klibbinn 1 febrdar 1995. Hann
hefur gengt flestum storfum innan kltibbsins m.a. verid ritari og formadur.

Hann hefur talsverda reynslu af trinadarstorfum fyrir klibbinn. Hann var formadur Fjorgynjar pegar Fjorgyn
og Fold héldu 50 ra afmeelisping Lions 4 fslandi vori® 2001. Hann hefur leitt fislmargar nefndir innan Fjorgynjar
gegnum arin m.a. verid prisvar formadur tonleikanefndar sem er eitt steersta verkefni klabbsins.

Fridrik sétti Leidtogaskoéla Lions a sinum tima. Fridrik hefur einnig umtalsverda reynslu af stjérnun tr
atvinnulifinu.

Fridrik Hansen er faeddur 4. desember 1958 a Sélvangi i Hafnarfirdi. Stadentsprof fra Menntaskélanum {

Képavogi 1978. Lokaprof i byggingaverkfreedi 1982 frd Haskéla Islands. Civilingenier, M.Sc, 1 byggingaverkfreedi frd Teeknihéskéla Danmerkur
1984. Kveentur Ingibjorgu Régnu Oladéttur og eiga pau prjt borm og fjsgur barnabérn.

Fridrik hefur unnid vid honnun og stjérnun framkveemda. Verid sjélfstaett starfandi fra 1991. Stjérnad framkveemdum fyrir ymsa verktaka, par
a medal vid gerd Flugstodvar Leifs Eirikssonar, Blsetablokk vid Frostafold Grafarvogi, utan- og innahtssfragangur Grafarvogskirkju, byggingu
htss Eflingar vid Seettin, gerd hisnaedis [slenskrar Erfdagreiningar i Vatnsmyrinni. Einnig sem stadarstjéri vid gerd fiogurra jardganga, vega og
skastagsbraar i Alta, Finnmork i nordur Noregi a arunum 2011-2014.



Um aratuga skeid, fra 1989 til 1999, voru flest verkefni hans & Greenlandi. Stjérnadi framkveemdum verktaka vid gerd steersta frystihtss
Greenlands, GFI, { Nuuk og endurnyjun reekjuvinnslunnar i Illilusat. Hannadi og hafdi eftirlit med gerd flugstodvar { Kulusuk fyrir Greenlensku
Flugmélastjérnina og endurbétum & hisnzedi peirra { Constable Pynt.Vann med fAV ad tilbodsgerd 1 sjo flugvelli og tengd verkefni, p.e. flugstddvar,
vegi og bryr 4 Greenlandi. T framhaldi unnid vid gerd flugvallar i Aasiaat og brar yfir Ulkebugten 1 Sisimut. Vegna pessara starfa hefur Fridrik
att pvi 1ani ad fagna ad hafa heimsott flesta baei & Graenlandi. Fridrik haféi einnig framkveemdastjérn med ymsum byggingaverkefnum {
Kaupmannahofn.

Fridrik hefur verid patttakandi { félagsmalum i gegnum tidina og skrifad greinar { bl6d og timarit. Fridrik var formadur fbliasamtaka Grafarvogs
1994-1999, einnig formadur Ungmennafélagsins Fjolnis i Grafarvogi 1999-2000 . Var um tima patttakandi { starfi Sjalfstaedisflokksins. Tok patt {
ad stofna félagid Kalak, vinafélag fslands og Greenlands. Kom einnig ad stofnun samtakanna um Betri Byggid i Reykjavik.

Frambod til vara fjolumdaemisstjora MD 109 starfsarid
2023-2024 Geirprudur Fanney Bogadéttir, Lionsklubbnum
Asu, Njarovik.

eirpradur Fanney Bogadéttir, Lionklibbnum Zsu, bydur sig fram til embeettis vara fjolumdeemisstjora starfsarid
2023-2024.

Geirpradur Fanney hefur verid Lionsfélagi frd arinu 1990. Hin hefur gegnt flestum embeettum innan kltbbsins,
m.a. verid formadur og ritari. Geirpradur Fanney sat i ritnefnd Lionsbladsins 1993-1995 og starfadi med Orkester
Norden stjéra fjolumdaemisins 2000-2001. Hiun gegndi embeetti svaedisstjora 4 sveedi 5, starfsarid 2012-2013,
embaetti umdaemisritara starfsari® 2013-2014, var kosin 2. vara umdeemisstjori starfsarid 2016-2017, 1. vara
umdeemisstjéri 2017-2018 og umdeaemisstjori 2018-2019. Starfsarin 2020-2022 gegndi hin embeetti GMT stjéra fiolumdeemisins og var 1. juli
2022 skipud LCIF fulltri umdeemis 109A.

Geirpradur Fanney er Rangaeingur, feedd ad Hlidarboli 1 Fljotshlid arid 1961. Hun er menntadur tonlistarkennari og starfar vid Tonlistarskola
Reykjanesbaejar. Eiginmadur hennar er Haraldur Arni Haraldsson, tonlistarkennari og skélastjori. Pau eiga prjti uppkomin bérn og fiogur
barnaborn.

Frambod til vara umdamisstjora 109A starfsarid 2023-2024
Inga Léa Steinarsdéttir, Lionsklubbnum Freyju.

A félagsfundi 15. febraar 2023 var sampykkt ad stydja Ingu Léu Steinarsdéttur sitjandi annars vara umdeemisstjéra til frambods fyrsta
varaumdeemisstjora fyrir komandi starfsar 2023-2024.

Inga Loa hof vegferd sina innan Lions sem lionessa 1 Lionessuklibbi Keflavikur starfsarid 2015-2016 og Iét strax til sin taka og hefur verid {
stjorn klibbsins meira og minna til dagsins i dag. Embeetti hennar eru eftirfarandi:
® 2016-2017 formadur
* 2018-2019 gjaldkeri
e 2019-2020 ritari

Pann 1. jali 2020 breyttist klubburinn 1 fullgildan Lionskltbb er fékk heitid Lionsklibburinn Freyja. Inga Léa bara pungan af peirri breytingu
asamt stjorn sinni. Storf hennar innan Freyjanna er:
e 2020-2021 ritari, netstjori 109A
e 2022-2023 skyrsluritari Freyjanna, sveedisstjori 4 svaedi 5 og 2 varaumdeemisstjori og netstjori 109A

Fyrir utan ofangreind embeettisstorf hefur Inga Loa verid formadur skemmtinefndar, formadur laganefndar, tengilidur klibbsins i hinum
ymsum sameiginlegum verkefnum Sudurnesjaklibbanna dsamt pvi ad sitja i framtidarnefnd 109A fra stofnun hans arid 2018. Hian hefur avallt
verid stjérn klabbsins innan handar fra pvi hin kom i klabbinn og nytur mikid trausts klibbfélaga sinna.

Lionskliibburinn Freyja



Frambod til fjolumdaemisstjora MD 109 starfsarid 2023-
2024 Sigfrid Andradottir, Lionsklubbnum Zsu.

/
Eg undirritud byd mig fram til ad gegna starfi fjclumdeemisstjora starfsarid 2023-2024.

Eg var stofnfélagi  Lionessuklibbnum Pernunni &rid 1991 og einnig stofnfélagi pegar Lionsklibburinn
Pernan var stofnadur 1994 og starfadi par til drsins 2005. A peim tima gegndi ég flestum peim embaettum sem
til er ad dreifa i Lionsklabbi. T.d. var ég ein af fjorum Lionsfélogum sem ad stjérnudu unglingabtdum arid sem
Lkl. Pernan sa um peer asamt premur 6drum klibbum 1 Sneefellsbee.

Arid 2005 flutti ég { Dalabyggd og gekk pa { Lionsklibb Bidardals. Par gegndi ég starfi ritara, formanns og
sidast gjaldkera dsamt pvi ad vera svaedisstjori fyrir hond klabbsins starfsarid 2006-2007.

Eg gegndi stodu freedslu- og leidtogafulltria (GLT) { umdeemi 109 B frd arinu 2012-2017. Arid 2013-2014
gegndi ég einnig stodu umdeemisritara og gjaldkera { umdaemi 109 B. Starfsarid 2016-2017 var ég 2. vara umdeemisstjori og vara umdeemisstjori

ario eftir.

Starfsarid 2018-2019 var ég umdeemisstjori i 109B en sidan pa hef ég starfad 1 fjislumdeemisstjérn, sem GMT-Konur i Lions. Sidustu ar hef ég
einnig verid kennari { ritaraskélanum og leidtogaskélanum.

Arid 2021 fluttum vid hjénin 4 hfudborgarsveedid og pa ég gekk 1 Lionsklibbinn Asu, { Njardvik. Pad ar tok ég ad mér ad vera félagafulltrii
(GMT) fyrir umdaemi 109A. A pessu starfsari 2022-2023 hef ég gegnt stodu vara fjclumdaemisstjéra.

Eg er gift Porkeli Cyrussyni, félaga i Lionsklibbnum Vidarri. Porkell var 4dur félagi i Lionsklibbi Nespinga fra 1991-2005 og { Lionskltbbi
Budardals fra 2005-2021. Hann hefur gegnt fjolmoérgum embeettum innan Lionshreyfingarinnar, var umdeemisstjori 2013-2014 { umdeemi 109
B og fjolumdaemisstjori 2021-2022 1 MD109, hann starfar nd sem ritstjori Lionsbladsins.

Eg hef fengid nokkrar vidurkenningar fyrir storf min { hreyfingunni (Certificate of Appreciation). Arid 2012 heidradi Lionsklibbur Bidardals
mig med Melvin Jones vidurkenningu.

Eg hef fengid 2 Leidtogaordur (Leadership Award ) arid 2016 fyrir storf min { freedsluteyminu og 2019 fyrir gédan arangur en pad starfsar
gafu allir kldbbarnir { umdeeminu til LCIF. [ gegnum arin hef ég gefid manadarlega til LCIF og pess vegna vard ég Progressive Melvin Jones arid
2020.

Vid hjonin eigum 2 born, Gudridi sem er gift Seevari Skula Porleifssyni og eiga pau 2 syni, Zgi Kdra og Porkel Orra. Einnig Sigurd Svein en
sambyliskona hans er Kristin Hulda Kristéfersdottir, pau eiga einn son Cyrus Dan.

Sigfrio Andradottir

Frambod til annars vara umdaemisstjéra 109A starfsarido 2023-2024
Thelma Rés Kristinsdottir, Lionsklubbnum Eden Hverageroi.

A félagafundi pann 1. mars 2023 var sampykkt ad stydja Thelmu Rés Kristinsdottur til embeettis annars vara umdaemisstjora 109 A fyrir starfsarid
023-2024.

Thelma er stofnfélagi 1 Lionsklibbnum Eden og fyrsti formadur hans og hefur gengt embaetti formanns alls fjérum sinnum fra stofnun
kltbbsins. Auk pess ad hafa setid 1 flestum nefndum klibbsins sidan hann var stofnadur sem deild ari® 2008.
- Formadur 2008, 2009, 2010 og 2014
- Ritari 2022-2023
- GLT fulltrti { umdeemi 109 A 2022-2023
- Verdandi sveedisstjori 2023-2024

A0 auki hefur han verid { undirbiningsnefnd fyrir ungmennabudirnar og situr i framtidarnefnd umdaemisins. Hin hefur einnig nylega lokid
vid Leidtogskola Lions. Thelma hefur alltaf verid virkur félagi og tekid ad sér flest pau verk og storf sem krefjast pess hverju sinni og vid treystum
ad verdi hun kjorin annar vara umdeemisstjéri 109 A 2023-2024 pa muni hin sinna pvi eins vel og hun hefur sinnt 68rum stérfum innan
Lionsklubbsins Eden.

Virodingarfyllst, fyrir hond Lionskliibbsins Eden
Résa Huld Sigurdardottir, formadur
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Adgeroir i félagamalum
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Jon Palmason GMT félagastjori

lvetur hefur verid unnid ad verkefnum vid ad stofna klabb a sveedi 7 1

A umdaeminu. Auk pess hefur verid unnid vid ad styrkja Lkl. Keflavikur.
Margir klabbar eru i heettu vegna aldurs og lélegrar endurnyjunar.

Pad hallar lika a { g6dum klibbum sem nadu ekki ad starfa mikid &

Covid timanum. Par hafa félagarnir heett ad meeta. Af 40 manna hépi

eru kannski 15 ad meeta. Vid purfum ad bretta upp ermar mjog vida.

Eg legg til eftirfarandi.

Tillaga

Vid { félagteyminu setjum upp nefnd sem starfi i fjolumdeeminu, med

vel starfandi félogum. Markmid nefndarinnar er ad vinna ad eftirfarandi:

e Stofnun nyrra klibba

e Endurnyja klibba med nyjum félogum

e AJ hvetja nuverandi félag til ad taka patt { starfinu.

Nanari lysing:
Nyir klubbar
Skodadir verda allir moguleikar 4 ad stofna nyja kltibba. Baedi { péttbylinu
og eins a landsbyggdinni par sem eru got 1 rédinni.

Skilgreina kltibba og sveedi, halda kynningarfundi. Finna gott f6lk
til ad leida kltbba.

Nyir félagar i naverandi klubba
Sumir klabbar hafa ekki endurnyjad sig og eftir sitja eldri félagar sem
hafa ekki métt til ad fa inn nyja félaga. Asteeda til ad skoda hvort vid
getum gert eitthvad { pvi.

Hjalpa klibbum vid ad halda kynningarfundi

Hvetja félaga klubba til ad taka patt

Nokkrar leidir eru til ad fa félagana til ad taka meira patt { starfinu.

e Styrkja hlutverk félaganefndar, med namskeidum og gognum sem
til eru

e Fara yfir félagahopinn og peir sem eru heettir ad meeta verdi sottir
aftur 4 fundi. Pad verdi settir félagar { pad verkefni ad minni pa a ad
koma 4 fundi og jafnvel seeki pa sem ekki meeta i nokkurn tima par
til peir eru ordnir vanir ad koma a fundina aftur.

e Fara yfir verkefni klibbana og skodad hvort pau séu pau réttu.
Kldbbarnir verdi adstodadir vid ad finna ny verkefni. Styrkja hlutverk
verkefnanefnda.

We Serve

April 2023

Adgerdarazetiun

Stofna hop

Stefnum ad pvi ad stofna vinnuhoép verkfeerra félaga, helst 5 eda 7
manna undir stjérn GMT stjéra.

Setja markmid

Vid eetlum ad setja okkur markmid til priggja ara. { samradi vid ntiverandi
og fyrrverandi umdeemisstjora verdi astand klibbanna kortlagt og
soknarfeeri metin sveedisbundio.

Gera adgerdaraaetiun
Velja svaedi sem helst eru ad na drangri. Gera deetlun um hvar heegt er
a0 stofna kltibba, beeta vid félogum og laga starfio i klubbunum.

Framkveema adgerdarazetiun
Framkveema adgerdaraeetlunina, skoda jafnhardan nidurstodurnar og
breyta adgerdardeetluninni jafnédum 1 pa 4tt sem beetir drangur starfsins.

Nefndin

Nefndin fundi tvisvar { manudi, minnst annad hvort skipti i raunheimum

og hefji storf 1 vor pannig ad heegt sé ad fara { fyrstu adgerdir strax {

haust. Nefndin verdi skipud 3 tr fjolumdeemi og 2 tr hvoru umdeemi.
Nefndin parf adkomu eftirfarandi adila:

e Umdeemisstjora,

e Félagafulltria umdeema

e Verkefnafulltrda umdeema

e Kynningarfulltriia
® Sveaedisstjora




