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THE LION IN ICELANDIC
Fjolumdeaemi 109

Multiple District 109 Iceland

Opinbert mélgagn Lions Clubs International, gefid tit i umbodi
alpjodastjérnar Lions a tuttugu tungumalum: Donsku, ensku,
farsi, finnsku, flemsku, fronsku, grisku, hollensku, islensku,
itolsku, japonsku, kinversku, koresku, norsku, portigolsku,
spansku, sensku, telensku, tyrknesku og pysku. Prjatiu

Lionsbl6d eru gefin it i heiminum.
Utgefandi LION 4 islensku:
FOLUMDZEMI 109

Timaritid Lion kemur tit sex sinnum & ari, tvé prentud blod en fiogur 1
netitgafu. Oll bl60 eru gefin tt i netutgafu.
Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 Képavogur er opin alla virka

daga fra kl. 09.00 til 15.00

Simi: 561 3122, Fax: 561 5122, e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Fjolumdeemisstjorn:

Anna F. Blondal,
fiolumdaemisstjori. Anna er

Thelma Rés Kristinsdottir,
umdeemisstjori { 109A.

Adalsteinn Hallgrimsson,
umdeemisstjori 109B.

félagi T Lionskliibbum Ylfa. Ef ~ Thelma R0s er félagi i Adalsteinn er félagi
pii parft ad hafa samband vio  Lionskliibbnum Eden og er Lionskliibbnum Vitadsgjafi.
hana pd er netfang hennar: med tolvupdstfangio Netfang Adalsteins er er

annabl@simnet.is

Skrifstofustjori: Kolfinna Gudmundsdéttir

FJOLUMDZEMISRAD
FJOLUMDZEMIS 109

Starfsarid 2025- 2026

Fjolumdeemisstjori: Anna Fr. Blondal,
Lkl.Ylfa

Umdaemisstjéri 109A: Thelma Rés
Kristinsdéttir, Lkl. Eden

Umdamisstjori 109B: Adalsteinn
Hallgrimsson, Lkl. Vitadsgjafi

Fjolumdeemisritari: Vidir
Gudmundsson, Lkl. Gardur
Fjolumdaemisgjaldkeri: Stefan
Arnason, LKl Vitadsgjafi

Frafarandi fjolumdaemisstjori:
Geirpradur Fanney Bogadattir,
Lkl Asa

Vara fjolumdamisstjori: Inga Léa
Steinarsdottir, Lkl. Freyja

Protokol- og pingstjéri: Horour
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Alpj6dasamskiptastjéri: Jonas Yngvi
Asgrimsson, Lkl. Dynkur

Markads- og kynningarstjori: Laufey
Johannsdaéttir, Lkl. Eik

Umhverfisstjéri: Dagny Finnsdéttir,
Lkl. Ua

Ritstjéri Lion og heimasidu: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

Netstjori: Sigridur Gudmundsdéttir,
LKl. Iceland.is

GLT stj6ri (menntun og
leidtogapjalfun): Jon Palmason,
LKl Vidarr

GMT stjori: (félagamal): Geirpriadur
Fanney Bogadottir, Lkl. ZAsa

GST stjori: (verkefni) Sigfrio
Andradottir, Lkl. Esa

GET stjori: (itbreidslumal) Kristofer
Témasson, Lkl. Geysir

NSR-OC nefndarmadur: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

Heilbrigoisstjéri: PID Jon Bjarni
Porsteinsson fyrrv. Alpjodastjérnar-
madur, Lkl. Mosfellsbaejar

IPID - fyrrverandi alpj6da-
stjornarmadur 2023-2025: Halldor
Kristjansson, Lkl. Asbj6érn

Heidursjodur Gudrinar
Bjartar(formadur): Hoérour
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Ungmennaskiptastjoéri: Bjorg Bara
Halldorsdottir, Lkl. Ran

Laganefnd (form.): Eldjarn Arnason,
Lkl. Hafnarfjardar

LCIF stj6ri: Bjorn Gudmundsson,
Lkl. Hengur

PIP: Guorin Bjort Yngvadoéttir, Lkl. Eik

Medic Alert stjori: Por Steinarsson,
LKl. Fjorgyn

Formadur Kjaransordunefndar. Bjorg
Bara Halld6rsd., Lkl. Ran

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, Lkl. Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdéttir, Lkl. Eik

Skodunarmadur (vara): Halld6r K.
Hermannsson, Lkl. Grindavikur

Varaumdaemisstjéri 109A: Einar
Hilmarsson, Lkl. Laugdala
Varaumdaemisstjéri 109B: Sigridur
Frioriksdottir, Lkl. Hreerek
Varaumdaemisstjori (annar) 109A:
Bjorgvin G. Sigurdsson, Lkl. Dynkur
Varaumdaemisstjéri (annar) 109B:

Framkvaemdastjorn
Lionshreyfingarinnar 2025 - 2026:

Alpj6daforseti A.P. Singh, India;

Fyrrverandi alpj6daforseti Fabricio
Oliveira, Brazil;

Vara alpj6daforseti, Mark S. Lyon,
United States;

Annar vara apjédaforseti Dr. Manoj
Shah, Kenya.

Pridji vara alpjodaforseti Tony Benbow,
Australia.

Alpjéda stjornarmenn a 6dru ari:

Raj Kumar Agarwal, India;

Guy-Bernard Brami, France;

Dr. Karl Brewi, Austria;

Debbie Cantrell, USA;

Chris Carlone, USA;

Luis Augusto David Caro Chong, Peru;

Dato' Yeow Wah Chin, Malaysia;

Lorena Hus, Slovenia; Ea-Up Kim,
Republic of Korea;

S.Magesh, India;

Robert "Ski" Marcinkowski, USA;

Pankaj Mehta, India;

Bert Nelson, USA;

Ramesh C. Prajapati, India;

thelmaros81@gmail.com

hallgrimssona@gmail.com

Princess Bridget Adetope Tychus,
Nigeria;

Graeme John Wilson, New Zealand;

David Wineman, USA;

Dong Zhao, China.

Alpjédastjérnarmenn a fyrsta ari:
Subhash Babu, India;

Nadine Bushell, Trinidad;
Soon-Tak Choi, Republic of Korea;
Liz Crooke, USA;

Debbie Dawson, Canada;

Celina Guimaraes, Brazil;

Nazmul Haque, Bangladesh;
Kuo-Yung Hsu, China Taiwan;

Dr. Mark Mansell, USA;

Drazen Melcic, Croatia;

Ryozo Nishina, Japan;

Niels Schnecker, Romania;

Gary Steele, USA;

Tomoyuki Tanabu, Japan;

Hroar Thorsen, Norway;

Melissa Washburn, USA;

David W. Wentworth, USA.

Upplag: 1000 eintok pegar prentad er. —
Pokkun og dreifing: Lionsskrifstofan

Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.

Forsioumynd: Ping 2026 ad Laugarvatni
- Ljosmyndari: Kristéfer Tomasson

Ritstjéornargrein

Komio seelir dgeetu lionsfélagar og adrir lesendur. Pd er sjotta og sidasta tolublad pessa starfsdrs komid iit og er pad prentad
dsamt poi ad koma 1it d rafreenu formi.

DPad er oft pannig ad margir vilja skrifa greinar i prentudu blodin og er engin undantekning d pof niin. Pad kennir ymissa
grasa 1 pessu bladi sem endranzer pegar kliibbar eru i 6da dnn ad gera upp starfsdrio sem og yfirstiornin okkar. Eg atla ad
benda sérstaklega d greinar fjolumdeemisstiora ad pessu sinni baedi grein hennar um starfio { vetur sem og umfjollun frd henni
um risavaxio verkefni okkar i sumar sem er ad hysa ON sem er unglidahljomsveit en heitir Orkester Norden. Pessi hljomsveit
mun hafa beekistoovar a Akureyri { sumar vi0 eefingar dsamt pjalfurnum. Tvennir tonleikar verda svo 1 juli adrir { Hofi d
Akureyri 25. jilli og hinir { Eldborgarsal Horpu 27. jilli og hefjast badir pessir tonleikar klukkan 19:30. Eg hvet alla kliibba til
a0 styrkja petta verkefni beedi med fjdarframlogum og svo félaga og fjolskyldur peirra til ad meeta d tonleikann.,

Eg pakka 6llum peim sem gdfu sér tima til ad senda grein i bladid. Fins pakka ég ollum peim sem komu ad titgdfum pessa

blaos fyrir peirra framlag.

Vinsamlegast sendid greinar d netfang okkar dsamt myndum.

Netfang Lionsbladins er: lionsbladid@lions.is

Med lionskvedju, Porkell Cijrusson ritstjori

Skilafrestur @ efni 1 nasta blad er 27. agust




Vio l6gdum lid saman
Pistill Alpjodaforseta

eeri lionsfélag,

A pessu ari hofum vid ordid vitni ad
peim miklu dhrifum sem Lions- og Leo-félagar
hafa haft { samfélogum um allan heim. Med
leidtogahlutverki ykkar og pjonustu hafa
raunverulegar parfir verid uppfylltar, lifi folks
breyst og samfélog styrkst. Skuldbinding ykkar
hefur verid drifkrafturinn ad baki pessum
arangri og breytt samkennd i raunverulegar
adgerdir par sem mest porf er a.

Pegar lionsarid er ad lida undir lok haegja
pessi ahrif ekki a sér — pau halda afram.
MISSION 1.5 minnir okkur a ad enn eru fleiri
sem vid getum nad til og fleiri teekifeeri til
vaxtar. Med pvi ad efla félagsmannafjéldann
aukum vid moguleikana til pjéonustu og
tryggjum ad ahrif okkar haldi afram ad vaxa
langt inn { framtidina.

Pessi aframhaldandi ahrif eru pess virdi ad
vidurkenna. Gefid ykkur tima til ad fagna pvi

Umdaemisstjéri 109A

Thelma Ré6s Kristinsdottir,

Umdeemisstjori 109 A

eeru lionsfélagar.

N pegar starfsarinu fer senn ad ljaka
finn ég fyrir miklu pakkleeti. Pad er erfitt ad
tria pvi ad heilt ar sé 1idid sidan ég tok vid
embeetti umdeemisstjora 109A. Arid hefur 1i3id
a otralegum hrada, en 4 sama tima verid fullt
af reynslu, leerdomy, vinattu og 6gleymanlegum
augnablikum.

Eg vil byrja 4 ad pakka hverjum og einum
lionstélaga fyrir peer einstoku vidtokur sem ég

hef fengid a ferdum minum um umdeemid.
Pad hefur verid forréttindi ad heimsaekja
klibba vids vegar um landid, kynnast ykkar
starfi og finna pann kraft, hlyju og pjénustuvilja
sem byr i Lionshreyfingunni. Pid hafid tekid a
moti mér af hlyju og vinsemd hvert sem ég hef
komid, og fyrir pad verd ég aevinlega pakklat.

A starfsarinu héfum vid einnig fengid ad
fagna merkilegum afanga med stofnun nys
Lionsklabbs. Slikir vidburdir gerast ekki a
hverju ari og minna okkur 4 ad Lionshreyfingin
heldur afram ad vaxa, préast og lada ad sér
nytt f6lk sem vill leggja sitt af morkum til
samfélagsins. Eg 6ska Lionsklibbnum Eldey
innilega til hamingju og hlakka til ad fylgjast
med starfi klabbsins & komandi arum.

Umdeemispingid okkar a Laugarvatni var
sannkollud hétid Lions andans. Eg vil feera
ollum peim sem komu ad skipulagningu og
framkveemd pingsins innilegar pakkir. Pad er
mikil vinna sem liggur ad baki slikum vidburdi
og ég er afar pakklat fyrir pann metnad og
dugnad sem par kom fram. Pingid var baedi
freedandi, skemmtilegt og gefandi, og enn ein
stadfesting a pvi hversu 6flug lionsfjolskyldan
okkar er.

Sérstakar pakkir vil ég faera samstarfsfélki
minu { umdeemisstjérn. Enginn umdeaemisstjori

sem pid og félagar ykkar i Lions hafid dorkad
og peim mun sem pid hafid gert.Vidurkenning
heidrar ekki adeins framlag ykkar heldur hvetur
einnig til aframhaldandi pjénustu. A medan
pid haldid afram med pennan kraft, skipuleggid
neestu skref med pvi ad undirbda framtidar-
leidtoga og styrkja deetlanir um arftaka —
pannig tryggjum vid ad klibburinn ykkar og
markmid okkar blémstri afram.

Takk fyrir leidtogahlutverk ykkar, pjonustu
og skuldbindingu vid ad gera geefumun.

Saman pjénum vio,

A.P. Singh, alpjodaforseti Lions
byjding: Porkell Cijrusson

stendur einn. A bak vi® hvert verkefni, hverja
akvordun og hvern arangur er hépur folks sem
gefur af tima sinum og krafti til ad lata hlutina
ganga upp. Pad hefur verid mér émetanlegt
ad njota studnings ykkar, godra rada, vinattu
og samstarfs & pessu ri. Eg hefdi ekki getad
6skad mér betri héps med mér 1 pessu ferdalagi.

Eg vil jafnframt éska 6llum nykjornum
embeettisménnum innilega til hamingju med
kjorid. Fram undan eru spennandi verkefni, ny
teekifeeri og dyrmeet reynsla. Eg 6ska ykkur
ollum velfarnadar i storfum ykkar og er
sannfeerd um ad pid munid leida Lions-
hreyfinguna afram af metnadi, keerleika og
pjonustulund.

Pegar ég lit til baka stendur p6 eitt upp ar
umfram allt annad: f6lkid. Vindttan sem
myndast hefur, samverustundirnar, hlaturinn,
samtolin og sameiginlegur viljinn til ad gera
gott. Pad er hjartad i lionsstarfinu og astaedan
fyrir pvi ad svo margir helga hreyfingunni tima
sinn dr eftir ar.

Takk fyrir ad treysta mér fyrir pessu mikil-
vaega embeetti. Takk fyrir studninginn,
hvatninguna, polinmeedina og gledina sem pid
hafid veitt mér 4 pessu starfsari. Pad hefur verid
mér mikill heidur ad gegna embeetti umdaemis-
stjori 109A.



Fijolumdaemisstjori

Anna Fr. Blondal,

fjolumdeemisstjori 2025-2026

eeru lionsfélagar

Eg vil byrja & pvi ad pakka 6llum sem
komu ad skipulagningu og framkveemd
Lionspings 2026 ad Laugarvatni. Takk fyrir
frabeert ping. Eg pakka pingnefndinni asamt
ping og protocolstjéra fyrir margra manada
vinnu vid undirbining, fundi, skraningar og
utanumhald til ad allt gengi snurdulaust fyrir
sig.Vinnu sem sidustu dagana fyrir ping voru
langir vinnudagar og engin helgarfri. Eg pakka
pinghdldurum, Uppsveitaklabbum Lions i
Arnessyslu, fyrir frabsera umgjord pingsins,
hin var eins og best verdur a kosid. Par var
hverri 6sk og hugmyndum tekid ljuflega og
svarid jafnan ,vid reddum pvi”. Eg pakka GAT/
GET teymunum og stjéorum einstakra verkpatta
fyrir endalausa polinmeedi og frabeera vinnu
vid kynningarefni fyrir , verkefnin okkar” sem
a koflum hefur verid otrileg heimtufrekja af
minni halfu ad bidja um — takk keeru félagar
ad taka pessi verkefni ad ykkur. An ykkar hefdi
pingid verid talsvert litlaust.

Vidbrogd pinggesta voru einstaklega
aneegjuleg og mjog margir lionsfélagar og gestir
hafa lyst dneegju sinni med pingid, dagskrana
og pa vidburdi sem bodid var uppa. Mats-Ake
gesturinn okkar fra Svipjéo lysti pvi t.d. yfir ad
hann hefdi aldrei verid & skemmtilegra pingi
frétti ég a skotspénum. Gesturinn okkar tr
Alpjédastjorn Lorena Hus lysti hrifningu sinni
a skipulagningu og hvernig vid framkveemum
okkar ping, 1étt og an tildurs eda tilfeeringa. Hun
hafoi & ordi 1 bilferdinni til Reykjavikur eftir
pingid ad petta med diskana { kvoldverdinum
hefdi einmitt verid { anda Lions — a0 allir hjdlpist
ad og taki patt. Eg heflofad ad senda henni sma
greinargerd um skipulagningu, framkvaemd og
markmid pingsins. Pessi viobrogd gestanna
okkar segja mér a0 vid hofum tekid vel 4 moti
peim og peim fundist pau velkomin. Hrésid er
ykkar Lionsfélagar.

Lionshtidin d Laugaroatni — hdtidlegur og skreyttur fanum flestra peirra kliibba sem dttu fulltriia d pinginu. A

naesta dri beetist vi0 a.m.k. einn nyjr vid, en kannski fimm.

Skriidganga.

Pegar horft er til baka yfir 4rid er margt sem
vid getum verid stolt af. Verkefnin verid
fjolmorg og pid lionsfélagar ekki setid audum
héndum hvort sem um er ad reeda verkefni
klabba eda sameiginleg verkefni Lions a
[slandi.

Umbhverfismal eru t.d. steekkandi verkefni
og ef vid nytum pau taekifeeri sem viljayfirlysing
um samstarf vid Land og skég, sem undirritud
var & pinginu, gefur okkur geetum vid verid
komin med { hendurnar frabeer fjolskyldu
verkefni sem ungir sem aldnir geta tekid patt
1. Eitt af pvi sem geeti fylgt er ,Land 1 fostur”
sem kynnt var a fundinum 4 Hamri, par sem
klibbar eda fjolskyldur Lionsfélaga geetu tekid
a0 sér reit til ad planta i og hugsa um.

Pad verdur einnig forvitnilegt og spennandi
ad sja hvernig Magntsi Orra midar med
heimildarmyndina um Special Olympic en
hann hefur lofad ad leyfa okkur ad fylgjast med
framvindunni. Veentanlega verda einhverjir

Happdreetti.

Katir karlar.

klibbar sem eru med iproéttir fatladra 1 sinum
verkefnum synilegir. Lionsklibburinn Asbjérn
gerdi vel ad gefa myndavélina sem sem hann
purfti fyrir verkefnid.

Sameiginleg verkefni eins og félagamal
hreyfingarinnar eru eitt af pvi sem snertir okkur
6ll og aneegjulegt ad segja frd pvi ad pegar petta
er skrifad erum vid 1 plis { bAdum umdeemum.
Eg vona ad pad haldist til 1. Jiili. Ymislegt bendir
til pess ad vid getum etv. sndid vorn 1 s6kn i
peim efnum t.d. st stadreynd ad umdaemis-
stjorarnir eru sammala um ad gédur andi riki
1 langflestum klubbum og augljést ad félagar
séu ad leggja sig fram um ad styrkja starfid og
fjolga félogum. 108 nyir félagar gengu i Lions
pad sem af er ari pannig ad parna tti eru vinir
okkar og kunningjar sem vilja ganga til 1ids vid
okkur. Tilraunaverkefnid okkar um 10 félaga
kltbba og stofnun nys kltibbs eykur bjartsyni
asamt nyjum félogum 1 naverandi klibbum.

Freedslumadlin eru lika mikilveegur pattur i
Lions. Leidtogaskolinn var feerdur ut fyrir
Hofudborgarsveedid og haldinn a Akureyri.
Tuttugu og tveir séttu skélann og aneaegjulegt
til pess ad vita ,pa var ekki Bessastada leidin
16ng” og pattakendur af Sudurlandi, Sudvestur-
horninu, Vesturlandi og Vestfjéroum auk
Nordlendinga vestur og austur. Mikil dneegja
var medal patttakenda baedi med kennslu og
namsefni.

N pegar lidur ad lokum starfsarsins er mér
efst 1 huga pakkleeti. Pakkleeti fyrir ad hafa
fengid ad gegna starfi fjolumdeemisstjora 1



Lionskliibburinn Eldey — Sandgeroi.

ykkar umbodi. Med hverju verkefni eda
embeetti sem madur tekur ad sér freedist madur
meira um Lionshreyfinguna ekki bara a
heimavelli heldur lika Gt fyrir landsteinana. T
pessu embeetti eru erlend samskipti medal
annars verkefnid. Eg beini pvi til Lionsfélaga
almennt ad velta fyrir sér ad bj6da sig fram i
embeetti fyrir Lionshreyfinguna utan eigin
kltbbs.

Hver dagur feerir okkur fangio fullt ad
teekifeerum — vid purfum bara ad gripa pau.

Olafur Tryggvi Gislason

g a mina bestu vini i Lions, peir kalla mig Baylis drottninguna, en
hvad er ad pvi?

Lions pingid sidustu helgi var frodlegt og skemmtilegt, er pad ekki
pad sem Lions gengur Gt a?

Vid hjénin vorum ad koma heim eftir kvoldstund med yndislegum
lionshjéonum utan ad landi, en vid skelltum okkur a Feereyskan
skemmtikraft med Finnskum undirtén. Pad var ekki miki®d hlegid 4
uppistandinu, en vid nutum samverunnar. En lifid er svolitid pannig,
pad er ekki alltaf skemmtilegt, en ef pt ert umvafin skemmtilegu,
gladlegu og goédu folki pa er haegt ad gledjast yfir 6llu.

Pad eru spennandi timar framundan, pad er svo gott fyrir andlega

Madlping - Andleg heilsa og vellidan. Domubindi.

heilsu ad eiga g6da Lions félaga og vini sem eru tilbunir ad gefa eitthvad
af sinum tima til ad hjalpa félki i vanda eda neyd. Holdum afram ad
gera gott starf i Lions, vid beetum okkur sjalf 4 medan vid hjalpum
6drum.

Af hverju eru ekki allir { Lions?
Olafur Tryggoi Gislason

Lionsklitbbnum Asbirni.
Lionsfélagi 1 19 dr




LCIF

Nyjar tolvur fyrir nemendur i Gvatemala
Eftir Shelby Washington

/sifth teekniveeddari samfélagi nttimans er tolvulaesi naudsynlegt beedi
fyrir persénulegan og faglegan arangur. Hins vegar er adgengi ad
télvum og stafreenum kennsluteekjum vida um heim mikil askorun.

Samvinnugrunnskélinn (IEBC) { Mataquescuintla, Jalapa { Gvatemala
st60 frammi fyrir verulegum skorti & teeknibtinadi. Tolvuver skélans
hafdi adeins sjo notadar tolvur til ad pjona um 300 nemendum, sem
takmarkadi verulega moguleika 4 stafreenu nami.

Pratt fyrir ad starfsfolk gerdi sitt besta til ad vidhalda télvunum, pa
hnignadi vélbunadurinn vid stoduga notkun nemenda og hugbtnadurinn
vard ureltur.

Lionsklubbar i umdeemi D-3 sdu porfina fyrir nyjar tolvur 1 IEBC og
brugdust vid. Med styrk upp a 4.869 Bandarikjadali tr District and Club
Community Impact Grant (DCG) fra Lions Clubs International
Foundation (LCIF) keyptu Lions 17 nyjar télvur og géafu peer skélanum,
asamt 17 skrifbordum og stélum til ad skapa sérstakar vinnustddvar
fyrir hvern og einn. Bunadurinn var afhentur vid sérstaka athéfn par
sem nemendur, kennarar og lionsfélagar toku patt.

Endurnyjada tolvuverid hefur pegar haft 6trileg dhrif & nemendur
og skélann. Kennsla 4 6llum skolastigum hefur batnad verulega og
skraning nemenda hefur aukist fyrir naesta skolaar.

Foreldrar, nemendur og starfsfélk hafa lyst pakkleeti sinu. Skolastjori,
Aleida Azucena Del Cid Valenzuela, sagdi: ,Pessi bunadur var mjog
naudsynlegur til ad baeta geedi menntunar nemendanna og ég er afar
pakklat fyrir ad hafa fengid hann. Eg mun gera allt sem ég get til ad
tryggja ad starfsfolk og nemendur hugsi vel um hann.”

Kynntu pér hvernig pitt samfélag getur nytt sér LCIF District and
Club Community Impact Grant (DCG) til ad auka adgengi ad verdmaeetri
menntun a lionsclubs.org/DCG.

Pyjoing: Porkell Cyjrusson




Kvedja fra umdaemisstjéora Lionsumdaemis 109 B

Adalsteinn Hallgrimsson,

Umdeemisstjéri 109 B

U pegar starfsarid er ad lida undir lok Iykur
Nj afnframt minum tima sem umdeemisst;jori.
Pessi prju ar, fyrst sem 2. vara , sidan 1. vara og
svo & pessu ari sem umdeemisstjori hafa 1idid
oOtrulega hratt og pegar ég lit til baka fyllist ég
fyrst og fremst pakkleeti. A pessum tima hef ég
fengid einstakt teekifeeri til ad ferdast og
heimseekja stadi sem ég hefdi ad 6llum likindum
aldrei annars komid 4. I starfi mfnu hef ég einnig
kynnst 6tal godu lionsfolki. St reynsla hefur
verid baedi gefandi, leerdomsrik og eftirminnileg.

A Umdeemispinginu { Olafsvik vorid 2025
var mér synt pad traust ad vera kjorinn
umdeemisstjéri. T dvarpi minu, setti ég fram
akvedin markmid. Sum peirra hafa nadst ad

fullu, 6nnur ad hluta, eins og gjarnan gerist
lifinu og starfinu. Pad sem mestu mali skiptir
er ad vid héfum unnid saman af heilindum og
metnadi ad framgangi Lionshreyfingarinnar.
Eitt af meginmarkmidum minum var ad efla
félagatdlu umdeemisins. Nu stefnir 1 ad vid
ljakum starfsarinu med fleiri félaga en vid
hoéfdum 1 upphafi pess, sem er afar dneegjuleg
nidurstada.

[ heimséknum minum til lionsklibba lagdi
ég rika dherslu & mikilveegi nylidunar, mark-
vissrar stefnumétunar 1 félagamalum og pess
a0 félagar taki ad sér abyrgdarhlutverk innan
kltbba og hreyfingarinnar. Jafnframt hvatti ég
lionsfélaga til ad seekja namskeid og embeettis-
skola til ad styrkja starf sitt enn frekar. Pad sem
stendur p6 upp Ur { minningunni er s kraft-
mikla starfsemi sem ég vard vitni ad. Fjolmargir
klibbar standa fyrir umfangsmiklum
fjaroflunum og samfélagsverkefnum sem
krefjast mikillar vinnu, skipulagningar og
férnfysi. Med pessu starfi skapa peir jafnframt
afar jakveeda imynd Lions { sinu neerumhverfi.
[ heimséknum minum fann ég fyrir miklum
metnadi til ad leggja vinnu og fjarmuni til
samfélagsins sem peir starfa i og einnig styrkja
klabbarnir Alpj6dahjélparsj6dinn myndarlega.

Lionsping og Umdaemisping A og B voru
haldin & Laugarvatni dagana 29. og 30. mai.
Lionsklibbarnir Geysir, Dynkur, Laugardals
og Skjaldbreid stédu ad pinghaldinu, vil ég
feera 6llum peim sem komu ad undirbuningi
og framkveemd, minar innilegustu pakkir.

Skipulag, framkveemd og adstada var til
fyrirmyndar og syndi enn & ny hvad lionsfélk
getur dorkad pegar pad vinnur saman.

Starf umdeemisstjéra hefur verid beedi
gefandi og proskandi. Eg hef kynnst fjolda
frabeerra einstaklinga vids vegar um landid. A
koflum hefur pad feert mig ut fyrir paeginda-
rammann, en einmitt par felast oft mestu
teekifeerin til proska og leerdéms. Pétt ég telji
mig kominn af léttasta skeidi hef ég leert
6trilega margt & pessum arum. Eg vil pvi hvetja
lionsfélaga sem ekki hafa enn tekid ad sér
embeetti til ad thuga pann moguleika.

A0 lokum vil ég feera 6llum lionsfélogum
innilegar pakkir fyrir samstarfid, studninginn
og vindttuna sem ég hef notid 4 pessum arum.
Sveedisstjérar og allir sem voru i umdaemisstjorn
fa miklar pakkir fyrir peirra storf. Sérstakar
pakkir feeri ég Onnu Bléndal fjislumdeemisstjéra
og Thelmu Ros Kristinsdéttur, umdeemisstjora
109 A. Samskipti okkar hafa alla tid einkennst
af gagnkveemri virdingu, trausti og gédum
samstarfsanda. Pessi dr hafa verid einstaklega
aneegjuleg og vonandi hef ég getad 14tid
eitthvad gott af mér leida.

Takk keerlega fyrir mig.

G060 samskipti — godur arangur

Nyir lionsfélagar

Lionsklubburinn Ua
Aslaug Pétursdéttir
Erla Jéna Steingrimsdottir
Sigurlina J6éhannsdéttir




Vara fjolumdamisstjori

g er virkilega pakklatur og audmjtkur fyrir pa vidurkenningu

sem ég hlaut er ég fékk Leidtoga orduna a nylionu Lionspingi.
Fyrir mér er petta mikill heidur og hvatning til ad halda afram med
pau verkefni sem ég hef verid ad sinna og hefur st vinna veitt mér
gledi og mikla anaegju.

Eg vil einnig pakka pad traust sem mér var synt pegar ég var
kosinn vara fjclumdaeemisstjori a Lionspinginu a Laugarvatni.

Verkefnin framundan eru fjolmérg og spennandi. N er timi til ad
bretta upp ermar, brosa og kynna hreyfinguna okkar af krafti.

Markadssetning og synileiki verda { forgrunni i vinnunni { vetur.
Vid verdum ad segja fra 6llum peim gédu verkefnum sem vid tokum
ad okkur pvi pad skilar sér, hvort sem pad er { auknum framlogum eda
nyjum félogum. Pvi fleiri sem vid verdum, pvi meira getum vid gefid
til g6dra malefna.

Eg er bjartsynn ad edlisfari og vonast til ad vid ndum ad stofna tvo
nyja kltibba f umdaeminu 4 pessu starfsari. Eg er lika raunseer; petta
verdur vinna margra til pess ad petta gangi upp.

Fjolumdeemid mun vinna ad undirbtningi s6lu raudrar fjadrar 2028.
Mun vinnan hefjast strax i haust og hin krefst skipulags og elju og mun
vel heppnad Raudu fjadrar verkefni hafa jakvaed ahrif 4 imynd Lions.
Pad er skemmst ad minnast sélu Raudrar fjadrar arid 2025 pegar
Pietasamtokin voru styrkt til ad fara { framhaldsskéla landsins med
fraedslu og forvarnir gegn sjalfsvigum.

Danarfregnir

Minningargreinar um litna félaga eru birtar d heimasiou Lions
(lions.is) undir flipanum ,,Minningar” - , Minningargreinar”.
Hér er slédin: https.://www.lions.is/is/minningarkort/minningargreinar

Komandi starfsar verdur krefjandi, leerdémsrikt og skemmtilegt. Eg
hlakka til ad vinna afram med peim frabeeru lionsfélogum sem ég hef
kynnst og haft aneegju af ad vinna med. Allir sem hoppa um bord i
lionsvagninn { vetur og taka patt { verkefninu ad lyfta Lions & fslandi
upp munu leggja 160 a vogarskalarnar og hjalpa okkur ad takast a vid
breytta tima.

Latum verkin tala, gripum taekifeerin, kynnum okkur og steekkum
til ad geta lagt 1i0.

Eg pakka keerlega fyrir velheppnad og vel skipulagt Lionsping &
Laugarvatni og pinghaldarar eiga hrés skilid.

A pinginu kenndi ég 1 gjaldkeraskélanum dsamt Stefani Arnasyni
en pad var lokakafli til ad hljota FDI réttindin og hef ég pvi nt hlotid
réttindi til ad kenna i lionsskélum innanlands.

Eg hlakka til komandi &rs og bid 1 ofveeni eftir pvi ad byrja 4 peim
verkefnum sem bida. Med vinsemd og pakkleeti.

Sumarlidi Asgeirsson

Latnir félagar:

DPérunn Arnadéttir
Lionsklibburinn Eik




Anna Fr. Blondal,

fjolumdeemisstjori 2025-2026

Orkester Norden 4 fslandi 2026 hefur verid
1 undirbuningi { eitt og halt ar. Petta er
steersta verkefni sem Lions 4 fslandi hefur tekid
sér fyrir hendur og mun einungis gera pad {
petta eina sinn. Orkester Norden eefingabtdir
og tonleikar verda & Akureyri 16. — 24. Juli og
tonleikar { Hamraborg { Hofi pann 25. Juli 2026
og hefjast klukkan 16:00. Einnig verda verda
tonleikar 1 Eldborg i Horpu 27. Juli og hefjast
k1.19:30.

Eins og fyrr hefur verid sagt myndum ekki
senda reikning & klibbana eda félagana. Vid
6skudum hins vegar eftir pvi ad klibbar og
lionsfélagar styrktu verkefnid ef mégulegt veeri.
En fyrst og fremst er markidid ad vid og pid
— Lionsfélagar — meetid a ténleikana annan
hvorn eda bada og bjédum vinum og
vandamonnum med okkur. Pad skiptir miklu
mali fyrir ténlistarmennina spila fyrir
marga aheyrendur { sal svo vid hvetjum
ykkur sannarlega til ad meeta. Med allan
klabbinn og fylgifiska.

Pad hefur einnig verid ttskyrt ad vid erum
ekki med midasolu i gegnum Tix eda 6nnur
kerfi, par sem pad kostar mikid og eftirtekjan
fyrir verkefnid litil nema ténleikarnir veeru

haldnir fyrir fullu hasi. Vid hofum hins vegar
gefid upp malamynda midaverd uppa kr.3.500, -
sem vidmidunartolu fyrir Lionsfélaga sem vilja
styrkja verkefnid. Pad verda athentir ,midar”
til klabba, lionsfélaga og styrktaradila utan
hreyfinarinnar. Sem er meira tadknreen minning
um betta verkefni en adgéngumidi. Sami
,miodinn” gildir 4 bada ténleikana og gesti
Lionsfélaga.

Nt pegar hafa nokkrir klubbar styrkt
verkefnid og peir steerri ansi myndarlega og
ON nefndin er afar pakklat fyrir pad. Einnig
hafa lionstélagar lagt sitt af morkum.

Eftirtaldid kldbbar hafa pegar styrkt
verkefnid — keerar pakkir.

Lionsklubburinn Freyja

Lionsklabburinn Muli

Lionskltbburinn Skjaldbreidur

Lionskldbburinn Yr

Lionsklubburinn Hreerekur

Lionsklubburinn Kalda

Lionskltabbur Hafnarfjardar

Lionskltbburinn Heengur

Lionskltubburinn Engey

Lionsklibburinn Sunna

Lionsklubburinn Harpa

Lionskltbburinn Seyla

Lionsklubburinn Eden

Lionsklubburinn Fold

Lionsklubburinn Ylfa

Nanar um Orkester Norden:
Orkester Norden er hvert ar skipud 40-80
heefileikariku ungu ténlistarfolki fra ollum
Nordurlondunum og Eystrasaltsrikjunum.
Hoépurinn hittist og eefir saman sinféniska
tonlist 1 allt ad tveer vikur. Orkester Norden er
a allan hatt samnorreent verkefni. Hljédfeera-
leikarar, stjérnendur, skipuleggjendur asamt
fjarhagslegum studningsadilum, par med talin
Lionshreyfingin, eru frd Nordurlondunum.
AJ Dessi sinni verda hljodfeeraleikararnir
45. Medal peirra eru Prir ungir islenskir
hljédfeeraleikarar leika med hljémsveitinni ad

o,l ISLAND 2026

ORMESTER NORDEN

& Ténleikar | Hérpu i Reykiavik 27. Jili 2026

o,l isLAND 2026

ORKESTER NORDEN

ﬁ Tonleikar i Hofi Akureyri

pessu sinni. Hanna Kristin Stefansdéttir og
Helga Bjorg Kjartansdéttir violu leikarari og
Karen Jéna Steinarsdéttir flautuleikari.

Bjorg Brjansdottir, flautuleikari, verdur
verdur leidbeinandi trébldsaranna i Orkester
Norden i sumar og Ragnheidur Ingunn
Jonsdéttir, nyatskrifud ar nami { hljomsveitar-
stjorn ar Tonlistarhaskélanum Oslo verdur
adstodarhljémsveitarstjoéri. Jan Soéderblom
hljémsveitarstjori og listreenn stjérnandi
Finnsku kammersveitarinnar verdur adal-
hljémsveitarstjéri. Frekari upplysingar ma fa
hér https://www.orkesternorden.com/

Petta er einstakt verkefni i sogu Lions a
Islandi og 1 ljési pess vonumst vid til ad
Lionsklibbar og félagar leggi pvi 1id.

Leggja ma inn a eftirfarandi reikning og
merkja Orkester Norden.

0544 14 554053
kt.: 640572-0869

F.h. Orkester Norden nefndarinnar
Anna Fr. Blondal

Heidurssjoour Gudrunar Bjartar.

Munum eftir Heidurssjoonum, oll framlog i hann skipta mal.
Upplysingar eru a skrifstotu Lions.




Lionsklubburin Eldey - stofnskrarhatio

Paé er ekki & hverjum degi sem lionsklibbur er stofnadur 4 [slandi
en pad gerdist 21. mai sidastlidinn pegar Lionsklibburinn Eldey {
Sandgerdi var stofnadur sem er kvennaklubbur og er médurklabbur
hans Lionsklubbur Sandgerdis. Ad ségn Hrafnhildar Bjarnardottur pa
byrjadi petta allt & pvi ad eiginkonur félaga i Lionsklabb Sandgerdis féru
ad syna pvi ahuga ad stofna kvennaklibb. Kristéfer Gudmundsson
formadur Lkl. Sandgerdis fylgdi svo pessu eftir og vann ad miklum
heilindum ad stofnun pessa klibbs sérstaklega eftir ad A.P. Singh

alpjédaforseti Lions kom { heimsékn til Sandgerdis arid 2025 en hann
tjadi peim ad biiid veeri ad gera undantekningu 4 fslandi (tilraunaverkefni)
og nu meetti timabundid stofna klibba med 10 félogum ad lagmarki en
dur var pad 20 félagar. f framhaldinu voru sidan haldnir kynningarfundir
og pegar upp var stadir voru félagskonur ordnar 13 talsins. Hér ma sja
nokkrar myndir sem undirritadur ték ad pessu tilefni og éska ég

nystofnudum klabb til hamingju og velfarnadar 4 komandi arum.

DPorkell Cijrusson



Pakkir ad pingi loknu

agana 29.-30. mai var 71. ping Lionsumdeemis 109 haldid a

Laugarvatni og tokst vel til. Pingid var fjolsétt og kraftmikid. Par
syndu lionsfélagar af landinu 6llu pann styrk og pad mannval sem
hreyfingin byr yfir 4 fslandi. Oll vinnum vid ad sama marki; ad koma
g6du til leidar heima og heiman.

Vid félagar { klibbunum fjérum i Uppsveitum Arnessyslu viljum
pakka sérstaklega 6llum peim sem séttu pingid og komu ad tilurd pess
innilega fyrir. Mérg purfa ad leggja mikio & sig til ad vel til takist. Fjoldi
félaga 1 Skjaldbreid, Lionsklubbi Laugardals, Geysi og Dynk komu ad
verkinu og eiga peir heidur skilid fyrir mikid og férnfust starf.

Sérstaklega p6 viljum vid pakka ykkur fyrir komuna i Uppsveitirnar
félagar godir af landinu 6llu. Patttaka ykkar 1 pingstorfum og maeting
a Laugarvatn er mikils metin og gefur okkur byr 1 seglin.

[ tilefni af pinginu var ad venju gefid dt pingblad par sem, auk
upplysinga um pingid, er ad finna frédleik um svaedid. Par er af neegu
ad taka og rétt af nefna greinar gédar um Laugardalinn fagra, Skalholt,
Pjorsardal og Laugaras.

Auglysingasofnun 1 bladid gekk vonum framar og skiladi g6dum
afgangi til pingsins. Bladinu dreifum vid félagarnir sjalfir 4 61l heimili {
sveitarfélogunum fjérum & sveedinu. Pannig notum vid teekifeerid og
utgafuna til pess ad kynna hid géda starf Lions.

[ kjolfar pingsins er ekki annad en haegt ad vera bjartsynn 4 framtid
Lionshreyfingarinnar. Til ad okkur takist ad byggja upp, fjdlga félogum
og safna lidi purfum vid ad ganga samhent til framtidar. Megi pingid 4
Laugarvatni m.a. verda til pess ad bjart verdi yfir Lionshreyfingunni 4
[slandi um ékomna framtid.

Fyrir hond felaga 1 Lionskliibbi Laugardals, Geysi og Skjaldbreio og Dynk,
Bjorguin G. Sigurdsson.




Fréttir fra LionsklGbbnum Uu Mosfellsbae

Geiturnar d Hifelli fd athygli.

Guoriin Jona Bragadottir med erindi.

Kaffi Kyrro. Lionsping d Laugarvatni.

S einni hluti starfsarsins hefur 1i3id hratt og margt gert beedi félogum
til skemmtunar og gagns. Formlegir fundir eru fyrsta manudag {
manudi og sidan eru 6formlegur fundur & milli. A jandarfundinn meetti
Hrafnkell Oskarsson og reeddi um hamingjuna. Um mdjan jantar var
farid a Textilbarinn en par er endurunnid og endurhannad dr notudum
eda nyjum textil til ad gera hann adgengilegan fyrir adra.

Febrdarfundurinn var sameiginlegur fundur okkar i Uu og Eik {
Gardabee par sem kltbbfélagar kynntu starfsemina og sidameistarar
létu i sér heyra. Alltaf gaman ad hitta félaga 1 66rum klibbum og skiptast
a skodunum. Gudrin Jéna Bragadoéttir neeringafreedingur meetti a
marsfundinn og Sigridur Fridriksdottir varaumdaemisstjori kom &
aprilfundinn med gott erindi.

[ umhverfisviku Lionshreyfingarinnar sem bar upp 4 svipadan tima
og hreinsunarviku i Mosfellsbae og stéra plokkdaginn 26. april , toku
félagar i Uunum sig til og plokkudu kringum Hlégard og var af négu
a0 taka.

A lokafundinum voru teknir inn prir nyir félagar , pad eru Aslaug
Pétursdottir, Erla Jona Steingrimsdoéttir og Sigurlina Jéhannsdéttir. Pa

Nyir félagar med formanni og medmeelendum.

var formadurinn Sina Porleif Pérdardéttir gerd ad Melvin Jones félaga
fyrir vel unnin storf. Einnig voru skyrslur stjornar og nefnda fluttar.

Um midjan mai var farid i vorferdina og leidin la um sveitir
Borgafjardar. Byrjad a Akranesi 4 fléamarkadi og versluninni Bjarg par
sem var tekid vel 4 moti okkur. Geitabtid 4 Hafelli heimsott en par var
starfsemin kynnt og geitunum klappad. A Kaffi Kyrrd settumst vid inn
i kaffisopa og tokum lagid. Lokapunkturinn var i Hraunsnefi par sem
matur var borinn fram en par er miki® lagt upp tr sjalfbeerni .

A lionspingid 4 Laugarvatni meettu fjorir félagar og var pingid vel
heppnad i alla stadi og er sjalfsagt sagt fra pvi annars stadar { bladinu.

Med sumarkvedju
Kristin Davidsdottir




Juni - myndasida

Bryndis Ragnarsdottir B Haraldur Arni Haraldsson




Urdrattur ar sdgu Haeengsmotanna

— Lionsklubburinn Haengur

» Fyrsta Haengsmotio var haldid laugardaginn 19. mars 1983

» Keppendur voru 46 fra fjorum félogum:

iFA (Akri), IFR, Eik {Solborg) og Grosku (Solheimum i Grimsnesi.

Motsstjori var Magmiis Oflafsson sjikrapjalfari

Ylirdomari bPristur Gudjonsson iprottakennari
» Keppt vari fjorum greinum:

Boccia, Lyftingum, Bordtennis og Bogfimi

ionskltbburinn Heengur var stofnadur 6. mars 1973 af 23 ungum

ménnum a Akureyri. Arinu seinna er stofnad [préttafélag fatladra 4
Akureyri, I. F. A., sem sidar fékk svo nafnid Akur. Engin tengsl voru &
milli pessara félaga pa, en pad atti svo sannarlega eftir ad breytast.

Peir ungu menn sem komu til lids vid Heeng a pessum tima og
reyndar allar gotur sidan hafa margir hverjir { p6 nokkrum meeli verid
tengdir ipréttahreyfingunni 4 einhvern hatt, petta vard ad sjalfsogou
til pess ad umreeda um ipréttir medal klabbfélaga var pé nokkur og
fliétlega var farid ad gefa pessu litla iproéttafélagi fatladra gaum.

[ oktéber 1978 gekk 1 Heeng dsamt fleirum, Sneebjorn nokkur
Pérdarson, hann var vel pekktur innan ipréttageirans sem afburdar
ipréttamadur, en par sem hann hafdi slasast illa og misst vid pad fot
keppti hann fyrir I. F. A. Snaebjorn atti sidan eftir ad verda formadur I.
F.A. Med komu Snaebjarnar { klubbinn leiddi pad af sjalfu sér ad aukinn
ahugi og studningur Heengs vid iproéttir fatladra var kominn til ad vera.
Oftar en ekki var reett um pann moguleika ad koma upp méti fyrir
hreyti hamlad ipréttafélk en af framkveemdum ekki ordid.

Pad var sidan haustid 1982 ad Snaebjorn, sem pa var ordinn formadur
[.F. A, sagdi & klibbfundi ad fyrirspurn hefdi komid fré [préttasambandi
fatladra hvort ipréttafélag fatladra a Akureyri geeti stadio fyrir opnu
ipréttamoti sidla vetrar. Par sem ipréttamot fyrir fatlada krefjast ad 6llu
jofnu margra starfsmanna, datt honum 1 hug ad leita eftir pvi vid Heeng,

hvort félogin geetu ekki sameinast um ad halda slikt mét. Hugmyndin
var { beinu framhaldi af peirri umreedu sem uppi hafdi verid innan
klibbsins og var petta pvi sampykkt snarlega.

Heengsfélagar toku pvi til vid ad kynna sér iproéttir fatladra fyrir
alvoru, baedi til ad geta stadid fyrir moéti og ekki sidur til ad geta deemt
i peim greinum sem keppt yrdi i, en peer voru valdar; boccia, bogfimi,
bordtennis og lyftingar. Fljotlega eftir ad undirbuningur fér af stad vard
lj6st ad keppendur yrdu 4 milli 40 og 50 og pvi dygdi ekkert minna en
hin nyja og gleesilega ipréttaholl Akureyringa.

Stjorn 1. F. A. lagdi til nafn & barnid; Heengsmotid skyldi pad heita
vegna hins mikla velvilja og ahuga félaga i Lionsklibbnum Heeng.
Markmid métsins voru og einnig kunngerd og voru pau”ad Hengsmot
sé hugsad sem mot par sem allir fengju ad taka patt og pad, ad vera med,
veeri steersti og seetasti sigurinn.”Petta hefur svo sannarlega gengio eftir.

Pridja motid féll saman vid [slandsmét fatladra, sem Heengur og
[EA. toku ad sér ad sja um og var haldid dagana 20. og 21. april 1985.
A pessu méti var keppt 1 10 ipréttagreinum og { morgum peirra { fleiri
en einni t.d. { hlaupum voru 100 m; 200 m; 400 m; og 800 metrar og
einnig voru margir flokkar { hverri grein. Eftir petta mét, sem var miklu
steerra og umfangsmeira en Heengsfélaga nokkurn timann grunadi, var
ekki aftur snuid af pessari braut, hér eftir var ekkert sem peir treystu
sér ekki 1 & pessum vettvangi.



Tiunda Heengsmotid var haldid dagana 1. og 2. mai 1992 og skradir
keppendur voru nud ordnir 118. M6tid fékk nd sitt eigid merki, teiknad
af Gunnlaugi Bjornssyni, og synir hann Haeng litla Heengsson brasa
vid allar fjérar métsgreinarnar. Klibburinn gaf til métsins 1 tilefni
afmeelisins, 10 farandbikara pannig ad keppt var um bikar { hverri grein,
en auk pess gaf [slenskur skinnaidnadur veglegan stigabikar til métsins.

Ellefta métio var haldid 30. april og 1. mai 1993. Keppendur komu na
fra 13 félogum, sem er algjort met og voru skradir til keppni 190 sem
einnig er patttokumet 4 Heengsmoti. P4 bar svo vid ad Heengur litli
Heengsson steig ljéslifandi fram & golf Ipréttahallarinnar vid
motssetninguna og heilsadi upp a keppendur og gesti vid mikinn fégnud.
Hinn gédkunni leikari Adalsteinn Bergdal sa um talkun a Heeng litla.

Tuttugasta Hengsmotid sem var afmeelismot { 6llum hefdbundnum
Heengsmotsgreinum var auk pess fslandsmot 1 sveitakeppni { Bocca.
Mo6tid er haldid dagana 3. og 4. maf 2002 { Tpréttahollinni ad vanda.
Skraoir keppendur hofdu aldrei verid fleiri 1 s6gu Heengsmotsins eda
310 keppendur fra 18 félogum. Lokah6f Heengsmotsins var sidan &
laugardagskvoldid, gleesilegra en nokkru sinni og veislugestir vel a
fimmta hundradid, og purfti & 6llum sal hallarinnar ad halda undir
samkvaemio.

Hangsmoét:
mai 2024

Margir g6dir gestir meettu a hofid t.d. verdandi fjolumdeemisstjori
Lions Palmi Hannesson, baejarstjérinn 4 Akureyri Kristjan Pér Jalfusson
og formadur I.F. Sveinn Aki Lidviksson en hapunktur kvoldsins var
b6 pegar heidursgestur og jafnframt leynigestur kvoldsins gekk i salinn,
sjalfur forseti fslands, Herra Olafur Ragnar Grimsson dsamt heitkonu
sinn Dorrit Moussaieff.

Peim fer feekkandi sem taka patt i Heengsmdtunum og nii i vor voru
keppendur adeins 136 fra 10 félogum. Ferdakostnadur reedur par mestu.
Pad meetti beina pvi til Lionsfélaga 4 Isafirdi, Vestmannaeyjum og &
fleiri st6dum ad bjéda fram adstod til fatlads folks { sinum samfélogum
pannig ad pau geti s6tt Heengsmotin.

A Heengsmétinu 2024 afhentu Haengsfélagar, skammtimavistun
fatladra barna a Akureyri séritbtina rafmagnsbifreid.

Pessi bifreid leysir af holmi bil sem afhent hafdi verid arid 2006 sem
arangur af raudufjadrar séfnum og var pvi kominn timi 4 endurnyjun.

Petta framlag er pad staersta sem Heengsfélagar hafa stadid ao.

Arni V. Fridriksson formadur Hangs 2025 - 2026

Reikningsniimer vegna framlaga til Alpjodahjalparsjodsins:

0516 -26-7722, kt. 640572-0869

Lions Clubs International

FOUNDATION




Verdandi

Einar Hilmarsson,

Lkl. Laugardal

DGE 109A

eeru lionsfélagar
Eg pakka keerlega fyrir pad traust sem
pid synid mér med pvi ad kjésa mig { embeetti
umdeemisstjéra { umdaemi 109 A fyrir neesta
starfsar.

Pad er mér afar keert ad pad skuli hafa verid
ad Laugarvatni sem ég var kosinn 1 petta
embeetti. Par dlst ég upp og kynntist Lions-
hreyfingunni strax ungur ad arum, en Lions-
klabbur Laugardals var stofnadur 1972 og fadir
minn, Hilmar Einarsson, einn stofnfélaga hans.
Eg pakka félogum 1 Lionsklibbunum Dynk,

Lionsklubburinn Eir

tarfi vetrarins hja Lionsklabbnum Eir lauk med grédursetningarferd
26.mai i lundinn okkar sem er stadsettur { Laekjarbotnum.Vid settum
nidur skilti med heitinu Eirarlundur og er pad beedi merkt med 16go6i

Lionskltbbsins Eirar sem og Lions merkinu.

Lundinn fengum vid 4 sinum tima hja Skégraektarfélagi Képavogs.

umdamisstjori 109 A

Geysi, Laugardals, Skjaldbreid og 6drum
lionsfélogum sem undirbjuggu og storfudu a
pinginu keerlega fyrir alla pa vinnu sem pau
16gdu a sig til ad gera pingid ad Laugarvatni
a0 veruleika en pad var afar skemmtilegt og
vel heppnad.

Sidustu 2 ar hef ég starfad sem 2. og sidan
1. varaumdeemisstjori. Pessi ar eru btin ad vera
afar skemmtileg, ymsar askoranir eins og ég
atti von 4, en pad sem hefur hjélpad mér mikid
a pessari vegferd eru pid 6l1. Pvi 1 okkur saman
byr gridarlega mikil reynsla tr 6llum attum og
gott ad geta leitad 1 reynslubanka ykkar pegar
a parf ad halda.

Tengt pvi vil ég segja ad eitt pad skemmti-
legasta sem fellur undir umdeemisstjérastarfio
er ad fa ad heimsaekja kltibba, hitta f61kid sem
i peim starfar, kynnast nyju félki og sja pad
go0a og fjolbreytta starf sem er i gangi Gt um
allt umdeemid. Eg er afar pakklatur fyrir peer
g60u moéttokur sem ég hef fengid alstadar og
hlakka mikid til ad fa ad halda pessum
heimséknum afram a komandi starfsari.

Sem sjalfbodalidasamtdk stondum vid pd
frammi fyrir toluverdri dskorun, en afar erfitt
hefur reynst vida ad na inn nyju félki 4 medan
vid eru af ymsum asteedum ad missa tt folk.
Pad er okkar allra ad snta vorn { sékn, gera
fundina og starfid hja okkur skemmtilegra og
meira adladandi fyrir félk a 6llum aldri. Pannig
naum vid mogulega betur ad halda i pa félaga
sem pegar hafa gengid til 1ids vid Lions. Vid

purfum lika ad vera dugleg ad bj6da félki a
fundi og 1 starfid hja okkur.

Hluti af markmidum minu fyrir neesta
starfsar er ad vid ndum ad stofna nyjan
Lionskltbb i Rangarvallasyslu, en par hefur
enginn klibbur verid starfandi sidustu tvo
starfsar.Til ad pad verdi ad veruleika mun purfa
sameiginlegt atak okkar allra pvi { okkar stéra
hép eru érugglega einhverjir sem geta komid
a tengingu vid ibta i Rangarvallasyslu sem
tilbtnir eru ad koma ad stofnun nys klabbs
par. Ef pid getid adstodad vid ad koma a
tengslum pa veeri pad afar vel pegid.

Gledifréttirnar eru ad nu er btid ad stofna
nyjan kvennaklibb i Sandgerdi, Eldey, 6ska ég
peim til hamingju og byd peer hjartanlega
velkomnar i hreyfinguna.

Eg pakka frafarandi umdeemisstjéra Thelmu
Ros Kristinsdéttir og 60rum peim sem starfad
hafa fyrir umdeemid petta starfsar fyrir vel
unnin storf. Einnig vil ég pakka 6llum peim
sem tekid hafa ad sér storf fyrir umdeemid
neesta starfsar. Vi0 sem saman storfum i
umdaemisstjorn a neesta starfsari munum reyna
eftir besta megni ad vera ykkur 6llum innan
handar og adstoda eftir bestu getu sé pess
6skad.

Vid munum halda afram asamt ykkur ad
gera lionsstarfid skemmtilegra og férum
bjartsyn inn i naesta starfsar.

Takk fyrir mig og afram Lions.

Kristinn H. Porsteinsson framkvaemdastjori Skograektarfélagsins hefur
adstodad okkur i gegnum arin vid ad skipuleggja hvar vaenlegast er ad
grédursetja hinar ymsu plontur. Auk pess sem hann hefur Gtvegad
okkur pléntur og nina sidast nestisbekk sem hann var biinn ad setja
i Eirarlundinn.

Meettar voru hressar félagskonur med bérn og maka og frabserum
Vidarrsfélaga sem hefur adstodad okkur sidastlidin ar.

Mjog vel gekk ad grédursetja pratt fyrir kalsa vedur og yndislegt var
ad setjast og borda nestid okkar i lok dagsins. Nt vonum vid ad
plonturnar dafni vel og ad nyja skiltid verdi til ad vekja athygli a
fjolbreyttu starfi Lions hreyfingarinnar.

Bestu kvedjur frd Lionskliibbnum Eir

Helga Ldra formadur,
Herdis verdandi formadur
Olafia J6na (Léa) verdandi ritari.




Lionsklubburinn Engey

Synishorn af lopapeysum sem félagar
hafa prjénad.

tarfid i Lionsklibbnum Engey hefur verid bysna hefdbundio a arinu.

Ymis samtok voru styrkt s.s. Hjélparstarf kirkjunnar, Ljésid og
Alpj6dahjalparsjédurinn. Porrablét var haldid og farid { arlega heimsokn
i Skégarbee. Félagsfundir voru niu og godir gestir komu & nokkra peirra.
Eins og adur voru prjénafundir pA manudaga sem ekki voru félagsfundir.
A priénafundunum voru m.a. prjénud démubindi handa stalkum { Afriku,
lopapeysur og margs konar barnafatnadur. Ymislegt fleira var sér til

Varaumdeemisstjori og sveedisstjori afhenda félogum
vidurkenningar fyrir mislanga veru i kliibbnum.

Vilborg Oddsdottir, félagsraogjafi hjd Hjdlparstarfi kirkjunnar, tekur d
méti pridnafatnadi og peningaupphaed.

Erna Magnilsddttir, framkveemdastijra Ljossins, veitir gjafabréfi
vidtoku.

gamans gert. J6lafundur var haldinn ad venju i heimahtsi og verslun
Blue Lagoon 1 Kringlunni heimsétt fyrir tilstilli eins barnabarns félaga.
Formlegu starfi kltibbsins lauk med hatidarkvoldverdi 4 heimili Alberts
Eirikssonar og Bergpors Palssonar. Kvoldid var einkar dnaegjulegt 1 alla
stadi, fyrirtaks veitingar og skemmtun.




Vidburdarrikt starfsar Fjorgynjar

J.P. Singh alpjodaforseti med félogum i Fjorgyn og Fold.

Staersta verkefni arsins voru arlegir stér-
ténleikar { Grafarvogskirkju. Fjoldi gesta vel
a fimmta hundrad og medal flytjenda voru
Baggaldtur, Gudrdn Arn}'f, Disella Larusdottir,
Gissur Pall, MC Gauti, Greta Salome og Kristjan
Kristjansson, KK. Onnur reglubundin verkefni
voru bl6dsykursmeelingar { samstarfi vid Lions-
klabbinn Fold (meeldir vel & sjoundahundrad
einstaklingar) og matargjafir a jolaféstu.

A félagsfundum voru fjslmorg frédleg
erindi. Axel Birgisson sérfreedingur hja Lands-
virkjun fjalladi um uppbyggingu vindorkuvers
vid Vadoldu.

Péroddur Péroddsson jardfreedingur flutti
erindi par sem stiklad var a stéru { jardfreedi
fslands.

Gunnar Stefansson, Préfessor emeritus vid
HI, sagdi fré gédgerdarverkefninu Broskallar
(Education in a Suitcase), sem hefur pad
markmid ad hjalpa ungu folki a fatekum
sveedum 1 Afriku ad komast til nams og
undirbia sig fyrir haskéla. Fjorgyn veitir { ar
325.000,- kr styrk i petta verkefni. Petta er
pridja arid i r60 sem Fjorgyn styrkir Bros-
kallaverkefnid.

Starfsemin { Kenia fer fram { gegnum
verkefnid ,Menntun { ferdatosku” en pad
inniheldur spjaldtolvur fyrir nemendur og pjon
(server) sem geymir namsefni tutor-web. Pad
er ekki sist hugsad fyrir framhalds- og haskoéla
par sem netadgangur er takmarkadur og
rafmagn oOstdédugt. ,Styrktarfélagid gaf
upphaflega spjaldtolvur i skéla og veitti pannig
nemendum adgang ad kennsluefni i kennslu-
kerfinu tutor-web, en par er m.a. ad finna
eefingar { namsefni til stadentsproéfs i Kenia.

Guomundur Helgi meelir blodsykur hjd

Sangeeta Jatia.

Gunnar Olafsson flutti erindi um sjéskada
breskra togara vid [sland.

Jon Einar Jonsson forstodumadur Haskola-
setursins 1 Stykkisholmi flutti frédlegt erindi
um haférninn.

Farnar voru nokkrar vettvangsferdir m.a.
heimsokn 1 nytt htsnaedi hjalparsveitar skata
Képavogi par sem vid fengum freedslu um
starfsemi og sdgu sveitarinnar.

Ur heimsékn { HSSK. Andrés Freyr vararitari
Fjorgynjar.

Einnig férum vid { Astjarnarkirkju {
Hafnarfirdi. Skodudum m.a. altari, predikunar-
stol og fl. sem meistari Tomas Bergpor félagi
okkar smidadi. Tomas fékk nylega vidur-
kenningu fra Félagi idnadarmanna sem
idnadarmadur arsins.

MC Gauti og Pér Steinarsson formadur
tonleikanefndar Fjorgynar kdtir ad loknum
ténleikum.

Ur ferd i soknarheimili Astjarnarkirkju. Tomas
Bergpdr med vidurkenningu frd Félagi ionadarmanna
sem ionadarmadur drsins 2025.

[ hverjum ménudi eru léttfundir t.d. farid &
Bogfimisetrid, sneeddur lundi { bodi eins
klubbfélaga, spilad paskabingo, farid 1 keilu,
spilad pool o.fl.

Séd yfir bingdsalinn. Pizzur ad loknu bingoi.

Vid heidrudum fyrrum félaga okkar Friorik
Ma Bergsveinsson med gullmerki Kjarans-
ordunnar. Hann vann mikid ad mélefnum
BUGL. Margyvislegur studningur vid BUGL
m.a. i formi hisgagna i legudeild, lagfeering a
billjardbordi, rafreent pilukastspjald o.fl.



Félagar 1 Fjorgyn vid BYD rafmagnsbifreid sem kliibburinn feerdi BUGL.

Medal annarra verkefni var t.d. studningur
vid Friduhts i Grafarvogi sem er dagvistun a
vegum Alzheimersamtakanna, faerdum Fridu-
hasi pvottavél, atistola og bord. Ljésid feer styrk
til teekjakaupa ad upphaed 500.000,.

[ Grafarvogskirkju hefur verid sett upp
Vigftisarstofa til minningar um séraVigfus Por
Arnason sem var fyrsti séknarprestur Grafar-
vogssoknar, enVigfus var jafnframt stofnfélagi
i Lionskliubbnum Fjérgyn. Af pvi tilefni feerdi

Frd afhendingu gjafa til Vigfiisarstofu. Séra Arna Yr
Sigurdarddttir soknarprestur og Jakob Gunnarsson
formadur Fjorgynjar.

stjorn Fjorgynjar Vigfasarstofu bokagjof og
peningagjof i ungmennastarf kirkjunnar.

Lionsklubburinn Eik

ylega fislmenntu félagarnir i Lionsklibbnum Eik i Isafold
hjikrunarheimilid.

[ fundi Lk. Eikar { marsmanudi sampykkti klibburinn ad kaupa
glaesilegan nuddstol sem eetladur er fyrir heimilisf6lkid a 2. heedinni a
fsafold.

Stoll sem er buinn er fullkominni nuddteekni og getur studlad ad
beettri lidan heimilisfélksins. En klibburinn feerdi heimilinu annan
svona stol a sidasta ari og er sé stoll & 3. heedinni. Jafnframt var sampykkt
ad kaupa spjaldtolvur og btinad peim tengdum til notkunar fyrir
heimilisfolkid 4 fsafold. Eitt af markmidum med télvunotkuninni er ad

draga ur félagslegri einangrun. Ntna var svo komid ad pvi ad athenda
gjafirnar formlega til heimilisins. Hjordis Sigurdardéttir varaformadur
og Laufey Jéhannsdéttir formadur verkefnanefndar afhentu gjafirnar.
Pad voru Sara Palmadéttir forstddumadur Hrafnistu fsafoldar og
Rannveig Albina Norddahl

Hjdkrunardeildarstjéri Hrafnistu fsafold sem veitt gjofunum vidtoku.
Pad voru katir og hressir félagar sem fengu svo teekifeeri til pess ad
skoda heimilid og skoda eitt af nyju herbergjunum sem verid er ad
standsetja 4 hjikrunarheimilinu Isafold { Gardabee.



Lionsklubbur Akraness

22. april atti Lionsklibbur Akranes 70 ara afmeeli og var af pvi tilefni
akvediod ad fara ferd til Krakow i Péllandi.mVid vorum 20 félagar og
makar er 10gdu af stad fra Akranesi k1.15.30 aleidis til Keflavikurflugvallar.
Lagt var af stad me0 flugi fra Keflavik klukkan 19.00 22. april og lent {
Katowice Péllandi kI,01.00 adfaranétt 23. april. Padan var keyrt 1 ritu til
Krakow og var komid 4 hétel kI.03.00 um néttina og voru allir fegnir ad
geta farid ad sofa eftir langt ferdalag. Hotelid er stadsett i midborg Krakow
og var adbuinadur mjog goour.

Daginn eftir fengum vid leidsdgn um Wawel kastala { Krakow sem
skipar mikinn sess 1 s6gu Péllands hefur hyst kénga og adra leidtoga
Péllands 1 gegnum aldirnar, en Krakow var eitt sinn hofudborg Pollands.

Fostudaginn 24 april var 4 dagskrd ad heimsaekja Auswitch Birkenau
utrymingarbudirnar og var pad ahrifamikil heimsokn er 1ét engan
6snortin.

Alaugardaginn var farid med leidsogn heimsékn { Postulinsverksmidju
Schindlers og rélt um gettdid i Krakow par sem Gydingarnir voru lokadar
inni og endudu sidan flestir i itrymingarbadum. Postulinsverksmidjan

hysir nina safn um hernam Pjédverja fra 1939-1944 og er pad ahrifamikiod
ad sja hvernig var umhorfs 1 Krakow a pessum arum.

Einnig var dhrifavert ad rolta um géturnar er gett6id var stadsett og
er enn heegt sja merki pess.

A laugardagskvéldinu sneeddum vid hatidarkvold 1 tilefni afmeelis
klubbsins.

Lagt var af stad fra hotelinu heim a leid klukkan10 um morguninn
og sama leid til baka rita til Katowice og flogid padan kl. 14.00 . Lent
i Keflavik k1. 17.00 ad fslenskum tima en 2 tima munur er 4 milli [slands
og Pollands.

Vid nutum frabeerrar leidsagnar [ Péllandi en sami adili sa um ad
koma okkur fra flugvellinum og pangad aftur og alla leidsdgn i Péllandi.
Allir voru anaegdir med pessa ferd og fannst tilkomu mikid ad heimseekja
Pélland og eru spennt fyrir ad fara adra ferd eins flj6tt og heegt er.

Guojon Vidar Guojonsson formadur Lionskliibbs Akranes.



Lionsklﬁbburinn Kaldd hélt upp 4 40 ara afmeeli 20. febrdar s.1. med
veglegri afmeelishatid sem jafnframt var fjardflun. Hatidin var vel
sott og skemmtileg enda frabeer veislustjori, gédur matur og 1 lokin var
sungid og dansad med topp tribador.

Auk pess var happdreetti og listmunauppbod. Hatidin potti takast
med afbrigdum vel og agédinn 1 milljon kréna for 1 styrk til Ljossins.

Lionskonur pakka peim fjolmorgu sem styrktu klabbinn 1 pessu
verkefni.

Vid tékum patt { Umhverfisvaktinni hér { Hafnarfirdi og ,, Plokkudum"
Nordurbeeinn og framundan er afmeelisferd til Feereyja. Par sem vid
munum hitta Lionsfélaga og skemmta okkur saman.

Jorunn Jorundsdottir.




Lionsklibburinn Vidarr

Melvin Jones

Lokafundur klubbsins var med hefdbundum
heetti stjérnarskipti par sem Skarphédinn
Bergmann formadur, Reynir Témas Geirsson
ritari og Adalsteinn Hjartarson gjaldkeri 1étu
af embaettum og Porkell Cyrusson ték vid
formennsku, Kristinn Hjaltalin vid ritarastarfinu
og Sigurdur Jénsson tok vid gjaldkerastarfinu.
Mokum var bodid til pessa fundar og var
maeting afar g6d. Pad sem st6d upp ur var ad
10 félagar 1 kldbbnum voru gerdir ad Melvin
Jones félogum og eru nt allir félagar sem hafa
verid 1 klibbnum 1 meira en prja ar Melvin
Jones félagar. Einn nyr félagi var lika tekinn
inn 1 klubbinn. Alrin Maria Skarphédinsdottir,

déttir formannsins spiladi tvo klassisk 16g 4
piané fyrir fundargesti. Fundurinn vel
heppnadur 1 allastadi.

Vorferd til Vestmannaeyja

Laugardaginn 6. jani for kldbburinn i dagsferd
asamt mokum til Vestmannaeyja undir styrkri
leidsogn Kdra Jonassonar fréttamanns. Eki0 til
Landeyjarhafnar og siglt til Eyja i blidskapar-
vedri. Farid var um Heimaey & ymsa pekkta
stadi og freedst um sdguna m.a. um eldgosid
1973 4samt fleiru. Ferdin endadi svo med
heimsdkn 1 Eldheima safn um sogu eldgossins
1 Heimaey og Surtseyjargosid. 5 félagar ur
LionsklibbiVestmannaeyja meettu til okkar og

fengum vid kaffi og med pvi i bodi peirra.
Hapunkturinn var svo ad kltibburinn veitti Hirti
Adalsteinssyni Kjaransorduna vegna ébilandi
ahuga a a0 fjolga félogum 1 klabbnum og hefur
hann verid medmeelandi 7 félaga 4 sidustu
arum. Hjortur hefur einnig sinnt ymsum
embaettum innan hreyfingarinnar { gengum
tidina og verid og er hann vel ad ordunni
kominn.
Heimferdin var eins g60 og 6ll ferdin var.

Dorkell Cijrusson

Munid minningarkort Lions

Falleg minningarkort Lions fianleg hja 6llum Lionsklibbum og a skrifstofu
Lionshreyfingarinar i sima 561 3122.
https://www.lions.1s/1s/minningarkort

EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOD LIONSHREYFINGARINNAR.




Fréttakorn fra YIfunum a Akureyri.

Nﬁ pegar pessu starfsari er ad ljtka er gott
ao lita til baka. Ad venju byrjudum vid

starfid i lok agtist med markadi a Akureyrarvoku.
A pessum markadi. sem vid héldum { einu af
elstu htsum Akureyrar, erum vid med alls konar
smavarning sem vid stillum upp i bakgardi
hassins. Innan dyra er svo kékubasar sem hefur
getid sér gott ord medal beejarbtia sem margir
koma ar eftir ar til ad kaupa marengstertur.
Markadur nimer tvo var svo jélamarkadur.
Pessir tveir vidburdir eru fjaréflunarleidirnar
okkar og gefa bara ansi vel ad okkar mati.

Starfsemin for svo 4 fullt i september. Eg
lagdi dherslu & pad i vetur ad efla félagsandann.
Medal pess sem bodid var uppa var t.d. freedslu-
erindi fraYlfunni Agnesi Blondal par sem hin
fjalladi um , Hvad gerir akeeruvaldid”. Annan
fyrirlestur fengum vid svo fra Ingibjorgu
Gudlaugu Jonsdéttur. Han stendur & bak vid
bokattgafufélagid Mannkennd sem vinnur ad
pvi ad auka fjolbreytileika i islenskum barna-
bokum med dherslu 4 sogur um fotlunarfjol-
breytileika.

Jolamarkadur.

i | ._,,'

Kertagero.

Jolafundurinn hefur undanfarin ar verid
haldinn heima hja formanni. Ageetis uppbrot
og einhvern veginn hatidlegri en { venjulegum
fundarsal. Eftir dramotin hofst svo partiio fyrir
alvoru. Porrafundur var 1 lok jantar par sem
mokum var bodid og porramatur sneeddur an
undantekninga. T febrdar brugdum vid okkur
i mordgatuleik par sem Ylfur kleeddu sig 1
btninga { enskum herragardsstil og leitudu
mordingja sem audvitad fannst. A mars-
fundinum kynntu tveer Ylfur, meedgurnar
Gudran og Gerdur jr, margs konar bordspil .
Oll talsvert erfidari en Osen, Olsen. | april kom
snyrtifraeedingur og freeddi okkur um hvernig
vid geetum litid enn betur Gt

Par sem ad Ylfa atti 15 dra afmeeli 18. april
akvadum vid ad leggja land undir f6t pann dag
og sottum Egilsstadi heim Deginum var varid
par vid grin og glens.

Hvad verkefni vardar pa tékum vid patt
blédsykursmeelingum a Glerartorgi med hinum
klubbunum a Akureyri og i Eyjafjardarsveit.

Vinkonugjof.

Vid einskordum okkur vid pad ad stydja
born og ungmenni 4 Akureyri og ndgrenni og
pa eingdngu med hlutum sem vantar. Vid
hofum gefid fot til barna efnalitilla foreldra,
barnabilstola til fatladra systra, einnig studdum
vid krabbameinsveik bérn.

N er{undirbtiningi ad feera Gedheilsuteymi
barna vid HSN ( heilsugeeslan) g6dan pakka
af skynorvunardoti og fleira sem pad vanhagar
um.

Ylfur borga arlega 1000$ til LCIF og petta
ario studdum vid lika Orkester Norden.

Sjo Ylfur sottu Leidtogaskoéla LIONS.

Stjérn Ylfu afhenti, rimlega 100 prjénud
domubindi fyrir stalkur 1 Afriku, &4 pinginu
okkar

Ylfur lita bjartsynar fram a veginn og vonast
til pess ad geta adstodad pau born sem a purfa
a0 halda. Afa tekid patt { verkefninu

Gerdur Jonsdottir formadur Ylfu

7 Yflur sottu Leidtogaskolann.



Kvedja fra LCIF teyminu

tarfsarid hefur verid fjérugt hja okkur { Alpjédahjalparsjédsteyminu.
En hvad er Alpjédahjalparsjédurinn — LCIF og hvada tilgang hefur
hann?
Sjédurinn var stofnadur arid 1968 4 50 ara afmeeli Lionshreyfingarinnar.
[ stefnulysingu sj6dsins segir:

Tilgangur LCIF er ad stydja Lionskltabba, sjalfbodalida og
samstarfsadila vid ad beeta heilsu og vellidan og styrkja samfélog.
Stydja vid pa sem purfa 4 adstod ad halda med mannudarstarfi og
styrkjum, sem hafa ahrif 4 lif félks & heimsvisu og hvetja til fridar
og alpjédlegs skilnings.

[ stuttu mali pa midlar sj6durinn framlogum lionsfélaga, lionsklibba
og samstarfsadila til parfra verkefna um allan heim. Med strongu
eftirlitskerfi tryggir sjodurinn ad allt pad sem gefid er fari til verkefna
en ekki til reksturs. Undanfarin ar hafa arleg framlég tr sjodnum verid
um fimm milljardar kréna.

Til pess ad afla slikra fjarmuna parf mikid kynningarstarf, feta parf
nyjar leidir { fjar6flun fyrir sj6dinn og stédugt ad upphugsa nyja hluti.
Um 75% af framlogum til sj6dsins koma vegna Melvin Jones
vidurkenninga, par fara saman méguleikarnir a ad gefa til godgerdarmala
og hrésa fyrir vel unnin storf.

Starfid a islandi starfsarid 2025-2026

Teymid hefur haldid opna fundi i netheimum og stadfundi 4 Akureyri
og1Kdpavogi.Vid hofum skrifad greinar i Lionsbladid, sent kynningarbréf
til félaga og klibba, meett a sveedisfundi og nokkra klubbfundi. Markmid
arsins er ad safna ad lagmarki kr. 7.500. pr. félaga. Vid erum med tveer
styrkumsoknir 1 gangi pannig ad margt hefur verid gert.

Valgreidslur
Stofnadar voru valgreidslur og sendar i heimabanka lionsfélaga.
Fjolmargir hafa greitt nd pegar og treystum vid 4 ad allir lionsfélagar
greidi krofurnar og styrki par med oflugt hjalparstarf sj6édsins.
Pannig er ad vid hofdum eetlad okkur ad vera med fjorar greidslur
a ari, hverja ad fjarheed kr. 2.000.- en { reglum skattayfirvalda segir ad
lagmarksframlag purfi ad vera kr. 10.000.- & almanaksarinu til ad
skattaafslattur virkist. Til ad na lagmarkinu héfum vid akvedid ad haekka
tveer krofur af peim premur sem eftir eru 4 pessu ari i kr. 3.000.- Vid
vonumst til ad félagar taki pessu ataki okkar vel og greidi sedlana sem

fyrst.

We Serve

Juni 2026
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Ukraina

Vid hofum undanfarin ar tekid patt 1 finnsku umdeemisverkefni sem
héfst & pvi ad gefnar voru litlar rafstodvar til Ukrainu, pad verkefni var
ekki LCIF verkefni. Undanfarin tvo ar hofum vid tekid patt 1 ad kaupa
vidareldavélar og gefid til Ukrainu. Pad parf ekki ad ordlengja pad ad
vid nddum g6édum drangti midad vid hofdatolu. Um manadarmotin
mars april pa var sampykkt pridja verkefnid til Ukrainu sem ad gengur
ut a kaupa steerri rafstodvar sem nota 4 t.d. vid opinberar byggingar,
s.s. skola, leikskola, sjikrahts og svo framvegis. Sfnunin fér ageetlega
af stad en vegna pess hve seint upplysingar berast fra sjodnum pa
getum vid ekki upplyst um framlog okkar til verkefnisins & pessari
stundu.

Ekki hika vid ad hafa samband ef vid getum adstodad eitthvad 1
sambandi vid framlog til LCIF eda vid umsokn um styrki padan.

Med lionskvedju
Anna Fr. Blondal annabl@simnet.is
Bjorn Guomundsson bjorn@byggd.is
Geirpriiour F. Bogadottir gfb@ismennt.is
’ \
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ceru félagar
[ reglum rikisskattstj6ra um skattaafslatt vegna framlaga
til almannaheillafélaga, segir ad framl6g purfi ad vera ad lagmarki
kr. 10.000.- & almanaksarinu. Vid munum pvi heekka tveer
valgreidslur af peim premur sem eftir eru a pessu almanaksari
i kr. 3.000.- og vonumst til ad sem flestir leggist & drarnar med
okkur og stydji sjodinn!

Med Lionskvedju
Anna Fr. Blondal

Bjorn Guomundsson
Geirpriidour F. Bogadottir

annabl@simnet.is
bjorn@byggd.is
gfb@ismennt.is




