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Febriar 2026. Blad nr. 354
THE LION IN ICELANDIC
Fjolumdeaemi 109

Multiple District 109 Iceland

Opinbert malgagn Lions Clubs International, gefid tt i umbodi
alpjodastjérnar Lions a tuttugu tungumalum: Donsku, ensku,
farsi, finnsku, flemsku, fronsku, grisku, hollensku, islensku,
itolsku, japonsku, kinversku, koresku, norsku, portigolsku,
spansku, sensku, telensku, tyrknesku og pysku. Prjatiu

Lionsbl6d eru gefin it i heiminum.
Utgefandi LION 4 islensku:
FJOLUMD/EMI 109

Timaritid Lion kemur tit sex sinnum & ari, tvé prentud blod en fiogur 1
netitgafu. Oll bl60 eru gefin tt i netutgafu.
Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 Képavogur er opin alla virka

daga fra kl. 09.00 til 15.00

Simi: 561 3122, Fax: 561 5122, e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Fjolumdeemisstjorn:

Anna F. Blondal,
fiolumdaemisstjori. Anna er

Thelma Ros Kristinsdottir,
umdeemisstjori { 109A.

Adalsteinn Hallgrimsson,
umdeemisstjori 109B.

félagi T Lionskliibbum Ylfa. Ef ~ Thelma R0s er félagi i Adalsteinn er félagi
pii parft ad hafa samband vio  Lionskliibbnum Eden og er Lionsklibbnum Vitadsgjafi.
hana pd er netfang hennar: med tolvupdstfangio Netfang Adalsteins er er

annabl@simnet.is

Skrifstofustjéri: Kolfinna Gudmundsdéttir

FJOLUMDZEMISRAD
FJOLUMDZEMIS 109

Starfsarid 2025- 2026

Fjolumdzaemisstjori: Anna Fr. Blondal,
Lkl.YIfa

Umdaemisstjéri 109A: Thelma Rés
Kristinsdéttir, Lkl. Eden

Umdamisstjori 109B: Adalsteinn
Hallgrimsson, Lkl. Vitadsgjafi

Fjolumdeemisritari: Vidir
Gudmundsson, Lkl. Gardur
Fjolumdaemisgjaldkeri: Stefan
Arnason, LKL Vitadsgjafi

Frafarandi fjolumdaemisstjori:
Geirpradur Fanney Bogadattir,
Lkl Asa

Vara fjolumdamisstjori: Inga Léa
Steinarsdottir, Lkl. Freyja

Protokol- og pingstjéri: Horour
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Alpj6dasamskiptastjéri: Jonas Yngvi
Asgrimsson, Lkl. Dynkur

Markads- og kynningarstjori: Laufey
Johannsdaéttir, Lkl. Eik

Umhverfisstjéri: Dagny Finnsdéttir,
Lkl. Ua

Ritstjori Lion og heimasiou: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

Netstjori: Sigridur Gudmundsdéttir,
LKl. Iceland.is

GLT stj6ri (menntun og
leidtogapjalfun): Jon Palmason,
LKl Vidarr

GMT stjori: (félagamal): Geirpriadur
Fanney Bogadottir, Lkl. ZAsa

GST stjori: (verkefni) Sigfrio
Andradottir, Lkl. Esa

GET stjori: (itbreidslumal) Kristofer
Témasson, Lkl. Geysir

NSR-OC nefndarmadur: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

Heilbrigoisstjéri: PID Jon Bjarni
Porsteinsson fyrrv. Alpjodastjérnar-
madur, Lkl. Mosfellsbaejar

IPID - fyrrverandi alpj6da-
stjornarmadur 2023-2025: Halldor
Kristjansson, Lkl. Asbj6érn

Heidursjodur Gudrinar
Bjartar(formadur): Hoérour
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Ungmennaskiptastjori: Bjérg Bara
Halldorsdottir, Lkl. Ran

Laganefnd (form.): Eldjarn Arnason,
Lkl. Hafnarfjardar

LCIF stj6ri: Bjorn Gudmundsson,
Lkl. Heengur

PIP: Guorin Bjort Yngvadoéttir, Lkl. Eik

Medic Alert stjori: Por Steinarsson,
LKl. Fjorgyn

Formadur Kjaransordunefndar. Bjorg
Bara Halld6rsd., Lkl. Ran

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, Lkl. Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdéttir, Lkl. Eik

Skodunarmadur (vara): Halldér K.
Hermannsson, Lkl. Grindavikur

Varaumdaemisstjéri 109A: Einar
Hilmarsson, Lkl. Laugdala
Varaumdaemisstjéri 109B: Sigridur
Frioriksdottir, Lkl. Hreerek
Varaumdaemisstjori (annar) 109A:
Bjorgvin G. Sigurdsson, Lkl. Dynkur
Varaumdaemisstjori (annar) 109B:

Framkvaemdastjorn
Lionshreyfingarinnar 2025 - 2026:

Alpjodaforseti A.P. Singh, India;

Fyrrverandi alpj6daforseti Fabricio
Oliveira, Brazil;

Vara alpj6daforseti, Mark S. Lyon,
United States;

Annar vara apj6daforseti Dr. Manoj
Shah, Kenya.

Pridji vara alpjodaforseti Tony Benbow,
Australia.

Alpjéda stjornarmenn a 6dru ari:

Raj Kumar Agarwal, India;

Guy-Bernard Brami, France;

Dr. Karl Brewi, Austria;

Debbie Cantrell, USA;

Chris Carlone, USA;

Luis Augusto David Caro Chong, Peru;

Dato' Yeow Wah Chin, Malaysia;

Lorena Hus, Slovenia; Ea-Up Kim,
Republic of Korea;

S.Magesh, India;

Robert "Ski" Marcinkowski, USA;

Pankaj Mehta, India;

Bert Nelson, USA;

Ramesh C. Prajapati, India;

thelmaros81@gmail.com

hallgrimssona@gmail.com

Princess Bridget Adetope Tychus,
Nigeria;

Graeme John Wilson, New Zealand;

David Wineman, USA;

Dong Zhao, China.

Alpjédastjérnarmenn a fyrsta ari:
Subhash Babu, India;

Nadine Bushell, Trinidad;
Soon-Tak Choi, Republic of Korea;
Liz Crooke, USA;

Debbie Dawson, Canada;

Celina Guimaraes, Brazil;

Nazmul Haque, Bangladesh;
Kuo-Yung Hsu, China Taiwan;

Dr. Mark Mansell, USA;

Drazen Melcic, Croatia;

Ryozo Nishina, Japan;

Niels Schnecker, Romania;

Gary Steele, USA;

Tomoyuki Tanabu, Japan;

Hroar Thorsen, Norway;

Melissa Washburn, USA;

David W. Wentworth, USA.

1000 eint6k pegar prentad er. — Pokkun
og dreifing: Lionsskrifstofan

Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Forsidumynd: Sélarlag — Ljosmyndari
Bryndis Ragnarsdéttir

Ritstjornargrein

Komid seelir dgeetu lionsfélagar og adrir lesendur. Pd er fjorda tolublad pessa starfsdrs komio 1it og er pad eingongu it d
rafreenu formi.

Pad m segja ad petta blad sé heldur rjrt en pad vill til ad mikid er af myndum med greinum { bladinu. Fg vona ad dstada
pessa sé ad lionsfélagar eru ad safna kroftum eftir jolin og komi tviefldir til starfa og sendi mér greinar i naestu blodum.

Asamt fostum greinum eins og frd alpjédaforseta og LCIF md geta ad grein er um pingid okkar sem ad pessu sinni verdur
haldio ad Laugarvatni i lok mai. Eg hvet alla félaga til ad lesa pd greina og fiolmenna d ping i vor.

Eg pakka 6llum peim sem gifu sér tima til ad senda grein i bladid. Eins pakka ég 6llum peim sem komu ad titgdfum pessa
blaos fyrir peirra framlag.

Netfang Lionsbladins er: lionsbladid@lions.is

Vinsamlegast sendid greinar d netfang okkar dsamt myndum.

Med lionskvedju, Porkell Cijrusson ritstjori

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 26. mars




Pinn stadur til ad lata ljés pitt skina
Pistill Alpjédaforseta

i0 leggjum hvert okkar af morkum 1

pjéonustunni med okkar einstoku
heefileikum. Pegar kunnatta okkar, astrida og
reynsla sameinast, gerist eitthvad alveg sérstakt.
Klabbarnir okkar bjéda okkur ekki adeins
teekifeeri til ad pjéna — peir hjalpa okkur einnig
ad draga fram pad besta 1 okkur sjalfum. Peir
eru stadir par sem vid getum vaxid, tengst og
raunverulega haft ahrif. Pa sja petta lifna vio 1
reynslusdogum félaga sem vid deilum.

Ad vera lionsfélagi snyst um ad tilheyra. Pad
snyst um ad finna samfélag par sem pt skiptir
maéli og par sem hvert framlag — stort sem
smatt — hefur ahrif. Med MISSION 1.5
verkefninu bjéodum vid fleirum ad uppgotva
hvad pad pydir ad vera hluti af einhverju steerra.
Hver nyr lionsfélagi er ljés sem kallar til peirra
sem purfa 4 hjalp ad halda og keerkominn
medlimur 1 alpjédlegri fjolskyldu okkar. Hver
og einn feerir med sér ny vinatengsl, fersk

LCIF teymid & islandi

Kaeru félagar.

Vid 1 LCIF-teyminu notum hvert teekifaeri
sem gefst til ad kynna Alpj6dahjalparsjodinn.
Vid héfum skrifad greinar i Lionsbladid, sent
kynningar- og hvatningarbréf til allra stjornar-
manna i Lionskldbbum og meett 4 kltibba- og
svaedisfundi pegar eftir pvi hefur verid 6skad.
Pess utan hafa umdeemisstjorarnir farid med
minnispunkta fra okkur i klibbaheimséknir
par sem peir hafa reett um LCIF og itrekad
mikilveegi pess ad allir Lionsklabbar og
Lionsfélagar sem einstaklingar, gefi il sj¢dsins.

Keerar pakkir til peirra sem pegar hafa
brugdist vid og lagt Alpjédahjalparsjédnum
li.

Vid hofum reyndar stundum fengid athuga-
semdir um ad pad sé ,utan pjonustusveedis
okkar 4 fslandi” ad styrkja Alpjédahjalpar-
sjodinn. Ad pad sé 1 okkar verkahring ad hlta
ad neersamfélaginu og ad ,pau i Gtlondum geti
s€d um sig”.

En pannig virkar petta ekki. Lions leggur
lid par sem hjalpar er porf — ekki bara i
neersamfélaginu.

Hlutverk Alpj6dahjalparsjods Lions - LCIF,
er ad stydja vid verkefni Lionsklabba { naerum-
hverfinu og a heimsvisu, gefa von og hafa ahrif
a lifsgeedi med styrkjum til mannddarverkefna.
Med styrkjum fra sjédnum geta klabbar um

allan heim, radist 1 steerri verkefni en ella.
Pannig hafa framlog til sjoédsins fra klibbum
og félogum hvadaneeva ad tr heiminum, ordid
til pess ad kldbbar & fslandi gatu fengid styrki
fra LCIF sem gerdu pad audveldara ad stofna
fjaraugnleekingastofu 1 Vestmannaeyjum og
gefa teekjabtnad til Heyrnar- og talmeina-
stodvar Islands, svo nyleg deemi séu tekin.

Og a0 sjalfsdgdu virkar petta lika & hinn
veginn. Pad er magnad ad hugsa til pess ad
framlog fra klaibbum og félogum hér heima
verdi til pess ad breyta lifi f6lks 1 fjarleegum
16ndum til batnadar.

Porfin fyrir framlog tr Alpjédahjalparsjodi
Lions er gridarleg, sérstaklega tr hamfarar-
sjoonum. En kjarnaverkefni LCIF eru eins og
kunnugt er 8 talsins og snerta flesta peetti
mannlegs lifs.

Vid skorum 4 alla Lionsklibba ad stydja
Alpjodahjalparsjodinn arlega med framlogum.

Pad er aneegjulegt ad félogum sem stydja
sj6dinn med personulegum framlogum hefur
fjolgad — en markmidid er ad ALLIR félagar
styrki sj6dinn persénulega med uppheed sem
hentar hverjum og einum.

Pad er audvelt ad koma persénulegum
framlogum til skila; t.d. mdnadarlega med
innleggi/beingreidslu i banka inn a
reikning Lions 4 Islandi

sjonarhorn og enn fleiri dsteedur til ad halda
afram ad pjona.

Vikur pjénustuverkefna okkar eru einstakt
teekifeeri til ad skina i samfélogum um allan
heim. Sidasta tileinkada pjonustuvikan 1 ar,
sem einbeitir sér ad umhverfinu, fer fram
dagana 18.-26. april. Nu er rétti timinn til ad
hefja skipulagningu verkefna og bjéda
ahugasomum framtidarljonum ad taka patt
pjénustu og fagna heiminum sem vid deilum.

Takk fyrir ad vera hluti af pessari einstoku
vegferd. Haltu dfram ad leggja pitt besta fram.
Haltu afram ad lyfta 60rum upp. Og haltu
afram ad skina.

A.P. Singh, alpjédaforseti Lions
Pyjoing: Porkell Cyjrusson

0516-26-007722 kt. 640572-0869
eda med pvi ad 6ska eftir ad Lions 4 {slandi
stofni krofu t.d. manadarlega sem birtist i
heimabanka

Lions 4 Islandi eru almannaheillasamtok
pvi eru framlog einstaklinga fradrattarbeer
fra skatti og koma forskrad a skattframtal.

Vid { teyminu bjédum til netfundar, neesta
laugardag, pann 14. febrdar fra k1. 10 - 11

Vid hlokkum til ad sja ykkur 6ll 4 skjanum,
drekka morgunkaffid med ykkur og reda
malefni LCTF, sj6dsins okkar allra. A morgun-
fundunum okkar 1 oktéber budum vid upp 4
nysteiktar kleinur med kaffinu en niina meelum
vid med ad pid neelid ykkur i astarpunga — 1
tilefni dagsins —Valentinusardags.

Vid hvetjum ykkur til ad taka patt 1
fundinum. Enginn parf ad taka til mals ef hann
ekki vill - en alltaf leerir madur eitthvad nytt.

Auglysing um fundinn, tengill og dagskra
verdur sett inn & lions.is og LIONS MAL.

Lionskvedjur,
Bjorn Guomundsson, LCIF stjori
Anna Fr. Blondal, LCIF fulltriii 109B
Geirpriiour Fanney Bogadottir, LCIF fulltrii
109A



Fjolumdaamisstjori

Anna Fr. Blondal,

fjoslumdaemisstjori 2025-2026

eeru Lionsfélagar

Pad er alltaf mikid um ad vera i Lions
og pad hefur verid i morgu ad snuast fra pvi a
sidasta fijolumdeemistundi, sem haldinn var a
Hétel Hamri i Borgarfirdi i névember. Pad min
skodun ad fundir eins og sa fundur, par sem
vid hittumst utan péttbylis, gistum og eigum
skemmtilega samveru eina kvoldstund séu af
hinu g6da. A hverju & kemur nytt folk til starfa
fyrir hreyfinguna og petta gefur okkur kosta a
ad kynnast hvert 60ru 4 allt annan hétt en &
hefdbundnum fundum.

A Hamri skiptum vid upp 1 sex vinnuhépa
sem fengu prjar spurningar hver um ymislegt
Lions og hvernig og hvad vid geetum beett
nuverandi verkefni og verklag eda bryddad
upp 4 einhverju nyju. Samantekt a peim
hugmyndum er inni i moéppu arsins a Lions.is

Margar af pessum hugmyndum fra Hamri
nyttum vio { kynningu & NSR pingi par sem
vid attum ad koma upp med hugmyndir um
,hvernig bjédum vid nyjum félégum”, ,hvernig
stofnum vio klibb” og , Verkefni”.

Nidurstodurnar ar pessari hopavinnu ma
finna { gangageymslu 4 www.Lions.is. Eg eetla
ad nota teekifeeri® og hvetja embeettismenn til
ad setja gognin sin par inn svo peir sem koma
a eftir okkur hafi gagnabanka til ad leita i.

NSR ping var haldid i Finnlandi 16. — 18.
jandar 2025 i Tusuula. Tusuula er 43.000,-
manna borg 4 Helsinki sveedinu. Pingid var
haldid { itjadri borgarinnar nanast Gt i sveit og
vid sem vorum fulltriar & pinginu sdum hana
i raun aldrei.

Pingid var sett vid hatidlega athdfn og
fanahyllingu, pj6dsongvar landanna fluttir og
vel tekid undir { salnum.

Patttakendur fré fslandi voru Gudrtn Bjort
Yngvadottir f.v. Alpjédaforseti, Jon Bjarni
Porsteinsson f.v. Alpj6dastjérnarmadur og auk
min og umdaemisstjéranna, Thelmu Résar

: Ccpccfiy'téé:t for the water to ensure there is enough for all visitors

Kristinsdéttur og Adalsteins Hallgrimssonar
voru Porkell Cyrusson NSR OC fulltrdi [slands
i NSR, Inga Loéa Steinarsdéttir vara fjolum-
deemisstjori, Einar Hilmarsson vara umdeemi-
sstjoriiumd. 1094, Sigridur Fridriksdéttir vara
umdeemisstjéri 109B og Sumarlidi Asgeirsson
GET {umd. 109B og einnig tveir makar. fslenski
hépurinn var pvi samtals 13 manns. Patttak-
endur 4 pinginu voru samtals 105 frd 7 1ondum.
Fyrir pa sem ekki pekkja til, pa eru reglur
um atkveedagreidslur 4 NSR pingum pannig,
ad ef um er ad raeda tillogu sem vardar fjarhag
NSR pa hafa einungis fjslumdeemisstjorarnir
fimm, atkveedisrétt og atkvaedin verda ad falla
5/0 til ad tillagan teljist sampykkt. Um adrar
tillogur greida allir sem fara med atkveedi og
gildir pa meiri hluti til sampykkis. fsland f6r
med 3 atkveedi 4 pessu pingi. Engar breytingar
voru gerdar a lgum og reglum a pinginu.
Fyrsta erindi var panelumreeda priggja
kvenna um gildi samstarfs 8 Nordurléndunum.
Peer voru fulltriar tveggja hjalparsamtaka 1
Finnlandi, Rauda krossinum og Skatahreyf-
ingunni dsamt sérfraedingi i markadssetningu
og alpjédasamskiptum. Ahugaverd umraeda
um hvad samvinna getur og hefur skilad miklu
sem slagkraftur til godra verka. Vid i Lions-
hreyfingunni 4 fslandi hofum sannarlega velt
fyrir okkur mogulegu samstarfi vid adra p.a.m.
skatana og erum i samstarfi vid Skdgraektina.
Bodid var upp & umreedur og einnig hépa-
vinnu um Mission 1.5 og verkefni eins og ég
nefndi fyrr ad vid attum ad skila inn fyrir pingio.
Einnig voru madlstofur um gervigreind
(hands on) par sem patttakendur fengu ad
kynnast lauslega pessu frabeera verkfeeri.
Andlega heilsu og vellidan sem verkefni
fyrir Lions og sem pema Alpjédaforseta par
sem Gudran Bjort Yngvadottir styrdi.
Sjalfbeerni og umhverfismal fengu nokkud
mikid ddlitid plass & pinginu enda eru pau

malefni ofarlega a baugi a.m k. a Vesturléndum.
Pad var sampykkt ad Nordurléndin myndu
skipuleggja umhverfisverkefni, hvert 1 sinu
landi, sem unnid yroi 4 Alpj6dlegum deginum
umbhverfisins 5. jani n.k.

Niverandi NSR verkefni sem er i gangi er
Water means life — in Somalia —Vatn pydir lif.
Ekkert lifir an vatns hvorki menn, dyr eda
grodur. Pannig ad adgangur ad naegu hreinu
vatni er lifsbjorg Tugir pisunda manna og dyra
i Bari-héradi i Sémaliu hafa ekki adgang ad
hreinu vatni. Med hjalp NSR fa peir betri
lifsskilyrdi og teekifeeri til ad btia  heimabaejum
sinum an pess ad ottast ad flyja vegna
vatnsleysis. Sviar styra pessu nuverandi
verkefni fyrir NSR og styrkur fra Alpj6da-
hjalparsjodnum beetir vid fjarmagni sem
hjalpar til vid gera petta ad veruleika.

Tillaga Finnlands ad naesta verkefni eru
solar-eldavélar og var sampykkt. Verkefni sem
er endurvakid en pad var adur { gangi 1916 — 18.
Hluti af gjoldum sem vid greidum til Lions-
hreyfingarinnar fara i pessi verkefni.

Nokkrar breytingar eru ad verda vardandi
Alpj6dapingid og adkomu NSR a pvi.
Nordurlondin hafa fram ad pessu verid med
sameiginlega vidburdi 4 alpjédapingum, ”Get
to geather”sem verdur heett. Hinn vidburdurinn
hefur verid ”Scandinavian Hospitality”.
Umreeda sam Evropskt hospitality. Hingad til
hefur pad ekki att mikinn hljémgrunn, nina
var akvedid ad taka patt til prufu. Skipulag og
endanlegur kostnadur liggur ekki fyrir.

Kaeru félagar ni er sidari hluti pessa starfsar
hafinn. Gangi ykkur vel { verkefnunum ykkar
og lionsstarfinu. Adsteedur eru mismunandi
hja okkur og vid verdum ad virda pad og finna
hverjum og einum hlutverk vid heefi. Allir purfa
ad finna ad peir skipti mali fyrir heildina.

Hver dagur feerir okkur fangid fullt af
teekifeerum. Gripum pau.



Uppskera vonar

Lionsfélagar adstoda vido afhendingu a ferskum mat i Rhode Island
Eftir Shelby Washington

amkvaemt Rhode Island Community Food Bank byr eitt af hverjum
premur heimilum { rikinu vid faeduddryggi. Tekjulagar fjolskyldur
med born og félk af 6drum kynpattum en hvitum eru i mestri aheettu.
Par sem faedu6oryggi hefur aukist umfram pad sem sast a hapunkti
kérénuveirufaraldursins hefur porfin fyrir stodugan adgang ad
neeringarrikum mat aldrei veri® brynni.
Hope’s Harvest-aaetlunin hja Farm Fresh Rhode Island vinnur ad
pvi ad bria petta bil med pvi ad virkja sjalfbodalida til ad safna
umframavoxtum og grenmeti af bylum, gera samninga vid

stadbundna reektendur og greida fyrir umframframleidslu. En pegar
pérfin fyrir mataradstod i rikinu jokst var Hope’s Harvest ekki { stakk
btid til ad meeta eftirspurninni. Fyrri farartaeki peirra — kaeldur 12
feta flutningabill og litill sendibill — asamt heaekkandi eldsneytis-
kostnadi gerdu pad erfitt ad uppfylla parfir samfélagsins, sérstaklega
yfir heitu sumarmanudina pegar vidkvaemar matvorur purftu
vandadan flutning.

Til ad takast a vid pessa askorun nyttu ljénsfélagar { umdeemi 42
styrk ad upphaed 47.995 Bandarikjadala Gr Hungurstyrk Lions Clubs
International Foundation (LCIF) til ad kaupa nytt keelt fararteeki.
Innblasin af fyrri patttdku sinni { Greater Warwick Lions Club sotti
ljénsfélaginn Nancy Reiter um styrkinn. Ljonsfélagar { umdeemi 42
so6fnudu 16.250 Bandarikjadélum med netuppbodi sem bar heitid
,Lil Rhode BigYum”.

Med nyja fararteekinu, sem var keypt med studningi LCIF, gat
Hope’s Harvest komid 4 samstarfi vid prju ny byli og prjar nyjar
matardreifingarstofnanir, sem jok verulega umfang peirra til ad meeta
vaxandi matarporf og porfum samfélagsins. { dag dreifa pau mat til
43 hjalparstofnana gegn hungri og na aeetlad til um 35.000 ibda
Rhode Island & hverju éri.

Hungurstyrkir LCIF gera verkefni eins og petta moguleg med pvi P e
ad einbeita sér ad pvi ad styrkja innvidi og veita naudsynlegan biinad o ca e | loead
sem ljonsfélagar purfa til ad berjast gegn hungri. Pessir styrkir gera & HOPE'S ‘. @
lionsfélogum kleift ad stydja mikilveeg verkefni eins og skélamaltida- v ~7~—Harvesc i
kerfi, matarbanka og feedustodvar og tryggja ad peir sem purfaa pvi | FOUNDATION

ad halda fai pd neeringu sem beir parfnast. & Partnering to feed Rhode Island
Kynntu pér LCIF Hungurstyrki nanar a Icif.org/hunger.

Pyoing: Porkell Cyjrusson

Munid minningarkort Lions

Falleg minningarkort Lions fianleg hja 6llum Lionsklibbum og a skrifstofu
Lionshreyfingarinnar i sima 561 3122.
https://www.lions.1s/is/minningarkort

EFL.UM ISLENSKA HJALPARSJOD LIONSHREYFINGARINNAR.




Leidtogaskali Lions 2026

Vertu sterkari einstaklingur og leidtogi!

-Naudsynlegt er fyrir alla ad virkja leidtogann i sér.
Leidtogar eru ekki endilega stjornendur, en leidtogar
spyrja spurninga og taka engu sem gefnum hlut.”
Lee Warren kennari vid Harvard haskéla i Bandarikjunum

Leidotogaskoli Lions 2026

6, 7. og 8. mars 2026, priggja daga
helgi og hefst kennsla 12.30
fostudaginn 6. mars.

Stadur: Anni, Skipag6tu 14, Akureyrii
Umsoéknarfrestur er til 20. februar 2026.

Mobrg stéttarfélég endurgreida hluta
patttbkugjalds eda allt.

batttakendur: Allir Lionsfélagar geta sott um, baedi reyndir og 6reyndir félagar
a Ollum aldri, stjornendur klubba og hreyfingarinnar. betta er mjog proskandi
nam sem eflir pig sem einstakling og starfsmann. Kennt er & islensku med
islenskum gognum.

Markmid namsins: Ad pjalfa einstaka leidtogahaefileika til ad yfirstiga hindranir
og bua til teekifeeri til framfara.

Helstu namsgreinar: Fjolbreytileiki//Ad virkja og hvetja//pbatttaka i
teymi//Markmidasetning//Ad leysa agreining//Innleiding breytinga//Ahrifarikur
reeduflutningur//Bakland Lions//Timastjornun//Virk hlustun og samskipti//Eigin
markmidsyfirlysing//Skapandi hugsun.

Skraning og frekari upplysingar: 8 www.Lions.is undir Viéburdir:
https://www.lions.is/is/vidburdir/leidtogaskoli-lions-2026-rlli.

Vertu stjornandi framtidar!

Nadu arangri! ... Vertu i fararbroddi i samfélaginu!
Gerdu eitthvad i malunum - vertu 6flugt tannhjol i gangverkinu.




Uppsveitaklubbar Lions i Arnessyslu bjéda til 71. pings

109 a Laugarvatni

i0 sjotugasta og fyrsta ping Lionsumdaemis

109 verdur haldid a Laugarvatni i
Blaskogabyggd dagana 29. og 30. mai neest-
komandi. Pad er 1 fyrsta sinn sem sa heidur
hlotnast efri byggdum Arnessyslu. Ekkert er ad
vanbtnadi ad halda slikan vidburd 4 Laugarvatni.
Myndarlegur hisakostur og annad sem til parf
er til stadar og ekki spillir fallegt umhverfi og
nattaruperlur 1 nagrenninu. Fjérir klabbar {
Arnessyslu munu standa ad pinghaldinu og
verda gestgjafar. Pad eru Lionsklabbur
Laugardals, Lionsklubburinn Geysir, Lions-
klabburinn Dynkur og Lionsklubburinn
Skjaldbreidur.

Fjolumdeemispingid verdur haldid i iprétta-
hisinu 4 stadnum. Pad er vegleg og mjog
rumg60 bygging. Par verdur lokahofid einnig
haldio. Hljémsveitin Sunnan 6 mun leika fyrir
dansi. Umdeaemispingin i badum umdeemum
verda haldin i skélastofum menntaskélans. Par
verda einnig skolar embeettismanna og
athending pinggagna. Snaeddur verdur
hadegisverdur i matsal skélans. Matur verdur
ad heetti Svenna kokks. Stefnt er ad pvi ad
skridgangan haldi fra Menntaskélanum ad
ipréttahisinu par sem pingsetning fer fram.

Kynningarkvold verdur ad vanda & fostu-
dagskvoldinu og fer pad fram i Héradsskélanum,
einu gleesilegasta hisi landsins.

Gisting verdur i heimavistum Menntaskélans
a stadnum. Hun verdur tilbdin fra fimmtu-
dagskvoldi 28 mai. Verd & gistingu eru
eftirfarandi:

Afhending pinggagna mun fara fram a
fimmtudagskvoldi 28 mai kl 19-21 og fra kl
9:00 & laugardeginum 29 mai.

A0 vanda verdur bodid uppa makaferd a
laugardeginum undir leidsogn heimamanna.
Gert rad fyrir ad hun standi fra k1 11:00 til 15:30.
Bordad verdur i ferdinni og parf f6lk ad hafa
med sér matarmida. I neesta ndgrenni eru
margar af helstu nattdruperlum landsins. A
Laugarvatni er ymsa afpreyingu ad finna, svo

Einsmanns herbergi 20.000 kr an bads (adgangur ad sameiginlegum badherbergjum)

Einsmanns herbergi med badi 23.000 kr

Tveggja manna herbergi 4n bads 25.000 kr

Tveggja manna herbergi med badi 30.000 kr.

Morgunverdur er innifalinn i 61lum tilfellum.
Ef bokadar eru prjar naetur verdur veittur 50% afslattur af pridju néttinni.

sem sundlaug, badstadinn Fontana og nokkra
veitingastadi, auk fallegra gonguleida.

Pess ber ad geta ad fiolumdamid mun koma
myndarlega ad og greida nidur lokahofid um
7.000 kr pr félaga. Nanar um kostnad vid pingid
verdur kynnt & neestunni.

Skraning mun fara fram a heimasidu Lions
og mun hun standa til 10. mai

Pad er okkur félogum 1 Lkl Laugardals,
Geysi, Dynk og Skjaldbreid mikill heidur ad
taka a moéti pingfulltraum og 6drum gestum a
71. Pingi Lionshreyfingarinnar i lok mai
neestkomandi. Vid vonumst eftir ykkur sem
flestum, lionsfélagar og makar.Vid hofum mikla
tri & ad pingid verdi virkilega aneegjulegur
vioburdur
Fyrir hond pingnefndar Kristofer Tomasson
Lkl Geysi.

Heidurssjoour Gudrunar Bjartar.

Munum eftir Heidurssjodnum, 6ll framlog i hann skipta mali.
Upplysingar eru a skrifstofu Lions.




ionsklubburinn Eik hefur haldid dti 6flugu starfi og hofum verid

duglegar ad halda upp a 40 ara afmeelisarid. Vid héldum gleesilega
Tonlistarveislu 1 fjaroflunarskini f névember og afhentum vid afraksturinn
vid hatidleg stund hja okkur félégunum i Lionsklibbnum Eik. Vid
fislmenntum { Ténlistarskéla Gardabeejar til pess ad faera bldsarasveit
skolans afraksturinn af Ténlistarveislunni.

Alpjédaforseti Lionsheyfingarinnar AP Singh var hérlendis og afhenti
Laufeyju Olafsdéttur eina miljén kréna sem varid verdur til
hljédfeerakaupa fyrir Stérsveitina. Pad var sérstaklega falleg og notaleg
athofn 1 gleesilegum sal ténlistarskélans.

Fitt af yndi verkefnum kldbbsins var med adventustund 4 fsafold.

Vid erum svo heppnar ad pad eru flottir ponnukokumeistarar sem

aadd s N

sja um a0 baka dyrdlegar ponnsur beedi upp rilladar og rjdmaponnukokur.

Og vid eigum marga einleega addaendur ad klibbnum okkar sem
er alveg 6missandi { starfinu okkar. Einn af pessum dugmiklu addaendum
er okkar g6di Palmar Olason. Hann meetti med okkur og 1ék &
hljémbordid og song med okkur dsamt 6llum vidstdddum. Starfsfélkid
4 Isafold lagdi & bordin og hellti upp & kénnuna og vid 16gdum til
ponnukokur. Heimilisf6lkid kunni afar vel ad meta pessa pjodlegu hefd
og gaeddu sér a gémsaetum Eikar ponnukokum. Petta er eitt af pessum
samfélagsverkefnum okkar Eikarfélaga sem gefur lifinu gildi.

Vid vorum svo med flottan jélafund og budum med okkur gestum.

A jantarfundinum vorum vid svo med afskaplega freedandi erindi.
Adalheidur Jénsdottir hja Rauda krossinum kynnti fyrir okkur
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,,Heimilisaeetlun og vidlagakassa". Han fjalladi um vidbragdsaeetlanir Vid erum svo ad undirbtia malping um starf og verkefni sem
sem vid purfum ad eiga ef eitthvad kemur éveent upp: , Utvarp, rafhlédur,  Lionsklibburinn Eik hefur lagt 1id. Mélpingid verdur haldid 17. febrdar
kerti og primus { priggja daga vidlagakassa". Prir dagar er atak a vegum  og pa bjédum vid gestum til malstofu og kynnum Lionsklibbinn Eik.
Rauda krossins par sem félk er hvatt til ad vera undirbtid ef neydarastand Framundan eru svo fjaréflunarverkefni, bingé og fleira. Og vid eetlum
skyldi skapast. Adalheidur segir ad folk purfi ad vera viobtid skemmdum  svo i vorferd til Helsinki og Tallinn, 1.-6. juni 2026,

a innvidum, til deemis vegna nattiruhamfara.

. , ki . o L Laufey Johannsdottir
Nylega forum vid i mjog skemmtilega heimsoékn til Lionskltibbsins

Uu og var gaman ad f4 teekifeeri til pess ad hlusta og freedast um starfid
peirra.



Febraar - myndasida

Bryndis Ragnarsdottir

Gudmundur Jonsson







Lionsklubburinn Asa

A/;lega halda Lionsklabburinn Zsa og Lionsklabbur Njardvikur
ameiginlegan fund og ber hann heiti® ,, Hungurkvold” og var hann

haldinn { sidustu viku pann 21. jantar. Fjolmenni var a fundinum, beedi

lionsfélagar og einnig gestir peirra.

Margt var gert a fundinum, vid fengum Thelmu Rés Kristinsdottur,
umdaemisstjéra & fundinn, fér hin yfir aherslur sinar og alpjédaforseta
Lions og veitti sidan lionsfélogum tr badum klibbunum starfsaldurs-
vidurkenningar. Hja Asunum voru pad: Edda Lara og Hafdis fengu
fyrir 10 ar, Pérhildur fyrir 15 &r, Olina fyrir 25 ar og Begga, Haddy, Svana,
Geirpradur, Sigfrid og Elin fyrir 35 ar.

Einnig var svaedisstjorinn & svaedi 5 { umdaeminu Hafdis Fridriksdéttir
sem kemur ar Esunum. Sagdi htn adeins fra starfinu a sveedinu i vetur
og hvatti Lkl. Njardvikur ad drifa sig ad finna neesta sveedisstjora.

Hungurkvéld
LKkl. Njardvikur
og Lkl. £su

Séd yfir salinn.

Gestafyrirlesari var Gudlaug Rakel Gudjonsdottir, forstjori
Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja (HSS). Hin sagdi okkur fra pvi sem
hefur verid breytt til batnadar undanfarin ar og pvi sem framundan
veeri, pvi sem buid er ad dorka til batnadar hja HSS sidastlidin ar og
anaegjan med starfsemina par sé a uppleid. Einnig eru breytingar {
farvatninu, t.d. 4 ad opna hjikrunarheimili upp 4 Asbri sem HSS 4 ad
hafa yfirumsjon med. Han opnadi fyrir spurningar og finar umreedur
féru i gang.

A milli atrida var fjoldasongur og lék Porkell Cyrusson (Keli) a
gitarinn sinn nokkur 16g med gédum undirtektum. f matinn voru forléta
kjotbollur med tilheyrandi og i eftirrétt var ostakaka en maturinn a

Hungurkvoldinu er { hondum varastjérnar Asanna.
[ alla stadi goour fundur og skemmti félk sér vel.

Umdaemisstjori og formenn kliibbanna
skiptast d fanum.

Umdaemisstjori 109 A, Thelma Rds
Kristinsdottir.

Formenn kliibbanna afhentu Guolaugu fanana sina og pokkuou
fyrir g6da kynningu.

DPorkell Cyjrusson (Keli) stjérnadi
fioldasong og lék undir d gitar

I S l

Guolaug Rakel Guojonsdottir, forstjéri Heilbrigoisstofnunar
Suournesja (HSS).



Lionsklibburinn Dynkur

Fjolmenni a fundi

Pann 12. agust naestkomandi verdur
almyrkvi 4 s6lu yfir hluta landsins. Af pvi tilefni
fékk Lkl. Dynkur Seevar Helga Bragason,
Stjornu-Seevar, sem fyrirlesara a fund
klibbsins. Akvedid var ad halda opinn fund
og bj6da dhugasémum ad hlyda 4 erindi
Seevars. Tilefni fundarins var einkar ahugavert
og potti okkur félogum pad vel til pess fallid
ad vekja um leid athygli 4 starfsemi Dynks.
Fundurinn var haldinn 21. jantar { Brautaholti
a Skeidum. Fjoldi félks meetti og spunnust
miklar umreedur eftir einkar dhugavert erindi
Seevars Helga um fyrirbeerid almyrkva, hvar
hann sést best og hvernig er heppilegast ad
bera sig ad til pess ad njota pessa fageaeta
fyrirbrigdis sem best.

Almyrkvi & sélu verdur sjdanlegur fra [slandi
ifyrsta sinn sidan 1954. Almyrkvasl6din liggur
yfirVestfirdi, Sneefellsnes, Hofudborgarsveedid
og Reykjanesskaga. Petta er jafnframt fyrsti
almyrkvinn sem sést fra Reykjavik sidan 17.
juni 1433.

Frekari upplysingar a vefsidu Saevars um
fyrirbeerid; https://solmyrkvi2026.is/

Bjorgvin G. Sigurdsson, ritari Dynks.

med Stjornu-Saevari

Lionsklubburinn Eik veitir styrki

ionsklibburinn Eik sampykkti & fundi
Ln}’llega ad veita styrk 1 Styrktarsjod
Gardaséknar ad upphaed 100.000.- krénur og
a0 veita styrk { Ljésberasj6dinn sem er 4 vegum
Gardasoknar, kronur 100.000.-

Hér er um ad raeda velferdarstyrki en stjornir
beggja sj6da sja um ad styrkirnir komi ad
g6dum notum hja fjolskyldum i sveitarfélaginu.

Nylega meettum vid i Vidalinskirkju og
afhentum styrkina formlega. Pad voru
prestarinir; sér Matthildur Bjarnadéttor, séra
Benedikt og séra Sigurvin sem téku vid
stadfestingunum. Fra Lionsklibbnum Eik
meetty; Gudrun B. Yngvadottir formadur,
Hjordis Sigurdardottir varaformadur, Sélveig
Hanna sidameistari, Jéhann Sigridur
Sigmundsdéttir varagjaldkeri, Anna Nilsdottir
gjaldkeri og Laufey Jéhannsdottir formadur
verkefnanefndar.

Laufey Johannsdottir




Lionsklubburinn Fold - Sma pistill og yfirlit yfir arid 2025

oldarkonur funda fyrsta manudag { manudi a Kringlukranni og njéta

par g6ds matar og pjonustu.

Fyrsti fundur arsins var haldin tt i bee og var pad sem vid kollum
sveltifund en var i raun Palinubod af bestu sort og um leid fjaroflun {
félagasjod. I febrtar var svo komid ad pvi ad undirbtia og halda okkar
adal fjaroflun sem er Démukvoldid okkar sem haldid var med glaesibrag
21. febrdar 2025 i Vikingsheimilinu. Agédinn ad pessu sinni rann til
Bergsins Headspace. Bergid veitir einstaklingsmidada radgjof og
pjénustu til ungmenna fra 12 til 25 ara. Me0 fraedslu og studningi finna
pau leidir { sameiningu til ad beettri lidan og efla virkni ungmenna {
samfélaginu.

Vorumst
netsvik saman!

Foldarkonur afhentu si®an Berginu gjafabréf med tilgreindri
peningaupphaed par sem tekid var fram ad fyrir peningana skyldi beeta
vinnuadstoou stafsmanna t.d. kaupa ny skrifbord og skrifbordsstéla
asamt ymsu 60ru { setustofu starfsmanna svo sem sofasett og skapa.
Vid heimséttum svo Bergid og fengum ad skoda og merkja gjafirnar.
Onnur fjdrframldg okkar voru til Mia Magic par sem markmidid er ad
gledja langveik born med ttgafu boka og Miu boxin med ymsum hlutum
isem langveikum bérnum eru gefin. A hverju éri gefum vid svo til LCIF.
Vid tokum lika patt { sameiginlegum verkefnum eins og Raudri fjédur.

Vid Foldarkonur kunnum lika ad eiga skemmtilegar stundir saman
eins og ad heimsaekja fyrirteeki og stofnanir. I byrjun mai heimséttum

. Heilsuefling eldri borgara
' Hvad getum vid gert sjalf til ad
vidhalda gédri heilsu Ot avina?

Caddelen Joharna Hatlgrimaditte i bdifi vl med fraetiuernd: fyrie
el Borgara | Mol |ridjudging TR okisber KL 1690 | Hidgaiti
Litear veitingar | bodi frieduluraiadar Félags sldraden | Moshelibar.




vid Lionsklabbinn Emblu & Selfossi en pessir tveir klabbar hafa lengi
haldid peim sid ad fara  heimsdknir til klibbanna til skiptis. Og pa er
nd sannarlega slett tr klaufunum. A vordégum férum vid lika { heimsékn
i Alpingishtsid par sem vid fengum mjog skemmtilega leidsdgn um
hisid. Padan férum vid svo 4 veitingahts fengum okkur gott ad borda
og hofdum stjornarskipti par. A haustmanudum hafa svo verid
hefdbundnir fundir par sem ymsir fyrirlesarar hafa komid til okkar.

Foldarkonur toku patt i drlegum styrktarténleikum Fjorgynjarmanna
pann 13.név. par sem vid séum um veitingasolu. Agédinn af henni fer
i verkefnasjéd.

Eins og venjulega budu Lionsklibbarnir Fold og Fjérgyn upp a
bl6dsykurmeelingar 1 Hasgagnahollinni sem var ad pessu sinni
laugardaginn 22. N6v. fra klukkan 11 til 16 og voru 626 einstaklingar
meeldir pann dag.

Vid héldum svo jélafund 4. des. i Lionssalnum. Félaganefndin hafdi
skreytt salinn mjog fallega og maturinn var af betri sortinni. Félagskonur
attu yndislegt kvold. Gestur kvoldsins var Gudrin Helga Hardardottir
fra félaginu , Einstok born” en hin fraeddi okkur um samtokin. Gudran
sagdi okkur fra hinum ymsu sjukdémum sem pessi born eru med og
verst er ad suma sjukdémana pekkir enginn og vont ad skilgreina pa.
Oft eru peir arfgengir og heegt er ad skima fyrir arfberum. Félagio er
ekki 4 fjarlogum svo allt peirra fé kemur frd einstaklingum,
félagasamtokum eins og Lions og fyrirteekjum. T félaginu { dag eru um
900 filskyldur. Ymislegt sem htin sagdi okkur kom flestum okkar
verulega & 6vart. Pad hefur svo verid akvedid ad agodinn af Domukvoldinu
okkar 2026 fari til Einstakra barna.

Stjornin.



Fra Lionsklubbi Patreksfjaroar

Stofndagur og ar: 19. febraar 1962

tarf Lionsklibbs Patreksfjardar starfsarid 2025-26 hofst med fundi

13. september 2025. Par var farid yfir starfsemi lidins starfsars og lagt
fram yfirlit um fjarhagslega stodu klabbsins. Sidan var tillaga stjornar
um skipan 1 nefndir 16g0 fram asamt aeetlun um fundadaga. Helstu
vidfangsefni starfsarsins eru ad mestu pau somu og verid hafa undanfarin
ar auk tilfallandi eda 6fyrirsédra verkefna.

Frédleikur og fyrirlestrar

Pad hefur fra upphafi verid leitast vid ad fa einstaklinga med sérpekkingu
a hinum ymsu svidum til ad freeda klabbfélaga. Prir frédlegir fyrirlestrar
hafa verid fluttir { haust.
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Rebekka Hilmarsdoéttir f.v. beejarstjori og niverandi formadur
heimastjornar Patreksfjardar flutti yfirlit um heimastjérnir sveitarfélaga
og hlutverk peirra. Um er ad reeda nymeeli { sveitarstjérnarldgum sem
er aetlad ad auka Pattoku og dhrif ibta 1 fjdlkjarna sveitarfélogum.

Agist Osterby hisasmidameistari og byggingateeknifreedingur, sem
hefur helgad sig batasmidi og vidgerdum, flutti afar frédlegan og
gagnlegan fyrirlestur um vidhald og endursmidi gamalla bata. Tveir
gamlir batar  vérslu Minjasafns Egils Olafssonar sem bida endurnyjunar
sjast a skja 1 bakgrunni.

Dr. Gisli Mar Gislason professor emeritus i vatnaliffreedi og ntiverandi
formadur klabbsins flutti erindi um flugur, Iys og fleer sem saekja 1 bl6d
spendyra, bitmy sem islendingar pekkja og hina nyju landnema hid
orsmaa lasmy og hina stérvoxnu moskitéflugu sem er dreifd vida um
Evrépu og hefur adlagast koldu loftslagi.

Agist situr vid hlidina d fundarpiilti og stjérn kliibbsins honum til vinstri handar:
Gisli Mdr formadur, Oskar Leifur gjaldkeri og Friobjorn Steinar ritari.

HEFDBUNDIN VERKEFNI

Kvikmyndasyningar

Lionskltubburinn hefur um drabil annast kvikmyndasyningar. Leitast
er vid ad hafa nyjustu myndir til syningar og ma sja peer a svipudum
tima og peer eru syndar i Reykjavik. Petta er bindandi verkefni og
allmikill timi fer { ad sinna pvi.

Katmagakvold
Fyrst ma telja Katmagakvoldid sem er adalhatid klabbsins og
fjaroflunarverkefni, mikid er lagt i pann vidburd a 6llum svidum.
Fjaroflun hefur gert klibbnum feert ad stydja vid fjolmorg og margvisleg
vidfangsefni i samfélaginu. Pad var sérstaklega anaegjulegt ad fa félaga
ar Lionsklabbunum Nirdi og Lionsklibbi Akureyrar { heimsékn.
Annall 6.-17. mars 1979: Laugardagurinn 17. mars. Haldid var
svokallad kitmagakvold & vegum Lionsklubbsins 1 félagsheimilinu.
Pattaka var seemileg um 60 manns ad ég best veit, lionsfélagar og gestir
peirra. Allt karlar. Prir eda fjorir félagar tr Lionsklubbi Talknafjardar
munu hafa tekid patt i samkomunni. Veitingar voru hinar bestu.
Kuattmagar og lifur, skelfiskur, humar og reekja, sem etid var med dyrum
veigum. P6tti petta allt hafa tekist med dgeetum. Allir munu hafa i lokin
komist heilir { hofn sinna kvenna. Sagt er ad menn séu pegar farnir ad
hlakka il neesta kittmagakvolds. Agodi af samkomunni mun hafa verid
um kr. 400.000- og gekk st fjarheed til byggingar safnhtss ad Hnjoti 1
Orlygshofn.

Skétuverkun

Pa fylgir verkun tindaskotu sem hefur aukist vegna vaxandi eftirspurnar
peirrar romudu afurdar. Ad pessu sinni fengu kltibbfélagar lidsauka ad
austan fra Lionsklubbi Laugardals pegar tveir klibbfélagar Vilberg og
Omar Ingi komu padan til ad taka patt { verkefninu. Peir sokktu sér
djupt i vidfangsefnid og dunnu sér verdskuldad lof heimamanna. Samt
hrifust ekki allir af komu peirra. Jadradi vid ad peim veeri visad ut af
hételinu par sem peir gistu pvi peim fylgdi vist yfirpyrmandi keimur
keestrar tindaskétu. Eiginkonur heimamanna hafa jafnan varan a sér




vid slikar kringumsteedur. Peer reka karla sina avalt ar éllum fétum vid
utidyr adur en peir ganga i his og peim skipad beinustu leid i bad og
pvi fylgt fast eftir.

Jolatré

Pegar lidur ad adventu setja lionsfélagar upp tvo jolatré i beenum.
Upphaflega voru smidadar jarngrindur { trjaliki par sem lifandi tré voru
ekki adgengileg. Grindurnar voru paktar med trjagreinum og a peer
sett jolaljos. Var pa ekki merkjanlegur munur 4 peim og raunverulegum

Lionsklibburinn Freyja

,,Vio erum ekki ad haetta"

Ulfar B. Thoroddsen

trjam, sumir s6gdu pau meira fyrir augad. Seinna var svo farid ad nota
lifandi grenitré sem komu tr grédurreitum skogreektarfélagsins.
tengslum vid petta verkefni hefur pad lengi verid venja ad sjoda
hangikjet og bera fram med 6llu tilheyrandi og eiga saman glada
stund svo sem nedangreint brot tr annali klibbsins ber med sér:
Annad markvert er pad helst, ad haldin voru heilég j6l. f sambandi
vid jolafagnadinn skal pess getid ad 19. des. 1963 settu Lionsbreedur
upp jolatré fyrir ofan Merkjastein & Geirseyri og Skjaldborg aVatneyri.
Vigdu breedurnir sjalfir Skjaldborgartréd med pvi ad ganga i kringum
,einiberjarunn” med song og dansi og hélst sa gledskapur lengi neetur.

Jolafundur

Sidasti fundur fyrir jol var Jélafundur samkveemt fastri venju. Pa var
mokum, bérnum og nanum eettingum og vinum bodid. Ad lokinni
reglubundinni dagskra sem var { styttra lagi hofst sameiginlegt
bordhald og borid fram hangikjot og allt sem tilheyrir. Sidan var
ymislegt gert til skemmtunar og athyglinni einum beint ad unga
folkinu.

Me?d lionskvedjum og ésk um farseelt nytt ar.

F.h. Lionskliibbs Patreksfjaroar

Lionskonur i Lionsklabbnum Freyju eru Sudurnesjamenn arsins 2025
en peer hafa undanfarna aratugi unnid 6metanlegt starf 1 liknar- og
samfélagsmalum a Sudurnesjum. Paer hafa styrkt folk, félog og malefni
og sidast ntna fyrir j6l seldu peer seelgaetiskransa fyrir rimar fimm
milljénir kréna. Freyjukonur eru flestar komnar vel & aldur og po
medalaldurinn sé rimlega sjotiu ar eru peer friskar og fjérugar og njota
starfsins og samverunnar i Freyju.

Sjalfbodalidar eru hopur félks sem er a undanhaldi og ee erfidara er
ad fa folk til starfa & vettvangi sjélfbodalida i félégum ymiss konar. 1
Lionsklabbnum Freyju i Keflavik starfa fjolmargar konur sem eru komnar
af 1éttasta skeidi. Paer hittast oft yfir vetrarmanudina, funda einu sinni
imanudi og lata gott af sér leida. N fyrir j6lin fjardfludu peer med pvi

ad selja seelgeetiskransa sem peer settu saman sjélfar. Afraksturinn var

yfir fimm milljénir kréna. Pegar kostnadur hefur verid greiddur fer hver
einasta kréna sem eftir stendur til liknarmala i neersamfélaginu a
Sudurnesjum.

Petta er 1 fyrsta sinn sem heill Lionskltbbur feer Gtnefninguna en
nokkrum sinnum hafa félog og hépar fengid pessa vidurkenningu og
einu sinni 4hofn fiskibats .

Vid settumst nidur med premur Lionskonum dr fjaréflunarnefnd
klabbsins, peim Gunnpérunni Gunnarsdéttur, Eydisi Eyjolfsdottur og
Gunnlaugu Eyfells Arnadéttur og reeddum vid paer um starfid { klibbnum
og hvad starfid er ad gefa peim. Hér eru valdir hlutar ar pvi vidtali:



Hvad er pad sem feer ykkur til ad halda dfram i Lionsstarfi, pott
margar séu komnar vel d aldur?

Gunnpérunn: Petta er bara svo skemmtilegt, frédlegt og gefandi og
gott starf.

Gunnlaug: Og samveran skiptir lika miklu. Madur hlakkar alltaf til
ad hitta hinar.

Eydis: Og peer sem eru ordnar eldri vinna ekkert sidur en hinar.

Did erud margar yfir dttreett. Er pad rétt?
Eydis: Ja, verdur madur ekki ad vidurkenna hvad madur er gamall?
Eg er nyordin 85 ara.

Seelgaetiskransarnir eru ordnir helsta fjaréflunin hjd ykkur. Hvernig
byrjadi pad?

Eydis: Petta byrjadi fyrir sirka tuttugu og fimm arum. Ein félagskona
kom med hugmyndina og vid férum bara ad gera petta.Vid vorum lika
med seelgeeti i krukkum a ymsan hatt, en kransarnir urdu langbestir og
vinseelastir. Pannig ad vi® héldum pessu afram.

Huersu mikio er petta { raun?

Gunnpérunn: Vid kaupum niina svona um760 kil6 af seelgeeti og
hnytum ur pvi taeplega 520 hringi.

Og petta selst allt saman?

Gunnlaug: Petta gengur rosalega vel. Félk tekur manni svo vel. Pad
er alveg dasamlegt ad fara og hitta kinnana — margir eru bara ad bida
eftir ad vid komum og segja: , Loksins komid pid."

Eydis: Yfirleitt eru allir bodnir og bunir ad taka & moéti okkur.
Seelgaetiskransarnir fyrir nylidin jol voru settir saman tr bléndu af
erlendum seelgeetismolum. Pad kemur helst til af pvi ad islenski
framleidandinn Freyja er heettur ad framleida stikkuladimolana sem
Lionskonurnar hafa notad i kransagerdina. P4 hafa ordid miklar
haekkanir 4 islensku seelgeeti, pannig ad pessi leid var farin. Molarnir
sem notadir eru nd eru reyndar mjog godir, hafa verid notadir 4dur, og
hafa fengid fina déma hja kaupendum.

Lionskonur i Freyju eru 34 talsins og taka flestar pdtt i pvi ad setja
saman kransana.

Gunnpérunn: Pad eru ekki alveg allar sem koma, sumar eru enn {
vinnu. En vid vinnum petta yfirleitt strax eftir hadegi og lika seinnipartinn.
[ um méanud meetum vid tvisvar til prisvar { viku til ad hnyta.

Annasamir manudir ad baki hja Lions

dventa, jol og aramoét er alltaf annasamur timi hja Lionskltubbi
Olafsvikur, pé leggur klibburinn nidur venjuleg fundarstorf og vid
taka vinnufundir.

[ lok névember ganga félagar i his og bjéda sikkuladidagatol til
s6lu asamt happdreettismidum i leikfangahappdreetti, vid sama taekifeeri
er beejarbtium bodnar rafthlédur i reykskynjara ad gjof en pad er gert
samstarfi vid Sjova.

Lionsklibburinn hefur { morg ar hengt stort artal upp a milli mastra
a hofninni, artalid er myndad med ljésaslongum og um aramoét skiptir
yfir { nytt artal, talsvert tilstand er vid ad setja artalid upp og taka pad
nidur en med samhentu ataki félaganna verdur pad litid mal.

A adfangadagsmorgun meeta félagar { klibbnum i félagsheimilid pvi
ad pa er dregid i leikfangahappdraetti kltbbsins, fjoldi beejarbtia meeta
i hisid til ad fylgjast med ttdreettinum og ad pessu sinni voru dregnir

Did seljid yfir 500 kransa og hver kostar 10.000 krénur, sala fyrir
riiman fimm milljonir kréna. Fara peningar 1ir pessu beint til
samfélagsins?

Gunnpoérunn: J4, allt fer petta tt { samfélagio p6 ad pad sé audvitad
kostnadur lika.Vid purfum ad btia petta til og svo er ymislegt smavegis
sem parf eins og ad smida hringina og fleira.

Eydis: Pad fer heilmikid i ad nyta slaufurnar lika og nokkrar konur
hafa verid alveg frabeerlega duglegar i pvi.

Hverja hafid pid styrkt nina eftir sidustu sélu?

Gunnpérunn: Vid erum nu pegar bunar ad borga tt 1,3 milljonir af
pvi sem kom inn nina. Vid gafum i Velferdarsjod Sudurnesja, Rauda
krossinum og styrktum lika ungan mann sem for til leekninga til London.
Svo tékum vid patt i boccia-moéti med félkinu 1 ipréttafélaginu Nes.
Petta er arlegt, alltaf { kringum prettdndann og vid styrktum pau
nattarulega.

Ykkar folk er komid framarlega i Lionshreyfingunni og pi0 hafid verid
af fi gesti 1ir eedstu st60um.

Gunnpérunn: J4, vid eigum fulltria sem eru kominn framarlega {
Lions 4 fslandi, hin Inga Léa Steinarsdéttir. Han er umdeemisstjori {
umdaemi 109 og fer oft til Gtlanda ad hitta f6lk. Svo kom alpjédaforseti
Lions 1 fyrra og hnytti med okkur krans. Fyrir jélin ntina kom lika
alpj6daforseti, indverskur, og honum var gefinn krans.

ZEt1i0 pid ad halda dfram i Lions?
Gunnpérunn: Vid erum ekki ad heetta.
Eydis: Nei, nei, vid haettum ekki.

Huar geta konur sem hafa dhuga fundio ykkur?

Gunnpérunn: Pad er heegt ad finna okkur Facebook, Lionskltbburinn
Freyja.

A0 lokum vildi Eydis segja petta : Takk keerlega fyrir. Vid pokkum
ykkur a Vikurfréttum fyrir hvad pid hafio alltaf verid lidleg vid okkur
med auglysingar og annad. Petta er mikill heidur fyrir okkur { kldbbnum
ad fa pessa vidurkenningu og vid pokkum keerlega fyrir pad. Einnig
viljum vid pakka 6llum peim sem hafa stutt okkur i gegnum arin.
Studningurinn er 6émetanlegur.

LI 4 =

klabbi Olafsvikur

Ut 240 vinningar sem allt eru leikfong, baekur eda teeki sem henta bérnum
og unglingum, i hlé er bodid upp a kaffi, safa og smakokur. Long hefd
er fyrir pessu happdreetti og mikil aneegja med pad medal beejarbia,
happdreettid er ekki hugsad sem fjaroflun heldur afpreying fyrir bérnin
amedan bedid er eftir jélunum, pé kemur pad fyrir ad hagnadur verdur
og pa fer afraksturinn { g6d malefni.

Ein af adal fjaréflunum klabbsins er flugeldasala, liklega er
Lionsklibbur Olafsvikur med elstu starfandi flugeldasélum landsins,
ef ekki sa elsti. Kldbburinn er stofnadur 1973 og ari seinna ték hann
vid flugeldasolu af verslunum { baejarfélaginu, fram ad peim tima hafoi
kaupfélagid og fleiri selt flugelda innan um mat- og dagvoru.
Lionsklibburinn keypti lager verslana af peim gegn pvi ad fa ad sitja
ad pessari fjaroflun, pegar pessi samningur var gerdur voru
bjorgunarsveitir ekki byrjadar ad selja flugelda, ad margra mati eettu



E formanni

Artalid og Egill SH

Artalid

> Adalsteinn umdeemisstjori dsamt Joni

Happdreettio

Rammi undir listaverkio

bjérgunarsveitirnar ad sitja einar ad sélu flugelda en segja ma ad hefdin
sé med klibbnum i pessu mali, par ad auki hefur Lionsklabburinn mjég
oft styrkt bjorgunarsveitina { samfélaginu og sum érin fyrir haerri upphaed
en sem nemur hagnadi af flugeldasélunni.

A prettandanum stendur Lionsklibbur Olafsvikur og Lionsklibburinn
Rén sameiginlega fyrir Prettdndagledi, pa er gengid eftir adalgotunni
i fylgd alfakéngs og -drottningar ad brennu par sem sungid er og svo
bj6da klibbarnir upp a flugeldasyningu.

Eftir prettandann aka félagar  klibbnum um gétur péttbyliskjarna
sveitarfélagsins og safna saman notudum jolatrjam, petta er gert {
samstarfi vid og med studningi Sneefellsbaejar

[ byrjun jantar notudum vid géda vedrid og steyptum nidur festingar
sem munu bera mikid listaverk sem er i smidum og klabburinn aetlar
ad gefa samfélaginu, verkid er til minningar um Olafsvikur-Svaninn

Prettdndinn 2026 flugeldar

sem sigldi & milli Olafsvikur og Danmerkur {115 ar.Verkid mun liklegar
kosta okkur um 13 milljonir, fjarmdgnun er langt komin og vonandi
tekst okkur ad vigja verkid { vor.

Pegar komid er fram { jantar hefjast hefdbundnir fundir a ny hja
kldbbnum, klibburinn fundar tvisvar i manudi og reynt er ad hafa
annan fundinn almennan félagsfund en hinn vinnufund eda fyrirlestur.

Johannes Olafsson
Ritari Lionskliibbs Olafsvikur
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Minnisvardi um Svanborgarslysido afhjupadur

yrir nokkrum arum ékvadu félagar { Lionsklibbi Olafsvikur ad eitthvad
pyrfti ad gera til ad heidra minningu peirra sem létust er Svanborg
SH 404 férst pann 7. desember 2001. Fjorir menn voru i ahofn skipsins
en adeins einn komst lifs af, honum var bjargad 1 pyrlu varnarlidsins en

aftakavedur var & slysstadnum, 20 til 25 m/sek, slydda og dimmviori.
Hédinn Magndsson, SeebjérnVignir Asgeirsson ogVigftis Elvan Fridriksson
1étu lifid 1 sjoslysinu en Eypor Gardarsson komst lifs af. Seebjorn var mjog
virkur félagi { Lionsklibbi Olafsvikur og mélid pvi lionsménnum skylt.

Eftir nokkra umhugsun og hugmyndir vard nidurstadan ad tutbta
skjold eda skilti med Gtliti Utnessins til minningar um dhofnina sem
lést med slysstad merktum inna. Anton Jonas Illugason hja AS-J
hénnunarstofu hannadi skiltid og Geislateekni sa um ad skera pad ut i
ryofritt 316 stal sem var sidar rafpélerad. Med pvi eru minni likur a ad
falli & skiltid p6 pad standi 6varid fyrir vedri og seltu.

Vio fjarmognun skiltisins var nytt fé ar Verkefnasj6di Lionskltbbs
Olafsvikur auk pess ad hljéta styrk fra nokkrum adilum sem voru
sammala lionsfélogum um naudsyn pess ad halda minningu pessarra
manna & lofti.

Svanbaorg SH 404

2 alesarnior B

Skiltin eru tvo, annad er til upplysingar vid Skélasnagavita en hitt
er vi0 slysstad um 2 kilémetra fra vitanum. Undanfarin ar hefur
Lionsklibbur Olafsvikur tekid patt i ad stika gonguleidir {
Sneefellsjokulspjodgardi og er ein slik gonguleid fra Skalasnagavita og
nidur med stréndinni en ef sa stigur er genginn verdur strandstadur
Svanborgar SH 4 vegi gébngumanna.

Sunnudaginn 7. névember var minningarathéfn haldin vid
Skalasnagavita, 24 arum eftir slysid. Komu par saman félagar ur
Lionsklibbi Olafsvikur, adstandendur hinna latnu, félagar
bjorgunarsveitarinnar Lifsbjargar, fulltrii Sneefellsjokulspjédgards og
honnudur verksins til ad vigja minningarskjéldinn. Jéhannes Olafsson,
ritari Lionskltibbs Olafsvikur, byrjadi & ad bjéda alla velkomna og fér
yfir addraganda verkefnisins og ferlid. Jon Gudmundsson, ntGverandi
formadur Lionsklibbs Olafsvikur og Hilmar Mér Arason fyrrverandi
formadur kltbbsins afhjapudu i sameiningu skiltid og ad pvi loknu fér
séra Zgir Orn Sveinsson med hugvekju.



