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Landsséfnun Lions
Rauda fjodrin 2025

Agédinn rennur til styrktar Pieta samtékunum
og sjalfsvigsforvornum fyrir ungt folk.
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THE LION IN ICELANDIC
Fjslumdzmi 109

Multiple District 109 Iceland

Opinbert mélgagn Lions Clubs International, gefid it i umbodi

alpjodastjornar Lions a tuttugu tungumalum: Donsku, ensku,
farsi, finnsku, flemsku, fronsku, grisku, hollensku, islensku,
itolsku, japonsku, kinversku, koresku, norsku, portigolsku,
spansku, sensku, telensku, tyrknesku og pysku. Prjatiu

Lionsbl60 eru gefin tt i heiminum.
Utgefandi LION 4 islensku:
FJOLUMDZEMI 109

Timaritid Lion kemur tit sex sinnum a ari, tvo prentud bloo en fjogur
inetatgafu. Oll bl60 eru gefin 1t i netutgéafu.
Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 Képavogur er opin alla virka

daga fra kl. 09.00 til 15.00

Simi: 561 3122, Fax: 561 5122, e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Skrifstofustjéri: Kolfinna Gudmundsdottir

FJOLUMDZEMISRAD
FJOLUMDZMIS 109

Starfsarid 2024~ 2025

Fj6lumdeemisstjori: Geirpradur Fanney
Bogadéttir, Lkl. ZEsa

Umdaemisstjori 109A: Inga Loa
Steinarsdottir, Lkl. Freyja

Umdamisstjori 109B: Sumarlidi
Asgeirsson, Lkl. Stykkish6lms

Fjolumdeemisritari: Gudmundur Helgi
Gunnarsson, LK. Fjorgyn

Fjolumdaemisgjaldkeri: Stefan Arnason,
Lkl. Vitadsgjafi

Frafarandi fjolumdaemisstjori: Sigfrid
Andradottir, Lkl. Asa

Vara fjolumdaemisstjori: Anna Fr.
Blondal, LkL.Ylfa

Protokol- og pingstjéri: Hordur
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Alpjodasamskiptastjori: Jonas Yngvi
Asgrimsson, Lkl. Dynkur

Markads- og kynningarstjéri: Theod6r
Francis Birgisson, Lkl. Selfoss

Umbhverfisstjori: Dagny Finnsdottir,
Lkl. Ua

Ritstj6ri Lion og heimasidu: Porkell
Cyrusson, LK. Vidarr

Netstjori: Sigriour Guomundsdottir,
Lkl. Kiddi (.is)

GLT stjori (menntun og
leidtogapjalfun): Halld6r
Kristjansson, Lkl. Asbirni

GMT stjori: (félagamal): Jon Palmason,
LK. Vidarr

GST stjori: (verkefni) Sigfrio
Andradottir, Lkl. Fsa

GET stjori: (Gtbreidslumal) Kristofer
Tomasson, Lkl. Geysir

NSR-AU nefndarmadur: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

NSR Coordinator: Bjérg Bara
Halldo6rsdottir, Lkl. Ran

Heilbrigoisstjori: Jon Bjarni
Porsteinsson fyrrv. Alpj6da-
stjornarmadur, Lkl. Mosfellsbzejar

ID Alpj6dastjérnarmadur 2023-2025:
Halldér Kristjansson, Lkl. Asbjérn

Heidursjodur Guoranar
Bjartar(formadur): Horour
Sigurjonsson, Lkl. Njorour

Ungmennaskiptastjori: Bjorg Bara
Halldorsdottir, Lkl. Ran

Laganefnd (form.): Eldjarn Arnason,
Lkl. Hafnarfjaroar

LCIF stjéri: Bjorn Gudmundsson,
Lkl. Hengur

PIP: Guorin Bjort Yngvadottir,
LKkl. Eik

Medic Alert stjori: Por Steinarsson,
LKl. Fjorgyn

Raudu fjadrar stjori: Baldur Ingi
Karlsson, Lkl. Hengur

Formadur Kjaransordunefndar.
Bjorg Bara Halldé6rsd., Lkl. Ran

Formadur pingnefndar: Sigriun
Olafsdéttir, Lkl. Ran

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, Lkl. Asbirni.

Skoounarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdottir, Lkl. Eik

Fjolumdeemisstjorn:

Geirpriidur Fanney Bogadottir,
fiolumdeemisstjori. Geirpriidur
er félagi T Lionsklibbum ZEsa.
Ef pii parft ad hafa samband
vi0 hana pd er netfang hennar:

gfbogadottir@gmail.com

Freyju og er med
tolvupdstfangio

Skodunarmadur (vara): Halldér K.
Hermannsson, Lkl. Grindavikur
Varaumdeemisstjori 109A: Thelma Rés
Kristinsdéttir, Lkl. Eden
Varaumdaemisstjori 109B: Adalsteinn
Hallgrimsson, Lkl. Vitadsgjafi
Varaumdaemisstjori (annar) 109A: Einar
Hilmarsson, Lkl. Laugardala
Varaumdaemisstjori (annar) 109B:

Framkvaemdastjérn
Lionshreyfingarinnar 2024 - 2025:

Alpjooaforseti Fabricio Oliveira, Brazil;

Fyrrverandi alpj6daforseti Dr. Patti Hill,
Canada;

Vara alpj60aforseti, A.P. Singh, India;

Annar vara apjédafoseti Mark S. Lyon,
United States;

Prioji vara alpj60aforseti Dr. Manoj
Shah, Kenya.

Alpjéda stjornarmenn a 6dru ari:
Balkrishna Burlakoti, Nepal;
Feng-Chi Chen, China Taiwan;
Marie T. Cunning, USA;

Marcel Daniéls, Belgium;

Luis Jesus Castillo Gamboa, Panama;
Babu Rao Ghattamaneni, India;
Masashi Hamano, Japan;

Edwin Guy Hollander, USA;
Sung-Gil Jung, Republic of Korea;
Halldér Kristjansson, fsland;
Danyal Kubin, Tiirkiye;

John Allen Lawrence, USA;

Steven Middlemiss, USA;

Hans J. Neidhardt, USA;

Inga Loa Steinarsdottir,
umdaemisstjori 1 109 A. Inga
Loa er félagi  Lionskliibbnum

ingaloa75@simnet.is

Sumarlioi Asgeirsson,
umdeemisstjori 109B.
Sumarlioi er félagi i
Lionskliibb Stykkishoms.
Netfang Sumarlioa er

fimmfiskar@gmail.com

Joanne Ogden, Canada;
Anthony Paradiso, USA;
Katsuki Shirosaka, Japan.

Alpjédastjornarmenn a fyrsta ari:

Raj Kumar Agarwal, India;

Guy-Bernard Brami, France;

Dr. Karl Brewi, Austria;

Debbie Cantrell, USA;

Chris Carlone, USA;

Luis Augusto David Caro Chong, Peru;

Dato' Yeow Wah Chin, Malaysia;

Lorena Hus, Slovenia; Ea-Up Kim,
Republic of Korea;

S. Magesh, India;

Robert "Ski" Marcinkowski, USA;

Pankaj Mehta, India;

Bert Nelson, USA;

Ramesh C. Prajapati, India;

Princess Bridget Adetope Tychus,
Nigeria;

Graeme John Wilson, New Zealand;

David Wineman, USA;

Dong Zhao, China.

Upplag: 1000 eintok — Pokkun og
dreifing: Lionsskrifstofan

Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Forsidumynd: Forsidumynd samsett
mynd af ritstjora

Ritstjérnargrein

netblad.

Komid seelir dgeetu lionsfélagar og adrir lesendur. Pd er fimmta tolublad pessa starfsdrs komid iit. Petta blad er eingongu

Margar dhugaveroar greinar eru i pessu bladi sem ég hvet ykkur til ad lesa og er bladio litad af poi ad Raudfjadrarsala er
um neestu helgi til styrktar Pieta samtokunum og svo feer komandi lionsping okkar i Olafsvik nokkud pldss. Greinar frd adstu
embaettismonnum okkar eru d sinum stad sem og greinar frd alpjédaforseta og tvaer LCIF greinar ad vanda. Eg hvet ykkur til
ad lesa vel yfir bladio. Dagskrd pinganna okkar i Olafsvik er 1 bladinu.

Forseti [slands Fri Halla Tomasddttir verndari Lions d [slandi ték & moti fyrstu Raudu fjodrinni manudaginn 31. mars sem
markar upphaf solunnar sem verdur 4.-6. april. Seevar Skiili Porleifsson tok myndir af athofninni og kann ég honum bestur
pakkir fyrir.

Eg geeti haldid dfram ad benda d greinar en laet petta naegja { petta sinn.

DPeir sem sendu greinar i bladio pakka ég fyrir peirra framlag og eins ollum peim sem komu ad titgdfu pessa blads.

Vinsamlegast sendid greinar d netfang okkar dsamt myndum.

Netfang Lionsbladins er: lionsbladid@lions.is

Med lionskvedju, Porkell Cyjrusson ritstjori




A0 Byggja Framtio Okkar
Pistill Alpjédaforseta

Umdaemsistjori 109 A - Skundum a ping

Inga Loéa Steinarsdéttir,

umdaemisstjori 109A

6lin haekkar a lofti, styttist { sumarid og Léan

hinum megin vid hornid. Sem pydir ad
pingid okkar, uppskeruhatio starfsarsins er &
naesta leiti.

Pegar ég byrjadi 1 hreyfingunni vissi ég ekki
ad pad veeru haldin ping enda byrjadi ég minn
feril sem lionessa og gekk i félagskapinn til ad
lata gott af mér leida, hafi ekki hugsad tt 1 alla
umgjordina sem er i Lions. Eftir ad klabburinn

eeru lionsfélagar,

Ein besta leidin til ad skilja eftir okkur
spor er ad tryggja ad samtok okkar haldi dfram
ad blomstra. Mikilveegur hluti af pvi er ad
steekka tengslanet okkar ungra lionsfélaga. Ny
sjonarhorn peirra, eldmo6dur og drifkraftur eru
lykilatridi { ad tryggja sterka framtid Alpjéda-
samtaka Lions.

Til ad lada ad og virkja ungt félk — og alla
sem brenna fyrir pjénustu — er mikilveegt ad
klabburinn ykkar sé hlylegur, sérstakur og
hvetjandi stadur. Lionskltbbur sem blémstar
dregur ekki adeins ad nyja lionsmenn heldur
styrkir einnig tengslin milli ndverandi medlima.

Hvad geeti verid betri leid til ad hofda til
veentanlegra medlima en med sdgum ur
kltbbastarfinu? Ekki bara segid peim hversu
mikil dhrif kldbburinn ykkar hefur { samfélaginu

minn breyttist yfir { Lions arid 2020 hef ég maett
a oll ping. P6 svo ad pad hafi verid vegna pess
ad ég hef verid ad bj6da mig fram { embeetti en
ndna pegar minum umdeemisstjérakafla fer ad
ljtika pa hef ég akvedid po svo ad ég mun ekki
bjéda mig fram { embeetti mun ég avallt meeta
a ping ef ég hef tok. Petta er eitt af pvi skemmti-
legasta sem ég upplifi i Lions heiminum. Petta
er einstakt teekifeeri ad kynnast 6drum félogum
i badum umdaemum, kynnast nyju folki og fa
vidari og dypri syn 4 starf okkar. Pvi ad kynnast
nyjum félégum, bua til tengsl 4 milli félaga
og/-eda klibba, taka spjallid og rokreedur eru
o6metanlegar sem veitir manni vellidan og
innblastur { komandi starfsér. Eg hef séd {
gegnum tidina vinskap endurnyjast, freendfélk
hittist og tengsl endurnyjud.

Komandi ping er okkar 70. ping og pvi
afmeelisping. Pad verdur haldid 4 Olafsvik par
sem gestrisnin verdur { haestu haedum. Til pess
ad na til sem flestra félaga hafa pinggjold verid
laekkud, verdid a lokahéfinu haldi® { lagmarki
asamt pvi ad bjoda uppa styrk fyrir pa sem
ferdast lengra en 150 km & pingsstad.

Vid viljum sja sem flesta, fa upplifunina
beint { 2ed og fagna 6llu pvi frabeera starfi sem
vi® héfum unnid ad petta starfsar med félogum
okkar.

— synid peim pad. Talid fra hjartanu, deilid
reynslu ykkar og leyfid sogunum ykkar ad veita
innblastur til ad freedast meira og taka patt.
Neesta kynsl6d Lions byrjar ntina og hin
byrjar & pér.
Til pjénustu fyrir ykkur

Fabricio Oliveira
Alpjodaforseti, Lions Clubs International

Pyjoing: Porkell Cijrusson

Fyrir ykkur sem hafa aldrei farid a pig,
endilega profid ad skella ykkur. Prufid eitthvad
nytt, kynnist nyrri hlid a Lions, starfinu og
eignist nyja kunningja, vini og ég lofa ykkur
ad petta ping verdur létt, skemmtilegt med
nyjum og 6druvisi uppakomum sem og vid
faum géda gesti fra hinum Nordurléndunum,
Bretlandi og Pyskalandi. Og ég veit ekki betur
heldur en stadarhaldarar lofa okkur g6du vedri
enda verdur sumarid gengid i gard, ja peir eetla
allavega gera sitt allra besta.

Keaeru félagar, ég vonast til ad sja ykkur sem
flest & pinginu hvort sem pid erud ad bjéda
ykkur fram { embeetti, maeta { skélanna eda
bara langar ad sja og kynnast hvernig petta er
uppbyggt. Eg get lofad ykkur skemmtilegu
kynningarkvoldi og hatidarkvoldid okkar
verdur 4 heimsmeelikvarda. Ekki gleyma
danskonum.

Lattu slag standa, skraid ykkur eigi sidar en
9. april nk. a heimasidu Lions https://www.lions.
is/is/lionsthing-2025/dagskra

Hlakka til ad sja ykkur og fa ad upplifa
pingvegferdina med ykkur.

Afram vid og fram Lions.

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 29. mai




Umdaemisstjéri 109 B

Sumarlidi Asgeirsson,

Umdamisstjori 109 B

Heimséknir umdeemisstjora 1 lionsklibba
gegna mikilveegu hlutverki vid ad styrkja
bondin vid klubbfélaga og fa tilfinningu fyrir
félagsandanum { kldbbunum. Pessar heimsoknir
gefa 6metanleg teekifeeri til tengslamyndunar,
laeerdoms og samstarfs, sem ad lokum studlar
ad meiri arangri verkefna og starfa lionskltbba.

Breidafjardarferjan Baldur var pvi midur i
slipp pannig ad ég 6k 400 km, dasamlega
fallega leid, til ad heimsaekja Lionsklibb
Patreksfjardar en ég gat svo aftur a méti gengiod
nidur Adalgotuna { Stykkishélmi til ad

heimseekja Lionsklibbinn Horpu, sem eru
onnum kafnar vid ad leera fronsku til ad
undirbia ferdalag til Frakklands. Badar pessar
heimsoknir voru mjog freedandi fyrir mig og
upplysandi hvort sem ég var ad leera eitthvad
nytt eda ad leggja til sogur Gr minu stutta Lions
lifi, sem er ekki nema 14 ar eda veita 40 ara
aldursvidurkenningar. Pad er alltaf upplifun
ad kynnast mismunandi félagsstarfi og mjog
mismunandi dagskrar formi.

[ tvigang forum vid Halla Dis Hallfredsdottir
og leidsoguhundurinn Bassi saman i
heimsdknir en vid heimséttum Lionsklibbinn
Oglu { Borgarnesi og Lionsklibb karla {
Olafsvik. [ pessum heimséknum sagdi Halla
Dis fra peim straumhvorfum sem urdu a
hennar lifi pegar hiin fékk hundinn Bassa fra
Svipjod, en Bassi var keyptur eftir Raudufjardar
sofnun fyrir premur drum. Pad er hugljémun
ad hlusta a frasogn Hollu Disar um samstarf
peirra Bassa og pad oryggi sem leidsogu-
hundurinn kom med inn { hennar lif.

Pad var ekki sidur aneegjulegt ad heimseekja
klibbana Nespinga 4 Hellisandi, beedi karla
og kvennaklibbana 4 Akranesi, Lionsklubb
Stykkishélms, Fold 1 Reykjavik, Lionsklubbur
karla i Mosfellsbee og Lionsklibburinn a
[safirdi en hann er fyrsti 100% Melvin Jones
klabburinn 4 fslandi. P4 heimsotti ég Lions-
klubb Grundarfjardar pegar peir héldu
Katmagakvold og var pad mikil skemmtun.

[ 6llum heimsoknum var mér afskaplega
vel tekid og ég pakka fyrir gédar méttokur.

Eg 4 eftir ad heimsaekja Lionsklibbinn {
Holmavik og Lionsklibbinn Uur { Mosfellsbee
og verda peir klibbar heimséttir fyrir ping.

Nina er Lions 4 [slandi ad fara aftur af stad
1Raudu fjardar séfnun og er pad von okkar ad
sem flestir lionsfélagar taki patt i ar. Starf Pieta
kemur inn 4 lif margra og er mikilveegt ad hafa
pessi trreedi.

Pingid i Olafsvik er 4 naesta leiti og er pad
von okkar ad sem flestir sjai sér feert ad koma
og leera 1 skélunum okkar, p.e. formanna-,
ritara-. gjaldkera- og ekki sist makaskélanum
og ekki ma gleyma sveedisstjéraskélanum.
Olafsvikingar hafa verid ad leggja mikla vinnu
og metnad i pingid { ar og ég hef fulla tri 4 ad
pingid verdi beedi skemmtilegt og gagnlegt.
Pad er alltaf gaman ad hitta adra lionsfélaga
og mjog margir lionsfélagar hafa skrad sig a
pingid nt pegar.

Lionsklubburinn Ran og Lionsklubbur Olafsvikur

Bodio til pings

élogum { Lionsklibbi Olafsvikur og

Lionskltbbnum Ran er pad mikil aneegja
ad bjoda til 70. fjolumdeemispings Lions {
Olafsvik dagana 25. - 26. april 2025. Petta er {
annad sinn sem vid héldum pingid og er von
okkar ad petta verdi ekki sidra en pad sem vid
héldum &rid 2007. Olafsvik verdur midstod
pinghaldsins og mun mannlif baejarins og naesta
négrennis ad mestu sndast um pad. Ymislegt
verdur { bodi beedi fyrir maka og pingfulltria,
svo pad er um ad gera ad kynna sér pad. Pingid
sjalft verdur haldid i sk6lanum og ipréttahtsinu
og eru pessi htisnaedi hlid vid hlid. Folk getur
sidan skellt sér til sunds eda legid 1 pottinum
fyrir og eftir, par sem sundlaugin er lika a sama
stad. Einnig er g6d adstada fyrir sjésund fyrir
pa sem vilja svamla 1 sjonum.

Par sem petta er 1 70. sinn sem pingid er
haldid verdur lagt adeins meira { umgjord pess.
Verdid er leekkad a vidoburd eins og lokahofid
sem verdur haldid 1 félagsheimilinu KIifi, en
pad er stért og glaesilegt og getur rimad allt
ad 400 manns. Bodid verdur upp & fordrykk
fyrir alla gesti, hatidarkvoldverd, skemmtiatrioi
og dansleik med hljémsveitinni Festival.

Kynningarkvoldid og makaferdin er eitthvad
sem engin ma lata fram hja sér fara. Kynningar-
kvoldid verdur haldid i veidarfeerageymslu sem
verdur Utbtin eins og besti veislusalur. Bodid
verdur upp a djupsteiktan fisk, franskar og
annad godgeeti, sidan mun hljémsveitin Parma
sja um ad fa folk til ad syngja og dansa.
Makaferdin er yfirleitt 6vissuferd, en af moérgu
er ad taka pegar folk meetir & Sneefellsnesid.

Hvetjum ykkur til ad skrd maka ykkar i pessa
ferd, pvi pad verdur dekrad vid pa.

Endilega kynnid ykkur nanar allt um pingio
a lions.is og skra sig sem fyrst, pvi petta er
vidburdur sem engin vill missa af.

Vid bj6dum pvi alla lionsfélaga velkomna
a pingid, lionshatidina og einstaka vidburdi.
Sjaumst heil 1 Olafsvik dagana 25.- 26. april
2025.

Fh. pingnefndar, LkI. Olafsvikur og Lkl. Ranar
Sigriin Olafsdéttir



Fjolumdaemisstjori MD 109

Geirpradur Fanney Bogadéttir,

Fjolumdaemisstjori MD 109

eeru félagar.

N er daginn tekid ad lengja. Léan er
komin og vorid handan vid hornid med 6llum
sinum bléma. Starfsarid er fullt af skemmti-
legum og krefjandi verkefnum. Lions tileinkar,
eins og vid pekkjum, manudunum akvedin
verkefni. Oktéber er manudur sjénverndar,
névember tileinkadur sykursykisvornum, i
jandar vekjum vid athygli & LCIF og mars er
mdnudur samstarfs Lions vid Sameinudu pj6d-
irnar en Alpjédasamband Lions tok virkan patt
vid stofnun Sameinudu pjédanna arid 1945 og
hefur att fulltria hja SP sidan 1947. Pad er
gaman ad geta pess ad Gudrin Bjort Yngva-

doéttir, fyrrverandi alpjédaforseti, er na fulltrai
LCI hja Alpjédaheilbrigdismalastofnunni,
WHO.

April er svo manudur fjoélskyldu og vina.
Audvitad eiga fjolskylda og vinir okkar alla
manudi arsins, en pad er ljuft ad Lions
International skuli tileinka sérstaklega, peim
sem standa okkur neest, april manud, manud-
inn med alla sina birtu og gréanda.

Raud fjodur, landssofnun Lions, er & neesta
leiti. Pad eru 6tal preedir sem parf ad flétta
saman svo Ur verdi pad sterka reipi sem parf
til ad allt gangi upp. Pad skiptir mjog miklu
mali fyrir okkur, Lions & fslandi, ad vel takist
til — og pa a ég vid ad ekki bara séfnunin sem
slik gangi vel - heldur lika ad Lions fai athygli
— ad Lionsstarfid verdi synilegt. Pad er
auglysing sem kostar ekkert i kroum talid, en
skilur mikid eftir. Pad eru margar hlidar a
markads- og kynningarmdlum og pad verdur
ad segjast eins og er ad okkur hefur ekki gengid
naegilega vel ad vekja athygli a peim fjolmorgu
g6du verkefnum sem unnin eru undir merkjum
Lions.Vissulega mun samstarf okkar vid Pieta
i tengslum vid Raudu fjadrar verkefnid gera
okkur synilegri um stund, a.m.k., en pad er
augljost ad vid purfum ad skoda markads- og
kynningarmalin fra 6llum sjonarhornum med
betri gleraugunum, velta upp hugmyndum,
taka akvardanir og vinna at fra pvi.

Pad efast enginn um gildi Lionshug-
sjonarinnar - um mikilveegi Lionsstarfsins, en

Lionsklabbur isafjardar

ionskltbbur fsafjardar var stofnadur 25. jin{
1957 og hefur pvi verid starfandi { hartneer
68 ar. Hann hefur stadid fyrir margs konar
fjaréflunum pessi ar. Selt heimilisvorur m.a. og
verkad harofisk. Bleikjusala var sameiginlegt
verkefni Lionsklibba 4 nordanverdum
Vestfjoroum. Fengu félagsmenn vidurkenningu
fyrir goédan arangur af solunni og var fjallad um
hana 1 Chicago. Vid fengum um arabil lanad
skipid Guonyju til fiskveida og var aflanum
jafnan landad i Nordurtanga. Afladist undan-
tekningalaust vel undir styrkri skipstjorn
Kristjans Jonssonar. Klubburinn naut sérstakrar
velvildar Sigurdar Sveinssonar fra Géustodum
atgerdarmanns og einnig kaupanda aflans,
Nordurtangans. Andvirdid rann Oskipt til
vistheimilisins Breedratungu.
Sidustu 25 ar hefur adal fjaroflun verid
skotuverkun sem er, eins og allir vita, 6missandi

& Porlaksmessu.Vid pokkum fbtium fsafjardar-
baejar og annars stadar fyrir ad taka , Lions-
skotunni” sem og 60rum fjaroflunum okkar
sérlega vel.

Andvirdinu hefur verid varid til margvislegra
mala hér { neerumhverfinu einkum pé til
heilbrigdisstofnanna, heimilis aldradra og
proskaheftra, Rauda krossins og auk pess
héfum vid notid adstodar Isafjardarkirkju til
hjalpar peim sem veikindi eda slys hafa hrjad.

Auk pessa studdum vid, dsamt fsafjardarbae
og fleirum, vini okkar Feereyinga um eina
miljon pegar peir urdu fyrir tjéni { 6vedri a
Suduroy. Andvirdid var nytt til kaupa a bifreid
til ad aka eldri borgurum & hjikrunarheimili {
Végi.

[ dag gafu félagar i Lionskltbbi Isafjardar
kr. 600.000 til hjakrunarheimilisins Eyrar til
kaupa a tveimur stérum sjonvarpsskjaum sem

vid purfum engu ad sidur ad auglysa okkur.
Vid purfum ad lada til okkar félk. St stadreynd
ad jafnvel steerstu og pekktustu fyrirteeki
veraldar auglysa alla daga — segir meira en
morg ord.

Einféld adgerd eins og ad ,lika vid” og
,deila” a Fb og Instagram er dkeypis auglysing.
EN st auglysing fer ekki 4 flug ef pad erum
bara vid Lionsfélagarnir, sem deilum. Vid
purfum ad bidja vini okkar ad deila og peir ad
bidja vini sina og svo koll af kolli. Ein leid til
ad na pessu markmidi er ad auglysingarnar
séu gripandji, litrikar og flottar. Sannarlega
hefur okkur farid fram en vid getum gert betur.
Okkur gaeti tekist betur upp.

Undirbtningsvinna fyrir Lionspingid { april
er { fullum gangi. Pad er tilhlokkunarefni ad
seekja Olafsvikinga heim og ég vona sannarlega
ad allir klubbar sendi vidtakandi stjornir a
pingid — en hofum lika { huga ad allir Lions-
félagar og makar peirra eru velkomnir 4 ping.
Fjolmennum 4 petta sj6tugasta ping Lions 4
fslandi.

Lions er einstakur vettvangur til ad lata gott
af sér leida. Eg er snortin yfir 5llum peim gédu
verkum sem unnin eru undir merkjum Lions.
Latum ekki deigan siga. Holdum afram ad
leggja lid.

Leggjumst 4 eitt pvi vid erum sterkari
saman.

kemur sér einkar vel fyrir ibia stofnunarinnar.
Audur Olafsdéttir, hjikrunarstjori veitti
gjofinni mottoku og kunni Lionsklubbi
[safjardar bestu pakkir fyrir pessa hugulsomu
gjof.

F/h Lionskliibb Isafjardar
Kristjan Pdlsson formadur
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Upplysingar um pingid | Dagskra pingins | Gisting | Verd | Skraning | Kjorbréf leidbeiningar | Kjérbréf skraning | Frambod

Upplysingar fra pingstjorn

’
geetu lionsfélagar

N er heldur betur ad styttast i Lionspingid i Olafsvik pess
vegna hvetjum vid alla sem eiga eftir ad skra sig ad gera pad. Svo parf

ad ganga fra einu Kjorbréfi fyrir hvern klabb sem saekir pingid.

Kjorbréf vegna Lionspings 2025

Munid ad skra fulltrda ykkar 4 lionspingi sem hafa atkveedisrétt fyrir
ykkar hond (ad lagmarki parf ad skra einn).Vinsamlega skraid bara pa
sem meeta til pings og einnig varafulltria. Skraning fer fram 4 heimasiou

Lions www.lions.is, sja medfylgjand mynd.

Fjolumdamisping
Dagskra

N =

SN Ul B W

N

. Kosning embattismanna pingsins
. Kvedja fra alpj6daforseta;

- Halldér Kristjansson, alpjédastjérnarmadur

. Arsskyrsla fjolumdamisstjora

. Kjorbréfanefnd skilar aliti

. Reikningar Lions & fslandi;

. Raud fjodur 2025

. Alpjé0ahjalparsjédurinn — LCIF

8. — Hadegishlé -
9. Andleg heilsa og vellidan;
- Gudrun Bjort Yngvadéttir, fyrrv. alpjédaforseti

10.

Breyting til ad blémstra — Change to Thrive

- Stewart Sherman-Kahn, fyrrv. fjolumdemisstjéri MD 105

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.

Lions og fjolmidlalaesi
- Alma Lif Porsteinsdottir, Lkl. Kiddi
Kynningar, kjor og avorp embattismanna
Onnur mal
Lionsping 4 Laugarvatni 2026
Akvordun um pingstad 2027
- Kaffihlé -
Samstarfsverkefni Lions og Pieta — kynning
- Ellen Calmon, framkvemdastyra Pieta samtakanna
Raud fjoodur 2025 — Afhending a sofnunarfé
Vidurkenningar
Gaman saman
Pingslit

Birt med fyrirvara um mogulegar breytingar.
Nanari upplysingar & heimasidunni, lions.is
Geirpriidur Fanney Bogadottir, fjolumdeemisstjori

[ lok skraningar er MJOG MIKILVAGT ad rita: Nafn og embeetti
pess sem fyllir Gt kjorbréfid. Atkvaedaréttur hvers klibbs er midadur
vid félagafjolda 1. mars 2025.

Allar nanari upplysingar um pingid koma svo jafné6dum inn a
heimasiduna og er skrad undir:

LIONSPING 2025

Fyrir hond pingstjornar.
Hoérdur Sigurjénsson
8209910

DPing og Protocolstjori Lions



Dagskra

Opnun: Inga Léa Steinarsdéttir, umdaemisstjori

Kosning embattismanna pingsins: Inga Léa Steinarsdéttir, umdamisstjori
Pingforseti

Pingritari

Kjorbréfanefnd

Arsskyrsla umdemisstjornar: Inga Loa Steinarsdéttir, umdemisstjori
Umraedur um arsskyrslu umdemisstjornar.

Kjorbréfanefnd skilar aliti:

Kynning frambjédenda:

Til embaettis annars vara umdamisstjora i 109 A, starfsario 2025-2026
Til embaettis fyrsta vara umdemisstjora i 109 A, starfsarid 2025-2026
Til il embeettis umdaemisstjéra i 109 A, starfsarid 2025-2026
Atkvaedagreidsla

Kaffi

Sameiginleg kynning A og B umdamis a verkefninu ,, sjén barna a grunnskéla stigi“ Stu Young,
umdamisstjéri 105 CW, Bretlandi

10. Kjori frambjédanda lyst

11. Avérp nykjorna embeettismanna

12. Vidurkenningar

13. Onnur mal

14. Pingslit
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ATH: Dagskrdin er birt med fyrirvara um mogulegar breytingar.
Nanari upplysingar er ad finna a Lions.is
Inga Loa Steinarsdottir, umdaemisstjori 109A

Dagskra

1. Opnun: Sumarlidi Asgeirsson, umdamisstjori

2. Kosning embattismanna pingsins: Sumarlidi Asgeirsson, umdaemisstjéri
a. Pingforseti

b. Pingritari

c¢. Kjorbréfanefnd

3. Arsskyrsla umdamisstjornar: Sumarlidi Asgeirsson, umdaemisstjori
4. Umraedur um arsskyrslu umdamisstjérnar.

5. Kjorbréfanefnd skilar aliti:

6. Kynning frambjédenda:

a. Til embeettis fyrsta vara umdaemisstjéra i 109 B, starfsarid 2025-2026
b. Tilil embattis umdaemisstjéra i 109 B, starfsarid 2025-2026

7. Atkvaedagreidsla

8. Kaffi

g8

Sameiginleg kynning A og B umdamis a verkefninu ,, sjon barna a grunnskéla stigi” Stu Young,
umdamisstjéri 105 CW, Bretlandi

10. Kjori frambjédanda lyst

11. Avorp nykjorna embzettismanna

12. Vidurkenningar

13. Onnur mal

14. Pingslit

ATH: Dagskrdin er birt med fyrirvara um mogulegar breytingar.
Nanari upplysingar er ad finna a Lions.is
Sumarlidi Asgeirsson, umdaemisstjéri 109B



LCIF — alpjédahjalparsjodurinn

Leikumhverfi: Medferdarrymi Svaedis
barnasjukrahussins i Wellington

Shelby Washington

Wellington Barnasjukrahtsid, stofnad arid 1912, er elsta barnasjikrahus
Nyja Sjalands. Petta sjikrahts medhondlar born fra faedingu til 18 ara
aldurs og er eitt fimm sjikrahtsa landsins sem sinna sérhaefdum
barnaskurdleekningum. Skurdpjénusta pess naer at fyrir Wellington og
medhondlar born fra steerstum hluta nordur- og sudureyjanna.

Sjakrahtsbyggingin, sem ordin er yfir 30 ara gomul, parfnadist sarlega
vidhalds og endurnyjunar. Préng drelt medferdarrymi, engin sér
fjolskyldurymi og mjog 6fullneegjandi einangrunaradstada olli pvi ad
sjikrahusid atti { erfidleikum med sinna vaxandi alagi. Lionsklabbar {
umdeemi 202-M hafa stutt vel vid Wellington Barnasjikrahtsid og
hjalpudu til vid fjaréflun fyrir svipada adst6du a gamla sjukrahdsinu
fyrir um 30 arum. Pegar tilkynnt var um deetlanir um nyjan barnaspitala
med endurheefingar- og medferdaradstodu utandyra hikudu lionsfélagar
ekki vid ad syna studning og hjalpa til vid ad safna fé. Petta metnadarfulla
framtak, sem var leitt af umdeemi 202-M Lions, fékk studning vidsvegar
ad af sveedinu, par 4 medal fra Lloyd Morgan Lions Clubs Charitable
Trust og Lionsklabbum fra umdeemum 202-D og 202-E, alls um 95
klabbum sem fylktu sér ad baki verkefninu og so6fnudu 500.000
Bandarikjad6lum a adeins 12 manudum. Til ad styrkja verkefnid veitti
Alpjédahjalparsjodur Lions (LCIF) einnig 100.000 Bandarikjadala
jofnunar styrk.

Vid honnun nyja Barnasjikrahtssins { Wellington var hannad
gleesilegt nytt Leikumhverfi“Te Wao Nui”' sem styrkt er af Lions. Pessi
endurheefingar- og medferdaradstada utandyra hefur feert gledi,
hreyfingu og bata { umhverfi sjikrahussins i heild sinni. Eins og er, veitir

adstadan 6llum ungum sjuklingum margs konar avinning af medferd,
endurheefingu og proskapjalfun, avinning eins og baetta hreyfigetu,
adstod vid beaedi fin- og gréthreyfingar og vitsmunaproska.

Leikumhverfid er baedi leiksvaedi og sélrikt ttisvaedi sem snyr { nordur
fyrir fjolskyldur sem purfa hvild fra sjukrahuslifinu. Pad hefur einnig
annad medferdarrymi, med ymsum binadi og a mismunandi stigum
sem bj6da upp a hreyfingar-, snerpu- og jafnvaegisaskoranir fyrir born
sem purfa aukinn studning til ad na markmidum sjikrapjalfunar eda
proskaaféngum barna. Barnapréunarpjénusta sjikrahdssins, sem veitir
sérheefda umdnnun fyrir bérn med likamlega og vitsmunalega fotlun
eda proskahdmlun, notar einnig petta rymi til ad hjalpa bérnum ad
dafna.

Jofnunarstyrkir Alpjédahjalparsj6dsins (LCIF) adstoda vid fjarmognun
til ad koma 4 fét eda steekka manntdarverkefni ad frumkvaedi Lions
sem taka 4 mikilveegum og fjolbreyttum mannlegum og félagslegum
porfum um allan heim.

Frekari upplysingar um hvernig jofnunarstyrkir eru ad breyta lifi
félks um allan heim a lionsclubs.org/matching-grant.

Pyjoing: Anna Blondal

i Hvad pydir Te Wao Nui? Nafnid er dregid af Te Wao Nui a Tane og pydir "Skégurinn mikli" og endurspeglar vistkerfi sampeett heilbrigdispjonustu sem

hoénnud er fyrir born, ungmenni og fjolskyldur peirra & midhluta Nyja Sjdlands dsamt pvi ad sinna menningar- og samfélagslegum gldum Maoria um

ad tilheyra og tengjast pvi ad vera hluti af stérfjolskyldu (jafnvel eettbélki).



Kzeru Lionsfélagar - Ad bregdast vido af manngaesku

Porfin fyrir adstod Alpjédahjalparsjéds
Lions minnkar ekki. Pad dynja a okkur fréttir
um nattiruhamfarir dsamt hormungum af
mannavoldum.Vid radum ekki vid nattarudflin
og jafnvel enn sidur ardsir pj6da 4 heimili og
borgara annarra landa - en vid getum radid
eigin vidbrogdum vid afleidingunum. Jard-
skjalfti { Mjanmar hefur kostad fjolda mannslifa
og skilid sveedid sem verst vard uti 1 rust.
Gridarleg eydilegging er i Mjanmar og Tailandj,
par sem hundrud eru fést undir ristum og
fjolskyldur eru a flétta. LCIF hefur pegar
brugdist vid en betur ma. LCIF hefur sett upp
hlekk & s6fnun a facebook sidu sjodsins. https.//
bit.ly/4jbyd]2

https:/fwww.facebook.com/LCIFLions

[ Ukrainu er 4standid- sist ad batna og vid
i Lionshreyfingunni 4 fslandi erum adilar ad
ofna verkefninu (WICTU 3). Porfin vex med
degi hverjum. Vid hér 4 landi getum illa sett
okkur 1 spor pess folks sem upplifir afleidingar
styrjalda 4 eigin skinni og er i raun fléttamenn
1 eigin landi. En vid getum lagt lid og styrkt
verkefnid. Petta er samstarfsverkefni norraeenna

Lionsumdeaema en rekid af Lions i Finnlandi.
Petta verkefni er einnig LCIF verkefni.

Nu er langt 1i0i0 a petta starfsar og innan
vid manudur i Lionspingid —vid i LCIF teyminu
hvetjum lionsklabba og lionsfélaga sem
einstaklinga til ad leggja i  pessum verkefnum
fyrir lok starfsars. Hjalparstarf okkar lionsfélaga
4 Islandi og 1 heiminum umhverfis okkur {
gegnum Alpj6dahjalparsj6dinn er kjarninn {
lionsstarfinu. Vid leggjum 1id par sem hjalpar
er porf baedi { okkar eigin samfélagi og alpj6da-
samfélaginu.

https:/fwww.facebook.com/groups/wictu

Vid erum Lions - Vid leggjum 1id

Takk fyrir émetanlegan studning til margra ara
og tryggd vid lions hugsjonina.

Bjorn Guomundsson
Geirpriidur Fanney Bogadottir
Anna Fr. Blondal

4 Lions Clubs International
=53 FOUNDATION

Lionsklubbur Vestmannaeyja

Lionsmenn smida sélpall fyrir Hraunbudir, Dvalarheimili aldradra
i Vestmannaeyjum

Lionsmenn smida soélpall fyrir Hraunbadir, Dvalarheimili
aldradra i Vestmannaeyjum.

Undanfarnar helgar hafa félagar i LionskltibbiVestmannaeyja
stadid i miklum framkveemdum vid Dvalarheimili aldradra vid
byggingu a 110 fermetra sélpalli vid vestur almu heimilisins, par
sem dagdvolin Bjargid er med sina adstodu. Stjérnendur
heimilisins h6fdu samband vid vid okkur lionsfélaga 1 haust,
pegar vid vorum ad innrétta adstodu fyrir Karla { Skdrum {1
kjallaranum & Hraunbtdum og sau hvad vid félagarnir voru
laghentir og afkdstin mikil og vorum vid allir jakveedir ad taka
verkid ad okkur.

Verkefnid hoéfst 1 lok febrtar og maeting mjog g6d og mikill
hugur i ménnum. Byrjad var 4 pvi ad grafa fyrir undirstodum og
steypa nidur burdarvirkid og helgarnar 4 eftir var haldi® afram
af fullum krafti { smidavinnunni og var pallasmidinni lokid helgina
22. mars 2025.

Mikil aneegja er med framkvaemdina og hlakkar heimilsfélki
og starfsfolki ad fa pessa gleesilegu adstodu i notkun fyrir sumarid
sem verdur orugglega sélrikt eins og pau eru oftast {
Vestmannaeyjum.

Oskar Pétur Fridriksson
Sigmar Georgsson




Umhverfisstjori
Alpjéolegur dagur umhverfisins 5.jun
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eeru lionsfélagar.

Hvetjum ykkur til ad taka patt pann 5.
jani, 1 pagu umhverfisins. Hofum ahrif, pad er
svo margt sem vid getum gert. Nefndin leggur
til ad kltbbar velji sér eitt af prem verkefnum
hér ad nedan. Margir klibbar eru med sérstok
umhverfisverkefni i sinu neer samfélagi og er
pad vel.Verum synileg, setjum fréttatilkynningu
i stadarblad eda pad blad sem vid a. Notum
siour klibbana okkar og okkar eigin. Hvetjum
almenning til patttéku, gerum daginn
fjolskylduvaenan og endum jafnvel a grilli.

Val um prja verkefni.

Hreinsun naerumhverfisins.
A ALPJODLEA DEGI UMHVERFISINS
5.JUNI eda par um kring.

Tinum plast og annad rusl i okkar neer-
umhverfi, tilvalid ad hafa plokkténg og gleera

sorppoka. Flokka plast sér og annad rusl sér.
Vid hvetjum klabba til ad hafa samband vid
sitt baejarfélag eda sveitarfélag, lata vita af
verkefninu og hvort ekki megi skila rusli
endurgjaldslaust a sorpeydingarsto0.

Groédursetja tré, hlia ad trjalundinum eda
forrakta.

Margir klibbar eru med grédurreit i sinni
umsjé, tilvalid ad velja daginn til grédursetningar
eda adra umhirdu.

A0 forreekta tré, en vida finnast litil birki
ungvidi sem hafa sad sér & stadi par sem pau
eiga sér ekki lifsvon. Til a® mynda vid gangstiga,
milli steina, 1 flot nélgeet birkitré, vegkontum
og fleiri st6dum. Audvelt er ad taka pau upp
par sem rétin er ekkilong og koma fyrir i potti
med goéori mold og lifreenum aburdi. Best er
ad leyfa peim ad vaxa 1 tvo til prju ar eda par

til pau eru ordin um 50 cm. Pad meetti nota
désir undan skyri og skera nokkur got a
botninn ef vantar grédurpotta.

Skiptimarkad, par sem félagar geta losad sig
vid eigulega hluti sem peir eru heettir ad nota,
en geta gagnast 6drum. (Textil, verkfeeri ar
bilskirnum eda annad).

Verum synileg, hofum gaman saman og
njétum um leid og vid leggjum okkar af
morkum { pagu umhverfisins.

Fyrir hénd umhverfisnefndar.
Dagny Finnsdéttir
Umbhuverfisstjori MD 109




Eldriborgara veisla Lionsklubbs Skagafjardar

Gestir sestir ad boroum

élagar i Lionsklibbi Skagafjardar budu eldri borgurum til kvoldverdar ad

Léngumyri um midjan jandar sidastlidinn. Meeting var mjog g6d eda 140
manns, fyrir utan kldbbfélaga. A matsedlinum var steikt lambaleeri med
hefdbundnu medleeti og kaffi og kaka 1 eftirrétt.

Formadur kldbbsins, Fridbjérn Asbjérnsson, baud gesti velkomna og baud
peim ad njéta sem best. Til skemmtunar las Agnar Gunnarsson upp sogu
ad vestan, Eypor Arnason las upp tGr nytdtkominni bok sinni, Par sem
dragstgurinn er hvitur refur. Séngtri6id Hljémbra séng nokkur 16g vid
undirleik Rognvaldar Valbergssonar vid gédar undirtektir.

Fridbjorn formadur pakkadi gestum okkar fyrir skemmtilega kvoldstund
og 6skadi peim godrar heimferdar.

Pessi vidburdur er ordinn fastur lidur { starfi okkar og tékum vid fullan
patt { undirbtningi og uppsetningu fyrir bordhaldid, vid adstodum starfsfélk

Longumyrar vid matseld og sjaum alveg um pjonustu vid bordhaldid. Fridbjérn Asbjérnsson, formadur Lionskliibbs
. . L ) Skagafjaroar, byjour gesti velkomna
Myndir tok Gunnar Rognvaldsson, stadarhaldari d Longumijri.

Hljémbrd skemmtir gestum Gestir ad loknum veisluholdum

Heidurssjoour Gudrunar Bjartar.

Munum eftir Heidurssjodnum, o6ll framlog i hann skipta mali.
Upplysingar eru a skrifstotu Lions.




Lions og Special Olympics

ny taekifeeri i starfi Lions

Guordn Bjort Yngvadottir,

Fyrrv. Alpj60aforseti Lions

iprottir fyrir fatlada
Lionskltbbar 4 fslandi hafa lengi stutt fatlada
i ymsum verkefnum, par med talid i ipréttum.
Margir kltibbar hafa einnig stutt fpréttasamband
fatladra (fF) med fjarframlogum. Hlutverk {F
er ad hafa umsjén med peim ipréttagreinum
sem fatladir idka 4 fslandi og geeta hagsmuna
allra fétlunarhépa sem eru hluti af sambandinu
en peir eru idkendur med proskahémlun,
hreyfihomlun, sjénskerdingu og blindu.
Tpréttasamband Fatladra gerdist adili ad
,Special Olympics” (SO) arid 1989 og hefur
sidan pa verid umsjoénaradili samtakanna a
Islandi. Anna Karélina Vilhjalmsdéttir fram-
kveemdastjéri SO 4 fslandi.

AN
M‘Ie%
Special

Olympics
Iceland

Special Olympics - Allir eru sigurvegarar

Special Olympics byggir a4 leikreglum {
ipréttum, par sem allir eiga sému moguleika
a ad vinna til verdlauna; allir sigra. Special
Olympics er gridarlga 6flug samtok, med mikla
utbreidslu um allan heim og njéta virdingar og
studnings sem gerir peim kleift ad styrkja
iprottastarf og heilbrigt lif, og standa fyrir
stérum vidburdi svo sem heimsleika i sumar-
og vetraripréttum. Lionskldbbar um allan heim
hafa stutt SO og er LCIF einn af mikilveegustu
samstarfsadilum SO. Med tilkomu sérstakra
styrkja til verkefna hér a landi, eru aukin

teekifeeri 4 spennadi verkefnum 1 samstarfi
Lions og SO Island.

Timothy Shriver og undirritud

SO stofnad af Kenedy fjolskyldunni
Special Olympics voru stofnud af Kennedy
fjolskyldunni i Bandarikjunum arid 1968 en
pad var Eunice Kennedy Shriver (systir John
F. Kennedy) sem stofnadi samtokin og leiddi
pau 1 aratugi. N er sonur hennar Timothy
Kennedy Shriver i forsvari fyrir SOI.

Arid 2000 voru patttakendur innan Special
Olympics International um ein milljén en sett
var & fét markvisst atak { peim tilgangi ad fjolda
idkendum um allan heim og arid 2025 eru
idkendur ad nalgast 6 milljénir. Ahersla hefur
verid 16gd 4 ad na til fataekari landa og ad skapa
bornum par teekifeeri til ipréttaidkunar.

Special Olympics & islandi

Special Olympics & fslandi hefur notid mikils
studnings fra SO International og SO { Evrépu
og leitad hefur verid leida til ad styrkja
sérverkefni sem Island hefur sett 4 ft. Nyjasta
verkefnid tengist , Unified sport” eda ipréttum
par sem fatladir og ofatladir sefa og keppa
saman. Framundan eru margir ipréttavidburdir
sem SO 4 Islandi stydur og pa eru Lionsfélagar
hvattir til ad taka patt, baedi sem ahorfendur
og ad leggja fram vinnu. Pad sem af er pessu
ari hafa prir vidburdir SO 4 fslandi tengst Lions.

ALLIR MED, samstarf SO, LCIF og AAOT

Special Olympics 4 Islandi feer & pessu éri og
neestu prju arin styrk fra LCIF - Alpjéda-
hjalparsjodi Lions og AAOT, sem er hjélpar-
sjoour sem Indverski Lionsfélagi, Aruna Abhey
Oswald stofnadi, til ad leggja g6dum malum
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Aress Abhey Oswal Trust

1id. Styrkir sem SO & Islandi feer munu nytast
ipréttavidburdum sem hafa tengingu vid Lions,
b.e. par sem Lionsfélagar taka patt og leggja
1i0. Petta skapar frabeer teekifeeri fyrir okkur {
Lions ad vinna med pessum virtu samtokum,
SO, stydja iprottir fyrir fatlada og vekja athygli
a okkar g6da samstarfi.

Unified DANS-keppni 4 italiu

Nyjasta verkefn SO tengist Unified sport eda
ipréttum par sem fatladir og 6fatladir aefa og
keppa saman.

Pessi flotti banner er til kynningar a verk-
efninu, en a honum er mynd af ,unified”
dansparinu Pérdisi og Ing6lfi Bjarti sem kepptu
a heimsleikum Special Olympics i Torino i mars
2025. Eins og sja ma eru okkar merki (logo) a
bannernum, en vid Anna Karélina fram-
kveemdastjori SO & fslandi stilltum okkur upp
vid bannerinn pegar hann var notadur { fyrsta
sinn & vioburdi 15. Febrtar s.1.

islandsleikarnir & Selfossi 29-30. mars.

Leikarnir eru fyrir alla sem finna sig ekki {
hefdbundnum ipréttum eda eru med
studningsparfir.

Aleikunum voru fimm ipréttagreinar  bodi;
fotbolti, kérfubolti, handbolti, fimleikar og
frjlsar. Hver ipréttagrein var med opna eefingu
og mét yfir helgina par sem 6llum var frjalst
ad meeta og taka pétt. A pessum eaefingum voru
margir pjalfarar og markmidid var ad allir fai
teekifeeri til ad taka patt a sinum forsendum.



Lionsfélagar 1 Lkl. Emblu g Lkl. Selfoss 16g0u 1i0 vio
Islandsleikana ,Allir med” d Selfossi sidustu helgi ©
mars. Medal annars pd adstodudu pau vio
morgunverd fyrir pdtttakendur sem gistu d Selfossi
yfir helgina. Einnig toku Lionsfélagar pdtt {
verdlaunaafhendingu 1 lokaathofn leikanna.

islandsmét i Boccia i Reykjanesbae 22.
-23. febraar 2025

Sidustu helgina f febrtiar var haldid fslandsmét
Tpréttasambands fatladra i Boccia. Lionsklibbar
a Sudurnesjum settu sterkan svip a mé6tid med
go0ri démgeeslu og ritarastorfum og pd voru
félagar i Lions einnig ad athenda verdlaun a
moétinu
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Félagar tir LK. Zsu og Freyju voru 1 lykilhlutverkum
d Islandsmoti IF i Boccia i Reykjanesbae

Stjérn og starfsfdlk Ipréttasambands fatladra vildi
koma d framfeeri innilegu pakkleeti til Lions og
stigrnar Iprottafélagsins Ness fyrir vel skipulagt og
oflugt mot. Motid tokst vel og motsholdurum til séma.

Hjolastéla-Karfa

Fyrsta verkefnid a pessu ari undir merkjum
Allir med og SO, var hjélastéla-kdrfubolti sem
haldin var { Kringlunni 15. febrtar. Mikill fjoldi
meetti til ad fylgjast med, Lionsfélagar af

hofudborgarsveedinu og fra Akureyri, asamt
peim Vaeb-braedrum sem spiludu og sungu og
kepptu 1 hjélastjora-korfu.

brjar kynslédir saman

Kérfuboltastelpan med mémmu sinni og
6mmu sinni, Helgu sem er i LKL UuMosfesslbze.
Pjalfarinn er vid hlid litla keppandans og lengst
til vinstri erValdimar Gunnarsson verkefnisstjori
Allir med. Mér fannst virkilega gaman ad vera
med og sja gledina hja ollum patttakendum
og eldmdédinn hja adstandendum.

Samstarfssamningur undirritadur

Hofdinglegur studningur LCIF

LCIF Alpjédahjalparsjodur Lions hefur stutt
rikulega vid Special Olympics International 1
yfir 20 ar, par med talid 30 milljénir Banda-
rikjadala beint til Special Olympics. Hvad eru
pad miklir peningar? Ef vid segum ad pad sé
ad jafnadi 1 % milljon dollara & ari 20 ar, pa
er pad ndleegt 200 milljonir islenskra krénur a
ari. Petta er heegt vegna rikulegs studningi
okkar allra til LCIF.Vid Lionstélagar erum stolt
af pvi ad stydja fatlada 1 leik og starfi.
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SO og Lions stydja unga leidtoga
En samstarfid og studningurinn er mun meiri

og fjolpeettari. Til vidbétar ma nefna: Yfir
465.000 ipréttamenn hafa fengid sjonmeelingu
i gegnum Opening Eyes verkefnid og peir sem
purfa hafa fengid gleraugu. Meira en 20.000
Lionsfélagar hafa unnid vid Special Olympics
vidburdi. Studningur vid 14 pj6dir til ad innleida
aeetlun sem stydur ipréttir an adgreiningar til
ipréttamanna & Special Olympics og ung-
mennum a flétta. Margir Lionsklibbar helga
allt sitt starf studningi vid Special Olympics,
halda ipréttavidburdi, en bjoda einnig upp a
heilsueflandi vidburdi og freedslu, sjonmeelingu,
sykursykismeelingu, matreidsunamskeid og
fleira sem styrkir og beetir lifio.

Svo méa nefna Global Youth Leadership
Forum, sem er alpj6dlegur vettvangur fyrir
ungmenni til ad proska leidtogaheefileika sina.

Par meeta beedi fatladir og ofatladir fra
adildarlondum SO.

Boccia i Hafnarfirdi med alpjodaforseta

Fabricio Oliveira alpjédaforseti heimsotti
Lionsklibb Hafnarfjardar i lok oktéber asamt
fleiri Lionsfélégum til ad kynnast démara-
storfum klabbsins hja ipréttafélaginu Firdi,
félagi fatladra, sem klabburinn hefur styrkt i
um fimmtdan 4r. Fabricio fékk ad reyna sig 1
Boccia med gédum arangri. Oskadi hann
klabbfélogum til hamingju med gleesilegt
verkefni og veitti peim vidurkenningu fyrir
hofdinglegan fjarstudning til préttafélagsins.

Lionsklibburinn Haengur

Heengsmotid a Akureyri er ipréttavidburdur a
landsvisu fyrir fatlad ipréttafélk er ordinn fastur
lidur i verkefnavali ipréttafélksins og fjolmorg

mét adildarfélaga IF eru haldin { samstarfi vid



Lionsklibba. Auk pess starfa fulltrtar Lions-
klibba & métum IF og koma ad starfi adildar-
félaga [F med adstod vid métahald og eefingar.
Samstarfid hefur verid einstaklega mikilvaegt
og arangursrikt allt fra upphafi. fpréttasamband
fatladra kann ad meta studnig Lions um
aratugaskeid og pakkar félégum Lionsklibbsins
Heengs fyrir einstakt samstarf og framkveemd
gleesilegs fslandsmét i Boccia.

islandsmét i Boccia & Akureyri 2024
M6tid var tengt vid Heengsmotid sem félagar
Lionskltbbsins Heengs a Akureyri skipuleggja
ar hvert og 2025 eru lidin 40 ar fra pvi fyrsta
métid var haldid. Otrileg saga ad baki og
félagsmenn lata allt til hlidar pa helgi sem
Heengsmotio fer fram, par er skyldumeeting og
allir meeta med bros 4 vor. Slikir lidsmenn eru
hverju samfélagi gridarlega mikilvaegir. Lions-
hreyfingin hefur 1 dratugi stadid vel ad baki
starfi [F og adildarfélaga IF.
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Leikar sem byggja a vinattu, gledi og
samkennd

Heimsleikum Special Olympics & [taliu lauk
15. mars me0 glaesilegum lokahatidum i Torino
og skidasvaedinu Sestriere. Edsta forysta Lions,
m.a. formadur LCIF tekur patt. fsland hefur att
keppendur ilisthlaupi 4 skautum a heimsleikum
Special Olympics fra arinu 2005 og tveir
keppendur téku patt nd, pau Bjarki Ranar
Steinarsson og Védis Hardardottir, beedi fra
skautadeild Aspar. fsland sendi { fyrsta skipti
keppanda i alpagreinum, Victoriu Osk
Gudmundsdéttur. Dans er ny keppnisgrein 4
leikunum og fslandi sendi ,,unified” 1i3, pau
Ingolf Bjart Magnisson, sem jafnframt er
danskennari og Pérdisi Erlingsdéttur. Pau
koma fra Dansfélaginu Hvonn.
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Magnus Orri

A lokahétidinni 1 Torino var Magnts Orri
Arnarsson kalladur upp a svid par sem hann
tok a moti vidurkenningu sem ipréttamadur

sem hefur stigid upp og 1atid drauma sina
raetast. Magnus var ljosmyndari a radstefnu
Evrépuleidtoga Special Olympics haustid
2024 og 4 ungmennaradstefnunni, Youth
Summitt { Torino. Magnis Orri og Jon
Adalsteinn Bergsveinsson, kynningarfulltrai
UMFI og ritstjéri Skinfaxa skipudu
fiolmidlateymi Special Olympics 4 Islandi &
leikunum, undir heitinu ,,Unified Media
Team” Peir téku myndir, unnu fréttir og téku
vidtol m.a. magnad vidtal vid Timothy
Kennedy Shriver, forsvarsmann SOI.

Anna Kardlina okkar
kona, og Patti Hill
formadur LCI, lika okkar
kona og David Evangelista
sem er yfir SO 1 Evrdpu.

Magniis Orri og Jon
Adalsteinn med Onnu
Kardlinu.

Mikilvaegt 50 ara starf SO

50 ara afmeaelis SO var fagnad & Kennedy
hasunum & Cape Cod
[ tilefni 50 dra afmeelis SO var haldin afmeelis-

hatid og ipréttavidburdur i gleesilegum hisa-
kynnum Kennedy-fjolskyldunnar. Bodid var
helstu samstarfsadilum SO, par med talid Lions
og helstu SO-stjornum, sem eru fatladar
ipréttahetjur, sem gerst sendiherrar SO. Eg var
fulltrai Lions og flutti opnunarraedu og fékk
leidsogn um hdsin og sdguna.Vid skodudum
medal annars htsid par sem John og Jackie
bjuggu. Kennedy fjélskyldan voru gestgjafar a
pessari hatid og téku virkan patt 1 allri
dagskranni.

Kennedy htsin eda ,The Kennedy-
Compound” er svaedi med premur hdsum og
stérum gardi i Hyannis Port, Massachusetts a
Cape Cod. Par var heimili Joseph P. Kennedy
og konu hans Rose og niu barna peirra, par 4
medal John F. Kennedy og Ethel systir hans
sem stofnadi SO.
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Aruna Abhey Oswal Trust

Nuerfariing Lives

Hver er Aruna?

Hver er pessi kona sem er ad stydja okkur a
fslandi? A myndinni erum vid Aruna ad horfa
a fotboltaleik SO i Chicago 2018. Aruna A.
Oswal hefur verid Lionsfélagi a Indlandi sidan
1989 og hefur gegnt 6llum helstu embeettum
i sinu umdeemi, veri® m.a. umdeemisstjori og
LCIF-stjo6ri. Hun var { alpj6dastjérn Lions 2016-
2018 og sat i stjérn LCIF 2018-2021 og 2021-
2024. Han er lang raunsnarlegasti Lionsfélagi
fyrr og sidar, hefur gefid um 9 milljonir dollara
til beint til LCIF, fyrir utan allt annad. Han
stofnadi sjodinn ,Aruna Ahbey Oswal Trust”
AAOT, en hlutverk hans er ad stydja pa sem
minna mega sin, einkum bérn og ungmenni,
og til ad beeta lifsgaedi peirra.

Aruna var i Torino a SO heimsleikunum og
par var endurnyjadur samningur milli SO og
AAOT. Sem hluti af sameiginlegri skuld-
bindingu um ipréttir an adgreiningar, hefur
AAOT skuldbundid sig aftur til ad stydja enn
frekar vid valdeflingu einstaklinga med
vitsmuna- og proskahdmlun (IDD) vids vegar
um Karibahafi® og Evrépu.

Takk fyrir studninginn vid okkur 4 fslandi
keera Aruna.

Guoriin Bjort Yngoadottir
Fyrrverandi alpjodaforseti




Fjolskyldubingd Lionsklubbsins Eikar

ionskltbburinn Eik heldur 4fram ad fagna

40 ara afmeeli kltabbsins. Nylega héldum
vid fjolskyldubing6 sem fram fér 1 Safnadar-
heimili Vidalinskirkju. Pad voru fjolbreyttir
vinningar en mikid tengt paskunum. Ungvidid
kunni mjog vel ad meta. Agédinn fer til
teekjakaupa fyrir hjiikrunarheimilid fsafold.

Laufey

Munid minningarkort Lions

Falleg miningarkort Lions faanleg hja 6llum Lionsklibbum og a skrifstofu
Lionshreyfingarinnar i sima 561 3122.
https://www.lions.1s/1s/minningarkort

EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOD LIONSHREYFINGARINNAR.




Lionsklubbur Stykkishélms

Ekrur, sem aldrei sleppir

Paé var gladbeittur hopur félaga 1 Lionsklubbi Stykkisholms dsamt
eiginkonum sem lagdi upp 1 listireisu fostudaginn 21. mars aleidis
nordur { Eyjafjord 1 heimsokn til félaga okkar i Lkl. Vitadfgjafa {
Eyjafjardarsveit. Pad segir i fornum bokum ad vitadsgjafi séu , Ekrur sem
aldrei sleppir” sem sagt par sem uppskeran bregst aldrei. Einn slikur var
til forna i Eyjafjardarsveit og af akri peim dregur klibburinn, Vitadsgjafi
nafn sitt.

[ fyrstu var stefnan sett 4 Stafholtstungurnar i Borgarfirdi par sem
hjénin Skarphédinn Berg Steinarsson og Sigridur Johannesdéttur bidu
okkar { gamla ibtadarhtsinu i S6lheimatungu. Hisid var skodad hatt
og lagt enda stort og reisulegt, byggt 1906, hladid steinhts og efnid sétt
i Grjotasem rennur par neerri.

Eftir notalega stund 1 Sé6lheimatungu var lagt i hann & ny og ekid
sem leidi liggur nordur a Akureyri.

Eftir g6dan neetursvefn a hétel Akureyri hittum vid fyrir félaga 1 Lkl
Vitadsgjafa pa Sigurgeir Hreinsson og Adalstein Hallgrimsson ,
varaumdeemisstjora, sem féru med okkur i skodunarferd um
Eyjafjardardali undir dyggri leidsogn Sigurgeirs.

Fyrsta stopp var a hestabtigardinum ad Holshdsum par sem Kolbrin
Ingolfsdéttir ogValur Asmundsson téku & méti okkur og lystu stadnum
og reektunarstarfinu par. Ekki potti verra pegar 1 1jés koma ad Valur er
eettadur af Sneefellsnesinu og mérg i hépnum pekkja til folksins hans
a nesinu.

A0 Holshtsum er nybuid ad byggja myndarlega yfir starfsemina {
htsi sem rimar g6da adstodu fyrir menn og hesta dsamt reidskemmu.
Pad vakti athygli okkar hversu vel hefur verid hugad ad velferd hestanna
og allt gert til ad adsteedurnar séu sem bestar fyrir hrossin sem eru

pjalfud par. Pad var ekki laust vid ad pad feeri fidringur um hestamennina
1hépnum sem bl6dlangadi til ad préfa adstoduna og reyna hestakostinn
a stadnum.

A0 pvi loknu var staldrad vid 4 hinu forna stér byli Grund 1 Eyjafirdi
par sem Sigurgeir sagdi okkur fra étrilegu lifshlaupi athafnarmannsins
Magntsar Sigurdssonar (1846-1925 sem 6x upp i sérri fateekt en hafdi
ungur einsett sér ad verda bondi ad Grund med tid og tima. Pad gekk
eftir og gott betur pvi Magnus efnadist pad vel ad hann byggdi 4 eigin
kostnad 1904 kirkjuna ad Grund. Kirkjan er eins og alkunnugt er fallegt
og myndarlegt mannvirki, tekur yfir 300 manns 1 seeti og somir sér vel
a stadnum.

Pvi naest var haldid heim ad Saurbeer par sem kyrin Edda, steersta
kyr landsins blasir vid gestum. Edda stendur vel undir nafni, enda fér
1 hana 1,2 tonn af jarni. En Edda er ekki bara stdr, listaverkid leynir a
sér og geymir ymis spakmeeli sem hafa verid skorinn 1 jarnid og gaman
er ad leita uppi og lesa. Pad er vel pess virdi ad gefa sér gédan tima til
ad heimsaekja Eddu og klappa um hupp og ndra og lesa sig 1 gegnum
spekina sem Edda ber 1 sér.

A0 Saurbee tok Sigurdur Steingrimsson & moti okkur og sagdi okkur
frd stadhattum og félaginu Busdgu og framtidaraformum um vardveislu
btnadarsdgunnar a stadnum. Gomlu gripahtsin ad Saurbee bera pess
vitni ad vida hefur verid myndarlega byggt i Eyjafjardarsveit fyrr sem
nu. Par hefur Basaga komid sér fyrir og vinnur ad pvi med miklum
myndarbrag ad gera upp husin og koma par upp binadarsogusafni.
Par eru n til synist ymsar gerdir traktora sem nostrad hefur verid vid
ad gera upp og ymiskonar munir og ambod tengt buskap munu sidan
pryda safnid pegar fram lida stundir. En ekki sist verdur forvitnilegt ad



skoda pad aftur pegar buid verdur ad gera upp gamla fj6sid og setja
upp syninguna sem mun leida gesti { gegnum baségu mjalta fra
handmjéltum til mjaltarébéta natimans. Heimsokninni ad Saurbae lauk
sidan med godum hadegisverdi i bodi félaganna i Vitadsgjafa

Padan 14 leidin ad Modruvollum { Eyjafjardarsveit og litid vid {
kirkjunni sem byggd var arid 1847. Kirkjan ad Modruvollum hefur alla
ti0 verid beendakirkja og par tok 4 méti okkur systir Sigurgeirs, Helga
Berglind abtiandi og kirkjueigandi 4 stadnum. T kirkjunni er hin
merkilega altarisbrik sem gefin var til kirkjunnar seint 4 15. Old, mikill
kjorgripur og fr6dlegt ad skoda. , Kirkjan er turnlaus en framan vid hana
er merkilegt klukknaport tr timbri sem par hefur stadid sidan 1781, eitt
elsta timburmannvirki landsins og merkilegt Gt af fyrir sig.

Fra Mooruvollum var haldid heim til Adalsteins ad Gardi, par sem
‘fiolskyldan rekur myndarlegt ktiabt dsamt pvi ad vera 6flugir verktakar
vid hey6flun { héradinu. Ur glugganum & fyrrum Kaffi Kd sem snyr inn
i fj6sid er notalegt og réandi ad fylgjast med kiinnum sem una hag
sinum vel { lausagongufjésinu. Mikid var sidan gott ad gaeda sér a kleinu
og kaldri mjélk ,beint af kiinni” adur en haldid var af stad a ny.

Hér er adeins stiklad & stéru en 6ll var ferdin hin anaegjulegasta,
kryddud s6gum og frodleik um stadheetti og innansveitarkréniku sem

LKL Stykkilshalms velkemin IGARD

Sigurgeri hafdi 4 hradbergi og lj6st ad par fer madur sem ann sinni sveit
og ber hag hennar fyrir brjosti.

Ad lokinni skodunarferdinni brugdu flestir sér i Skogarbodin 4 medan
adrir fengu sér gongutdr um midbae Akureyrar. Deginum lauk sidan
med indeelum kvoldverdi og samverustund med félogum okkar {
Vitadsgjafa heima hja Sigurgeiri a Ytra Gili.

Adur en lagt var af stad heim { H6lm 4 sunnudeginum hittum vid
Asthildi Sturludéttur beejarstéra 4 Akureyri sem fér med okkur
skodunarferd um baeinn hress og kat ad vanda. En vid pykjumst audvitad
eiga { henni hvert bein enda er hin uppalinn Hélmari.

Pad voru seelir og gladir Lions félagar og makar sem komu heim 1
Stykkishélm med s6l { sinni og gédar minningar Gr heimsékninni {
Eyjafjardasveit. Vid pokkum heimamonnum {Vitadsgjafa keerlega fyrir
g6da vidkynningu og frabeerar moéttokur.

Sigpor Unnsteinn Hallfredarson



A0 lifa og hreerast i Lionsklubbnum Eik i 40 ar

Raeéa 1 tilefni ad 40 dra afmeeli Lionsklubbsins Eikar i Gardabee og
var flutt & gédgerdarkvoldi klabbsins 28. febraar.

T april 1985 pa férum vid til Gtlanda { gegnum herhlid i Keflavik, og
vorum skithreedd vid hermennina.Vid vorum ad byrja ad hlusta a Rés
2 ogvid purftum ekki lengur ad skrifa a TELEX PADVAR NEFNILEGA
KOMID FAX TZAKI OG VID GATUM RENNT OLLUM PAPPIR A
ORSKOTSSTUNDYFIRTIL JAPAN EDA BARA UT UM ALLAN HEIM.

Vid hlustudum 4 Wham og gengum i pinna hdhaeludum ském med
tiperad har og sitt ad aftan.

[ Mogganum pann 17. april 1985 segir Svavar Gest bladamanni fra
arangri vid Raudu Fjadrarséfnunina sem pa var nyafstadin ad arangurinn
sé storkostlegur. Pad sofnudust 17 miljonir en stéra atakid var ad safna
fyrir linuhradli fyrir Landspitalann. Markmidid var ad safna 10 miljonum
en pjédin st6d med Lions og heildin var 17 miljonir. Framreiknad til
dagsins i dag eru pad um 200 miljénir. Teekid kostadi 325 miljonir.

[ pessum jardvegi vaknadi ahugi 51. konu { Gardabee ad ganga til
1ids vid Lionshreyfinguna.Vid nefndumst pa LIONESSUR OGVORUM
VERKEFNI KARLAKLUBBANNA - strakanna. Pérdur H. Jénsson var
i Lionsklibbi Gardabeejar og umdeemisstjori og strakarnir voru til 1
petta.

51 félagi i upphafi
], svona var upphafid af Lionklibbnum Eik.Vid vorum 51 sem héfoum
brennandi ahuga, svo mikinn ad pad vard ad setja mork, bara konur
med 16gheimili { Gardabee mattu ganga i klibbinn. Eins settum vid
okkur morkin um ad verda helst ekki yfir 50.

Lilja Hallgrimsdéttir var fyrsti formadur svo ték Arna Borg
Snorradéttir vid formennskunni, neest par a eftir vard ég sem petta
skrifar formadur.

Petta voru audvitad umbrotatimar i jafnréttisbarattunni, Vigdis
Finnbogadéttir forseti, og konur ad komast til valda 4 mérgum svidum.
Pad atti lika vid um Lionshreyfinguna. Vid vildum ekki vera verkefni
lionskltbba - karlakltibba vid vildum fa afl og vold og fa ad lata til okkar
taka lika & pessum vettvangi & okkar forsendum.

Vid satum ekki hljédar a pingum Lions og pad voru svo merk timamot
pegar Lionshreyfingin a alpjédapingi i Taipei 1987 sampykkti ad konur
fengju jafnan rétt vid karla og veeru velkomnar. [ pessum jardvegi var
ég audvitad og vid roskudum hugmyndum karlanna, vid hreyfdum vid
korlunum og vildum fa ad hafa ahrif og lata til okkar taka a
samfélagslegum grunni, a vettvangi hér a landi, 4 vettvangi 1 Evrépu
og fa ad hafa hlutina med okkar blee.

Vid prosudum um fundarsékn pvi vid vildum lata geedi fundanna
og starfsins vera adalatridid en ekki fj6lda funda i manudi en pa var
hefd fyrir tveimur fundum i manudi { karlaklabbum. Heimurinn var
lika mikid breyttur & pessum tima og 1 pessu umhverfi stigum vid
lionessurnar i Eik pad skref ad verda fullgildir lionsfélagar og stofnudum
pann 18. febraar arid 1988 Lionklubbinn Eik og pa skrifadi ég sem
formadur bréf til Bjarna formanns Lionsklibbs Gardabeejar bréf pessu
til stadfestingar.

Latum verkin tala

Sidan eru lidin allmorg ar. Vid tokum pessum breytingum fagnandi og
i pessum frjéa jardvegi urdu svo til margar farseelar akvardanir. Vid
eigum saman unadslegan seelureit { Smalaholti sem einmitt var byrjad
a1988.Vid tokum ad okkur 6teljandi fjaréflunarverkefni s.s. ad skira
Flugstod Leifs Eirikssonar 4dur en hin var opnud, Skdrudum Holiday
inn hoételid, ibudir 1 Grafarvogi, ibudir vid Bodahlein, skirudum
idnadarmennina tt Gr fpréttahtsid ad Asgardi 4dur en hann opnadi.
Vid vorum med Vimuvarnahlaup fyrir ungmenni { Gardabae.Vid erum



btnar ad selja nokkur pasund af litabékum sem forvarnarverkefni
brunavérnum, skreyta verslanir, bua til jolakransa og skreytingar. Halda
skemmtanir fyrir eldri borgara, bing6 fyrir ibta Gardabaejar, baka
ponnukdkur 1 veislur. Halda lionsping, bera tt blod, selja askriftir af
timaritum og meira segja lofadi ein ad kaupa hest ef vidmaelandinn
keypti Tigulgosann henni. Flott hiin Asdis Helgadéttir. Vid erum btnar
ad styrkja proska skerta, ldrunarpjonustu, aeskulydsstarf, Raudu fjadrar
verkefnin, grédurverndarverkefni og umbhverfisverkefni, styrkt
fléttamannaadstodina { Ukrainu. Styrkt fléttaborn fra Ukrafnu 4 fslandi.
Og svo margt, margt fleira.

Eik lzetur til sin taka

[ pessu umhverfi hofum vid félagarnir proskast og eflist til 22dri metorda
baedi innan Lionshreyfingarinnar sem og utan. [ pessum anda ték ég
akvordun um ad verda fyrst kvenna hérlendis umdeemisstjéri og svo
sidar fjolumdeemisstjori fyrst kvenna hér a landi sem og 1 Evrépu og
liklega vorum vid nokkrar a heimsvisu innan Lions ari® 1997.

Danarfregnir

Minningargreinar um ldtna félaga eru birtar d heimasiou Lions (lions.
is) undir flipanum ,,Minningar” - ,, Minningargreinar”. Hér er sl60in:
https:/fwww.lions.is/is/minningarkort/minningargreinar

[ pessum anda og umhverfid féstradi Lionsklabburinn Eik fyrsta
islenska Alheimsforseta Lions en Gudran Bjort Yngvadottir var einnig
fyrst kvenna alheimsforseti hreyfingarinnar arid 2019.

[ pessum frj6a jardvegi hofum vid gengid til g63s gétuna fram eftir
veg.Vid skynjudum akallid til breytinga.Vid vorum lika tilbtnar ad taka
vid keflinu. Drifkrafturinn var audvitad bjartsyni, von og keerleikurinn
alltaf med pad ad leidarljési ad lata gott af okkur leida.

Pad er svo einleeg og sterk vinatta keerleikur sem tengir okkur saman.
Samveran er svo pad sem skiptir 6llu og gerir petta allt svo miklu betra.
Okkur lidur svo miklu betur pegar vid erum saman og latum gott af
okkur leida 1 Lions.

Laufey Johannsdottir
Stofnfélagi 1 40 dr i Lionskliibbnum Eik.

Latnir félagar:

Sigurour L. Einarsson
Lionskliibbur Mosfellsbaejar

Vigfiis Pér Arnason
Lionsklibburinn Fjérgyn




Néovember - myndasida

Bryndis Ragnarsdottir Sigridur Gudmundsdottir

M Fridgeir Gudmundsson







Mjég g60 maeting hefur verid hja okkur { Kaldé i vetur og nég ad gera.Vid fengum gédan
gest a jandarfundinn, Ingu Léu Steinarsdéttur umdeemisstjéra, sem ber med sér liflega
lionsvinda og géda neerveru. A sama fundi tékum vid inn nyjan félaga.

[ febrtar heimséttum vid Gudrinu i Annriki sem er & Sudurgétu { beenum okkur. Pvilikan
frédleik sem Gudrin deildi med okkur um islenska pjédbuninginn og merkilega
rannséknarvinnu hennar undanfarin ar.

Vid héldum fjolmenna géugledi med godum mat, skemmtiatridum og tiskusyningu til
styrktar Konukoti.

Einnig heimséttum vid Hrafnistu og fengum par fraedslu um félagsstarf ibtia par og nutum
frabeerrar gestrisni.

Jorunn Jorundsdottir




Borist hafa eftirfarandi frambod i embatti sem kjoésa
skal um fyrir starfsarid 2025-2026

Frambod til umdamisstjora 109B starfsarid 2025-2026
Adalsteinn Hallgrimsson, Lionsklibbnum Vitadsgjafa.

félagsfundi var sampykkt ad stydja Adalstein Hallgrimsson vara umdeemisstjora til frambods umdaemisstjora
109B fyrir komandi starfsar 2025-2026.
Adalsteinn héf vegferd sina innan Lions { Lionsklabbi Vitadsgjafa fyrir 30 arum og 1ét strax til sin taka og setid
nokkrum sinnum { stjérn sem formadur, ritari eda gjaldkeri.
Fyrir utan ofangreind embeettisstorf hefur Adalsteinn verid formadur skemmtinefndar, formadur félaganefndar
og setid 1 6llum nefndum hja klibbnum og tekid virkan patt { verkefnum og fjar6flunum a vegum Vitadsgjafa.
Hann hefur avallt verid stjorn Lionskltibbs Vitadsgjafa innan handar fra pvi hann kom 1 klibbinn og nytur
mikils trausts klibbfélaga sinna.
Formadur Vitadsgjafa

Frambod til fjolumdaemisstjora MD 109 starfsarid 2025-
2026 Anna Blondal, Lionsklibbnum Yflu.

- g undirritud Anna Fr. Bléndal Lionsklabbnum Ylfu & Akureyri byd mig fram til embeettis fjolumdeemisstjora
starfsarid 2025-2026 med peim skyldum sem embeettinu fylgja.

Fg hef verid lionsfélagi fra drinu 2014. Eg gegndi stodu ritara Lionskldbbsins Ylfu 2016-2017, var formadur
Ylfu 2018-2019 og pad ér einnig gjaldkeri umdeemis 109B. Eg var kjorin annar vara umdeemisstjéri 2019-2020
og vara umdeemisstjéri 2020-2021. Eins var ég starfandi umdeemisstjori fra 1. desember 2020 til 30. juni 2021 og
umdeemisstjéri 109B starfsarid 2021-2022. Skipud LCIF fulltrti umdeemis 109B 1. jali 2022 - 2025. Eg var kjorin
vara fjolumdaemisstjori 2024.

Fg er Akureyringur faedd 25. jdlf 1956. Eg er teekniteiknari og lysingarhonnudur, starfa hja Verkfreedistofunni
Raftakni 4 Akureyri. Eg & prjd born og sex barnabdrn, eiginmadur minn var Pérarinn Jéhannesson en hann er
latinn.

Frambod til annars vara umdamisstjora 109A starfsario
2025-2026 Bjorgvin G. Sigurdsson, Lionsklubbnum Dynk.

s
ﬁ félagsfundi 5. mars 2025 var sampykkt ad stydja Bjorgvin G. Sigurdsson til frambods annars vara umdeemisstjéra

tarfsarid 2025-2026.

Bjorgvin er stofnfélagi { Lionsklibbnum Dynk og var annar formadur klibbsins og sidar sveedisstjori fyrir
svaedi 4 1 109A. P4 hefur hann sinnt kynningarmalum klabbsins, skrifadi { Lionsbladid, sett efni inn a Lions Mal
og ljésmyndad starf klabbsins.

Fyrir hond Lionsklibbsins Dynks,

Hlynur Arnason, formadur.




Frambod til vara umdamisstjora 109A starfsarido 2025-2026
Einar Hilmarsson, Lionsklubbi Laugardals.

yrir hénd Lionsklibbs Laugardals, samkveemt sampykkt fré febriar fundi klabbsins, tilkynni ég ad vid bjodum

fram Einar Hilmarsson til embeettis vara umdeemisstjora { umdaemi 109 A, starfsarid 2025-2026.

Einar Hilmarsson hefur verid lionsfélagi fra arinu 2011. Hann hefur gegnt ymsum storfum innan kltbbsins,
m.a. verid formadur og gjaldkeri.

Einar starfadi i félagateymi umdeemisins 2023-2024, og hefur gegnt embeetti 2. varaumdemisstjora 109A
2024-2025.

f.h. Lionsklabbs Laugardals.

Einar Por Larusson, ritari

Frambod til vara fjolumdamisstjora MD 109 starfsarid
2025-2026 Inga Léa Steinarsdottir Lionsklubbnum Freyja

'Eg undirritud Inga Léa Steinarsdéttir, Lionsklabbnum Freyju, Keflavik byd mig fram til embeettis vara
fjiolumdeemisstjéra starfarid 2025-2026 med peim skyldum sem embeettinu fylgja.

Fg hef starfad  hreyfingunni f teep 11 &r, 5 &r sem lionessa og 6 ar sem lionsfélagi. Eg 1ét strax til min taka og
hef verid { stjérn klabbsins min meira og minna til dagsins i dag.

Embeetti sem ég hef sinnt:

e 2024-2025 umdaemistjori, skyrsluritari

e 2023-2024 vara umdeemisstjori, skyrsluritari, netfulltrai 109A

e 2022-2023, 2 vara umdeemisstjori, skyrsluritari, sveedisstjori sv.5, og netfulltrGi 109A

e 2020-2021 ritari

e 2020-2019 ritari

e 2018-2019 gjaldkeri

* 2016-2017 formadur

Fyrir utan ofangreind embeetti hef ég verid formadur skemmtinefndar, laganefndar og tengilidur kltibbsins { hinum ymsum sameiginlegum
verkefnum Sudurnesjaklibbanna.
Eg hef mikinn dhuga 4 félagsstorfum og hef verid { flestum nefndum, starfsmannafélogum par sem ég hef unnid og hef verid sjalfbodalidi

Rauda Krossins til marga ara.

Eg er dendanlega stolt ad vera Lions félagi og hafa fengid ad kynnast hreyfingunni baedi 4 landsvisu og erlendis og hef gert mitt allra besta

ad vera hreyfingunni til séma.
Inga Léa Steinarsdottir.

Frambood til vara umdamisstjora 109B starfsarido 2025-2026
Sigriour Gudrun Fridriksdoéttir, Lionsklubbnum Hreereki.

Lionskhﬁbburinn Hreerekur hefur sampykkt ad bjoda fram félaga kltbbsins, hana Sigridi Gudrdnu Fridriksdottur,
til ad gegna embeetti vara umdeemisstjéra umdeemis 109B starfsarid 2025 — 2026.

Sigridur er einn af stofnfélégum Lionsklibbsins Sifjar, deild Vitadsgjafa sem stofnud var 29. névember 2018.
Fréa peim tima hefur Sigridur gegnt ymsum embeettum m.a. verid ritari og adstodarmadur stjérnar { prju ar. Einnig
hefur hin setid { peim nefndum sem Sif hefur haft { gegnum tidina og komid ad ollum fjaréflunarverkefnum
sem 1 gangi hafa verid.

Hun hefur sétt fjlmarga skéla og ndmskeid hja Lions a pessum arum fra 2018 til dagsins i dag en til ad nefna
pau helstu eru til deemis skoélar fyrir sveedisstjora, formenn, gjaldkera og ritara Lions og Leidtogaskolinn (RLLI)
sem hiin sétti arid 2020.

Sigridur héf ndverandi starfsar sem formadur deildarinnar Sifjar en Sifjarkonur fluttu sig { Lionsklibbinn

Hreerek og tok Sigridur par vid formannsembeaettinu og mun styra skitunni neesta starfsar lika. Einnig hefur Sigridur gegnt starfi sveedisstjéra

petta starfsar 4 sveedi 6.

Pad er okkar tri, félaganna i Hreereki, ad Sigridur sé verdugur fulltrii Lions og stydjum vid allar sem ein, heilshugar vid bakid 4 okkar frabeera

félaga.

Lionsklubburinn Hreerekur



Frambod til umdaemisstjora 109A starfsarid 2025-2026
Thelma Rés Kristinsdottir, Lionsklubbnum Eden Hverageroi.

A félagafundi pann 29. jantar 2025 var sampykkt ad stydja Thelmu Ros Kristinsdottur sitjandi vara umdeemisstjora
til embaettis umdaemisstjora 109 A fyrir starfsarid 2025-2026.

Thelma er stofnfélagi i Lionsklibbnum Eden og fyrsti formadur hans og hefur gengt embaetti formanns alls
fjorum sinnum fra stofnun klabbsins. Auk pess ad hafa setid { flestum nefndum klabbsins sidan hann var stofnadur
sem deild 4rid 2008.

- Formadur 2008, 2009, 2010 og 2014

- Ritari 2022-2023

- GLT fulltrai { umdaemi 109 A 2022-2023

- Sveedisstjori 2023-2024

- Annar vara umdaemisstjori starfsari® 2023-2024

- Vara umdeemisstjori starfsarid 2025-2026

Thelma hefur alltaf verid virkur félagi og tekid ad sér flest pau verk og storf sem krefjast pess hverju sinni og vid treystum ad verdi hin kjoérin
umdaemisstjori 109 A 2025-2026 pa muni hiin sinna pvi eins vel og htn hefur sinnt 68rum stoérfum innan Lionskltbbsins Eden.

Ragnheidur Elva Runarsdéttir formadur Lkl. Eden Hveragerdi

Eftirfarandi eru i frambodi til embeaetta i fjolumdaemisradi 2025-2026

a)  Fjolumdeemisritari til eins ars Jénatan Smari Svavarsson Alftanes
b)  Fjolumdeemisgjaldkeri til eins ars Stefan Arnason Vitadsgjafi
¢)  Leidtoga- og freedslustjéri (GLI) til eins ars Jon Palmason Vidarr
d)  Félagastjori (GMT) til eins ars Geirpradur Fanney Bogadottir /ZEsa
e)  Verkefnastjori (GST) til eins ars Sigfrid Andradéttir Asa
f) Utbreiéslustjéri (GET) til eins ars Kristéfer Tomasson Geysir
g)  Formadur Kjaransordunefndar til priggja ara 2025-2028  Bjorg Bara Halldérsdottir Réan
h)  Umbhverfisstjori til eins ars Dagny Finnsdottir Ua
i) Heidursjédur Gudrdnar Bjartar til priggja dra 2025-2028 ~ Hordur Sigurjonsson Niroi
i) Skodunarmenn reikninga til eins ars: 2025-2026
> 7.adal. Porleifur Sigurdsson Asbjorn
> 2.adal. Benjamin J6sefsson Akraness
> l.vara. Halldéra Ingibergsdottir Eik
> 2.vara. Halldér Karl Hermannsson Grindavikur
Fjolumdaemisstjori Anna Bléndal Ylfa
Vara fislumdeemisstjori Inga Loa Steinarsdottir Freyja
Umdeemisstjori A Thelma Rés Kristinsdottir Eden
Umdeemisstjori B Adalsteinn Hallgrimsson Vitadsgjafi
Vara umdaeemisstjori A Einar Hilmarsson Laugdeela
Vara umdaeemisstjori B Sigriour Gudrun Fridriksdottir Hreerekur
2. vara umdaemisstjori A Bjorgvin G. Sigurdsson Dynk
2. vara umdeemisstjori B Ekkert frambod borist

Birt ad dsk fjolumdeemisstjora




Fyrsta Rauda fjoorin afhent

We Serve

April 2025

T Torseti fslands, fri Halla Témasdéttir, verndari Lions 4 fslandi ték &
1 moti fyrstu Raudu fjodrinni & Bessastodum manudaginn 31. mars
2025 vid hatidlega athofn. Tilefnid var upphaf landsséfnunar
Lionshreyfingarinnar til styrktar forvarnarverkefnis Pieta samtakanna
fyrir ungt folk.

Frd Halla forseti fslands pakkadi fyrir fjodrina og sagdi: ,Fatt er
mikilvaegara en g6d gedheilsa. Hin er grunnurinn ad almennri
vellidan og velferd alls samfélagsins. Vid purfum ad stydja vid
ungmennin okkar, vera peim hvatning og fyrirmynd til ad tala

upphitt um tilfinningar sinar og lidan. Pess vegna gledur pad mig
mjog ad Lions hreyfingin safni nt fyrir Pieta samtokin og stydji
vid peirra 6metanlega starf.”

Ljosmyndir tok Seevar Skiili Porleifsson




