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April 2019. Blad nr. 313

THE LION IN ICELANDIC

Fjolumdaemi 109

Multiple District 109 Iceland

Opinbert malgagn Lions Clubs
International, gefid it i umbodi

alpjédastjornar Lions a tuttugu
tungumalum: Donsku, ensku,

farsi, finnsku, flamsku, fronsku,
grisku, hollensku, islensku,

itolsku, japonsku, kinversku, kéresku,
norsku, portigolsku, spaensku,
sansku, telensku, tyrknesku og
pysku. Prjatiu Lionsbl6d eru gefin tt
i heiminum.

Utgefandi LION 4 islensku:

FJOLUMDZMI 109

Timaritid Lion kemur 1t sex sinnum & ari,
fjogur prentud bl6d en tvo adeins
netttgéfu. Oll bld eru gefin 1t {
netutgafu.

Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201
Képavogur er opin alla virka daga fra
kl. 09.00 til 14.00

Simi: 561 3122, Fax: 561 5122

e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Skrifstofustjori: Kolfinna
Gudmundsdéttir

FJOLUMD ZMISRAD
FJOLUMD ZMIS 109

Starfsarid 2018 — 2019

Fjolumdaemisstjori: Bjorg Bara
Halldérsdottir, Lkl. Ran.

Umdaemisstjori 109A: Geirpradur F.
Bogadéttir , Lkl. Asa.

Umdamisstjori 109B: Sigfrio
Andradéttir, Lkl. Budardals

Fjolumdaemisritari: Guomundur Helgi
Gunnarsson, LKI. Fjorgyn.

Fjolumdaemisgjaldkeri: Stefan Arnason,
LKl. Vitadsgjafi.

Frafarandi fjslumdaemisstjori: Jén
Palmason, Lkl. Vidarr

Vara fj6lumdaemisstjori: Ellert
Eggertsson, Lkl. Hafnarfjardar.

Protokol- og pingstjori: Kristinn
Hannesson, Lkl. Mosfellsbaejar.

Alpjédasamskiptastjéri: Arni Vidar
Fridriksson, Lkl. Hengur.

Kynningarstjéri: Bjorn Guomundsson,
Lkl. Heng.

Umbhverfisstjori: Halldér Runélfsson,
LKl. Fjorgyn.

Ritstjéri Lion og heimasiou: Porkell
Cyrusson, Lkl. Bidardals.

Netstjori: Sigurdur Steingrimsson,
LKkl. Vitadsgjafi.

GLT stjéri (menntun og
leidtogapjalfun): Halldér
Kristjansson, Lkl. Asbirni.

GMT stjori: (atbreidsla og fjolgun):

Jon Grondal, Lkl. Njordur.

GMT/konur i Lions: Hrund
Hjaltadottir, Lkl. Fold

GST stjori: (verkefni) Palmi
Hannesson, Lkl. Gardi.

NSR-AU nefndarmadur: Jon Palmason,
LKkl. Vidarr

Alpjoodaforseti Lions: Gudrun Bjort
Yngvadéttir, Lkl. Eik.

Lestrarataksstjori: Dagny S. Finns-
dottir, Lkl. Ua.

Heilbrigdisstjori: Jon Bjarni
Porsteinsson fyrrv.
alpj6dastjornarmadur,

Lkl. Mosfellsbaejar.

Hjalparsj60sstjori: Kristinn G.
Kristjansson, Lkl. Hveragerdis.

Ungmennaskiptastjori: Brynja Vigdis
Porsteinsdéttir, Lkl. Asa.

Laganefnd (form.): Gissur Jani
Kristjansson, Lkl. Hafnarfjaroar

LCIF stjéri: Kristinn Hannesson,

Lkl. Mosfellsbzejar.

Lions Quest stjori: Hrund Hjaltadoéttir,
LK. Fold

MedicAlert stjori: Laufey Johannsdattir,
LKl. Eik.

MedicAlert gjaldkeri: Margrét
Jonsdottir, Lkl. Fold

MedicAlert ritari: Anna Kristin
Gunnlaugsdéttir, Lkl. Fold

Menningarstjori: Gerdur Jonsdottir,
Lkl YIfa.

Formadur Kjaransordunefndar. Kristin
Porfinnsdottir, Lkl. Embla.

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, Lkl. Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi.

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdottir, Lkl. Eik.

Skodunarmadur (vara): Kristin
Porfinnsdéttir, Lkl. Embla.

Varaumdeemisstjéri 109A: Johanna
Thorsteinsson, Lkl. Eir

Varaumdaemisstjéri 109B: Bragi
Ragnarsson, Lkl. Mosfellsbaejar

Varaumdaemisstjori (annar) 109A:
J6nasYngvi Asgrimsson, Lkl. Dynkur.

Varaumdaemisstjori (annar) 109B:
Gudjén Andri Gylfason, Lkl. Hengur.

Framkvamdastjorn:
Lionshreyfingarinnar 2018 — 2019:
International President: Guorin Bjort
Yngvadéttir fsland

Immediate Past President: Naresh
Aggarwal Indland

First Vice President: Jung-Yul Choi
Sudur Korea

Second Vice President: Haynes
Townsend, USA

Third Vice President: Brian E. Sheehan,
USA

Fjolumdeemisstjorn:

Bjorg Bira Halldorsdottir,
fiolumdeemisstjori. Bjorg
Bira er félagi  Lions-
kliibbnum Rén. Ef pii
parft ad hafa samband vio
hana pd er netfang
hennar: bjorgbara@
simnet.is

Geirpriidur Fanney
Bogaddttir, umdeaemisstjori
109 A. Geirpriiour er
félagi T Lionskliibbnum
ZEsu. Ef pii parft ad hafa
samband vid hana pd er
netfang hennar:
gfb@ismennt.is

First Year Directors:
Muhammad Adrees,

Qazi Akram Uddin Ahmed,
Shoichi Anzawa,

Billy J. (B.J.) Blankenship,
Gary F. Brown,

Rodolfo Espinal,
Liao-Chuan Huang,
Jongseok Kim,

Dr. Nawal Jugalkishor Malu,
Geoffrey Leeder,

Mark S. Lyon,

Heimo Potinkara,

JP Singh,

Steve Thornton,

Juswan Tjoe,

A. Geoffrey Wade,

Dr. Walter Zemrosser.

Second Year Directors:
Doo-Hoon Ahn,
Sandro Castellana,
Hastings E. Chiti,
William Galligani,
Thomas Gordon,
Nicolas Jara Orellana,
Ardie Klemish,

Alice Chitning Lau,
Connie Lecleir-Meyer,
Virinder Kumar Luthra,
Datuk K. Nagaratnam,
Don Noland,

Regina Risken,

Yoshio Satoh,

Patricia Vannett,

Gwen White.

Nicholas XinopoulosJennifer Ware
Jaepung Yoo

Upplag: Upplag: 2400 eintok
Pokkun og dreifing: Lionskl. Eir
Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Forsidumynd: Hétel [slendinganna 4
alpj6dapingi Lions i Milan6 2019.

Sigfrio Andradottir,
umdaemisstjori 109 B.
Sigfri0 er félagi 1 Lionskliibb
Biidardals. Ef pii parft ad
hafa samband vid hana pd
er netfang hennar:
sigfrida@simnet.is




Byggio a sterkum grunni til sterkrar framtidar

Pistill Alpjédaforseta

Pegar byggt er his, pa er mest aridandi ad
grunnurinn sé sterkur til ad bera uppi pau
herbergi, hisgdgn og pad mannlif sem par a ad
vera.

[ pjénustu okkar er jafn naudsynlegt ad hafa
sterkann grunn til ad halda uppi vinnu okkar.
Alpjodahjalparsjodur Lions (LCIF) er sa

grunnur. Hann gerir lionsfélogum kleift ad
framkveema pa vinnu sem annars veeri utan
seilingar.

En &n framlaga fra lionsfélogum og vinum,
pa veeri LCIF ekki nogu sterkt afl til ad stydja
vid alla pa vinnu sem annars parf ad fram-
kveema. Hann veeri ekki négu sterkur til ad
stydja fjarmoégnun til lagna a vatnsleidslum {
Malawi eda programi fyrir jafnrétti kynjana hja
ungu folki 1 Indlandi. Pad veeri heldur ekki
haegt ad senda neydaradstod til félks i Kali-
forniu par sem skégareldar eeddu yfir og eyddu
beenum peirra og eydilagdi allt. A pessari stundi
virdist allt petta vera fjarlaegt pinum heimabae
og parfa pins samfélags. Pu ert kannski ad
beina sjonum pinum ad skyli fyrir heimilislausa
sem vantar mat eda grunnskoéla sem vantar
nyjan leikfimissal. Og einmitt ntna er
klabburinn pinn kannski med séfnun fyrir
pessum framkveemdum. En einn gédan
vedurdag parfnast samfélag pitt kannski
adstodar LCIF.

Og LCIF verdur til reidu fyrir samfélag pitt.
En adeins vegna pess ad milljonir lionsfélaga
um heim allan, alitur pinn heimabee jafn
naudsynlegan og peirra eigin. Mott6id er , Eg
vil hjélpa par sem porf er hvar sem er”. Pad er
pannig sem vid stydjum vid hvort annad.
Pannig hofum vid byggt upp heim samtengdra
samfélaga. Petta er heimur Lions.

Pess vegna er naudsynlegt ntina pegar svo
morg verkefni blasa vid um allan heim, ad
lionsfélagar einbeiti sér ad peim og deili Gt
peim studning sem LCIF gerir peim kleift.

Eftir allt pa geeti pitt samfélag parfnast
adstodar naest.

Ykkar,
Gudriin Bjort Yngvadottir
Alpjooaforseti Lionshreyfingarinnar

Pyjoing: Geir Hauksson

til skrifstofu Lions & [slandi.

[slands og fundar hér.

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

N\

Ritstjéornargrein

Agzeetu lionsfélagar og adrir lesendur pa er fimmta tolublad pessa starfsérs komid tt sem er prentad blad.

Ymsar dhugaverdar greinar eru { pessu bladi og hvet ég félagsmenn til ad lesa peer, eins er umfjollun um pingid
sem verdur 27. april neest komandi. Pad er aldrei of oft sagt ad pad er akaflega mikilveegt ad kltibbar sendi embeettismenn
sina a pingid til ad fara { skélana og fa freedslu um starfid sem er framundan hja peim starfsarid 2019-2020.Vid liftum
a pannig timum ad breytingar eru mjog orar og pad a einnig vid um hreyfinguna okkar svo pad er naudsynlegt ad
félagar kynni sér paer og eru skolarnir vettvangurinn til pess.

Umdeemisstjérarad hefur verio ad fjalla um breytingar a dreifingu bladsins og veenti ég ad ykkur verdi kynntar paer
mjog flidtlega ef ekki nti pegar. Nt verda bara tveer leidir vid dreifingu annad hvort fa menn bladid sent & sinn kostnad eda purfa ad lesa pad
ipdf formi 4 heimasidu lions og eins fd allir félagar bladid sent i télvuposti. Pad parf audvitad ekki ad taka fram ad petta a vid prentudu blodin.
Bréf pad sem radid sendi tt er birt i pessu bladi og er pad abyrgd formanna klibbana ad kanna vilja félagsmanna og koma peim upplysingum

Margt er framundan hja okkur { hreyfingunni 4 neestu vikum m.a. er alpjédafundur hér 1 byrjun april en pa kemur alpjédastjorn Lions til

AJ lokum pakka ég 6llum peim sem komu ad ttgafu pessa blads.

Med lionskvedju, Porkell Cyjrusson ritstjori

p

p

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 16. mai




A spjalli vid Gudrianu Bjort

UMD
\ 109 ¥

SLAND
STOFNAD 1951

Vié styrurnar hofum verid ad velta fyrir okkur st6du kvenna 1 Lions,
ekki einungis 4 slandi heldur einnig 4 heimsvisu. Gudrin Bjort,
alpj6daforseti Lions, var svo vinsamleg ad gefa sér tima til ad reeda pessi
mal vid okkur.

Fra pvi ad Gudrun Bjort baud sig fram sem 2. varaforseti hefur konum
fiolgad mikid 1 hreyfingunni. A pessu ari, mest i Austur-Asfu; Japan,
Koéreu og i Teelandi. Vonandi synir pad sig einnig 1 lok ars, pad er betra
ad tala varlega um félagafjolda pvi pad eru alltaf einhverjir skradir ut i
lok starfsars, 30. jini. Um sidustu dramét voru konur einungis 1% peirra
sem hofou heett a starfsarinu en karlar 99%.

Sidustu tvo ar fjolgadi konum mest { Sudur-Ameriku og var hlutfallid
0rdid 50% konur og 50% karlar en adeins 25% konur i leidtogastorfum.
Par hefur konum faekkad { ar og ein af dsteedunum er ad peer komast
ekki 1 leidtogastorf.

En a heimsvisu er mikil aukning kvenna i leidtogahlutverkum.
Breytinguna md rekja til pess pegar Gudrtn Bjort var kosin 2. varaforseti.
Pad voru skyr skilabod frd alheims yfirstjérn Lions um studning vid
framgang kvenna i hreyfingunni. Nt eru mérg 16nd med konu sem
fiolumdeemisstjora i fyrsta sinn og lika konu { embeetti umdeemisstjéra
ifyrsta sinn. Einnig er algengara ad konur séu i stjérnum fjolumdeema
og umdema. Umdeemi stydja vid framgang kvenna, augu félks hafa
opnast og sérstaklega hefur lidkast um par sem konur hafa hingad til
ekki notid sannmeelis.

Sjalfstraust kvenna hefur styrkst vegna pess ad peer sja ad paer eiga
moguleika a framgangi. Konur vilja hafa ahrif, hafa jafnan rétt til
framgangs til ad beeta og styrkja Lions, ad vera med { ad taka akvardanir
og ad a paer sé hlustad.

Heimsoknir Gudrtnar til hinna ymsu landa hafa opnad dyr af pvi
ad hun er fyrsta konan. ,Londin” eru stolt af ad kynna fyrir henni
kven-leidtoga, radherra, borgarstjora o.s.frv.

Nokkud vida hefur Leidtogaskolinn ekki verid adgengilegur fyrir
konur en pad er lika ad breytast.

,NewVoices” var ytt tr vor { byrjun starfsarsins. Gudrin var itrekad
spurd ad pvi hvort hiin eetladi ekki ad gera eitthvad sérstakt fyrir konur,
han hafdi ekki hugsad sér pad heldur beina sjénum sinum ad 6llum
félogum. Vegna hvatningar akvad hdn ad nyta byrinn til ad koma af
stad New Voices sem snyst miki® um markadsmal, jakvaedar sogur.
Atakid er hugsad sem langtima tél til ad fjolga { Lions og hefur hjalpad
baedi konum og korlum.

Gudran upplifir mikinn arangur. Barattan er ad skila sér og pa helst
par sem konur hafa att undir hogg ad saekja.

Dr. Jung-Yul Choi neesti alheimsforseti kemur fra Kéreu. Hans
&herslur eru 4 fiolskylduadild, p.e. bérn og maka Lionsfélaga. f Kéreu
hefur ekki verid hefd fyrir pvi ad konur taki patt { gédgerdarmalum, en
pad er ad breytast og baedi Kéreska Lionsyfirstjornin og Choi setja sér
pad markmi® ntina ad fjdlga konum. Reyndar hafa Kéreskir Lionsfélagar
sett sér pa® markmid 4 60 ara afmeeli Lions i landinu 2020 (sama ar og
Choi verdur forseti 2019-20), ad fjélga um 20.000, tr 80.000 i 100.000
félaga.

Otal rannséknir syna pad ad vid erum sterkari saman, konur og
karlar. Einnig hafa paer synt fram 4 ad jafnt hlutfall karla og kvenna 1
stjornum fyrirtaekja verdur til pess ad lada ad ungt félk af badum kynjum.

Petta er anaegjuleg préun og a ad éllum likindum eftir ad gera Lions
gott 1 framtidinni.Vid hvetjum f6lk, ekki sist konur, sem er annt um sitt
samfélag og vill lata gott af sér leida ad ganga til lids vid Lionsklibb 4
sinu svaedi. Vid tokum vel 4 moéti ykkur { okkar géda hép og viljum ad
raddir ykkar heyrist sem vidast, lika { forystunni.

Me?d vinattu leggjum vid 1id.
Bjorg Bara fjolumdeemisstjéri 109
Geirpriiour umdeemisstjori 109A
Sigfrio umdeemisstjori 109B

Munid minningarkort Lions
Falleg minningarkort Lions faanleg hja 6llum Lionskliubbum og a skrifstofu
Lionshreyfingarinnar i sima 561 3122.

EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOD LIONSHREYFINGARINNAR.




Konur og Lions

A};essu ari eru 32 ar sidan konur fengu rétt til ad ganga i Lionsklibba.
yrsta konan til ad ganga { Lionsklibb 4 [slandi var Jenny Kamilla
Hardardottir sem gekk { Lkl. Gard, pann 1. oktéber 1987. Af peirri asteedu
er Jenny er oft nefnd ,First Lady” af klibbfélogum sinum.

Pad er dhugavert ad skoda hvernig islenskum konum hefur gengid
i pessu ,fyrrum karlaveldi”. Pegar litid er & hlutfall kvenna og karla 1
umdemunum, kemur 1 ljés ad pad hallar enn toluvert 4 hlut kvenna.
Stadan er p6 mun betri { B-umdeeminu, en i febrtar s.l. var hlutfall
kvenna par 37,90% en ekki nema 20,29% 1 A-umdeeminu. P6 skal tekid
fram fram ad { A-umdeeminu starfar fjislmennur Lionessuklubbur, en
félagar i Lionessuklibbum eru ekki a skrd hja Alpjédahreyfingunni og
teljast pvi ekki med.

Eins og sja ma hér ad nedan, pa hafa Lionskonur & fslandi 1atid
nokkud til sin taka 1 forystu hreyfingarinnar { gegnum érin en betur ma
ef duga skal. [ dag er mikil vakning fyrir pvi ad fa konur til starfa { fram-
vardasveit hreyfingarinnar og vid hvetjum allar Lionskonur til ad gefa
kost & sér til embeettisstarfa, baedi i klibbunum sinum og i umdeemunum.

I fyrsta sinn { 101 4rs ségu Lions  heiminum er Islendingur
alpjédaforseti og hiin er jafnframt fyrsta konan i s6gunni
sem gegnir pessu embeetti.

Gudran Bjort Yngvadottir, alpjodaforseti Lions 2018 - 2019,
Lkl. Eik, Gardabee.

Konurnar sem hafa verid umdamisstjérar a Islandi

109A

109B

Laufey Johannsdottir, 1995-
1996, LKl. Eik, Gardabee

Hrund Hjaltadéttir, 1999-2000,
LKL Fold , Reykjavik

Porunn Gestsdottir, 2003-2004,
LK. Eir, Reykjavik

Aslaug Porarinsdottir, 2007-
2008, Lkl. Budardals

Gudran Bjort Yngvadottir, 2008-
2009, Lkl. Eik, Gardabee

Bjarney Jorgensen, 2011-2012,
LkI. Rén, Olafsvik

Kristin Porfinnsdottir, 2010-
2011, Lkl. Embla, Selfossi

Bjorg Bara Halldorsdottir, 2016-
2017, Lkl. Ran, Olafsvik

Geirpradur Fanney Bogadabttir,
2018-2019, Lkl. Zsa, Njardvik

Sigfrid Andradéttir, 2018-2019,
Lkl. Budardals

Fyrstu konurnar sem voru svaedisstjorar a Islandi

Pérunn Gestsdottir,
109A, 1993-1994

Hrund Hjaltadottir,
109B, 1995-1996

Konurnar sem hafa verid fjolumdamisstjérar a Islandi

1) Laufey J6hannsdoéttir, Lkl. Eik, Gardarbee
1996 — 1997
Laufey var fyrst kvenna i Evrdpu til pess ad vera fijolumdeemisstjori

2) Hrund Hjaltadottir, Lkl. Fold, Reykjavik
2000 — 2001

3) Pérunn Gestsdottir, Lkl. Eir, Reykjavik
2004 - 2005

4) Guorun Bjort Yngvadottir, Lkl. Eik, Gardabeer
2009 - 2010

5) Bjorg Bara Halld6rsdottir, Lkl. Ran, Olafsvik
2018 - 2019

Fyrstu kvennaklibbarnir 4 fslandi sem 4dur voru
Lionessuklibbar

Lkl. Eir, Reykjavik, stofndagur 12. jantar 1988

Lkl. Eik, Gardabee, stofndagur 18. febrtar 1988

I fyrsta sinn 4 [slandi og jafnframt i heiminum, eru =dstu
leidtogar fjolumdaemis konur 2018 - 2019.

Bjorg Bara Halldorsdéttir, fjslumdeemisstjori MD109,
Lk Rén Olafsvik

Geirpradur Fanney Bogadottir, umdaemisstjori 1094,
Lkl. Asa Njardvik

Fyrsti kvennaklibburinn a Islandi, sem er stofnadur sem
Lionsklibbur

Lkl. Embla, Selfossi, stofndagur 3. april 1989

{ frambodi til umdamisstjéra 109A, 2019-2020

Jéhanna Thorsteinson, Lkl. Eir, Reykjavik

Sigfrid Andradottir, umdeemisstjori 109B,
Lkl. Budardals

I frambodi til 2. vara-umdamisstjéra, 2019-2020

109A:
Péra Bjarney Gudmundsdottir,
LK. Eir, Reykjavik

109B:
Anna Blondal,
Lkl.Ylfa, Akureyri

Bjorg Bdra fjolumdaemisstjori 109
Geirpriidur umdeemisstjori 109A
Sigfrid umdeemisstjori 109B




Fleiri en ein leid til pess ad leggja lid

Ur arsskyrslu LCIF 2017-2018

.Enginn hefur nokkru sinni ordid fatekur vid ad gefa.” - Anna
Frank

Lionsmenn lata verkin tala og morg eru verkin sem parf ad vinna {
heiminum.Vid finnum til vellidunar pegar vid leggjum lid — hvort sem
pad er vid ad negla spytu 1 nytt hisneedi fyrir férnarlamb hvirfilbyls,
ausa supu a disk fyrir svangt barn, eda fylgja gamalli konu { hennar
fyrstu skonnun vegna sykursyki, 61l uppskerum vid pakkleeti fyrir
hjalpina.

En hvad ef engir peningar veeru til pess ad kaupa naglana, borga
fyrir rafmagnid i eldavélina, eda kaupa teekin til ad skanna sykursjuka?
Hvar veerum vid stodd an fjargjafa? Er gjof kannski einhverskonar verk?

Campaign 100 mun hjdlpa LCIF a0 breyta samfélogum neer og fieer til
hins betra. Til viobotar upplyjsingum um dstand jardar, Campaign 100 og
hvernig Lions geta i auknum meeli sinnt manniidarmdlum, birtum vio stutta
kafla iir drsskijrslu LCIF 2017-2018. ,Eg hef dddst ad Lionsstarfinu sidan
ég gekk til lids vid pessa otriilegu hreyfingu 1978. En drid sem ég gegndi
stjornarformennsku ¢ LCIF opnudust augu min enn frekar fyrir 6llum peim
g00u verkum sem Lions sinnir med styrkjum og raogjof fra sjoonum.” Bob
Corlew fo. alpjédaforseti og formadur LCIF 2017-2018.

Listinn yfir adkallandi verkefni er langur
Tvo hundrud fimmtiu og prjar milljénir manna eru blindar eda
sjonskertar og spad er ad pessi tala geti prefaldast til arsins 2050. Hlynun
jardar veldur stodugt fleiri nattaruhamférum, sem reenir saklaust félk
heimilum sfnum, atvinnu og lifi. Arid 2025 mun helmingur jardarbta
lifa vi® vatnsskort. Tvo hundrud fjérutiu og fimm manns deyja hvern
dag Gr mislingum, sem meetti audveldlega koma i veg fyrir med 6ruggu
og 6dyru boluefni, tveir pridju barna segjast vera férnarlomb eineltis.
Fjogur hundrud tuttugu og fimm milljénir manna eru med sykursyki
og getur st tala haekkad  neestum 630 milljénir arid 2045. A hverju
kvoldu fara meira en 820 milljonir svangar { rimid. Adra hverja minttu
greinist barn med krabbamein.

Petta eru stér vandamal sem kalla 4 nyjar lausnir og fjdrmagn sem

tryggir breytingar.

Lions finnur lausnirnar, LCIF leggur til fjarmagnio

Margir lionsfélagar sem vinna 1 grasrétinni og takast a vid pessar
askoranir, reida sig 4 styrki tr Alpjodahjalparsjodi Lions (LCIF). Pessir
styrkir veeru ekki fyrir hendi ef ekki keemi til 6rleeti lionstélaga og vina
peirra sem gefa peninga { sj6dinn.

100 astaedur

A afmeelisari Lions 2018-2019 var metnadarfyllstu fjdroflun LCIF fra
upphafi hleypt af stokkunum. Campaign 100 er i fullum gangi ntina og
er leitast vid ad na til hvers einasta lionsfélaga.

Nafn sofnunarinnar visar til eitt hundrad ara afmeelisars Alpj6da
Lionshreyfingarinnar. Hjalparsjédurinn fer fram 4 ad eitt hundrad
prosent lionsfélaga, p.e.a.s. sérhver félagi, gefi jafngildi 100 US$ fyrir
hvert ar pessi prji ar sem sofnunin er i gangi. Med pvi ad setja markid
svona hatt, mundi pad gera Lions kleift ad leggja hundrudum milljéna
1id og tryggja pannig betri heim ad eitt hundrad drum lidonum.

Petta er haleitt markmid, en frasagnir af mikilveegum verkefnum
sem lionshreyfingin er ad vinna vid, undirstrika hve naudsynlegt er ad
hreyfingin njéti aframhaldandi styrkja.

Fjarframlag pitt i LCIF skilar avinningi
Hér eru nokkur deemi um pad sem hefur dunnist:

Buid mead reisn i Sudur Kéreu

Nytt, hreint, nitimalegt, druggt, - videigandi lIysing a nyju hiisneedi og
ntverandi heimili fyrir 50 karlmenn med proskahomlun og alvarlega
fotlun.

Ibiiar T verndudu hiisnaedi sem Lions reisti i Seoul, Sudur Koreu vid vinnu sina { nijju ryjmi.

Fellibylur veldur usla i Puerto Rico, LCIF bregst vid

16. september 2017. [ hugum sumra er pad versti dagur { s6gu Puerto
Rico. Petta var dagurinn pegar fellibylurinn Maria olli fordeemalausri
eydileggingu 4 eyjunni. Petta er lika dagurinn pegar Lions setti { gang
adstod fyrir férnarlomb ovedursins sem skildi eftir sig sl60 dauda og
eydileggingar. Pratt fyrir fl69, slitnar rafmagnslinur, 6feera vegi og hrunin
hts, braut Lions sér leid til eyjarskeggja feerandi hjalp og von.

Lionskliibbarnir { Puerto Rico brugdust skjott vid eftir ad fellibylurinn Maria lagdi eyjuna 1 eyoi.

Munadarleysingjahaeli i Ukrainu setur lestur “undir
staekkunarglerido”

[ Ukrainu eru 27 munadarleysingjaheeli sérstaklega eetlud fyrir
sjonfatlada, p.e. blind, eda sjonskert born. Flest heeli geta sinnt
grunnporfum sjonfatladra en fa hafa yfir ad rada sérheefdum sjonteekjum
sem bornin purfa til pess ad na arangri { nami. Lestur og leerdémur
reyndust peim erfid, olli uppgjof og tafdi fyrir proska peirra.



Sjdnskertur nemandi i munadarleysingjaheeli i Ukrainu nijtir sér eitt af 45 rafreenum
steekkunarglerjum, gefin af Lions til pess ad audvelda nemendum ndmio.

Hér er 4 myndunum fyrir nedan eru nokkur deemi um par sem
lionshreyfingin hefur beitt sér til pess ad gera lifid betra hja peim sem
eiga 1 erfidleikum:

Nemar 1 biidum fyrir sykursjiika sem styrktar eru af Alpjédahjdlparsjoonum leera ad lifa med
sjiikdomnum og geta lika skemmt sér.
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Fyrir tilstilli Lions feer hopur vannaerdra barn d Filippseyjum nii reglulega ad borda.

Eftir ad Lions kom upp vatnsbrunnum i morgum byggoarlogum i Malavf geta ibiiarnir par nii
fengid hreint vatn.

bad sem vid gefum til Alpjédahjalparsjodsins kemur oft til baka
P6 ad lionsfélagar tilheyri alpjodlegum samtdkum er neerumhverfid
peim oftast efst { huga. Sumum pykir pad kannski til of mikils eetlast
ad bidja pa einnig um framlog i Alpjédahjalparsjédinn sem stydur vid
bradnaudsynleg verkefni um allan heim.Vid leggjum dherslu 4 ad vid
erum alpjédleg samtok lionsfélaga og vid stydjum verkefni hvers annars,
sama hver fjarleegdin milli okkar er. Pad gerum vid fyrir milligéngu
Alpj60ahjalparsjodsins. Stéra hjalparsj6dsins okkar allra.

Pad sem vid leggjum til Alpj6dahjdlparsjodsins kemur oft til baka
og pd jafnvel 1 miklu steerri uppheedum med styrkjum frd 60rum
lionsfélogum. Styrkir sem vid 4 fslandi hofum fengid hafa oft 4 tidum
verid gridarlega stérir og talsvert umfram pad sem vid hofum lagt til
sj6dsins.

Fleiri sogur um velheppnud verkefni og hvernig kldbburinn pinn
getur haf ahrif ma lesa a https://lionsclubs.org/en/explore-our-clubs/
service-stories.

Viltuvitameira um steersta fjaroflunaratak sem Alpjédahjalparsjédurinn
hefur radist 1, Campaign 100. Skodadu pa pessa sidu https://www.
youtube.com/watch?v=x20yXsVuiVY]

Ahrif okkar fyrir tilstilli Campaign 100. LCIF Betri og staerri

verkefni

Hvernig 4 ad saekja um styrki til Alpjédahjalparsj6dsins.

1. Meta porfina 1 pinu samfélagi eda 1 steerra samhengi

2. Skipa verkefnanefnd sem vinnur med 66rum Lionsklibbum eda
yfirvoldum vid ad préa verkdeetlun um framkveemd verkefnisins

3. Kanna hvort og pd hvada styrkveiting Alpjédahjélparsjodsins keemi
til greina

4. Fylla it og senda umsoknina til Alpjédahjalparsjédsins. Umsoknar-
eydubldd og leidbeiningar ma finna 4 Icif.org/grants

5. Verkefnanefndin sér um 61l samskipti vid Alpjédahjélparsjédinn og
upplysir um o6ll vafaatrioi

6. Ef verkefnid er sampykkt ad stjérn Alpjédahjalparsjodsins og 6l
skilyrdi uppfyllt mun sjédurinn greida ut styrkinn og heegt er ad
hefjast handa vid verkefnid.

7. Senda reglulega skyrslu um framgang verkefnisins til Alpj6da-
hjalparsjédsins.

8. Pegar verkefninu er lokid 4 ad senda lokaskyrslu um verkefnid til
Alpj6dahjalparsjodsins. Logo er dhersl & ad verkefnid sé vel kynnt
a videigandi stodum.

Frekari upplysingar um krofur og tegundir styrkja ma finna 4 Icif.org/
grants

Pyoing: Edda Briem og Kristinn Hannesson



NSR - samnorraen verkefni

ArniV. Fridriksson

PCC MD 109 & IRC 2018-2020

A NSR pinginu sem haldid var hér a landi { jandar 2017 voru sampykkt
tvé samnorreen verkefni par sem ekki pétti feert ad gera upp a milli
peirra. Annad var borid fram af Noregi og hitt af Svipj6d. Verkefnin voru
pad lik ad peim var gefid sameiginlegt nafn: Gleymdu bérnin (Forgotten
Children) og ganga baedi tt & ad hjalpa stridshrjadum fléttabornum fra
Syrlandi..

Norska verkefnid er { Libanon og gengur Gt 4 ad koma upp afgirtum
skolastofum/leikherbergjum par sem bornunum gefst naedi til ad leika
sér og menntast a oruggu sveedi med adstod fra kennurum og
salfraedingum.

Einnig er um ad raeda verkefni fyrir stridsfléttaborn { Beka dalnum.
Par eru reistar skélastofur { nanu samstarf er vid menntamalaraduneytid
i Libanon sem sér um kennslu barnanna. Nt er { Bekadalnum unnid
ad byggingu varanlegs hisneedis fyrir skéla sem nytast mun afram eftir
a0 buid verdur ad loka flottamannabtdunum.

Seenska verkefnid er stofnun og rekstur sjukramidstddva i beenum
Adana i Tyrklandi fyrir stri®shrjad fl6ttaborn fra Syrlandi.

[ Adana eru um 300.000 flsttamenn og par af 70.000 born & skélaaldri.
Byggdar hafa verid 48 einingar sem saman standa af 60m2 og 40m2
,gamum” sem saman mynda tveer stofur en par fer fram kennsla, féndur
og endurheefing. Parna eru einnig settar upp sjikrastofur par sem
hjakrunarfélk og leeknar skoda born og veita videigandi medferd.

Framlégum NSR sem er USD 90.000 a ari er skipt pannig upp ad
fyrsta arid (2017-2018) faer norska verkefnid framlag sidan pad seenska
svo norska og ad sidustu pad seenska 2021.

Sott er um framlag 1 beedi pessi verkefni til LCIF en hvort land um
sig ber abyrgd 4 fjarmognun. Danska fjolumdeaemid hefur einnig komid
ad Libanon verkefninu med myndarlegu framlagi auk margra
Lionsklabba.

Finnar halda enn tti verkefni { Kenia sem var NSR verkefni 2015 —
2017 og nefnt er soélar ofn (Solar Cookers) og notast til ad baka braud
istad pess ad baka vid eld. Peir hafa framleitt yfir 1600 ofna og gera rad
fyrir ad verkefninu ljuki fyrir lok 2019.

Par sem pessum NSR verkefnum lykur 2021 parf ad fara ad undirbda
pad verkefni sem tekur vid (2021-2023) pvi tillogur pyrfti ad vera heegt
ad leggja fyrir fund fjolumdeemisstjoranna a neesta Evropupingi sem
verdur { Tallin { haust.



Leidobeiningar vio ad halda kynningarfund

Jén Palmason

félagafulltrai 109A

/khibbunum okkar eru nanast undan-
tekningarlaust moguleikar a ad beeta vid
félogum. Petta 4 alls stadar vid hvort sem Lions-
kltbbar eru sterkir eda veikir. Ekki sidur par
sem hefur ordid feekkun. Ef einhver heldur ad
ekki sé heegt a0 fjolga 1 klabbi sem er 1 leegd,
eda stofna nyjan, pa er pad oftast misskilningur.
Vid hvetjum til ad haldnir séu kynningar-
fundir. Par sem klubbur er fyrir, er mikilveegt
ad klubbfélagarnir taki patt og séu tengilidir
vid nagrennid og hjalpi til eda standi fyrir
fundinn.
Pad krefst nokkurs undirbtinings ad halda
kynningarfund.
Skrefin geta verid eftirfarandi:

1. Klubbfélagar purfa ad rada hvort peir {
raun 6ski eftir nyjum félégum { klabbinn.
Ekki py0dir ad fara af stad nema ad pad sé
samhljomur um ad déskad sé eftir nyjum
félogum.

2. Gera skal aaetlun um ad fjolga og fara yfir
a hvada mid 4 ad seekja. Hvernig félaga er
klibburinn ad leita ad. Eiga peir ad vera
yngri eda & sama roli og peir sem fyrir eru.
Til deemis:

. eettingjar, pad er born og tengdaborn

. vinnufélagar

nagrannar, pad er peir sem buia { samfélaginu

oo o

. fyrrverandi nagrannar, sem vilja halda
tengslum vid gomlu sveitina sina.

Gott er ad gera deetlun um akvedinn fjdlda sem

markmid.

—

Kristin Porfinnsdottir Lkl. Emblum d Selfossi segir frd, starfi Lions d nylionum kynningarfundi @ Fliidum.

3. Vid framkvamd fundarins parf ad setja
upp dagskra sem er til pess fallin ad lada
til fundarins nytt félk. Fyrir fundinn parf ad
hafa samband vid pa einstaklinga sem
akvedid er ad bjéda. Einnig er heegt ad
senda ut bod a Facebook og med dreifbréfi.
Ein leid er ad dska eftir ad félagar komi med
minnst einn gest hver. Ef verid er ad tala
um nyjan klabb par sem ekki er neinn fyrir,
er lykilatridi ad sjd um ad einhverjir komi.

A fundinum purfa ad vera einhverjir sem hafa
pad hlutverk ad bj6da gestum ad koma og
taka patt i Lions. Fylgja eftir med simtolum.
Ekki vist ad télvupodstar dugi.

4. Taka a méti nyjum félogum. Mikilveegast
er ad taka vel 4 méti nyjum félégum. Leid-
beina peim um starfid og sja um ad peir
meeti 4 fundina. Ef vid vinnum 1 pvi ad fa
félagana til lids vid okkur og klibburinn er
med dhugaverdum verkefnum og ad 4 fund-
unum er skemmtilegt og vinatta héldum
vid félégunum.

betta er haegt
Pad er haegt ad na drangri med ad halda
kynningarfund, sja grein Lkl.Vidarrs, par sem
hefur fjélgad um 5 eftir kynningarfund haldin
i névember.

Vid hvetjum kltibba ad hafa frumkvaedi
af pvi ad halda slika fundi.Vid i félagateyminu
erum til reidu til ad hjalpa til.

Gangi ykkur vel

Dami um dagskra kynningarfundar
getur verio:

1.

Gestir bodnir velkomnir med inngangi
um tilgang fundarins

. Sagt fra starfi klibbsins eda starfi

klibbana i nagrenninu.

. Sagt fra verkefnum Lions 4 sveedinu.
. Sagt fra dherslum Lions um fj6lgun

kvenna og ad vid eigum islenskan
alpj6daforseta Lions Gudrtnu Bjort,
fyrstu konuna til ad gegna pvi embeetti.

. Sagt fra alpjédahreyfingu Lions. 1,46

M félagar, 1 212 16ndum stofnad 1917
0g svo frv.

. Heegt ad syna myndbond inn a milli
. Enda fund & ad bjéda til nys fundar

med nyjum félogum eda bjoéda
veentanlegum nyjum félogum ad
koma 4 neesta fund 1 kldbbnum.

Bjorgum bornum fra mislingum




Lionsklubburinn ZLsa

ad hafa verid fjolpeettar uppakomur hja okkur { vetur.

Gudni Mar Hardarson prestur { Lindakirkju kom a
jolafundinn okkar og var med jélahugvekju. Farin var 6vissu
ferd i Vogana og lionsklabburinn heimséttur par. Einnig
kom Dagny Maggyjar i heimsékn og kynnti bokina sina
A heimsenda. Vid vorum med sameiginlegan fund med
Lionsklubbi Keflavikur og Lionsklabbi Njardvikur par sem
baedi Geirpradur Fanney Bogadottir umdaemistjéri og Vidir
Gudmundsson svaedisstjori meettu og eins kom Saga
Gardarsdottir leikkona til okkar og var med skemmtilegt
uppistand. Prir félagar hafa verid teknir inn 4 starfsarinu.

Guobjort Ingolfsdottir

Fleiri eiga skilio ad njota og upplifa pad ad vera i

Lionsklubbi

e Lions er bakhjarl samfélagsins neer
og fjeer

e Lions er géour félagsskapur

¢ Lions er menning

* Lions er félagsmalaskoli

Pad er géd tilfinning ad fa stadfest ad verid sé
ad gera samfélaginu gagn. Pad fylgja pvi ekki
sidur seelir straumar ad tilheyra g6dum
félagsskap. Godur lionsklibbur sameinar petta
tvennt. G6dum lionskltbbi er fatt mannlegt
6vidkomandi.

Einhverjum kann ad finnast petta veemio
upplegg. En greinarhofundur talar af aldar-
fjordungs reynslu, p6 ekki sé hann aldradur.

Ad undanférnu hafa nokkrir lionsfélagar
leitad eftir ahuga 4 ad stofna nyja klibba og
fengid bysna g6dar vidtokur.

Vidast hvar & landinu er lionsklabbur
skammt undan. Klibbarnir leggja samfélagi
sinu neer og fjeer mikid til med sinu 6eigingjarna
starfi. Pad felast samfélagsleg verdmeeti i
godum lionsklibbi og par sem vel tekst til, tek
ég svo djupt 1 arinni ad segja pad goédur
Lionsklabbur beeti lifsgeedi. Allur gangur er a
pvi hversu vel ibtar a hverju sveedi eru
medvitadir um mikilveegi kliibbanna.Vida kj6sa
kldbbmedlimir ad vinna sin verk hlj6dlega. En

morg demi eru um pad, ad til deemis
heilsugeeslustodvar og iprottastarf eigi mikid
undir pvi ad Lionsklibbur svaedisins leggi til
fjdrhaedir. A landsvisu er Lionshreyfingin ekki
sidur ad leggja mikid til heilbrigdismala. M4
par nefna augnadgerdarteeki sem gefid var til
landspitalans fyrir nokkrum drum og var kostad
af Lionsklibbum { landinu og Alpj6da-
hjalparsj6di Lions. Sa sjodur er staersti
hjalparsj6dur veraldarinnar. Hann hefur
nokkrum sinnum komid vid sogu med mjog
rikulegum heetti hér a landi til ad mynda {
kjolfar jardskjalfta og eldgosa.

Menningarlega séd eru Lionskltibbar mikil -
veegir. Ekki sist { minni byggdarlogum. A sidari
arum hefur skemmtanahald verid fjaréflunarleid
sem hefur { senn vida gefid vel { adra hond og
ennfremur skilid eftir gledi { hjortum gesta og
godar minningar og tengsl milli félks. Sa
fjaréflunarleid ad ganga i his og selja ymsan
varning er ad mestu aflogd medal lionsfoélks.
Sum verkefni sem kltbbarnir vinna felast ekki
i umsyslu med peninga. I pvi samhengi mé
nefna diskotek fyrir fatlada og lestur fyrir eldri
borgara.

Umbhverfismal hafa sétt { sig vedrid i
verkefnafloru lionsfélks. Enda vidfangsefnid
eerid. Vida um langt eru vegkantar hreinsadir

af lionsklibbum og sidustu ar hafa strandsveaedi
verid hreinsud af lionsfélégum.

A sidustu arum hefur heldur feekkad f hopi
okkar Lionsfélaga. Samt sem adur telur
Lionshépurinn 4 fslandi talsvert & pridja
pasundid. Eg er ekki { vafa um ad Lionsfélégum
takist ad fjolga ad nyju. Pad er eftir miklu ad
saekjast ad ganga til 1ids vid Lions. Lions-
hreyfingin 4 fslandi vill f4 fleira folk til 1ids vid
sig. Vidfangsefnin eru erin. Med hverjum
dyggum félaga sem gengur til lids vid lions,
eykst slagkraftur heildarhépsins.

Nanari upplysingar eru audsottar enda allt
fyrir opnum tjoldum i Lionshreyfingunni.
Margt ma finna & www.lions.is. Medal peirra
sem gefa fuslega upplysingar er undirritadur.

Kristofer Tomasson Lkl Geysi. Netfang katsjs@
simnet.is simi 861-7150
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LCIF "EMPOWERING SERVICE

Dagskra 64. pings Lionsumdzmis 109
haldid i Reykjavik, 26. og 27. april 2019

i"’o ser™’ !

Fimmtudagur, 25. april.

18:00 —20:00

Skraning og athending pinggagna — Radisson Blu Hotel Saga, 2. hao

Fostudagur, 26. april.

10:00 — Skraning og afhending pinggagna — Radisson Blu Hotel Saga, 2. h&d
Skolar embeettismanna:
» Skoli formanna — Salur Katla I1
» Skoli ritara — Salur Hekla (ritarar muni eftir fartolvum)
12:00 — 17:30
» Skoli gjaldkera — Salur Esja
> Skoli svaedisstjora — Salur Katla I
14:40 — 15:00 Kaffihlé — Vi0 skoéla
18:30 — 19:30 Pingsetning — Neskirkja
20:30 —23:00 Kynningarkvold — Sulnasalur — Léttar veitingar

Laugardagur, 27. april.

08:30 — Skraning og athending pinggagna — Radisson Blu Hotel Saga, 2. hao
Pingi umdamis 109 — A framhaldid — Salur Katla

09:00 — 10:45
bingi umdamis 109 — B framhaldido — Salur Esja

10:45 - 11:00 Kaffihlé — Fyrir framan fundarsali

11:00 - 16:30 bingi fjolumdamis 109 framhaldid — Salur Katla

11:45—-12:45 Hédegisverdur— Sulnasalur

13:00 — 16:00 Makadagskra — Farid frd inngangi vid Gudbrandsgotu

14:50 — 15:10 Kaffihlé — Vid fundarsal

19:30 - 01:00 Lokahof — Sulnasalur




Vara umdamisstjori 109 A

Pann 12. til 14. febrtar sidastlidinn var okkur
varaumdeemsstjéorum i A og B umdeemi
bodid ad taka patt { ndmskeidi (seminar) 1 St.
Charles, Illinois Bandarikjunum. Til ndmskeidsins
var raunar bodid um 700 varaumdeemisstjorum
fra 6llum heimsalfum par sem Lions Inter-
national starfar. St. Charles er litill baer um 50
km vestur af Chicago borg rétt vid baeinn Oak
Brooks, par sem Lions er med hofudstodvar
sinar. Vid bjuggum 4 stéru radstefnuhotel,
Qcenter sem er { Gtjadri baejarins. Vid vorum
sétt at a flugvollinn 1 Chacago og komum upp
a hoétel ad kvoldi 11. febrtar. Pad var talsverd
vinna félgin { ad rata um allar byggingar
hételsins og renna & lyktina 1 veitingasdlunum
en hoételid samanstendur af sex 4 til 8 heeda
byggingum samtengdum med géngum og
méttokusal. T veitingasdlunum badum var bodid
upp a sérfaedi fyrir Indverja, annad fedi fyrir
Asfubtianna og svo vestreent feedi fyrir okkur
hin.

Strax klukkan atta neesta dag meettum viod
a opnunarhatid { samkomusalnum Fox River
Ballroom par sem varaforseti Lions Jung-Yul
,Yul” Choi baud upp a kérednsk skemmtiatridi.
[ 1ok dags var aftur komid saman { salnum og
hlustad a ymis erindi og vidbétarfrodleik (Daily
Recap).

Sjalft namid hofst svo kl. 9:15 og meettum
vid 1 skélastofuna okkar nr. 19 par sem beid
okkar kennarinn, dr. Margret Diekhuis-Kupier,
PDG (fyrrverandi umdaemisstjori) { Hollandi.
Vi0 Bragi Ragnarsson varaumdeemisstjori 1 109
B hofoum valid ad taka namskeidin a ensku en
pad pyddi lika ad vid vorum 1 litlum tengslum
vid norreenu félagana okkar. I stad pess
kynntumst vid verdandi umdeemisstjorum 1
Bretlandi, Hollandi og Belgiu. Allt mjog reyndir,
spaugsamir og skemmtilegir lions- og
skolafélagar.

Vid fengum namskeidsgdgnin og namid
hofst. Vid byrjudum a velta fyrir okkur
hugtakinu leidtogi (Becoming a whole leader),
férum svo 1 virkni teyma (Team Dynamics),
vegferd pjonustu (Service Journey), efling
félagsandans (Supporting Membership
Growth), nokkrir peettir imyndar (Elements of
Image) og loks ad nd fram markmidum
(Achieving Your Goals). Allir pessir peettir
namsins toku tvo og halfan dag. Petta var
krefjandi nam og audvitad fyrir pvi haft ad lesa
6ll ndmsgdgnin 4 ensku og vinna sjénarmidum
sinum fylgi { hopnum. Vid unnum i fjogurra
manna hépum og leystum verkefnin saman.
Yfirleitt var okkur gert ad flytja eitthvert
verkefni frammi fyrir bekknum.

Til ad krydda namid svolitid var franska
hépnum i neestu kennslustofu tvisvar bodid ad
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taka patt { umreedum og vinna med okkur
nokkur verkefni. Pa fylgdi talkur med sem
talkadi af fronsku 4 ensku og 6fugt.

Med namsgognunum fengum vid lika
leidbeinandi form og snidmat fyrir flesta pessa
paetti namsins.

Ad morgni annars dags var fundur 1 Fox
River Ballroom par sem varaforseti Lions Jung-
Yul“Yul” Choi kynnti okkur aherslur sinar sem
alpj6daforseti neesta starfsar, og 1 lok dags var
allur hépurinn meettur { salinn par sem farid
var yfir vidfangsefni dagsins og einnig kynntar
til sdgunnar tveer stdlkur sem voru badar Leo
félagar. Onnur peirra hafdi byrjad sem Leo Alfa
og hin sem Leo Omega. Munurinn 4 pessum
Leo klibbum er s ad annar starfar med
unglingum 12-16 dra og hinn med unglingum
fra 16 ara.

A pridja degi ndmsins var okkur bodid 1
vettvangsferd, fyrst ad grafreit Melvin Jones og
sidan til hofudstodva Lions Int. i Oak Brooks.
Par skodudum vid okkur um og padum
hressingu. Par var 6llum bodid ad fa ljosmynd
af sér med verdandi alpj6daforseta. Pegar vid
komum svo heim tr ferdinni var farid i sidustu
kennslustundina og kennarinn okkar kvaddur.

Pegar liti® er til baka verdur ad segjast eins
og er ad pad er 6metanlegt ad fa teekifeeri til
a0 kynnast Lionsfélogum vida ad ar heiminum.
Vid Bragi héldum okkur vid hépinn okkar,
Bretana, frana og svo Belgana og Hollendingana,
en kynntumst audvitad lika félki annarsstadar
ar heiminum. Hépurinn okkar vard einstaklega

samhentur og voruihonum nokkrir tolvugtrtar
sem audvitad stofnudu hép 4 WhatsApp. Par
fylgjumst vid med hvert 60ru, hvernig gengur
og hvernig peirra lionsping eru haldin. Nokkur
fjolumdeemi hafa pegar haldid sitt drsping en
onnur ekki.

En veenst p6tt mér um hvad vid Bragi vorum
vel undirbtin undir petta nam eftir freedsluna
ur Leidtogaskélanum og namskeidid sem
Halldér Kristjansson hélt fyrir okkur verdandi
umdeemisstjora 1 fyrra.

Johanna Thorsteinson
VDG 109 A



Lionsklabbur Olafsvikur

yrir nokkru hélt Lionsklabbur Olafsvikur

fund sinn 1 Slokkvistod Sneefellsbeejar.
Tilefnid var ad athenda slokkvilidinu gjafir svo
sem hitamyndavél, brunndeelu vasaljés og
fleira. Vasaljésin sem vid gafum slokkvilidinu
eru aetlud til pess ad Iysa { augun a félki til ad
skoda sjadldrin. Vatnsdeelan er mjog 6flug en
hin deelir 600 litrum & minttu 1 4 metra haed.
Keyptu Lionsmenn allar gjafirnar hja
fyrirteekinu fSMAR og munu peer koma ad
g6dum notum hja slokkvilidinu. Pess ma geta
a0 slokkvilidid a fyrir adra hitamyndavél og st

nyja pvi géd vidbét. Svanur Témasson
slokkvilidsstjori taladi um 1 reedu sinni hversu
gott veeri ad hafa liknarfélog 1 beejarfélaginu.
Pau styddu hin ymsu maélefni og hefdi
slokkvilidid notid gods af pvi undanfarin ar
med veglegum gjofum, vildi hann koma a
framfaeri keeru pakkleeti fyrir pad. Ad pvi loknu
baud hann lionsménnum ad skoda
slokkvistodina undir leidsogn slokkvilidsmanna
sem lionsmenn gerdu. A myndinni eru fra
haegri: Saevar Gislason, Svanur Témasson og
Fannar Baldursson.

Keeru Lionsfélagar

Gerd var konnun & pvi hvort félagar vildu fa Lionsbladid sent heim { p6sti gegn greidslu
og/eda fa bladid sent i télvupésti. Meirihluti valdi rafreenu leidina. [ framhaldi af pvi hefur
verid akvedid ad bjoda upp a heimsendingu i bréfpdsti gegn greidslu kr. 1.200 & ari.
Stofnud verdur krafa { netbanka.

Allir Lionsfélagar fa bladid sent rafreent og jafnframt verdur pad adgengilegt a
www.lions.is og i gegnum smaforritid Lionmagazine island eins og verid hefur.

Formenn (ritarar) eru bednir um ad sja til pess a0 allir félagar taki afstodu til pessa posts
og senda inn fyrir hénd kltibbsins medfylgjandi upplysingar um pa félaga sem velja ad fa
bladid heimsent i bréfpdsti.

Sendist & Lionsskrifstofuna & netfangid lions@lions.is fyrir 10. april 2019.

bessi dreifingarleid tekur gildi naesta starfsar 2019-2020

Eg 6ska eftir ad fa prentudu Lionsbl6din (4 tbl. 4 ari) send til min { p6sti gegn 1200 kr.
greidslu 4 ari.

Nafn:

Kennitala:

Heimilisfang:

Péstntimer:

Stadur:




Leidtogaskolar LIONS

Vinnuhdpurinn minn { heimaverkefnum dsamt leidbeinanda, Lindu Picton, sem starfar sem
GLT-stjéri yfir Evrdpu-D.

Hvernig fee ég kjarkinn til ad standa upp og tala, hvort sem um er ad
raeda klubbfund eda annars stadar par sem félk kemur saman?
Hvernig 60last ég kjark til ad taka ad mér stjornunarst6du innan kltibbsins
eda hreyfingarinnar ef ég kann ekki til verka? Hvernig geri ég deetlanir?
Hvernig leysi ég dgreining sem kann ad koma upp?

Pessara spurninga, auk margra annarra, kunna morg okkar efalaust
ad spyrja sig pegar leitad er til okkar um ad taka ad okkur dkvedna
stodu eda verkefni innan hreyfingarinnar. Getur verid ad vid tokum
ekki ad okkur verkefni, sem okkur jafnvel langar ad taka ad okkur, vegna
pessa? Vid getum leert ad takast & vid pessi verkefni 1 leidtogaskola
hreyfingarinnar.

Lions starfreekir skéla, sem allir lionsfélagar geta sott og eru hugsadir
til pess ad byggja okkur upp og gera okkur tilbtin til ad takast & vid
hvers konar verkefni innan hreyfingarinnar og 1 okkar daglega lifi. Vid
pekkjum flest til pess ad 4 fslandi er starfreektur Leidtogaskoli (RLLI)
sem hefur verid haldinn dar hvert til fjolda ara vid gédan ordstir. Hvad
er Leidtogaskdlinn og adrir leidtogaskolar sem alpjodahreyfinginn
bydur? Hér a eftir dreg ég saman helstu upplysingar um pessa skodla
og hvernig vid getum s6tt um ad verda patttakendur 1 peim.

ELLI (Emerging Lions Leadership Institute)

Er skoli fyrir unga/nyja lionsfélaga sem hefur pad ad markmidi ad pjalfa
leidtoga innan klibbanna sjalfra ad forménnum. Farid er i grunn
leidtogafraedinnar og hvad pad pydir ad leida afram hop med sameiginlegt
markmid. P4 er jafnframt farid yfir hreyfinguna, stofnanir hennar og
hvada verkfeeri vid hofum til ad vidhalda og efla klabbstarfid. Midad er
vid ad patttakandinn hafi starfad i nefndum innan klibbs og ekki gegnt
haerri stddu en klibbformanns. Skélar klibbstjérna sem haldnir eru &
fjol- og umdeemispingum taka ad hluta til 4 namsefni pessa skola.
Hugmyndir eru uppi um ad koma pessum skoéla a legg hér a landi a
komandi misserum.

RLLI (Regional Lions Leadership Instiutute)

Er skoli sem er neesta stig 4 eftir ELLI og er gagnlegur 6llum lionsfélogum
og sérstaklega fyrir pa sem vilja nd lengra innan hreyfingarinnar til
deemis sem fulltriar umdeemis eda fjolumdeemis. Petta er Leidtogaskdlinn
okkar en hann hefur verid vinseell hja verdandi klubbstjéornum og
almennum félogum sem vilja nd lengra. Farid er itarlega i leidtogafreedin
og patttakendur pjalfa sig m.a. i reeduflutningi, timastjérnun, stjérnun
funda, markmidasetningu og trlausn dgreiningsmadla. Nanari umfjollun
um Leidtogaskélann md finna & 6drum stad i bladinu.

¥

Hépurinn sem fékk kennsluna d ensku. Jafuframt var bodid uppd kennslu d pysku, itolsku, spaensku
o0g fronsku

ALLI (Advanced Lions Leadership Institute)

Er efsta stigid i leidtogaskélum Lionshreyfingarinnar. Hann er eetladur
peim sem vilja enn lengra t.d. fyrir pa sem eetla ad taka ad sér ad gerast
sveedisstjorar og jafnvel umdeemisstjorar. Hér er kafad enn dypra i
leidtogafraedin og byggt ofan a pad sem ddur hefur verid kennt.
Gridarlega oflugur skéli sem medal annars byggir 4 hopstarfi 4dur en
komid er 1 skélann og mdl krufin til mergjar.

Prétt fyrir ad hér a Islandi sé adeins bodid upp & RLLI, eda
Leidtogaskolann, eins og er, stendur okkur til boda ad seekja um ad
komast 1 hina skélana, sem ad eru haldnir reglulega 1 Evrépu, ad jafnadi
einu sinni 4 ari og pa oftast seinni hluta starfsars. Sa hattur er hafdur
a ad patttakandi greidir ferakostnad auk gjalds sem er & bilinu $125
- $150 en LCI borgar 4 méti gistingu og mat alla skéladaganna. Finna
ma frekari upplysingar um umsodknir 4 vef alpjédahreyfingarinnar og
hvar skélarnir eru haldnir hverju sinni.

Nina i mars sétti ég einn slikan skéla eda ALLI sem var haldin {
Marseille { Frakklandi. Oheett er ad segja ad skélinn fér fram dr itrustu
veentingum, pétt mikil vinna leegi { undirbiningi (hopstarfi) fyrir skélann.
Parna var saman kominn hépur folks vida ad tr Evréopu med eitt
sameiginlegt markmid, ad vilja gera hreyfinguna okkar enn 6flugri og
feera hana til natimans. Til vidbotar vid namsefnid, eda 1 tengslum vid
pad, skiptumst vid & upplysingum um pad hvernig hlutirnir eru gerdir
hja hvert 60ru og allt sett i samhengi vid namid. Parna var stér hluti
patttakenda starfandi sem 2. varaumdeemistjéri og pannig i
lokaundirbuningi pess ad takast 4 vid embeetti 1. varaumdeemisstjora.
Af peim s6kum myndadist mikil samkennd med okkur og oflugt
tengslanet vard til. Til stendur ad halda netfundi einu sinni { manudi
par sem vid berum saman beekur okkar og faum 4lit & malefnum sem
vid erum ad takast 4 vid & heimasl6d. Sidast en ekki sist bundumst vid
sterkum vinabondum sem er 6metanlegt og lykilatridi i starfi lionsfélaga.

Eg vil pvi hvetja pig félagi g6dur til ad hugsa til peirra teckifeera sem
felast { pvi ad seekja pessa skola og 60last meiri heefni til ad takast 4 vid
pau verkefni sem pu stendur frammi fyrir, hvort sem er {1 starfi fyrir
Lionshreyfinguna eda i pinu daglega lifi.

Gudjon Andri Gylfason
2. varaumdeemisstjori 1098
GLT-fulltriii 109B



Leiotogaskolanum slitio med glaesibrag

Utskriftarnemar Leidtogaskélans 2019 dsamt kennurum. Frd vinstri { fremstu rod; Gudjon
Andri Gylfason, Halldor Kristjansson, Hrund Hjaltadéttir og Jon Pdlmason.

G hafa ramlega 500 Lionsfélagar sott namskeidid Leidtogaskoli

Lions 4 slandi. 26 aneegdir Lionsfélagar beettust { pann hép 17.
febraar sidastlidinn ad loknum priggja daga Leidtogaskdla sem hofst
féstudagsmorguninn 15. febrdar. Petta var { annad sinn sem namskeidid
var haldi® a einni helgi en adur var namskeidid 2 helgar og lengst af
haldi® { Munadarnesi. Patttakendur komu a fostudagssiddegi og dvoldu
alla helgina  sumarbtstodum a stadnum. Pessu fyrirkomulagi var breytt
fyrir nokkrum arum pegar adstaedur breyttust { Munadarnesi og pa var
Leidtogaskolinn fluttur til Reykjavikur. Vorid 2018 var i fyrsta sinn haldi®
Leidtoganamskeid & Akureyri og var pa namskeidid haldid a premur
dogum, fra fostudegi til sunnudags. Var reynslan af pvi pad god og akvedid
var ad Leidtogaskélinn 2019 yrdi haldinn & premur dégum, einni langri
helgi. I stuttu méli pa voru beedi patttakendur og kennarar mjog anaegdir
med pad fyrirkomulag og verdur pad pannig 4 neestu arum ad dllu
6breyttu.

Island var fyrsta pj6din i Evrépu, ésamt Bretum, sem fékk ad kenna
Leidtogaskélann (RLLI) { heimalandi sinu. Oll arin hefur fengist styrkur
fra LCI til ad halda namskeidid hér 4 landi enda hafa freedslustjérar
okkar avallt noti® mikils trausts og vel verid stadid ad namskeidinu hér.
Enska heiti Leidtogaskola Lions er Regional Lions Leadership Institute
(RLLI). Gerd er krafa um ad kenndar séu 9 greinar og si®an getur hvert
land valid greinar sem pad telur ad séu mikilveeg fyrir sina patttakendur.
Pessar niu greinar eru Lions baklandid (1), fjolbreytileiki (2), oflugt
hépstarf (3), markmidasetning kltbbs og framkvaemd (4), ad virkja og
hvetja félagana (5), personuleg markmidssetning (6), reeduflutningur
(7), timastjornun (8), stadbundin verkefni og teekifaeri (9). Auk pessara

»skyldugreina” hofum vid beett vid nokkrum greinum i okkar
Leidtogaskoéla og ma nefna helst, ad halda géda fundi (10), ad takast a
vid breytingar (11), skapandi hugsun (12) og ad leysa agreining (13).
Hefur pad gefist vel ad beeta vid pessum greinum og peer skila
patttakendum mjog godri vidbotarpekkingu 4 leidtogafreedum og
stjornun.

Eins og fram kemur { grein Gudjéns Andra Gylfasonar, GLT fulltrta
1109B, { annarri grein i pessu bladi, stefnum vid i leidtoga- og fraedslu-
teyminu (GLT) ad pvi ad auka vid frambod okkar a leidtoganamskeidum
med pvi ad baetta vid ELLI og ALLI namskeidum pegar pad verdur
heimilt ad halda pau hér a landi (sja nanari lysingu { grein Andra).

Arangurinn af starfi Leidtogaskélans hefur verid mjog gédur. Morg
peirra sem hafa sétt sk6lann hafa sidar tekid ad sér dbyrgdastarf i sitnum
klabbi, 1 sveedi, umdaemi, fjolumdaemi og 4 alpjédavettvangi. Namid
nytist flestum einnig { vinnu og daglegum samskiptum vid adra.

Um leid og ég 6ska 6llum peim sem hafa sétt skélann til hamingju
vil ég hvetja Lionsfélaga til ad seekja um patttoku i pessu namskeid
Lions naest pegar pad verdur i bodi. Patttaka i Leidtogaskolanum skilar
patttakandanum og Lions mikilveegum arangri.

Halldor Kristjansson, GLT stjori fjolumdeemis 109.

Lysum peim sem |josio pra, en lifa 1 skugga




Lionsklubburinn ZAgir laetur til sin taka

Feélagar tir Lionskliibbnum ZEgi dsamt starfsmonnum Sélheima vid teekin goou sem kliibburinn

gaf.

élagar 1 Lionsklibbnum ZEgi hafa svo sannarlega ekki seti® audum

hondum a sidustu arum. Skemmst er ad minnast ad arid 2017 hélt
kltbburinn upp 4 sextiu ara afmeelid og var pad gert a tilheyrandi hatt
med godri veislu, en ekki sidur med pvi ad lata gott af sér leida sem er
j4, hér eftir sem hingad til, eedsta takmark okkar 1 Lions.

Sélheimar

Sélheimar hafa eetid skipad fastan sess i starfssemi ZEgis og spannar st
saga marga dratugi, eda pvi sem neest alla starfseevi klibbsins. Vida a
Sélheimum ma sjd merki um pad sem Zgismenn hafa lagt par til {
gegnum t{dina { formi gjafa og vinnuframlags. Ollu pessu er gerd g6d
skil { bok sem gefin var at i tilefni af 50 ara afmeelis klibbsins & sinum
tima, en hofundur peirra békar Pérhallur Arason sem verdur 96 dra a
pessu ari, er enn starfandi 1 Zgi og gefur okkur yngri ménnum ekkert
eftir.

/ZEgismenn eru hvergi neerri heettir sinu géda starfi 4 Sélheimum og
a arinu 2018 gaf klibburinn teekjabtinad i nytt moétuneyti stadarins og
var andvirdi gjafarinnar a fjérou milljon kréna. Um var ad reeda btiinad
i eldhus, s.s. ofn, eldavél, upppvottavél o.fl. Varla parf ad taka fram ad
btnadur pessi gjorbreytir allri adst6du a stadnum og hefur reynst mjog
vel. T desember sidastlidnum fjslmenntu Zgismenn a hin arlegu Litlu
Jol & Sélheimum sem klabburinn hefur haft veg og vanda ad i hvorki
meira né minna en 55 ar. Par gafst klabbfélogum teekifeeri til ad skoda
pennan nyja og gleesilega binad i moétuneytinu, dsamt pvi ad hitta
heimamenn og starfsfélk. Pess ma til gamans geta ad heidursfélagi
/Egis, Omar nokkur Ragnarsson, skemmti vidstéddum af sinni alkunnu
snilld & litlu jolunum eins og hann hefur ztid gert. Omar hefur einungis
misst eitt ar Gr af pessum 55, og geri adrir betur.

Gaman er svo ad geta pess ad i ar gaf svo Lionsklibburinn Zgir
mjog skemmtilega og 6venjulega gjof til Sélheima, nanar tiltekid 4
kaffihiis S6lheima, Greenu kénnuna. Um er ad reeda talandi pafagauk.
Hun heitir sem sagt Emma og er ni nyjasti ibti S6lheima og gledur
beedi heimamenn og gesti 4 kaffihtsinu svo um munar og mun liklega
gera um nokkura dratuga skeid. Vid hvetjum alla sem leid eiga um
Grimsnesid ad leggja leid sina i Graenu kénnuna a Sélheimum og heilsa
upp 4 hana Emmu.

As styrktarfélag

A sidasta ari vard As styrktarfélag 60 ara, en pad er sjalfseignarstofnun
sem veitir folki med proskahémlun ymsa naudsynlega pjonustu. I tilefni
pessa merkisafmeelis, og par sem Lionsklubburinn Zgir er 4 svipudum
aldri, var dkvedid ad Agir myndi styrkja hid frabeera starf sem unnid
er hja As. Eftir umhugsun og greiningu var akvedid ad Lionskldbburinn
Zgir myndi gefa Styrktarfélaginu As tveer badlyftur, ad andvirdi teepra

Sveinbjorn Fjolnir Pétursson skodar hér badlyftu d vinnustofu As styrktarfélags. Lionsmenn
fylgiast spenntir med.

A g60ri stundu d klibbfundi hjd Agi. Fremst md sjd Porhall Arason aldursforseta kliibbsins {
gooum gir.

priggja milljona kréna, sem settar voru upp 1 Asi vinnustofu { Ogurhvarfi.
Hinar nyju badlyftur hafa algjorlega sannad sig, eftir ad hafa nt verid
notadar um nokkura mdnada skei® med gdédum arangri. Lyfturnar
audvelda mjog lifid fyrir pa einstaklinga sem purfa & peim ad halda og
ekki sidur fyrir starfsf6lkid sem sér um ummaonnun a vinnustofunni.
As styrktarfélag baud félogum i ZEgi 1 heimsékn & haustmanudum, til
ad kynna sér starfssemina og ekki sidur til ad sja pessar lyftur og virkni
peirra. gismenn attu goda stund a vinnustofunni og pad var étrilega
gaman ad sja starfssemina, og hitta f6lkid, og ekki sidur gaman ad sja
hversu vel pessi teeki sem klubburinn gaf hafa reynst peim sem paer
nota.

Maedrastyrksnefnd

Ekki ma gleyma i upptalningu pessari pegar félagar i Lionskliabbnum
Zgi komu feerandi hendi til meedrastyrksnefndar med teeplega tvo tonn
af heilfrystri raudsprettu af bestu gerd i farteskinu. Pessu framtaki var
svo sannarlega vel tekid, enda porfin oft mikil hja skjélsteedingum
nefndarinnar. Gera ma rad fyrir ad pessi edalfiskur hafi verid 4 bost6lum
a morgum heimilum naestu vikur a eftir, en petta magn hvarf eins og
dogg fyrir sélu vid Gthlutun nefndarinnar. T heildina gaf Lionsklibburinn
ZEgir prja tonn af raudsprettu, en auk Meedrastyrksnefndar var einnig
gefid til Sjalfsbjargar, Rauda krossins, As styrktarfélags og fleiri. Verdmeeti
pessara gjafa reiknast hatt 4 pridju milljon kréna veeri petta keypt Gt tar
bud.

Agir bydur i Bingo
Lionskltubburinn ZAgir hefur haldid bing6 fyrir heimamenn 1 Hatini
12, husi Sjalfsbjargar, 6slitid sidan arid 1984 og var arid 2018 engin



undantekning a pvi. Lionsmenn safna pa veglegum og skemmtilegum
vinningum, meeta svo 4 stadinn med forlata bingovél og stjorna bingéi
vid mikinn fognud heimamanna. Eins og adur sagdi hefur pessi hefd
stadid lengi og var bing6id 1 fyrra pad 34. { rodinni. Eftir ad bhid var ad
spila margar umferdir af bingd og syngja hraustlega saman var
Lionsmoénnum og heimamdénnum bodnar kaffiveitingar sem allir padu
med pokkum. Parna attu ZAgismenn yndislega kvoldstund med
heimamonnum { Hatini og algjorlega ljost ad arid 2019 munum vid
telja 1 bingé ntimer 35 1 r6dinni.

Fjaraflanir

Pad segir sig sjalft ad til pess ad heegt sé ad lata gott af sér leida, likt og
gertvar & S6lheimum og As parf ad afla fjar. Adalfjaroflun Lionsklibbsins
/Egis 1 gegnum arin hefur verid hid réomada Katmagakvold, sem haldid
hefur verid um aratugaskeid vid gédan ordstir. Hin seinni ar hefur
kiatmagakvoldid verid haldid i gédu samstarfi vid félaga okkar i
Lionsklibbnum FjéIni og tekist mjog vel til. A kvoldi pessu, sem er
karlakvold, er bodid upp a allskyns fiskmeti, og er hapunktur pess (ad
sumra mati) sjalfir kitmagarnir. Innihald peirra verdur ekki frekar
atlistad hér, en dhugasamir eru hvattir til ad meeta 4 kitmagakvold og
smakka & gédgeetinu. A kitmagakvoldi er svo ad sjalfsogdu bodid upp
a g60 skemmitiatridi og happdreetti og risinan i pylsuendanum er svo

Lionsklubburinn Yifa

Ylfur dsamt nokkrum strikum i islenskuadstodinni

itt af adalverkefnum LionsklibbsinsYlfu 4

uppbod & mélverkum sem notid hefur mikilla vinseelda og er 6haett ad
segja ad menn bidi ar hvert spenntir eftir pvi. Katmagakvold pessa ars
for fram a Hotel Sogu pann 1. mars sidastlidinn og tokst mjog vel til

fyrir fullu hasi.

Framtidin

Vio 1 Lionsklibbnum Zgi horfum bjértum augum til framtidar. Vid
storfum 1 g6dum klibb sem stendur & g6dum og traustum grunni, sem
byggdur hefur verid upp allar gotur sidan 1957. Nokkrir nyir félagar
hafa gengid til 1lids vid klabbinn & undanférnum drum og pad hefur
gengid mjog vel ad hrista saman nylidana og pa sem eldri og reyndari
eru. Meeting a klibbfundi hefur verid med ageetum undanfarid og hefur
margt gédra gesta komid til okkar 4 fundina, baedi til frédleiks og
skemmtunar. Framundan eru spennandi timar og vid /Egismenn munum
afram standa vaktina og reyna ad lata gott af okkur leida, og hafa gaman
af pvi um leid.

Riinar Orn Rafnsson
Lionskliibburinn ZEgir formadur 2018-19

Afhending stolsins. Ylfurnar Soffia 0og Anna Blondal
dsamt forstéoumanni Skammtima og skélavistunar
Akureyrar Onnu Einarsdottur

Akureyri, undanfarna vetur, hefur verid ad
adstoda folk af erlendum uppruna ad leera
islensku. Amtsbokasafnid hefur veitt kltbbnum
adstodu an endurgjalds. Timar eru einu sinni
viku, 4 pridjudogum, klukkutima { senn.
Adsoknin hefur verid géd og yfirleitt meeta u.p.b.
10 — 15 manns 1 hvert skipti. Fjorar til sexYlfur
eru til adstodar hverju sinni og pykir okkur petta
einstaklega gefandi verkefni og skemmtilegt ad
kynnast f6lki af mismunandi pjédernum.

Klabburinn hefur undanférnum arum stutt
vid Skammtima og skolavistun Akureyrar. A
dogunum afhentu Ylfukonur vistuninni

pyngdarafls stél (Gravity Chair) sem er stoll
med svampilagi sem veitir studning og stodug-
leika fyrir born og fullordna med mismunandi
fatlanir. Svampilagio lagar sig ad likama pess
sem situr i stolnum.

Lykilatridi 1 pyngdaraflstélnum er ad hann
dregur pyngdarpunkt nedar hja notandanum,
sem tryggir stodugleika i sitjandi stodu. Stéllinn
er med hdum armhvilum og er léttur og pvi
audvelt ad flytja og feera til.

A neestunni hefur klibburinn &kvedid ad
stydja adeins vid bakid a geddeild SAk.

Byrjad var a pvi ad athenda nokkra dagljésa-
lampa ( vekjaraklukkur) en peir lysa heegt og

rolega upp herbergi. Lampinn likir eftir
sOlaruppras og lysir upp herbergid adur en
klukkan hringir 4 tilsettum tima adur en farid
er 4 feetur. Dagljésalampar geta hjalpa peim
einstaklingum sem eiga vid andlega vanlidan
og svefnleysi.

Ylfa hefur reynt fyrir sér med margskonar
fjaraflanir og petta starfsarid héfum vid verid
med sOlu 4 jélabraudum & adventunni og
vorum einnig med markad i sambandi vid
Akureyrarvoku.

Gerdur Jonsdottir Lkl Ylfu Akureyri.



Lionsklabburinn Bjarmi

Kétilettukvold

Staersta verkefni Lkl. Bjarma 1 vetur
var 23. feb s.I pegar vi0 { samstarfi
vid 2 kvenfélog og nokkra einstaklinga
stodum fyrir Kotilettukvoldi 1 Félags-
heimilinu & Hvammstanga. Er petta i 3.
sinn sem slikt er gert A pessu sinni var
dagurinn helgadur minningu Bjérns P
Sigurdssonar ,Bangsa” sem bjo alla sina
ti0 hér 4 Hvammstanga og lést sl. haust,
83 ara. Agoda verdur varid til ad koma
upp minningarskilti um Bangsa og til ad
vardveita ,Bangsabdt”, batinn sem hann
smidadi fyrir 60 arum og var hans adal-
atvinnuteeki eftir pad. Bangsi var vanur
a0 halda upp a afmeeli sitt med veitingum
fyrir bérnin ad deginum en fullordna um
kvoldid. Vid hofdum sama hatt 4 og
budum upp 4 dagskrd og veitingar fyrir
born eftir hadegid. Um kvoldid var sidan
adalsamkoman. { matinn voru kétilettur
med tilheyrandi medleeti og auk pess
bodid upp a hardfisk og hdkarl ad heetti
Bangsa. Oll adfong voru gefin af
fyrirtaeekjum hér og vidar. Dagskrain
hofst med pvi ad synt var vidtal sem
tekid var 1 fimmtugsafmeeli Bangsa Sidan
s6gdu gamlir vinir hans fra honum og
batnum. Fjoldi f6lks kom fram med ymis
konar séng og leikatridi. Samkoman var
mjog vel sétt og munu allir hafa farid
saddir og sattir heim. Agodi af kétilettu-
kvoldinu dsamt styrktarlinum i
dagskrarbeeklingi var rimar 2 milljénir,
en auk pess fékk Lkl. Bjarmi 850 pisund
kréna styrk Gr Menningarsjodi Spari-
sj60s Vestur-Hunavatnssyslu i petta
menningarverkefni.

Guomundur Jénsson Lkl Bjarma

Guomundur Haukur Sigurdsson setur hdtidina -~ Unnur Valborg Hilmarsdottir veislustjori Pétur Danielsson barpjonn

Leikflokkurinn leikur Kotilettunefndina ad  Kvenfélagskonur ganga frd Séd yfir veislusalinn

storfum

Bakraddir Hjd Slagarasveitinni Guomundur Haukur Sigurdsson vid mioasolu — Séo yfir veislusalinn, Slagarasveitin d svidi

Atrioi tir songleiknum ,Hdrio” sem verdur synt hér um pdskana



Fra LionsklGbbnum Emblu

Stjornin og ny inntekin félagi Guony Guomundsdottir.

Nﬁ fer petta starfsar okkar senn ad taka enda og eru allir alltaf jafn
undrandi 4 hvad timinn eedir afram. Pad hefur verid nég ad starfa
hja okkur Emblu konum eins og alltaf beedi i leik og starfi.Vid byrjudum
ario a pvi ad fara saman i Selfossbi6 og saum myndina Mary Poppins.
Allar skemmtum vid okkur vel og var Petta god tilbreyting ad fara saman
a bi6 og var pad okkar skemmtilega ttivistarnefnd sem atti pessa g6du
hugmynd. Pa var pad neest porrinn og var haldid porrablét sem heppnadist
afar vel, g60 meeting og allir féru saddir og seelir heim. Pad er alveg
naudsynlegt ad bléta porra.

Vid héfum fengid gbda gesti 4 fundi okkar i vetur og { jantar kom
Erla Sigurjénsdéttir, deildarstjori, Rauda krossins a Sudurlandi. Han
fraeddi okkur um starf deildarinnar og kom okkur a 6vart hvad pad er
margbreytilegt starf sem fer fram hér, mikid { gangi alla virka daga {
husi deildarinnar.

Pad atti eins og undanfarin ar ad halda diskotek fyrir skjélsteedinga
okkar en Jén Bjarnason okkar adalmadur og diskétekari veiktist, svo
pad vard ad sla pvi a frest sem er midur pvi f61kid okkar stélar & pessar
skemmtanir og fa sidan kaffi og veislubod sem er alltaf gédur endir a
g60ri skemmtun. En pad verdur seinna og pa fagna allir Joni vel eins
og venjulega.

[ febrdar tékum vid inn i kldbbinn okkar nyjan félaga, Gudnyju
Gudmundsdéttur. Pad er alltaf glediefni ad fa nyja kroftuga konu til
starfa, einmitt pad sem vid i Lionshreyfingunni purfum & ad halda ad
fiolga 1 kldbbunum okkar og fa yngra folk til starfa. Afram na 61l sem
eitt.

Feerdum vinnustofunniVISS sem er verndadur vinnustadur fatladra
a Selfossi veglega peninga uppheed til ad endurnyja teeki og t6l sem
vantadi ordid hja peim svo vid vonum ad petta eigi eftir ad koma ad
g6dum notum fyrir f61kid okkar par.

Svo a fund ndna f mars kom Theodér F. Birgisson, kliniskur félags-
radgjafi, og sagdi okkur fra starfi sinu sem er margpeett og flokid og
var petta mjog frédlegt. Pad var gaman ad fa Theodér 1 heimsdkn,
liflegur og skemmtilegur lionsmadur med meiru.

A bessu ri nanar tiltekid 9. mars s.1. vard Lionsklibburinn Embla
30 ara.Vid erum stoltar af pessum timamétum og hofum vida lagt hond
a plog til g6dra malefna & pessum arum. Af pessu tilefni eetlum vid ad
fara i tveggja daga ferdalag i lok dgtst n.k. og bj6da mokum okkar med.
Pad 4 ad storma 4 Snaefellsnesid og ad sjalfsogdu férum vid 1
langferdabifreid. Petta & ad verda skemmtileg og 6llum égleymanleg
ferd.

Gestur okkar Erla Sigurjonsdottir,
deildarstjori Raudakrossins @ Sudurlandi

Gestur okkar Theddor F. Birgisson, kliniskur
félagsradgjafi og lionsmadur

Guonyj Siggeirsdottir tekur vid gjafabréfi til VISS frd Unni Jonasdottur, formanni
Liknarnefndar Lkl. Emblu

Nu erum vid farnar ad hlakka til vorsins og sumarsins sem vid
holdum ad sé alveg & neesta leyti. T jinfmanudi stormum vid Emblur
upp i Hellisskog og grédursetjum formanns tré fyrir frafarandi formann
hana Dagrinu Masdoéttur. Petta er skemmtilegur sidur sem vid endum
okkar starfsar alltaf a.Vid eigum ordid litinn og fallegan formanns
Emblu reit i Hellisskogi.

Ad lokum sendum vid okkar bestu pakkir og gédar kvedjur til allra
sem hafa veitt okkur gédan studning sem og lionsfélki um allt land,
vonum ad sumarid verdi okkur 6llum til heilla.

Guoriin Guonadottir, bladafulltriii Lionskiibbins Emblu.



Borist hafa eftirfarandi frambod i embaetti sem kjosa
skal um fyrir starfsarido 2019 - 2020

Frambod til embaettis fjolumdaemisstjora
Ellert Eggertsson, Lionsklubbi Hafnarfjardar

llert gekk 1 Lkl. Hafnarfjardar arid 1983 og hefur hann gegnt flestum embaettum i stjérn kltbbsins, m.a. verid

tvisvar formadur. Einnig hefur hann leitt flestar af nefndum klabbsins. Ellert er Melvin Jones félagi og fyrir
starfsarid 2014 - 2015 fékk hann Club Excellence Award vidurkenningu fyrir stérf sin sem formadur.  desember
2017 var hann seemdur Kjaransordunni vegna starfa sinna fyrir kldbbinn.

Ellert gegndi embeetti sveedisstjora & sveedi 6, 2015-2016, kjorinn 2. varaumdeemisstjori a seinni hluta starfsarsins
og gengdi embeetti 1. varaumdeemisstjora starfsarid 2016-2017, umdeemisstjori 109A starfsarid 2017-2018 og er
nutverandi varafjolumdeemisstjéri MD 109. Ellert hefur sétt nokkur Alpjédaping Lionshreyfingarinnar.

Ellert er feeddur i Hafnarfirdi 1. agtst 1946, menntadur flugvirki og hefur starfad sem flugvirki hja Loftleidum og Arnarflugi, teeknistjori
[slandsflugs og Flugfélagsins Atlanta fra sameiningu fyrirteekjanna arid 2005 til drsloka 2016. Fra 2017 til névember 2018 starfadi Ellert sem
flotastjori Flugfélagsins Atlanta, er hann fér a eftirlaun.

Maki hans er Jiliana Gudmundsdéttir og eiga pau 3 uppkomin born.

Frambod til embaettis vara fjolumdamisstjora

Bjorn GudOmundsson, Lionsklubbum Haengur

jorn er feeddur 1 Hafnarfirdi 25. mai 1972, er med Msc. gradu i vidskiptafraedi,er 16ggiltur fasteignasali og hefur

starfad vio fasteignasélu fra pvi arid 1996, ni sem adaleigandi Fasteignasdlunnar Byggdar 4 Akureyri. Eiginkona
Bjorns er Sigridur Magnusdottir, grunnskdlakennari og saman eiga pau tvo syni.

Bjorn gekk 1 Lionsklibbinn Heeng & Akureyri arid 2005, hann hefur verid virkur 1 starfi klibbsins fra upphafi
og leitt flestar adalnefndir klabbsins. Hann var ritari starfsarid 2009-2010 og formadur 2011-2012. Sveedisstjori
a sveedi 6 1 109B 2013-2015 og umdaemisstjori arid 2017-2018. Bjérn er Melvin Jones félagi.

Frambod til embaettis fjolumdaemisritara

Gudmundur Helgi Gunnarsson, Lionsklibbum Fjorgyn

Guémundur Helgi feeddist  Reykjavik pann 22. sept. 1947 og er htisasmidameistari ad mennt og starfar vid
verkefnisstjornun hja AV pjonustudeild en fér 4 eftirlaun s.1. vor.

Gudmundur gekk til lids vid Lionsklibbinn Fjorgyn vorid 2000 eftir ad hafa pekkt vel til Lionshreyfingarinnar
110 ar. [ kldbbnum sinum Fjorgyn hefur hann m.a. verid ritari og privegis formadur kltibbsins.

Gudmundur Helgi var fraedslustjori fra 2009 - 2011 og kom ad kennslu { ritaraskéla Lionshreyfingarinnar um
arabil. Hann hefur starfad { umdeemisstjornum beggja umdaema, og var hann umdeemisritari og gjaldkeri
starfsarin 2009 — 2011, hann var umdaemisstjéri 109 A 2012 - 2013 og starfsarid 2015 — 2016 gegndi hann gegnt
embeetti fjolumdeemisstjéra og verid fjolumdaemisritari fra 2016.

Eiginkona Gudmundar Helga er Hrund Hjaltadéttir f.v. grunnskélakennari. Han er stofnfélagi i L.kl. Fold. Han hefur ymsum embeettum {
umdeemi 109 B og fjolumdeemi MD 109. Han er fyrrverandi umdeemis-og fjolumdeemisstjori.




Frambod til embattis fjolumdaemisgjaldkera

Stefan Arnason, Lionsklibbum Vitadsgjafi

S tefan Arnason gekk til lids vid Lionshreyfinguna arid 1992.

A peim tima hefur hann gegnt flestum peim embaettum sem til er ad dreifa { Lionsklibbi og medal annars
verid formadur kltbbsins tvisvar. Stefan var sveedisstjori a sveedi 6 2009 - 2010 og GMT fulltrdi 2010 - 2011.
Umdeemisstjori i B umdeemi 2015 - 2016, GMT stjori 2016 - 2017, Fjolumdaemisgjaldkeri 2017 - 2019 og hefur
setid i afmeelisnefnd hreyfingarinnar fra 2016.

Stefan byr i Eyjafjardarsveit og er kveenturVoku Jonsdottir, idnrekstrarfreedingi og eiga pau tvaer uppkomnar
deetur.

Framboo til embaettis umdamisstjora 109 A

Jéhanna Thorsteinsson, Lionsklubbnum Eir

ionskltbburinn Eir bydur fram Jéhonnu Thorsteinson til embeettis umdeemisstjora umdeemis 109A starfsérid
2019-2020 a Lionspinginu 26.-27. april nk. i Reykjavik.

Johanna gekk 1 Lkl. Seydisfjardar 2014. Hun var kjorin fjolmidlafulltrii og formadur 2015-2016. Hun var
umhverfis- og menningarfulltrdi { umdeemisstjorn 109A fra 2015. Hun var gjaldkeri umdeemisins 2017-2018 og
hefur gegnt embeetti 1. vara umdeemisstjora 2018-2019. Hun fluttist til Reykjavikur haustid 2016 og fluttist { Lkl.
Engey i Reykjavik vorid 2017.

[ desember 2017 flutti hin sig yfir { Lkl. Eir { Reykjavik og er starfandi formadur klibbsins. Jéhanna er feedd
i Reykjavik 15. névember 1952.

Hun er uppeldis- og menntunarfreedingur ad mennt og hefur lengst af starfad vid skélastjérnun, beedi 1 leikskélum og grunnskélum. Nina
starfar hin sem islenskukennari barna af erlendum uppruna vid Vogaskola i Reykjavik.

Vorid 2012 lauk htin némi { Leidsdgunami Endurmenntunarstofnunar Haskola fslands og hefur starfad vid leidségn medfram kennslustorfum.
Jéhanna hefur sétt Leidtogaskola Lions og tekid virkan patt { storfum umdeemisstjérnar. Johanna a prja uppkomin born og ellefu barnabérm. ,

Frambod til embaettis umdamisstjéra 109 B

Bragi Ragnarsson, Lionsklibbi Mosfellsbaejar

Lionskhibbur Mosfellsbeejar hefur med stolti sampykkt ad bj6da félaga kltibbsins Braga Ragnarsson fram til ad
gegna embeetti umdeemisstjéra 109 — B starfsario 2019 — 2020.

Bragi gekk fyrst til lids vid klabbinn { mars 1983 en vegna vinnu sinnar purfti hann ad heetta { maf 1990. A
peim arum var Bragi medal annars ritari klibbsins og einnig sveedisritari. Bragi gekk svo aftur i klabbinn i
névember 2007. Sidan pa hefur Bragi verid gjaldkeri kltbbsins eitt starfsar og formadur tvo starfsar. Auk pess
hefur hann verid mikil driffjodur { peim nefndum sem hann hefur starfad.

2017-2018 var Bragi svaedisstjori & sveedi 1-2 og 2 varaumdaemistjéri. A yfirstandandi starfsari er Bragi
varaumdeemisstjéri. Hann hefur sétt fjslmorg umdeemis- og fislumdeemisping og tvo alpjédaping. A pessu ari
sotti Bragi NSR ping i Noregi ,og umdaemisstjéraskéla i USA. Bragi hefur fengid ymsar vidurkenningar fyrir sin storf og er Melvin Jones félagi.

Vid teljum hann vel undirbuinn fyrir petta embeetti enda hefur hann mikla reynslu af trinadarstérfum fyrir beedi Lkl. Mosfellsbeejar og 6nnur
félagasamtok.

Bragi er menntadur Vélfreedingur og Utgerdarteeknir og starfar ni sem teeknistjéri skipa hja Utgerdarfélagi Reykjavikur hf. 4dur Brim hf. {
Reykjavik.

Bragi er kveentur Bryndisi Johannsdéttur sem er stofnfélagi i Lkl. Uu Mosfellsbee.




Frambood til embaettis vara umdaemisstjéora 109 A

Jénas Yngvi Asgrimsson, Lionsklubbum Dynkur

ionsklibburinn Dynkur bydur fram félaga okkar, Jénas Yngva Asgrimsson, til embeettis varaumdeemisstjéra
Lionsumdaemis 109A starfsarid 2019-2020.

Jénas gekk i Lionshreyfinguna 1984 pegar hann gerdist félagi { Lkl. Djipavogs. Par gengdi hann starfi ritara.
Pegar hann flutti frd Djtipavogi 1985 tok vid langt timabil par sem hann var ekki félagi { Lionshreyfingunni. Arid
2014 var Lionsklibburinn Dynkur stofnadur og er Jonas einn af stofnfélogum klabbsins. Jénas var 1
undirbiningsnefnd fyrir stofnun klibbsins en einnig var hann formadur klibbsins starfsarid 2016-2017,
alpjédafulltrai 109A, annar varaumdeemisstjori 2018-2019, LCIF fulltrai hja Dynk og eins hefur hann verid 1
Snitsel nefnd dsamt pvi ad vera mjog virkur i starfi klibbsins.

Jonas er feeddur 1963 a Blondudsi en dlst upp { Reykjavik. Hann er vidskiptafreedingur ad mennt. Hann vinnur sem radgjafi hja dk hugbtnadi
ehf. en medal annarra starfa ma nefna Endurskodunarskrifstofa PP] ehf. og kennsla { vidskipta- og tolvugreinum hja NTV, Tolvu- og
verkfraedipjonustunni ehf. og Promennt ehf.

Ahugamal hans eru ad vera afi, félagsstorf og ténlist, uppahaldshljédfeeri er Ukulele. Auk pess ad vera { Lkl. Dynk er hann félagi { Oddfellow
stikunni nr. 28 Atla, stjérnarmadur 1 VR a sudurlandi og stjérnarmadur i Fishersetrinu & Selfossi.

Maki hans er J6hanna Lilja Arnardéttir, adstodarskolastjori Fludaskodla og eiga pau 3 bérn og 2 barnaborn.

Frambood til embeettis vara umdaemisstjora 109 B
Gudjon Andri Gylfason, LionsklGbbum Heengur

Lionsklﬁbburinn Heengur hefur sampykkt samhlj6da ad bjoda félaga klibbsins Gudjon Andra Gylfason fram
til ad gegna embaetti annars varaumdaemisstjéra umdeemis 109-B starfsarid 2018 — 2019.

Andri Gekk 1 Lionshreyfinguna 6. Mars 2013, hann var ritari klbbsins starfarid 2014-2015, varaformadur
2016-2017 og formadur 2017-2018. Andri hefur verid virkur patttakandi i nefndum innan klabbsins m.a. formadur
Heengsmétsnenfdar, fjaroflunarnefndar og fraeedslunefndar. Andri hefur jafnframt verid virkur patttakandi a

umdaemisvisu og var fyrir hond svaedis sex, budarstjoéri i unglingaskiptabdum Lions MD109 sumarid 2016.
Andri var ungmennafulltrGi 2016-2017, umdeemisritari 2017-2018 auk pess sem hann hefur starfad sem GLI-fulltri
fré starfsarinu 2017-2018 til dagsins i dag. Pa hefur Andri verid einn kennara vid leidtogaskélann sidustu tvo
starfsar og kennt namskeid 4 vegum umdeemisins. A niverandi starfsari hefur Andri starfad sem 2. Varaumdeemisstjori.

Andri er med M.sc. gradu i lifefnafraedi auk pess ad vera med kennsluréttindi fyrir framhaldsskoéla fra Haskélanum a Akureyri. Andri hefur
setid Leidtogaskdla Lions 4 vegum MD109, en auk pess sott Alll (Advanced Lions Leadership Institute) og FDI (Faculty Development Institute)
avegum LCI. Andri hefur sétt nokkur umdeemis- og fjolumdeemisping og eitt Alpjédaping. Starfsarid 2017-2018 var Andra veitt vidukenning
(Leadership medal) Alpj6daforseta fyrir storfs sin sem GLI-fulltrGi og er Melvin Jones félagi.

Andri starfar sem Menntskélakennari vid Menntaskélann a Akureyri. Andri 4 tveer deetur, Emiliu Fonn sem starfar sem hjikrunarfreedingur
a SAk og Andreu Osp meistarnema { mannaudsstjérnun auk tveggja afabarna.

Frambod til embaettis annars vara umdamisstjéora 109 A

béra Bjarney Gudmundsdéttir, Lionsklibbum Eir

ionsklabbur Eir bydur fram félaga sinn, Péra Bjarney Gudmundsdottir, til embeettis annars vara umdaemisstjéra
109A starfsarid 2019-2020.
Péra vard lionsfélagi 13. febrdar 2006 1 Lionsklibbnum Yr, Képavogi. Hiin gekk til 1ids vid Lionsklibbinn Eir
5. febraar 2018. Péra Bjarney hefur gegnt ymsum stérfum innan lionshreyfingarinnar, m.a. verid ritari, formadur
og svaedisstjori auk margra annarra verkefna.
Asa Arnadéttir, ritari Lionsklibbnum Eir




Frambod til embattis annars vara umdamisstjora 109 B
Anna Fr. Blondal, Lionsklubbum Yifa

ionsklibburinn Ylfa bydur fram Onnu Fr. Blondal { embeetti annars vara ummdeemisstjéra starfsarid 2019 —
2020. Anna hefur verid Lionsfélagi sidan 2014. Hian var gjaldkeri Ylfu starfsarid 2016 — 2017, varaformadur
starfsarid 2017 — 2018 og er formadur klibbsins 4 pessu starfsari 2018 — 2019. Anna hefur verid fulltrai { GMT
konur 1 Lions frd 2017. Anna hefur tekid virkan patt 1 starfi klabbsins og peim verkefnum sem klibburinn hefur
unnid ad og verkefnum hreyfingarinnar 4 landsvisu. Anna er teekniteiknari frd Ionskélanum a Akureyri 1975 og
lysingarhonnudur frd Teekniskélanum 2012. Anna hefur unnid a Verkfreedistofunni Raftakni 4 Akureyri fra 1984.

Maki hennar er Pérarinn Jéhannesson l6greglumadur og htisasmidur.
F.h. LklYIfu MD109B, Soffia Palmadottir formadur félaganefndarYlfu.

Lionsklubburinn Yr, Képavogi

Nﬁ fer ad siga 4 seinni hluta starfsars, sem hefur 4 margan hatt verid
6druvisi en adur hefur verid. Pad skapast fyrst og fremst af breytingu
a hisneedi.Vid hofum verid svo heppnar i gegnum tidina ad starfa { eigin
htsneedi sem var pad stért ad heegt var ad hafa mjog mikla fjdlbreytni
starfi, baedi 1 okkar klibbi sem og samvinnu vid karlaklibba Lions {
Képavogi. Nt eftir eitt ar 4 leigumarkadi til fundarhalda og skerta
starfsgetu, erum vid asamt Lionsklibbnum Muninn komnar {1 eigid
htsneedi, ekki mjog stért en bjart og fallegt. Par hofum vid starfad fra
pviioktober og gengid vel. Steerdin leyfir ekki stérar samkomur eins og
kirkjukaffio fyrir eldri borgara, sem vid h6fdum sem fastan 1id i morg ar.
En vid litum bjértum augum frammavid. Vid tékum patt i leikskola
verkefninu, sem er tengt lestraratakinu, férum 1 alla leikskéla Képavogs
med gjafapakka og var okkur vel tekid baedi af bornum og starfsfolki.
Einnig athentum vid békamerki til grunnskélanna hér i bee, setlud fimmtu
bekkingum. Vid unnum { samvinnu vid karlaklibbana 1 Képavogi ad
blédsykursmeelingu i névember og gekk pad

mjog vel eins og undanfarin ar .Eins vorum vid med i gleraugna-
s6fnun sem var um allt land. Yrarkonur standa pétt saman 1 6llu sem

vid tokum ad okkur, p6 ekki
séum vid margar en nu horfum
vid & ad okkur fari ad fjolga og
er pad aneegjulegt. Vid hofum
adventukvold fyrir klibbinn a
heimili einhvers klabbfélaga og
svo sameiginlegan jélafund med
Lionskl. Muninn. Ekki ma
gleyma einum merkasta lionum
iokkar starfi en pad er samvinnan
vid Félag krabbameins sjukra
barna. Jolaskemmtun sem er
haldin ar hvert 4 sama tima og
veitir okkur mikla dneegju ad
taka patt 1. Vid hofum sagt frd pessu 4 hverju ari, svo ég aetla ekki ad
tiunda pad frekar ni, en segja ad pessi vidburdur gefur okkur hina
sonnu jolagledi. Af heimséknum til okkar, pa komu eftir dramétin, fra

fjolumdaeminu, annar vara umdeaemisstjori, sveedisstjori sv. 8 og ritari
svaedisstjora.Var pad anaegjuleg heimsékn.Vid arin fengum ymis merki
og vidurkenningar fyrir storf okkar og veru 1 klibbnum, eru margar
btnar ad vera 1 Lions 35 ar samfellt. Sidast en ekki sist hlaut ein okkar,
Jérunn Gudmundsdoéttir, forsetaordu Lionshreyfingarinnar og er hin
vel ad henni komin.

Lionsklabburinn Yr fundar annan manudag hvers vetrarmanadar
k1.18.45 ad Rjapnasolum 1, Képavogi.

Bjodum gesti velkomna a fund hja okkur og kynnast starfinu.

Med bestu kvedju frd Lionskliibbnum Yr,
Erla Sigurdardottir, bladafulltrii



Lionsklubburinn Seyla
Gagnleg gjof til lifsbjargar

ionskldbburinn Seyla & Alftanesi afhenti 4 dégunum

Safnadarheimili Bessastadasoknar hjartastudtaeki ad gjof.
Safnadarheimili® ad Brekkuskégum & Alftanesi er nytt undir
ymsa starfsemi beejarfélagsins m.a. safnadarfundi, méttaka eldri
borgara, kéreefingar, mommumorgna og lionsfundi Seylu. [ LKL
Seylu eru skradar 23 skemmtilegar og dugmiklar konur sem,
eins og margir adrir lionsklibbar, hafa pad ad markmidi ad lata
gott af sér leida. Formadur Seylu er Gudrin Gisladéttir og athenti
hin, asamt Helgu Sigurdardéttur formanni verkefnanefndar
Elinu Johannsdottur formanni séknarnefndar teekid. Karl
Lidviksson frd Rauda krossi [slands meetti 4 fundinn til ad kenna
a hjartastudtaekid. Karl hefur haldid étlal skyndihjalparnamskeid
um allt land & vegum Rauda krossins og freeddi konur einnig
um ymislegt vardandi skyndihjalp s.s. hjartahnod o.fl. Teekid er
6tralega einfalt i notkun og leidir mann { gegnum notkun a pvi
med tali. Taeki sem petta eetti ad finnast & sem flestum opinberum
stodum enda getur notkun a pvi og rétt vidbrogd bjargad
mannslifum.

RH

Lionsklubbur Hélmavikur

ionsklibbur Hélmavikur baud Kvenfélaginu Gleedum a Hélmavik til

kaffisamsaetis 1. febrtiar. Samstarf hefur verid milli félaganna arum saman
en nd er Lionsklibburinn kominn med adst6du i Flugst6dinni og var akvedid
ad bj6da kvenfélaginu 1 kaffi { tilefni dags Kvenfélagskonunnar og til ad
undirstrika pakkleeti kltbbsins til Kvenfélagsins. Maettir voru sjo Lionsfélagar
og niu kvenfélagskonur.

Klabbfélagar maettu med veitingar og var bodid upp a margs konar
kaffibraud, hvitvin og sherry. Johann Bjorn setti fundinn og taladi um Dag
Kvenfélagskonunnar. Jén E. Alfredsson rakti sogu samstarfs félaganna en
Kvenfélagid 4 his 4 Hélmavik og héfou félagar i Lionsklibbnum adstodad
vid ad koma husinu i stand og fengu pé ,,eevilanga™ adstodu 1 hisinu.

Ragnheidur Ingimundardéttir formadur Kvenfélagsins pakkadi bodid
fyrir hond félagsins og gat pess ad aldrei adur hefdi kvenfélaginu verid bodid
i kaffi. Fér vel & med gestum og gestgjofum og st6d bodid fra 18:30 til kl.
21:00.

Maria Jatvardardottir, ritari




Lionsklubbur Képavogs 60 ara

ionsklabbur Képavogs a 60 ara afmeeli {

byrjun mai n k. T tilefni afmeelisins verdur
gefid Gt veglegt afmeelisrit og sjalf afmeelis-
veislan verdur haldin 10. mai.

Klabburinn hefur i gengum arin styrkt
med 6flugum heetti fjdlda félagslegra verkefna
i heimabyggdinni Képavogi og ber par
heest: Utgdfa Sogu Képavogs, Kopasel
barnaheimili sem afhent var baenum ad gjof,
Hjukrunarheimilid Sunnuhlid, Rj6drid
hjtkrunar- og endurheefingarheimili og ni
standa yfir vidreedur vid Képavogsbae um
endurreisn Képavogsbylisins sem yrdi staersta
verkefni sem kltibburinn hefur radist i. Margt
fleira meetti nefna sem of langt er upp ad telja
en pad er mikill hugur { ménnum og sést pad
best a frabeerri fundarsékn sem oftast er yfir

Pa ma nefna ad klabburinn hefur oft styrkt
Alpjodlega liknarsj6dinn (LCIF) myndarlega;
2018 greiddum vid 500.000 og i ar var pad 1
milljén og potti okkur pad vid heefi a ari
Gudrtnar sem forseta hreyfingarinnar.

44 télagar eru { klibbnum og reynum vid
ad halda peirri t6lu eda sem neest henni og
t.d. beettust 2 vid { ar og 2 s.l. ar en & sama
tima heettu 2. Félaganefndin hja okkur er
mjog 6flug og eru peir avallt & hottunum eftir
nyjum félégum. Formadur er ntna Eirikur
Pér Magnisson malarameistari og stjérnar
hann klibbnum med 1éttleika en po festu
eins og audvitad a ad gera.

Minning t

Helstu fjaroflunarverkefni okkar eru
Skotuveisla rétt fyrir jol, Herrakvold 1 mars,
grisjun skogar 1 Fljotshlidinni sem vid seljum
sidan sem eldivid, gerd laxapoka og svona ymis
tilfallandi verkefni stér og sma. Pa tokum vid
myndarlega a s6lu raudu fjadrarinnar pegar hun
er 1 gangi. Félagar eru mjog virkir { starfinu og
ma segja ad 34 — 36 séu avallt tilbunir til starfa
er eftir pvi er leitad. P6 eru margir félagar a

Ulfar Eysteinsson

attreedisaldri og yfir attreett og 4 medal okkar
eru 3 stofnendur klibbsins; Grétar Kristjansson,
Pétur Sveinsson og Sigurdur Kjartansson.

Vorferd er farin a hverju vori og utanlandsferd
a 2-3 ara fresti og eru pessar ferdir mjog vel
sottar.

Med lionskvedju,
Einar G. Bollason

Lions klibburinn Njérour kvedur
g60an félaga

Okkar g6di félagi Ulfar Eysteinsson
andaodist pann 10.oktober 2018 eftir
stutt veikindi. Hann gekk i Lions-
kliibbinn Njoro 1 oktéber 1981 og hafoi
poi verid medlimur i 37 dr. Hann var
einstaklega skemmtilegur og jakveedur
félagi, hnyttinn 1 tilsvorum og rdda-

) goour. Alltaf reidubiiinn ao taka ad sér
‘HJJ'—F*’ hin ymsu verkefni Njardar, morg

krefjandi. Hann virkjadi ekki bara
okkur Lions félaga sina pegar atburdir
voru fram undan heldur meetti med alla storfjolskylduna hoort heldur
var sjostong, keila eda jolaboll. Pd meetti hann med oflugan hdp vina
sinna d Svidaveisluna og helsta fiaroflunarkvold Njaroar til velferdarmdla,
Herrakvoldid. Too sidast nefndu voru vart haldin ad hann 1itbyggi ekki

sildar rétti og svidin og setti saman matsedilinn. Ulfar kom og med marga
nyja félaga i Njoro par d medal Stefdan son sinn og medeiganda d Prem
Frokkum, veitingastad sem Ulfar gerdi freegan.

Ulfar var formadur Njardar 1995 til 1996 auk pess ad gegna storfum i
fiolmorgum nefndum Njardar. Fyrir pessi storf var hann gerour ad Melvin
Jones félaga drid 2000, 2dstu vidurkenningu Lions d heimsvisu. Ulfar
var vinmargur 0g kom vioa vio. Stundadi Sjdstangaveidi, var briddsspilari,
akstursiprottamadur, biladhugamadur og Frimiirari.

Vid Njardarfélagar minnumst Ulfars med soknudi og virdingu og sendum
eiginkonu og bornum og 60rum ettingjum okkar innilegustu samiidar
kovedjur.

Fyrir hond Lions kliibbsins Njaroar,
Arnar Hauksson Dr. Med,




Lionsklubburinn Osp Akureyri

ﬁ sparkonur eru einstaklega duglegar ad

aeta baedi a stjornar- og almenna fundi,
og hafa annad slagi® med sér gesti. Pannig
freista paer pess ad gestirnir saekist eftir pvi ad
koma oftar en einu sinni & fund, med pad ad
markmidi ad peer gangi ad lokum 1 klabbinn.
Pa er mikilvaegt ad fundirnir séu skemmtilegir
og segja ma ad til pess ad svo verdi séu Aspar-
konur einstaklega uppataekjasamar.

Yfir starfsarid sér hver nefnd um tvo fundi,
mat og skemmtun. Deemi um pad er; bleikt
pema 1 oktéber, svart og silfur, galakvold,
leynivinapema, uppdhaldshluturinn, aesku-
minning, ferdasaga, ad koma med nestiskorfu
og skiptast svo 4, eda maeta med fallegt
bollapar. A fundi { febrdar var 6llum konum
uppalagt ad meeta i skrautlegum sokkum.
Undirritud hugsadi porrablétsnefndinni
pegjandi porfina pegar hin gramsadi { gegnum
fulla skiffu af engum sokkum til ad fara i”.
Liklega hefur eftirspurn eftir litrikum sokkum
sjaldan verid meiri { sokkabtidum Akureyrar-
baejar en pennan hrollkalda féstudag i febrdar.
Uppateekid endadi med einhverjum skraut-
legasta fétabtinadi sparikleeddra kvenna {
Akureyrarbee 1 langa ti0.

Eins og annad Lionsfélk eru Asparkonur
akaflega stoltar af alpjodaforsetanum okkar,
Gudranu BjortYngvadéttur. Paer bidu pvi med
mikilli eftirveentingu eftir ad hitta hana
kvoldstund 1 lok névember. Af pvi vard ekki,
pvi eins og margir vita hofst eitthvert almesta

fannfergi { manna minnum &
Akureyri kvoldinu adur en
Gudrin Bjort var veentanleg {
Eyjafjordinn. Pratt fyrir ofan-
komu, sem ekkert 14t var 4
umraeddan dag og naestu daga
4 eftir, meettu allir sem 4 annad
bord komust vegna 6feerdar {
sameiginlegan kvoldverd i
Golfskalann til heidurs henni.
Kvoldio var afar hatidlegt og
fjolmargar vidurkenningar
veittar. Par 4 medal fékk Valgerdur Bragadottir
formadur Lkl. Aspar sérstaka vidurkenningu
fra Gudrdanu Bjort fyrir 6flugt leidtogastarf.
Einnig voru Astridur Johnsen og Maria
Ingadéttir tilnefndar af klibbsystrum sinum
til ad hljéta ordu Melvin Jones. Allar eru
konurnar vel ad vidurkenningunum komnar.
[ tilefni heimséknar Gudrtnar Bjartar 1
névember eetludu Asparkonur ad nota teeki-
feerid og afthenda geisladeild SAk veglega
peningauppheed. Gjofin var eetlud til kaupa a
taeki sem audveldar sérfreedingum sjukra-
htssins krabbameinsleit 1 brjéstum. Par sem
vedur og feerd voru ekki med besta moti vard
ekkert af formlegri afhendingu pennan dag.
Petta stendur hins vegar til béta og Aspar-
konur gerdu sérstaka ferd til ad kynna sér og
reeda vid sérfreedinga a geisladeild SAk um pad
besta sem 1 bodi er. Enda vilja Asparkonur
vanda vali® pegar kemur ad pvi ad akveda i

hvad afrakstur liknarstarfsins fer. En liknarstarf
parf ekki endilega alltaf ad skila sér 1 bein-
hoérdum peningum. Pad sést best & peim gaeda-
stundum sem Asparkonur eyda i kaffispjall og
bingdspil med eldri borgurum & dvalarheimilinu
Logmannshli®. Par skin gledi tr hverju andliti
og pad gefur.

Framundan er svo sala a4 raudri fjoour.
Asparkonur munu vitanlega ekki lata sitt eftir
liggja 1 peirri herferd. Afrakstur slunnar mun
verda nyttur til kaupa & augnbotnamyndavél...
um.

Med g6dri kvediju fra Lionsklibbnum Osp
a Akureyri,

Anna Sigriour Halldérsdottir,
sveedisstjori d svaedi 6 109B.



betta er haegt
Fréttir af Lionsklubbnum Vidarri

/Lionskhibbnum Vidarri hefur verid gott starf { vetur undir stjérn

formanns okkar Nielsar Arna Lund. Eitt af pvi sem hans stjérn st6d
fyrir var ad halda kynningarkvold fyrir veentanlega nyja félaga. Ad
undirlagi Hjartar Adalsteinssonar formanns veitinganefndar var akvedid
ad kynningarkvoldid skyldi halda med viohofn og hafa nokkud betra 1
matinn. Kétilettur skyldi pad vera. Félogunum var uppalagt ad taka med
sér vini og vandamenn gjarnan adeins yngri en peir eru. Til deemis syni
og tengdasyni, svo deemi séu tekin.

Metingin 4 kételettukvoldi var med afbrigdum gé0, en tuttugu
og prir gestir meettu. Ekki voru 6nnur skemmtiatridi en ad formadur
Niels Arni sagdi fra starfi klibbsins, Jén Pdlmason sagdi fra sdgu og
starfi Lionshreyfingarinnar og hefdbundar gamansogur sagdar. En pvi
md beeta vid ad allmargir g6dir ségumenn eru til { klibbnum. Einnig
toku gestir patt { ad halda uppi fjorinu. . Hid skemmtilegasta kvold.

Guomundur S Guomundsson segir skemmtisogu

[ framhaldinu gerdist pad ad nokkrir gestanna fara ad koma 4 fundi
og syna klibbnum okkar dhuga og hér 1 april gerist pad sidan ad 4 nyjir
félagar ganga i klubbinn og einn til vidbotar flyst til okkar fra Lkl
Grindavikur.

Viljum vid benda a mikilveegi pess ad kltibbar lati vita pegar félagi
peirra flyst 4 annad svadi og adstodi viokomandi { ad komast i klibb
a nyja stadnum.

Nyju félagarnir eru 4, 5 og 7 frd haegri. Asamt medmeelendum og félaganefnd.

Petta synir ad pad er haegt ad beeta vid félogum. Adalatridid ad i
kldbbnum sé gaman ad vera og pad er pad svo sannarlega i Lions-
klabbnum Vidarri

Lkl Eir

A fundinum pann 20. mars budum vid einnig détturklibbi okkar Lkl.
Eir 4 fund okkar. Pessi fundur var afmeelisfundur hja peim. Haft var vel
vid og beedi verid med fyrirlesara, skemmtiatridi og sidan var Niels Arni
med gamanmal og song. Camila Hallgrimsson einn stofnfélaga Lkl Eir
var med hugljifa sdgu af starfi Lkl. Eirar.

o

Formadur Niels Arni Lund fer med gamanmdl

Nyju félagarnir 3 frd haegri, Kristinn og Einar. Med d myndinni eru medmeelendur og félaganefnd.

Vara umdeemisstjori og formadur lengst til haegri

A fundi okkar 6. mars gengu peir { klibbinn Kristinn Hjaltalin og
Einar Pér Larusson. A peim fundi var heimsékn varaumdeemisstjéra
Jénasar Yngva Asgrimssonar. Tok hann patt { athéfninni.

A fundi okkar 20. mars, gengu 1 klibbinn peir Gudlaugur Jénsson,
Gunnar Gunnarsson og Svavar Ottdsson.
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