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THE LION IN ICELANDIC

Fjolumdaemi 109

Multiple District 109 Iceland

Opinbert malgagn Lions Clubs
International, gefid tt { umbodi
alpjodastjornar Lions a tuttugu
tungumalum: Donsku, ensku,

farsi, finnsku, flamsku, fronsku,
grisku, hollensku, islensku,

itolsku, japonsku, kinversku, koresku,
norsku, portigodlsku,

spansku, sensku, telensku, tyrknesku
og pysku. Prjatiu

Lionsbl6d eru gefin tt { heiminum.

Utgefandi LION 4 islensku:

FJOLUMDZAMI 109

Timaritid Lion kemur Gt sex sinnum & ari,
fjogur prentud bl6d en tvo adeins 1
netitgafu. Oll blod eru gefin Gt
netatgafu.

Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201
Képavogur er opin alla virka daga fra
kl. 09.00 til 14.00

Simi: 561 3122

Fax: 561 5122

e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Skrifstofustjéri: Kolfinna
Gudmundsdéttir

FJOLUMDZAMISRAD
FJOLUMDZMIS 109

Starfsarid 2018 — 2019

Fj6lumdaemisstjori: Bjorg Bara
Halldorsdottir, Lkl. Ran.

Umdamisstjori 109A: Geirpradur F.
Bogadattir , Lkl. Asa.

Umdaemisstjori 109B: Sigfrid
Andradéttir, Lkl. Budardals

Fjolumdaemisritari: Guomundur Helgi
Gunnarsson, Lkl. Fjorgyn.

Fjolumdeemisgjaldkeri: Stefan Arnason,
LKl. Vitadsgjafi.

Frafarandi fjslumdaemisstjori: Jén
Palmason, Lkl. Vidarr

Vara fj6lumdaemisstjori: Ellert
Eggertsson, Lkl. Hafnarfjardar.

Protokol- og pingstjoéri: Kristinn
Hannesson, Lkl. Mosfellsbaejar.

Alpj6dasamskiptastjori: Arni Vidar
Fridriksson, Lkl. Hengur.

Kynningarstjéri: Bjorn Guomundsson,
Lkl. Heng.

Umbhverfisstjori: Halldér Runélfsson,
LKI. Fjorgyn.

Ritstjori Lion og heimasiou: Porkell
Cyrusson, Lkl. Budardals.

Netstjori: Sigurdur Steingrimsson,
LKl Vitadsgjafi.

GLT stj6ri (menntun og
leiotogapjalfun): Halldér
Kristjansson,

LK. Asbirni.

GMT stjori: (itbreidsla og fjolgun):
Jon Grondal, Lkl. Njorour.

GMT/konur i Lions: Hrund
Hjaltadéttir, Lkl. Fold

GST stjori: (verkefni) Palmi
Hannesson, Lkl. Gardi.

NSR-AU nefndarmadur: J6n
Palmason, Lkl Vidarr

Alpjoédaforseti Lions: Gudrin Bjort
Yngvadottir, Lkl. Eik.

Lestrarataksstjori: Dagny S. Finns-
déttir, Lkl. Ua.

Heilbrigodisstjéri: Jon Bjarni
Porsteinsson fyrrv.
alpjodastjérnarmadur,

Lkl. Mosfellsbzejar.

Hjalparsj60dsstjori: Kristinn G.
Kristjansson, Lkl. Hveragerdis.

Ungmennaskiptastjori: Brynja Vigdis
Porsteinsdéttir, Lkl. Zsa.

Laganefnd (form.): Gissur Jani
Kristjansson, Lkl. Hafnarfjaroar

LCIF stjori: Kristinn Hannesson,

Lkl. Mosfellsbzejar.

Lions Quest stjéri: Hrund Hjaltadéttir,
LK. Fold

MedicAlert stjori: Laufey Johannsdéttir,
LK. Eik.

MedicAlert gjaldkeri: Margrét
Jonsdottir, Lkl. Fold

MedicAlert ritari: Anna Kristin
Gunnlaugsdoéttir, Lkl. Fold

Menningarstjéri: Gerdur Jonsdottir,
Lkl.YIfa.

Formadur Kjaransordunefndar. Kristin
Porfinnsdottir, Lkl. Embla.

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, LkI. Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi.

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdottir, Lkl. Eik.

Skodunarmadur (vara): Kristin
Porfinnsdottir, Lkl. Embla.

Varaumdeemisstjori 109A: Johanna
Thorsteinsson, Lkl. Eir

Varaumdaemisstjéri 109B: Bragi
Ragnarsson, Lkl. Mosfellsbaejar

Varaumdaemisstjori (annar) 109A:
JénasYngvi Asgrimsson, Lkl. Dynkur.

Varaumdaemisstjori (annar) 109B:
Gudjén Andri Gylfason, Lkl. Hengur.

Fjolumdeemisstjorn:

Bjorg Bira Halldorsdottir,
fiolumdeemisstjori. Bjorg
Bira er félagi
Lionskliibbnum Rdn. Ef
pii parft ad hafa samband
vi0 hana pd er netfang
hennar: bjorgbara@
simnet.is

L Y

Geirpriidur Fanney
Bogadéttir, umdeemisstjori
109 A. Geirpriiour er
félagi T Lionskliibbnum
ZEsu. Ef pii parft ad hafa
samband vid hana pd er
netfang hennar: gfb@
ismennt.is

Sigfrio Andradottir,
umdaemisstjori 109 B.
Sigfrio er félagi 1 Lionskliibb
Biidardals. Ef pii parft ad
hafa samband vid hana pd
er netfang hennar:
sigfrida@simnet.is

Framkvamdastjérn
Lionshreyfingarinnar 2018 - 2019:
International President: Gudrin Bjort
Yngvadéttir fsland

Immediate Past President: Naresh
Aggarwal Indland

First Vice President: Jung-Yul Choi
Sudur Korea

Second Vice President: Haynes
Townsend, USA

Third Vice President: Brian E. Sheehan,
USA

First Year Directors:
Muhammad Adrees,

Qazi Akram Uddin Ahmed,
Shoichi Anzawa,

Billy J. (B.J.) Blankenship,
Gary F. Brown,

Rodolfo Espinal,
Liao-Chuan Huang,
Jongseok Kim,

Dr. Nawal Jugalkishor Malu,
Geoffrey Leeder,

Mark S. Lyon,

Heimo Potinkara,

JP Singh,

Steve Thornton,

Juswan Tjoe,

A. Geoffrey Wade,

Dr. Walter Zemrosser.

Second Year Directors:
Doo-Hoon Ahn,
Sandro Castellana,
Hastings E. Chiti,
William Galligani,
Thomas Gordon,
Nicolas Jara Orellana,
Ardie Klemish,

Alice Chitning Lau,
Connie Lecleir-Meyer,
Virinder Kumar Luthra,
Datuk K. Nagaratnam,
Don Noland,

Regina Risken,

Yoshio Satoh,

Patricia Vannett,

Gwen White.

Nicholas XinopoulosJennifer Ware
Jaepung Yoo

Upplag: 2400 eintok — Pokkun og
dreifing: Lionsklabburinn Eir

Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Forsidumynd: Mynd tekin tr Baeklingi
GudranarYngvadoéttur.

Skilafrestur a efni 1

sta blad er 7. febraar




Jolahugvekja
Magnus Magnusson

Parfnast pt handa minna, Drottinn,

til ad geta hjalpad,

sjukum, fateekum og naudstoddum?
Drottinn,  dag vil ég gefa pér hendur minar.

Parfnast pt féta minna, Drottinn,

til ad geta vitjad peirra,

sem einmana eru og an vonar?

Drottinn, 1 dag vil ég gefa pér faetur mina.

Parfnast pt vara minna, Drottinn,

til ad geta talad til allra peirra,

sem pra keerleiksrikt ord og viomot?
Drottinn, { dag vil ég gefa pér varir minar.

Parfnast pu hjarta mins, Drottinn,

til ad geta elskad

skilyrdislaust sérhvern mann?

Drottinn, 1 dag vil ég gefa pér hjarta mitt.

Pannig hljédar beenalj6did I dag vil ég
gefa” eftir médur Theresu heitna og er videig-
andi ad thuga { addraganda jélanna. Pegar vid
undirbtum feedingarhatid frelsarans og fogn-
um steerstu og mestu kaerleiksgjof sem mann-
kyni hefur hlotnast, Gudssyni Jest Kristi. Med

feedingu hans, sem og reedum, sogum og verk-
um, fengum vid innsyn i guddéminn og til
hvers Gud eetlast af okkur. Yfirskrift tileetlunar
Guds af okkur meetti ramma inn og segja: B
dag skaltu gefa” og 1j68 modur Theresu er
andsvar vid pessu bodi Guds.

Pad voru ekki allir tilbtnir ad gefa eda veita
lidsinni pegar Jests kom i okkar heim eins og
segir fra { jélagudspjallinu. Maria og Jésef féru
hts tr hisi pegar pau komu til Betlehem 1 leit
ad gistiskjoli. Enginn var tilbGinn ad gefa sér
tima fyrir pau, hlidra til eda veita peim lidsinni
pratt fyrir ad Marfa veeri komin & feedingartima.
Helgisogur sem tengjast jolagudspjallinu leida
ad pvi likum ad sidasti gistihtiseigandinn sem
pau kntidu dyra hja hafi miskunnad sig yfir
pau og bent peim a ad poétt gistihasid veeri fullt
pé veeri bakatil gripahtis sem pau gaetu vissu-
lega gist i ef pau keerdu sig um. Pau padu pann
velgjorning og stimpludu sig inn 1 gripahtsid.
[ pessu vinabragdi gistihtiseigands sjdum vid
skyrt deemi um pad hvad pad getur alid af sér
mikinn keerleik og 6metanlega hjalpsemi pegar
menn endurskoda hug sinn og jafnvel hugsa
med hjartanu i stad pess ad svara med stifni,
kaldlyndi og 6sveigjanleika.

Hvar sem i stétt vid stondum og hversu erfid

sem vidfangsefnin eru sem vid faum i fangio
pba megum vid ekki gleyma pvi ad starf okkar
og lifid allt er med einum eda 6drum heetti
pjonusta vid naungann. Bidjum Gud ad gefa
okkur polinmaedi og skynsemi, virdingu og
hugrekki { peirri pjénustu. Ef vio forum af stad
med pessi beenarord 4 vorum pa munum vid
finna ad i hverju og einu okkar er félginn
styrkur, sem 6llu myrkri getur eitt.

bladi baedi i méli og myndum.

lionsstarfinu sem og 6drum.

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

N

Ritstjornargrein

Ageetu lionsfélagar og adrir lesendur pa er pridja tolublad pessa starfsars komid Gt sem er jolabladid okkar. Petta
blad er baedi prentad og eins netblad eins og 6ll okkar blod eru.

Greinar fra klibbum og félgum hafa skilad sér vel inn i petta blad og fagna ég pvi par sem greinar voru faar i sidasta
bladi.Vonandi verdur dframhald & pvi eftir aramot. Bladid er, eins og adur sagdi, jolablad b6 ad ekki séu greinarnar sem
i pvi eru tengdar pvi beint. Eg hef fengid einhvern til pess ad skrifa hugvekju { petta blad og ad pessu sinni er pad séra
Magnts Magnusson soknarprestur og lionsfélagi sem skrifadi hugvekjuna og kann ég honum bestu pakkir fyrir.
Umdeemisstjorarad akvad ad fresta ttgafu pessa blads um eina viku svo heegt verdi ad segja fra { mali og myndum
heimsékn alpjédaforseta Lions, Gudrtinar BjartarYngvadéttur, til fslands. Heimsokn hennar var 28. til 30. névember og er sagt fra henni { pessu

Heimtur & kénnun um dreifingu voru pokkalegar og komu nokkud fleiri svér vid henni Gr B umdeeminu sem kom mér & évart par sem
kldbbar eru mun fleiri { A umdeeminu. Eg er { pann mund ad klara ad fara yfir nidurstodur og mun ad éllum likindum kynna peer { febrdarbladinu.

17.névember sidastlidinn voru fundir baedi hja umdeemisstjornum og eins hja fjolumdaemisstjorn. Pessir fundir tékust nokkud vel og munu
fundargerdir verda sendar ut eins fljétt og audiod er. Margt var reett 4 pessum fundum og var m.a. tekin akvérdun um ad ,,Raudu fjadrar” séfnun
okkar i vor verdur nytt til pess ad styrkja malaflokkinn ,, Sykursyki” sem er einn af adalflokkum okkar. Nénari ttlistun a pvi verdur kynnt sidar
en nefnd var skipud til ad skipuleggja nanar i hvad ber ad nyta pad sem safnast og verdur pad vel kynnt fyrir ykkur keeru félagar.

A neesta leiti eru j6lin og allt sem ad peim snyr. Munum pad keeru félagar ad st hatid hefur oft verid nefnd; ,hatid ljdss og fridar”. Eg 6ska
ykkur 6llum gledilegra jéla og pakka 6llum fyrir 4rid sem er ad lida og vona ad naesta ar verdi 6llum hagfellt.

AJ lokum pakka ég 6llum peim sem komu ad ttgafu pessa blads.

Eg pakka 6llum peim sem hafa sent greinar { bladid ad pessu sinni og éska dllum félsgum géds gengis { storfum sinum { vetur baedi {

Med lionskvedju, Porkell Cyjrusson ritstjori

L
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Margir misskilja leidarstefid 1 [j6di médur
Theresu pannig ad adeins efnislegir og dyrir
hlutir { 6meeldum umbtdum séu peir einu sem
geti talist til gjafa. Hér er mikilveegt ad staldra
vid. Pad er heegt ad gefa 4 annan hatt. Gefa af
sér i stad dyrra efnislegra gjafa. Gefa neerveru
1 stad fjarveru. Gefa innihald { stad umbuda.
Gefa g60a framkomu og ordreedu beediiraun-
heimum og netheimum.

Umredumenning og skodanaskipti,
sérstaklega 4 netmidlum eru stundum vid sdrs-
aukamork og virding fyrir manneskjunni er
latin 16nd og leid pegar vadid er i manninn en
ekki boltann.Vid purfum ad endurvekja prida
og drengilega umreeduhefd. Takast & um
malefnin en syna pann proska ad lata persénu-

legar preetur ekki lita skodanaskiptin. Muna
ad manneskjan ad baki skodununum er
dyrmeet. Pess vegna er mikilveegt ad leggja sig
fram 1 kristnum anda; ad hugsa hlylega um, ad
tala vel til og ad gjéra naunganum gott. Gédar
og hlyjar hugsanir, ord og gjordir til handa
naunga okkar eru éendanlega mikilveegar
vordur 4 leidinni til pess ad beeta samfélag og
pjootélag. Pad heitir ad lifa tri sina. Pad er
mikill kraftur félginn { gédvilja, gddsemi og tri
sem starfar 1 keerleika. Vid vitum til hvers vid
viljum verja lifinu. Ekkert er meira virdi en
lifandi f6lk. Astvinir, vinir og samferdafélk
gegnum lifid. A jolum verda okkur pessi
augljésu sannindi hugsteed. Enda birtist 1 helgri
jolahatid kjarni kristinnar traar; p.e. abyrgd

okkar gagnvart naunganum, lifinu og héfundi
bess. Med tri og trausti til hans, géngum vid
bjartsyn og brosandi til komandi hatidar.

Med hendur, tilbuinar ad hjalpa naud-
stoddum.

Med feetur, tilbtinar ad vitja einmana.

Med varir, tilbunar ad meela keerleiksrikt ord
ieyra.

Med hjarta, tilbtid ad elska naungann
skilyrdislaust.

Megi Drottinn Gud gefa pér og pinni
fjolskyldu geefurika adventu og gledileg jol.

Hja Lionsfélogum gerast gédverkin sjalfkrafa
Pistill Alpjédaforseta

S eelir Lionsfélagar

Pad er audvelt ad fyllast vanmattar
pegar pid lesid fréttir { dag. Verdldin virdist vera
full af rangleeti og fjoldi félks parfnast hjalpar.
Stundum sntum vid okkur 6sjalfratt undan.

En Lionsfélagar gera pad gagnstaeda. Vid
tokum askorunum. Lionsfélagar vita ad pad er
alltaf plass fyrir gédverk og engin askorun er
of stor fyrir okkur.Vid vitum ad eitt litid gédverk
hefur pann eiginleika ad margfaldast i stéra
bylgju vonar og hughreystingar hja peim sem
purfa og gledur hjortu okkar { leidinni.

Eg er 6segjanlega hreykin af hinni
hnattreenu gédverkabarattu okkar vegna pess
ad ég veit ad pad snertir hjortun ad vita hvad
Lions er og hvers vegna vid gerum pad sem

vid erum ad gera.Vid sjaum einstakling { porf
og vid framkveemum vitandi pad ad med pvi
ad gera lifid betra fyrir pann einstakling hefur
garuahrif i gegnum samfélog, pjédir og
veroldina.

Eg 6ska ykkur alls hins besta 4 jélahétidinni.
Eins vona ég ad pt gerir lika eitthvad umhugs-
unarvert fyrir einhvern sem parf 4 ad halda, pa
gera godverk pin jolin bjartari og hatidlegri hja
peim einstaklingi.

Ykkar
Guoriin Yngvadottir
Dbyjoing: Geir Hauksson

Munid minningarkort Lions
Falleg minningarkort Lions faanleg hja 6llum Lionsklubbum og a skrifstofu

Lionshreyfingarinnar i sima 561 3122.
EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOP LIONSHREYFINGARINNAR.




Alpjédahjalparsjédurinn

Akall til allra Lionsfélaga

Kristinn Hannesson

Protokol- og pingstjori, Lkl. Mos

/n}’lju alpjédlegu fjaroflunarataki Alpjoda-
hjalparsjodsins (LCIF), Campaign 100 er
sérstaklega kallad eftir pvi ad Lionsfélagar lati
ekki sitt eftir liggja.
Syni viljann i verki og séu gédar fyrirmyndir.

Studningur Lionsfélaga i verki

e Til pess ad arangurinn verdi sem bestur
purfa Lionsfélagar ad vera tilbtnir til ad leita
eftir studningi frd einstaklingum utan

hreyfingarinnar, leita eftir studningi fra
fyrirteekjum og stofnunum, 6drum félaga-
samtokum og yfirleitt hverjum sem peim
helst dettur til hugar.

e Hvatt er til pess ad klubbar standi fyrir
sérstokum fjardflunum fyrir petta atak. Pad
er gert til pess ad onnur verkefni sem
kltbbar standa fyrir 1idi ekki fyrir petta atak.

e Til pess ad geta gert pad er naudsynlegt ad
pbekkja helstu aherslur ataksins og geta
svarad algengum spurningum um pad

e [hvad fara peningarnir?

e Af hverju pessi verkefni?

e Audvitad geta spurningarnar ordid
fijolmargar og ekki haegt ad eetlast til ad
félagar geti svarad peim 6llum. Pa er um ad
gera ad leita til LCIF teymisins 4 [slandi

e Rétt er ad vekja sérstaka athygli & pvi ad 6l
framlog sem berast md nota til ad safna fyrir
Melvin Jones vidurkenningu.

e Einstaklingar geta safnad pvi sjalfir eda
merkt pad klibbnum til eignar.

Personuleg framl6g Lionsfélaga

Til pess ad geta leitad eftir studningi hja 6drum
er aeskilegt ad Lionsfélagar sjalfir setji gott
fordeemi. Pad sama 4 vid ef vid viljum hvetja
adra Lionsfélaga til ad stydja atakio.

Lionsklubburinn Haangur

iovikudaginn 21. névember fékk Lionsklubburinn
Heengur til sin géda gesti frd Unghugahdp

Gréfarinnar - Gedverndarmidstodvar.

Tilefni heimséknarinnar var ad veita Unghugum

afraksturinn af Herrakvoldi Heengs, sem var haldid 9.
névember. Kvoldid gekk mjog vel og voru peim feerdar
kr. 850.000,-. T reedu sinni sagdi Bjorn Gudmundsson,
formadur herrakvoldsnefndar pad mikinn heidur fyrir
Lionsklibbinn Heeng ad geta lagt mikilveegum malaflokki
1id 1 neersamfélaginu okkar.

Markmid Unghuga er ad skapa vinalegt umhverfi fyrir
einstaklinga sem glima vid gedreen vandamal og / eda
félagslega einangrun, par sem peir geta unnid { sinum
vandamalum og rofid félagslega einangrun i gegnum

hrau geymslurymi 1 vistlega félagsadstddu fyrir unghuga Groéfarinnar. Stefnt er ad

fundi og adra vidburdi.

Adspurd sagdi Valdis Eyja Palsdottir, forstddumadur
Grofarinnar ad fénu verdi varid til ad breyta naverandi

caMPAIGN | HODdOD

&

LEIF s EMPOWERING BERVIGE"

Eg get alla vega ekki med godri samvisku
6skad eftir studningi fra neinum nema hafa
sjalfur lagt eitthvad af morkum

[ pessu ataki er sérstaklega kallad eftir ad
Lionsfélagar um allan heim lati ekki sitt eftir
liggja.

Flest erum vid ad stydja ymis hjalparsamtok.
Vid getum nefnt Landsbjorg med sina bakverdi,
Hjartavernd, Krabbameinsfélagio,
Blindravinafélagid og svo meetti lengi telja.

Af hverju ekki ad styrkja okkar eigin
hjalparsj6d. Hvern munar um 5.000 kr. & ari
eda eigum vid ad segja 100 kr. a viku.

Af hverju ekki ad fa svo styrktarsj6d
kltbbsins til ad jafna framlog félagann.

10.000 kr. a ari fyrir hvern félaga gera
kraftaverk.

A heimasidunni www.lions.is er hlekkur d
islenskar upplysingar um Campaign 100.

pvi ad mala veggi, leggja golfefni, fjolga rafmagnstenglum og beeta lysingu.

Vid styrknum téku peir Fjolnir Helgi Saevarsson og Richard Bouman, formannsteymi
Unghuga, ar hendi formanns Lionskltibbsins Haengs, P6rélfs Egilssonar.



Opinber heimsokn alpjéodaforseta til islands

h]

Alpjédaforseti Gudriin Bjort dsamt foruneyti { opinberri heimsékn til forseta Islands, Gudna Th. J6hannessonar.

iovikudaginn 28. névember kom Gudrin
Bjort Yngvadottir, alpjédaforseti Lions, {
opinbera heimsékn til fslands.

Dagskrain hofst med heimsoékn til Forseta
[slands, hr. Gudna Th. Jéhannessonar. I
fylgdarlidi Gudrtnar Bjartar voru eiginmadur
hennar Dr. Jén Bjarni Porsteinsson, fjolum-
deemisstjori, badir umdeemisstjorarnir asamt
mokum og Kristinn Hannesson, prétokollstjori
Lions 4 fslandi, sem skipulagdi heimséknina.

Pvi neest var haldid 1 Lionsheimilid 1
Képavogi par sem fram fér fundur alpj6da-
forseta med fjolumdeemisstjora, umdeemis-
stjorum og o6llum varaumdeemisstjérum.
Gudran Bjort foér yfir aherslur sinar og
framti®arsyn fyrir Lionshreyfinguna i heim-
inum.

Kl. 17 var opid hds 1 Lionsheimilinu. Fjol-
margir Lionsfélagar notudu teekifeerid til ad
hitta Gudrtanu Bjort sem hélt mjog upplysandi
avarp asamt pvi ad svara spurningum ur sal.
Veittar voru vidurkenningar og malin raedd yfir
kaffisopa og piparkokum.

Um kvoldid var dagskra a Hotel Sogu, med
ntverandi og fyrrverandi umdaemis- og fjol-
umdeemisstjorum. Gudrun Bjort avarpadi
vidstadda, svaradi spurningum og afhenti
vidurkenningar.

Guoriin Bjort, Bjorg Bdra, Guoni, Sigfrio og Geirpriiour Fanney.

Daginn eftir, pann 29. névember var eetlunin
ad halda nordur fyrir heidar, par sem buid var
ad skipuleggja mottoku og dagskra 1 Eyjafirdi.
Pvi midur vard ad fella pa heimsékn nidur,
vegna vedurs, en Nordlendingar héldu dag-
skranni ad hluta til og Gudran Bjort avarpadi
hatidarfund peirra, med hjalp taekninnar. Peim
fundi er gerd go6d skil hér i bladinu.

Lionskvedjur,

Styrurnar 2018-2019
Bjorg Bdra, Geirpriidur og Sigfrid

Fundargestir  Lionsheimilinu Kopavogi.




Magniis Sigsteinsson hlaut International President’s Award Bragi Ragnarsson Lkl. Mosfellsbaejar hlaut Certificate of Vala Lee Johannsdottir Lkl. Oglu Borgarnesi hlaut Certificate
fyrir alla pd miklu vinnu sem hann hefur lagt af hondum fyrir - Appreciation vidurkenningu fyrir skipulagningu og stjornun of Appreciation vidurkenningu fyrir alla vinnuna sem hiin lagoi
islensku lionshreyfinguna. ungmennabiidanna sem voru haldnar af Lionsklibbunum 1 af hendi vid ungmennabiidirnar 2018.

Mosfellsbae 0g Borgarnesi 2018.

Vioices f
Thelma Ros Kristinsddttir Lkl. Eden Hveragerdi hlaut Ol6f Ingibergsddttir Lkl. Eden Hoeragerdi fékk New Voices Kristjana Bjorg Juliusdottir, Lkl. Emblu Selfossi hlaut Certificate
Certificate of Appreciation vidurkenningu fyrir fjolgun 1 sinum viourkenningu fyrir membership (félagann). of Appreciation viourkenningu fyrir framtakssemi og dugnad i
kliibbi. sinum klibbi.

Inga Loa Steinarsdottir Lionessuklibbi Keflavikur hlaut Einar Bjarnason Lkl. Grindavikur hlaut Certificate of Ellert Eggertsson Lkl. Hafnarfjaroar hlaut bronsvidurkenningu
District Governor’s Appreciation Award vidurkenningu d ollu poi - Appreciation vidurkenningu fyrir vinnu sina vio undirbiining Lions Clubs International Foundation fyrir framgingu sina i ad
starfi sem hiin hefur lagt til vegna kliibbsins sins, sveedisins ognii - Lionspings 2018. safna fé til LCIF frd Lionsfélogum og kliibbum d sidasta starfsdri.
sidast vid Lionspingio 2018.

Magniis Aadnegard Lkl. Hafnarfjardar hlaut Certificate of Jon Palmason Lkl Vidarri Reykjavik hlaut bronsviourkenningu Kristin Porfinnsdottir, Lkl. Emblu d Selfossi hlaut
Appreciation vidurkenningu fyrir einstaklega oflugt starf vio Lions Clubs International Foundation fyrir framgongu sina i ad  bronsviourkenningu Lions Clubs International Foundation fyrir
fidrdflun fyrir verkefnasjoo kliibbsins. safna fé til LCIF frd Lionsfélogum og kliibbum d sidasta starfsdri  framgongu sina { ad safna fé til LCIF frd Lionsfélogum og kliibbum

og einnig hlaut hann International President’s Award fyrir sina  d sidasta starfsdri { A-umdeeminu og einnig hlaut hiin International
miklu vinnu fyrir GBY d pinginu { Las Vegas sumario 2018. President’s Award fyrir sina miklu vinnu fyrir GBY d pinginu {
Las Vegas sumario 2018.



Heimsékn Alpjédaforseta til Akureyrar

Anna Sigriour Halldorsdottir, svaedistjori d svaedi
6. setti hdtidina.

B

Afhending d styrkjum til bokarkaupa til allra grunnskéla frd Siglufirdi austur til Porshafnar til heiours

Alpjédaforseta Guoriinar Bjort Yngvadottur.

2 . névember. Dagurinn sem allir Lions
9menn og konur a sveedi sex { umdemi
109B hofdu bedid eftir med mikilli eftirveentingu.
Gudran Bjort Yngvadéttir, fyrsta konan til ad
gegna embeetti alpjédaforseta Lionshreyfingar-
innar, var veentanleg til Akureyrar i opinbera
heimsoékn. Kldbbarnir a svaedinu h6fdu sett upp
stifa dagskrd sem atti ad hefjast strax { morguns-
arid og standa fram eftir kvoldi. Pennan dag
skall svo a fyrsta hrid vetrarins. Ja fyrsta hri®d
vetrarins kom pann 28. névember og allar
samgongur a landinu voru { lamasessi og
alpjédaforsetinn og hans fylgdarlid vard pvi
vedurteppt 1 Reykjavik. Lionsfolk 4 svaedi sex
lét pad ekki stoppa sig og hélt sig ad hluta vid
fyrir fram dkvedna dagskra.

[ tilefni af heimsékn og til heidurs Gudrdnar
toku allir klabbar 4 sveedi sex, niu talsins, og
sameinudust um bokagjof til allra grunnskéla
a nordurlandi fra Siglufirdi og austur ad
Pérshofn. Nam verdmeeti gjafarinnar alls um
2.000.000 kr, sem jafngildir um 10.000. kr a
hvern Lionsfélaga. Veittu skélabdkasafns-
freedingar skélanna peim vidtoku i Brekkuskodla
a Akureyri.

Pegar kvolda tok hittust Lionsfélagar 1
Golfskdlanum ad Jadri. Bilasteedid hafdi ekki

ArniV, Fridrikson semdur forsetaordunni,
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International President Award, naest &edstu orou  verkefuni ad fara i fotin peirra Kristins Hannessonar
sem hagt er ad veita i alpjédahreyfingu og Guoriinar Bjartar og stijrdi samkomunni med
Lionskliibba.

prijoi.

verid rutt sidan kI 14:00 um daginn og pvi hofst
kvoldid a pvi ad einn og einn festi sig par a
planinu. Vid { Lions leggjum 1id og pvi voru
menn ekki lengi fastir { skafli og komust allir
af bilasteedinu og inn { hlyjuna. Parna voru
samankomnir peir félagar kltibba svaedisins,
allavega peir sem ekki voru innlyksa { sinni
heimabyggd vegna vedurs.

Dagskra kvoldsins var einkar gleesileg og
pratt fyrir fjarveru Gudrinar Bjartar héldu
skipuleggjendur sinu striki og fér allt fram eins
og Alpjédaforsetinn hefdi verid 4 sveedinu.
Anna S. Halldérsdéttir, sveedisstjori sveedis 6,
avarpadi vidstadda { upphafi samkomunnar.
Kom hiin medal annars ad pvi ad klubbarnir
a svaedi 6. hefdu sameinast { pvi ad leggja
$1.000 til LCIF { nafni Gudranar Bjartar
Alpjédaforseta sem pakkleetisvott fyrir pad
mikla starf og kynningu sem hun feerir
hreyfingunni okkar. Eftir reedu hennar gaf han
Birni Gudmundssyni ordid. En Bjérn var
stadgengill Kristins Hannessonar auk pess ad
hlaupa 1 skardid fyrir alpj6daforseta, férst
honum verkid vel ar hendi eins og honum er
einum lagid. Bjorn for 1 stuttu mali yfir malavexti
dagsins sem leid og benti & hversu miklu Lions
félk a sveedinu hefdi dorkad 1 undirbiningi fyrir

Allt getur hann Bjorn. Nii fékk hann pad stéra

Afhjiipadur var skjoldur sem verdur
komio fyrir { Guorinarlundi i nyjjum
Heengskogi.

Nyjir félagar i nyjjasta kliibbnum okkar, Lkl Sif sem er deild it frd Vitadsgjafa. Bjooum
peer sérstaklega velkomnar 1 hreyfinguna.

pennan dag, og lagt til um sj6 milljonir til goédra
verka og malefna af pessu tilefni.

Ad bordhaldi loknu var spilud kvedja fra
Gudrunu Bjortu, Alpjédaforseta, sem hin hafdi
tekid upp fyrr um daginn og kom i stad avarps
hennar & stadnum. [ dvarpinu pakkadi hin
ollum Lionsklibbunum og Lionsfélki fyrir
peirra framlag { kringum heimséknina og allt
starf peirra fyrir Lions hreyfinguna.

Til st66 Gudrin Bjort myndi vigja forlata
skogreit haengsmanna par sem félagar 1 Lkl
Heeng hafa grédursett u.p.b. 3800 trjaplontur.
[ stad formlegrar vigslu & skogreitnum afhjiipadi
Bjorn Gudmundsson f.h. alpjodaforseta skjold
sem mun standa vid Gudrunartré { Gudrinar-
lundi { Heengskogi  Glerardal.

Neest a dagskranni var inntaka nyrra félaga,
fyrst gekk 1 Lk1YIfu, Gerdur Jénsdéttir yngri. T
kjolfarid for fram formleg stofnun kvennadeildar
innan LklVitadsgjafa { Eyjafirdi. Kvennadeildin
hlaut nafnid Sif og eru stofnfélagar 15 talsins.
Ad pvi loknu steig ungur Akureyringur & svid
og heilladi alla vidstadda med song og gitarspili.
Pessi ungi madur heitir Birkir Bleer Odinsson
og vann medal annars sidustu Songkeppni
Framhaldsskélanna.

Pegar Birkir hafdi lokid sér af hélt formleg



Eftirfarandi hlutu International Leadership Award fyrir
sérstaklega gott starf { pagu Lionshreyfingarinnar. Frd heegri.
Valgerdur Bragadottir Lkl. Osp Akureyri. Gerdur Jonsdéttir LI.
Ylfu Akureyri og Stefiin Arnason Lkl Vitadsgjafa, Eyjafjardarsveit.

Sigurgeir Hreinsson Lkl Vitadsgjafa og Bylgja
Sveinbjornsddttir Lkl. Sif veitt Certificate of Appreciation fri
Alpjédaforseta fyrir stofnun Lkl Sifjar it frd Lkl. Vitadsgjafa.

dagskra afram og veittar vidurkenningar fra
Alpjédaforseta. Certificate of Appreciation
hlutu Sigurgeir Hreinsson Lkl Vitadsgjafa og
Bylgja Sveinbjérnsdottir formadur hins
nystofnada Lkl Sifjar fyrir peirra frabaera starf
vid stofnun Sifjar, kvennadeildarinnar fra
Vitadsgjafa. Bjorn Gudmundsson, frafarandi
umdeemisstjéri 109B og Kristinn Hannesson,
LCIF stjéri fjolumdeemisins, hlutu bronsvidur-
kenningu Lions Clubs International Foundation
fyrir framgongu sina i ad safna fé til LCIF fra
Lionstélogum og klabbum 4 sidasta starfsari.

Neest voru veittar 11 Melvin Jones vidur-
kenningar til félaga fra klibbunum sem peir
starfa 1. Peir félagar sem peer hlutu voru pau
Astridur Johnsen Lkl. Osp Akureyri, Maria
Ingadéttir Lkl. Osp Akureyri, Soffia Palmadéttir
Lkl. Ylfa Akureyri, Brynjar Haukur Sigftisson
Lkl. Hreerekur Arskégstrond, Sigurdur Tryggvi
Konradsson Lkl. Hreerekur Arskégstrbnd, Jon
Heidar Arnason Lkl. Heengur Akureyri, Asgeir
Hallgrimsson Lkl. Heengur Akureyri, Arni Pall
Halldérsson Lkl. Heengur Akureyri, Kjartan
Kjartansson Lkl. Heengur Akureyri, Gudjon
Andri Gylfason Lkl. Heengur Akureyri og
Sigurdur Halldérsson Lkl Akureyrar. Melvin
Jones vidurkenningu hlutu pau fyrir gott og

Pritt fyrir erfida feerd um bee og ndgrannasveitarfelog
komum vid saman 120 1 stad 190 eins og til sto.

—

Gerdur Jonsdottir yngri tekin inn { Lkl Ylfu Akureyri. Asamt
henni eru d myndinni medmeelandinn hennar Guoriin P.
Pérdardottir og Anna Blondal formadur kliibbsins.

Eftirtalin fengu Melvin Jones vidurkenningu frd sinum kliibbum. Séo frd vinstri:

Maria Ingaddttir Lkl. Osp Akureyri, Soffia Palmadottir Lkl Ylfa Akureyri, Sigurdur Halldérsson Lkl. Akureyrar. Gudjon Andri
Gylfason Lkl. Haengur Akureyri, Kjartan Kjartansson Lkl. Heengur Akureyri, Arni Pall Halldérsson Lkl. Heengur Akureyri, Asgeir
Hallgrimsson Lkl. Haeengur Akureyri, Astriour Johnsen Lkl. Osp Akureyri, Jon Heidar Arnason Lkl. Haengur Akureyri, @ myndina
vantar Brynjar Hauk Sigfiisson Lkl Hraerek Arskdgsstrond og Sigurd Tryggua Konrddsson Lkl. Hreerek Arskdgsstrond.

6eigingjarnt starf fyrir Lionshreyfinguna, pa
sérstaklega innan sinna kldbba.

A0 lokinni Melvin Jones athofninni voru
veittar fleiri vidurkenningar fra Alpjédaforseta.
Certificate of Appreciation hlutu hlutu Magnts
Svavarsson, Lkl. Saudarkroks, fyrir kraftinn og
dugnadinn vid fjaroflunar vegna skynorvunar-
herbergis. Svava Svavarsdottir, Lkl. Bjork
Saudarkroki fyrir mikla vinnu vegna fjaréflunar
skynorvunarherbergis og a4dur nefndur Bjorn
Gudmundsson, Lkl. Heeng Akureyri fyrir hans
o6fluga og 6eigingjarna starf vid endurreisn LkI.
Blondudss.

Pa var komid ad pvi ad veita fjorum félégum
vidurkenningar fyrir frabeer storf og leidtoga-
haefileika i starfi fyrir Lionshreyfinguna, Inter-
national Leadership Medal fra Alpj6daforseta.
Paer vidurkenningar hlutuValgerdur Bragadottir
Lkl. Osp Akureyri fyrir mikla leidtogahzefileika.
Gerdur Jonsdottir Lkl.Ylfu Akureyri fyrir mikid
og 6eigingjarnt starf fyrir hreyfinguna. Tryggvi
Kristjansson Lkl. Dalvikur fyrir virkt starf innan
Lionshreyfingarinnar. Stefan Arnasson Lkl
Vitadsgjafa fyrir férnfast starf fyrir Lions
hreyfinguna m.a. vegna talsverdar vinnu vid
frambod Gudrinar Bjartar { Las Vegas.

AQ lokum voru veittar forsetaordur, Inter-

national President’s Award. En st orda er st
neesteedsta orda sem haegt er ad veita innann
Alpjédahreyfingar Lionsklabba. Dagny
Finnsdéttir, Lkl Uu Mosfellsbae var seemd
forsetaordunni fyrir framdrskarandi starf i
synum klabbi, umdaemisins, fjslumdeemisins
og pa ekki sist fyrir mikid og 6eigingjarnt starf
vegna frambods Gudrunar Bjartar til Alpjoda-
forseta. Jafnframt var Arna V. Fridrikson, Lkl.
Heeng Akureyri seemdur forsetaordunni fyrir
aratuga fornfast starf i pagu sins klabbs,
umdeemis og fjolumdeemis. Aldeilis vel ad
pessum ordum komin beedi tvo.

Ad pessu loknu var samkomunni formlega
slitid og féru Lions félagar ad tynast hver til
sins heima eftir frabaeran dag, pratt fyrir ad
heidursgesturinn og hans fylgdarlid hafi verid
vedurteppt sunnan heida, var peirra sart saknad
a samkomunni.

Jon Agiist Eyjolfsson, Lkl. Haeng Akureyri



Heimurinn parf a Lions Clubs International Foundation

ao halda

A 16 ara afmeelinu sinu fékk Brooklyn Driver
okuskirteinid sitt. A taningaaldri var htin
fyrirlidi tennislidsins sem hin spiladi med og
leidtogi peirra 1 keppnisferdalagi um Evropu.
Hiun var ein af bestu skyttum lidsins.

Pad var henni mikid afall pegar hin, adeins
18 ara, greindist med alvarlegan augnsjikdom.
Fljétlega kom 11ljés ad hin myndi aldrei geta
keyrt bil, spilad tennis eda gert annad sem
unglingum finnst skemmtilegt ad gera.

Fyrir tilstilli Lions tokst Brooklyn ad yfirstiga
margar hindranir. T 10 4r fékk hiin videigandi
medferd og umonnun 4 a Lions augnsjuk-
démadeild & Vanderbilt barnasjikrahtsinu {
Nashville Tennessee.

,An hjalpar Lions hefdi ég aldrei getad nad
svona gédum arangri,” Segir Brooklyn.
,Alpjédahjalparsjodur Lionshreyfingarinnar
(LCIF) breytti lifi minu, gerdi pad sem virtist
omogulegt ad veruleika.”

Alpjodlegur hjalparsjodur, mikil ahrif i
heimabyggd

Vida um heim er Lions vel pekkt fyrir pa adstod
sem peir veita einstaklingum med sjon-
vandamal. En storf Lions na pé langt 1t fyrir
landameera sjénverndar. Lions veitir pjonustu
og umhyggju a atta mikilveegum svidum og
nytt fjaroflunaratak alpjédahjalparsj6dsins,
Campaign 100: Empowering Service mun
tryggja ad Lions geti afram verid 1 fararbroddi
alpjodlegra hjalparsjéda og pjonad peim sem
minna mega sin.

Aukin ahrif af pjonustu
Lionshreyfingarinnar

Sjonvernd:

Vera afram leidandi afl { barattunni gegn blindu
med sérstaka aherslu blindu sem haegt er ad
koma 1 veg fyrir og barattu gegn smitandi
sjitkdéomum sem valda blindu

Ungmenni:

Meira en 16 milljon ungmenni hafa pegar
fengid ,kennslu” 1 Lions Quest verkefninu.
Me0d nyju fjaréflunarataki verdur haegt ad beeta
enn vid kennsluna, pjélfa fleiri leidbeinendur
og beeta kennsluefnid.

Bjorgum born

Adstod vegna natturuhamfara:

Med auknu fjarmagni fra atakinu getur
alpj6dahjalparsjédurinn verid betur 1 stakk
btinn til ad takast & vid neydarhjalp vegna
nattiruhamfara og ekki sidur vid uppbyggingu
a hamfarasveedum.

Mannudarverkefni:

Fyrir tilstilli ataksins mun LCIF geta préad
adferdir til ad geta betur pjénad peim sem
minna mega sin a enn fjolbreyttara svidi en ni
er gert.

Barattu gegn sykursyki:
Ad draga tr sykursyki med forvornum og beeta
lifsgaedi peirra sem greinst hafa med sykursyki.

Krabbamein barna og ungmenna:

Med pvi ad stydja vid beetta velferdarpjénustu
fyrir born sem greinst hafa med krabbamein
og fjolskyldur peirra og studla ad auknum
rannséknum 4 krabbameini barna og
ungmenna.

Barattu gegn hungri:
Studla ad pvi ad ekkert barn purfi ad fara svangt
ad sofa og stydja vid barattu gegn matarséun.

Umbhverfisvernd:

Studla ad beettri umgengni um nattiruna og
baettu adgengi ad hreinu vatni med pvi ad
koma upp brunnum a peim sveedum par sem
porfin er mest.

Akall til studnings:
Heimurinn parf & okkur ad halda. Vid eru
félagar i steerstu liknarsamtokum heimsins og
héfum synt pad 1 gegnum arin ad vid getum
lyft Grettistaki pegar vid leggjum okkur fram.
LCIF kallar eftir pvi ad Lionsfélagar lati ekki
sitt eftir liggja pegar kemur ad framldgum til
sj6dsins.
A heimasidunni www.lions.is er hlekkur &
islenskar upplysingar um Campaign 100.

Pyoing: Kristinn Hannesson

fra mislingum




Heil og sal kaeru vinir i Lions

. Jolin eru hér, jolin eru hér,
jolin eru 2 1 hjarta mér”
(Bragi Valdimar Skiilason)

Vid styrur sendum ykkur og fjélskyldum ykkar hugheilar jéla- og
nyarskvedjur med keerum pokkum fyrir 1idid ar.

Vid pokkum fyrir enn eitt farseelt Lionsar par sem pid, keeru
félagar um land allt, hafid unnid stérvirki i pvi ad stydja og styrkja
vi® menn og malefni med ykkar 6maeldu vinnu- og fjarframlogum.
Med vinattu leggid pid 1id og an ykkar veeri samfélagid snaudara.

Dboi jolin eru timi til ad pakka
og taka ofan fyrir peim sem ber.
A medan ég hef matarogn ad smakka
o0g medan ég fee risavaxinn pakka
bd mega jolin koma fyrir mér.

(Bragi Valdimar Skiilason)

Ykkar framlag er ,risavaxinn pakki”, geymi® hann i ykkar hjarta.

Hafid pad sem allra best um hatidarnar.

Jolakvedjur,

Bjorg Bdra og Sigurjon
Geirpriiour og Haraldur
Sigfrio og Porkell

Umhverfiskorn — Ny umhverfisverkefni

A geeta Lionsfolk
Umbhverfisteymi Lions MD 109
leggur til ad Lionshreyfingin taki 4 naestu
arum virkan patt { fyrirhugudu stérataki
Skograektarinnar og Landgreedslunnar vid
plontun nytjaskéga.

[ september sl. kynnti rikisstjérnin
vidamikla adgerdardeetlun i loftslagsmalum,
par sem markmidid er ad draga ar losun
grodurhusalofttegunda og studla ad aukinni
kolefnisbindingu — pannig ad fsland geti
stadid vid markmio sin { loftslagsmalum. Alls
verdur varid 6.8 milljéréum a neestu 5 arum
til sérstakra verkefna og er petta storfelld
aukning & fjarveitingum fra pvi sem verid
hefur. Alls munu renna um 4 milljardar til
landgraedslu og nyskogreektar, en fyrirhugad
er ad stérauka grédursetningu trjaplantna til
ad auka kolefnisbindingu og dhersla verdur
16gd a ad fela félagsamtokum hlutverk {
pessum verkefnum, auk beenda og annarra
vorslumanna lands.

Haft hefur verid samband vid forsvarsmenn
Skograektarinnar a4 Sudurlandi og par hafa
pegar verid skipulogd nokkur verkefni, svo

sem Hekluskégar og Porlaksskogar vid
Porlakshofn.

Fyrirhugad er ad hefja dtplontun i
Hekluskégum um midjan mai 2019 og pad
veeri dkjosanlegt fyrir Lionsklibba a
Sudvestur horninu ad taka patt { pessu
verduga verkefni.

Verkefnisstjorar fra Skégraektinni munu
adstoda klibba vid grédursetningu og
greiddar verda ca. 30 kr. fyrir grédursetningu
a hverri plontu med aburdargjof. Reikna ma
med ad hver adili geti plantad um 60 — 80
plontum a kist. Ef unnid er i 4 — 5 klst. og ef
30 manns meeta fra hverjum klabbi pa geetu
petta ordid um 300.000 kr.

Margir Lionsklabbar hafa & undanférnum
arum komid sér upp skégarreitum og er
kldbbum bent a ad kanna pann moguleika
ad fa fyrirteeki, stofnanir og sveitarfélog til ad
greida klibbum fyrir ad grédursetja tré { anda
kolefnisjofnunar og pannig unnid ad beettum
loftslags malum.

ZEskilegt er ad Lionsklibbar verdi i
samstarfi vid Skogreektarfélogin a sinu sveedi
um Gtvegun a plontum og einnig ad bj6da

fram krafta sina til ad taka patt i sérstokum
grodursetningarverkefnum. Afrakstur pessara
verkefna meetti nota til fjaréflunar fyrir
verkefna — og félagssjodi.

Lionsfolk er pvi hvatt til ad taka patt 1
pessum verkefnum og ef um skipulégd
verkefni er ad raeda, ad geeta pess ad vera vel
merkt Lions, t.d. ad vera i gulum vestum med
Lionsmerkinu — par sem pad er til — eda med
60rum heetti.

Fyrir hond umhverfisteymisins, en 1 pvi
eiga seeti auk undirritads, umhverfisfulltrGarnir
Helgi Gudmundsson i Lionskltbbnum Geysi
fyrir 109A og Jon Heidar Dadason i
Lionsklibbnum Haeng fyrir 109B.

Med kvedju

Halldér Rundlfsson Umhuverfisstjori Lions
109 MD
Lionskliibbnum Fjorgyn




A ferd um steersta riki

David Pér Sveinsson og Baldvin Nielsen (greinahof-
undur) 1 Zaryadye-gardinum.

Nina Maria vio storan adidasbolta i mioborg Moskovu.

Baldvin vio Rauda Torgid og iilfurinn ZABIVAKA
lukkudijr HM.

Liliya, Nina Maria og Albina i Kdsakkaporpinu

Starocherkasskaya 35 km frd Rostovborg.

» g og dottir min Nina Maria férum 4 heims-
meistaramotio 1 fotbolta { Risslandi f sumar.
Pann 15. juni sidastlidinn flugum vid til Helsinki
sem er hofudborg Finnlands 4 leid okkar til
Moskvu. Haukur Hauksson fararstj6ri Bjarma-
lands ték 4 méti hépnum & Sheremetyevo flug-
vellinum { Rasslandi. Eftir ad vid komum af
flugvellinum férum vid a Universitetskaja hétel-
i0. Hotelio var stutt fra adal skemmtisveedinu a
HM, svokallad ,,Fan Zone”. Sveedid er a Spor-
fuglahaed sem er orstutt fra , Luzhniki” sem er
adalleikvangur HM.

Studningshétid var haldin fyrir leik fslands
og Argentinu i Zaryadye-gardinum sem er
stadsettur rétt vid Rauda torgid og borgarvirk-
i0 Kreml. Breedurnir Fridrik Dér og Jén Jénsson
tré6du upp. Télfan sa svo um ad allir needu ad
klappa i takt. Pad voru svo 5000 manns gengu
a Spartak-leikvanginn til ad fylgjast med
spennandi leik fslands og Argentinu. Pad var
geggjad ad fa ad upplifa pennan leik sem
endadi 1-1 og peirri stérkostlegu stund pegar
Hannes vardi viti fra Messi!

A pjodhétidardaginn 17. jini var mikil gledi
i hjarta okkar fslendinga.Vid urdum heimsfreeg

a einum leik eftir arslit geerdagsins. Félk vida
ad bad 1 grid og erg um ad fa ad mynda sig med
okkur fslendingunum. Eftir pjé3hatidardaginn
férum vid vitt og breitt um Moskvuborg ad
skoda. Vid skodudum Kreml, padan sem
steersta riki jardarinnar er stjérnad. Vid férum
ad grafhysi Lenins og skodudum pad utan fra.
Vid gengum ad Alexandrovsky-gardi vid
Kremlamtra par sem grof ,,Opekkta
hermannsins” er. Par hefur heidursvordur
vaktaskipti a klukkustundarfresti. Metro
hradlestirnar nyttust okkur vel a ferdum okkar
um borgina. Pa var timinn nyttur til ad versla.
Til pess féorum vid { hina sogufreegu GUM
verslunarmidstod. Ekki var heegt ad sleppa
Rauda torginu og ad sjalfsogdu komum vid hja
McDonald’s en sé staersti sem til er { heiminum
er vid Pashkintorg i Moskvu.

Pann 21. juni 16gdum vid af stad med lest
fra Karsky brautarstodinni { Mosvku. Fyrir
hondum var sélarhringsferd til Volgograd.
Pegar komid var til pessarar sogufreegu borg-
ar sem hét adur Stalingrad féorum vid i
skodunarferd. Fyrsta stopp var hid gridarmikla
minnismerki Mamajev Kurgan um Stalin-

veraldar a HM i féotbolta

Basil kirkjan d Rauda Torginu { Moskou.

gradorrustuna skodad. Pann 22. juni er dagur
sorgar og minningar um peer 27 milljénir
manna sem Sovétmenn misstu i sidari
heimstyrjoldinni.

Um kvoldid var leikur fslands vid stérveldi
Afriskrar knattspyrnu. Leiknum lauk med sigri
Nigeriu 2-0. Daginn eftir leikinn { Volgograd
var dagur hvildar. Vi® sleiktum sélina adur en
haldid var til Rostov-a-Don sem er hofudstadur
Sudur — Russlands. Hitinn { allri ferdinni var
fra 28 til 38 gradur.

Pann 25. juni kom médursystir Ninu Mariu,
Albina og déttir hennar Liliya, sem skird var {
hofud & mémmu Ninu Mariu en hennar
astkeera modir do fyrir fjorum arum. Paer
heimséttu okkur & hételid { Rostov-a-Don eftir
10 tima ratuferd fra Svartahafi. Pad voru miklir
fagnadarfundir pegar freenkurnar hittumst eftir
sjo ara bid.

Undir leidsdgn Hauks fararstjéra og frenu
forum vid til Starocherkasskaya. Pad er
késakkaporp a eyju i stadsettri { midri 4. Pessi
stadur er { um 35 km frd Rostov-a-Don sem er
a minjaskra UNESCO.

Tuttugasti og sjotti dagur jinimanadar rann



upp. Freenkurnar attu notalega stund saman
vid dnna fengu sér ad borda og kiktu { verslanir.
Féru peer a HM, Fan Zone”. Eg tok fram
fétboltaskona tr hillunni & medan og spiladi
vinattuleik a Arsenal fétboltavellinum {
borginni. Lidin voru pannig ad HM-farar spil-
udu gegn Rostov heimamdnnum sem sigrudu
4-3 eftir horkuleik sem nddi ad fanga athygli
rassneskra bladamanna.

Mikilveegasti leikur islenskar fétboltasogu
[sland-Kréatia var handan vid hornid. Meedg-
unar Albina og Liliya 16gdu af stad heim 4 leid
og vid Nina Marfa férum full spennu 4 Rostov
leikvanginn. Leikurinn vid Kréata var mjog

skemmtilegur og spennandi en heppin var ekki
okkar megin. Kréatar unnu ad lokum og stada
i leikslok var 2-1. Kréatar voru frdbeerir a
métinu. Peir 16ndudu silfri eftir magnadan
arslitaleik pann 15. Juli og lutu leegra haldi fyrir
sem Frakklandi vann 4-2 a Luzhniki adalleik-
vangnum { Moskvu { Rasslandi.

Komid var ad lokum a pessu mikla HM
aevintyri { staersta riki veraldar.

Fyrir 14 beint flug fra Domodedovo flugvell-
inum { Moskvu til Keflavikur a 14 ara afmeel-
isdeginum Ninu Marfu 30. jani 2018.

Premur dogum eftir heimkomuna fra HM
iRusslandi eda 3. juli var Gudran BjortYngva-

déttir fyrsti Islendingurinn og konan sett
embeetti alpjodaforseta Lionshreyfingarinnar
eftir kjor a 101. alpj6dapingi hennar { LasVegas
Nevada i Bandarikjunum. Einkunnarord
Guodranar eru ,,Vid leggjum 1id"' geri ég ad
lokaordum i nt 1 Jélaadventunni a HM og
Lions &rinu par sem Island skoradi hétt svo
eftir var tekid a byggdu boli
Gledileg Jol!

Baldvin Nielsen, Hoerageroi

Lionsklubburinn Vidarr

ionsmenn gera oft fleira en hittast 4 fundum
Félagar i Vidarri eru einnig med golfklibb innan hépsins sem
hittist reglulega yfir sumartimann og heldur golfmét fyrir sig og einnig
opid mét par sem félagar bjéda vinum eda fidlskyldu ad taka patt. T
golfklabbiVidarrs erum um 12 félagar.

Einnig hofum vid 1 golfklibbiVidarrs golfad { ferdum okkar erlendis
vid pau teekifeeri er gefast og skemmst ad minnast pess ad i 35 ar
afmeelisferd okkar til Gdansk 1 Péllandi 1 vor spiludu nokkrir félagar
par i nokkra daga eftir ad formlegri Lionsferd var lokid.

Vio teljum pessa golfidkun vera , virdisauka” fyrir kliabbinn okkar
og pjappa ménnum enn betur saman fyrir utan ad halda reglulegu
sambandi utan hefdbundins fundartima yfir veturinn.

En golfipréttin er ekki pad eina sem sameinad getur félaga. Vid 1
Vidarri hofum gegnum arin haldid ati bridge klabbi og gonguklabbi
og meira ad segja matarkltbbi p6 pessir séu ekki allir starfreektir enn.
Petta synir okkur ad margt er heegt ad gera utan fundartima til pess
ad hafa gaman saman og gledja andann.

[ oktéber sidastlidnum féru nokkrir félagar { golfklibbnum til Costa
del Sol og Iéku golf vid bestu adstaedur og attu frabeeran tima saman.

AJ 60ru leiti er klubburinn okkar nokkud sterkur ad minu mati.
Meeting 4 fundi er yfirleitt g6, menn léttir i lundu, reednir og jakveedir.
Vid erum { pann veginn ad reyna ad fjolga i klibbnum og erum med
kynningarfund fyrir veentanlega félaga 21. névember par sem
,,gamaldags kotilettur { raspi”verda 4 bodstélnum. Pad er von okkar
og vilji ad fa inn fleiri og e.t.v. yngri menn til lids vid okkur.

Med hvatningu til allra klibbfélaga um land allt bid fyrir kvedju til
ykkar og fjolskyldna um gledileg og aneegjuleg jol,

Kristinn Gudjénsson
Varaformadur Vidarrs




Orkester Norden -

eelir keeru medlimir Lionshreyfingarinnar.

Vid heitum Pérhildur, Sverrir, Birkir og
Herdis og skrifum hér um ferdalag okkar med
Orkester Norden 1 4gust sidastlidonum.

Orkester Norden er norreen sinféoniuhljém-
sveit fyrir ungmenni a aldrinum 15-25 dra.
Haldid er arlegt namskeid 4 hverju sumri og
skiptist pad annars vegar i eefingaferli og hins
vegar tonleikaferdalag. Sidastlidin fjogur ar
hefur namskeidio verid haldid 1 Danmorku,
nanar tiltekid Alaborg. [ ar tékum vid patt {
seinasta starfsari ON { Danmdrku par sem
hljémsveitarnamskeidid verdur med
heimastodvar { Finnlandi naestu 5 arin.

Orkester Norden 2018 hofst med flugi fra
Reykjavik til Kaupmannahafnar og padan med
flugi til Alaborgar. Fyrsta daginn, fostudaginn
10. agust voru raddeefingar haldnar og vid
fslendingarnir, Birkir, Sverrir, Pérhildur og
Herdis, héldum til raddeefinga med tilheyrandi
hljédfeerafjdlskyldum. Einnig var gédur vinur
okkar med i for, Joseph Ognibene hornleikari
i Sinfonfuhljémsveit fslands og kennari vid
Menntaskoéla 1 tonlist. Neestu daga héldu
raddeefingar afram og vid gistum 4 hoételi 1
grennd vid toénlistarhisid par sem vid eefdum,
Musikkens Hus. Fyrsta hljomsveitaraefingin
var 4 manudegi, par sem Olof Bomann
stjornandi var meettur. Toénverkin sem voru a
efnisskranni voru Paradisarfuglar eftir Taroddi,
Piandkonsert nimer 23 i A-dur eftir W.A.
Mozart og Sinfénia nr. 3 1 Es-dur eftir L.
Beethoven. Hljémsveitin taldi 38 manns sem
er heldur smatt fyrir sinféniuhljémsveit,
halfgerd , kammersveit”. A midvikudeginum
meetti einleikari a fyrstu eefingu en pad var
enginn annar en Vikingur Heidar Olafsson.
Oheett er ad segja ad hann hafi hrifid alla {
hljomsveitinni, baedi med tonlinstarheefileikum
og personu. Hann og Olof attu afar vinaleg
samskipti og unnu saman ad heildarmynd.
Pratt fyrir ad mikill timi hafi farid i eefingar
gafst timi til pess ad leera ad dansa danska
pj6ddansa auk pess ad spila korfubolta og sitja
ad sumbli & beejarkranni Hjerte Dame med
kollegum okkar dr hljomsveitinni.

A fostudagskvoldi voru fyrstu tonleikar 1
tonleikaferdinni en peir voru i Mussikens Hus
og gengu vel. Eftir tonleikanna var haldinn
fognudur, og ad sjalfsdogdu var skalad fyrir godu
gengi. Daginn eftir var forinni heitid til
Kaupmannahafnar med ratu. Daginn eftir voru
téonleikar i DR Konserthuset sem er afar
fallegur ténleikasalur. Peir tonleikar féru vel
og voru teknir upp af danska rikisutvarpinu.
Daginn eftir pa ténleika voru tvennir
skolatonleikar haldnir i Konserthuset fyrir

ferdalag

fullum sal af grunnskélabérnum, 2800 manns
i heildina. A efnisskra var Pétur og Ulfurinn
eftir S. Prokofiev. Ad spila fyrir svo marga
ahugasama og spennta ahorfendur er tilfinning
sem ekki gleymist. Krakkarnir fognudu svo
miki® ad okkur leid eins og rokkstjérnum.
Daginn eftir var farid a seinasta afangastad
tonleikaferdalagsins, til Reykjavikur. Pad voru
forréttindi ad fa ad kynna land okkar og pj6d
fyrir kollegum okkar tr Orkester Norden. Allir
voru mjdg aneegdir med I[sland, og vid
einstaklega heppin med gott vedurfar. Vid
féorum med mestalla hljomsveitina { Sundholl
Reykjavikur, enda sundlaugar einstakur partur
af islensku hversdagslifi og skodudum svo
Hallgrimskirkju. Vid skiptum svo lidi daginn
eftir og férum med hljomsveitina { stéran hring
um Reykjavik, sem allir voru heestaneegdir med
og skapadi g6da stemmningu fyrir ténleikana
um kvoldid. Ténleikar voru haldnir &
midvikudagskvoldi i Nordurljésasal Horpu og
voru hljémsveitarmedlimir flestir samméla um
pad ad pad hafi verid best heppnudu ténleikar
ferdalagsins. Einstok stemmning skapadist 1
hljémsveitinni, meetti mégulega segja ad hin
hafi verid rafmognud.Vegna plassleysis a svidi
var 3. sinfonfa Beethovens flutt standandi af
o6llum nema knéfidluleikurum og pakuleikara.
Pad var skemmtileg tilbreyting fyrir f6lk sem
er vant ad sitja vid sinfoniuleik.

Vert er ad minnast 4 pad ad Jonas Sen
skrifadi dém um ténleikanna fyrir Fréttablaoio,
einnig er heegt ad lesa déminn a vef Jénasar,
en hann ber titilinn , Ténlist sem leetur mann
vilja vera gédan”, og nidurstada hans er
,Hljomsveitin spiladi oftast agaetlega og
einleikurinn var { fremstu r69. 4 stjornur af 5.”,
sem ma teljast bysna gott.

Ténleikahaldi var p6 ekki lokid enn pvi ad
hépur hljédfaeraleikara ar Orkester Norden
tok patt 1 afmaeelishatid Norreena hissins
nokkrum doégum eftir adalténleikana og 1ék
medal annars fyrir alla ndlifandi forseta fslands.

Pratt fyrir ad margir af okkar vinum hafi
sagt okkur hversu gaman veeri ad taka patt
Orkester Norden kom pad a évart hversu
skemmtilegt var { raun. Allir kollegar okkar
voru mjog opnir og vid kynntumst 61l fullt af
ahugaverdu folki. Na getum vid 6ll ferdast um
Skandnaviu endilanga og gist & s6fum vina
okkar tr Orkester Norden. Oll umgjord var til
fyrirmyndar og var vel hugsad um alla. Vid
erum Lionshreyfingunni sérstaklega pakklat
fyrir ad styrkja okkur { ferdalogum okkar.

)



Lionsklubburinn Eden Hverageroi

kI Eden hélt i annad sinn Hrekkjavokuball pann 31. oktéber {
ipréttahtsinu i Hveragerdi. Vakti petta mikla lukku hja unga félkinu
asamt foreldrum :) margir peirra komu lika uppakleedd. Bidr66 myndadist
fyrir utan og allur pakkinn. Helmingi meira safnadist ntina enda var
stofnkostnadur toluverdur sidasta ar.Vid erum mjog bjartsynar a ad petta
verdi arlegur vidburdur hjd okkur:) T fyrra gafum vid peningagjof til
leikskélans Undralands sem opnadi { nyjum hdsakynnum. Ntna eigum
vid eftir ad finna peningunum stad og tel ég ad pad verdi ekki vandamal.
Vid héfum haft svolitinn forgang & yngri kynsléd 1 okkar styrkjum hvort
sem pad er medvitad eda ekki?
Vid settum upp pokast6d i samvinnu vid Hveragerdisbee 1 Bonus.
Er pad okkar framlag til minnkunar a notkun plasts i pessum heimi og
vel tekid 1 petta verkefni.

Fram undan hja okkar hressa klabbi er undirbuningur fyrir
flatkokubakstur par sem Almar bakari skaffar hraefni og stad og vid
vinnum verkid og athendum meedrastyrksnefnd fyrir peirra tthlutun,
petta hofum vid gert i 8 ar. Svo er pad Jolaballid ( aftur ball ?) 26 des.
par sem vid erum { samvinnu vid Lkl Hveragerdis. Allavega lif og fjor
hér sunnan heida :)

Koedja Olof Ingibergsddttir
Formadur Ikl Eden




Unglingaskipti Lions — Japansferd

Pékk sé Lions fékk ég 1 sumar taekifeeri til
ad dveljast { prjar vikur i Japan hja prem
aedislegum fjolskyldum rétt sudur af Nagoya,
auk pess ad taka patt { alpjédlegum
ungmenna budum.

Fg lenti 4 flugvellinum { Nagoya rétt fyrir
sex ad kvoldi 12. jali eftir alltof langt flug og
niu stunda timamismun ofan a pad en par
tok & moti mér aedislega fyrsta fjolskyldan
min, Inoue fjélskyldan. Pegar heim var
komid bordudum vid svo saman mjog gott
heimagert sushi og ég baud peim uppa
islenskan hardfisk og Djapan. Par bjuggu
pau hjonin Wataru og Makiko dsamt prem-
ur af deetrum peirra fimm, Yuzuku, Neneku
og Ronku. Pau, likt og allir adrir sem ég
kynntist { ferdinni voru 6trilega g6d vid mig
og vildu allt fyrir mig gera.

Eitt pad fyrsta sem ég gerdi var ad fara
med mommu ad fylgjast med hafnarbolta-
efingu hjd Yuzuku. Eg skildi ekki alveg af
hverju hun Iét mig fa sélhlif, bleevaeng og
iskalt vatn fyrr en vid meettum a sveedid.
ZEfingin var Gti i glampandi s6l, 38 stiga hita
en krakkarnir létu pad ekki hafa nein ahrif
4 sig og @fdu 4 fullu. Eg fér lika med peim
a pann fyrsta af prem Lions fundum og
bordadi par margréttadan skritinn mat. Par
amedal var allskonar nystarlegur skelfiskur,
heilgrilladur fiskur og nautapynnur med
graenmeti sem var eldad fyrir framan mig
med sojasésu og ég dyfdi svo ofan i hratt
egg. Pessu var ég fyrst ekki alveg ad treysta
en pad reyndist mjog gott.

Eg var neestu nfu daga { ungmennabid-
um asamt 36 krokkum fra 24 16ndum, par
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gerdum vid ymsa skemmtilega hluti, medal
annars férum vid { vatnagard, bjuggum til
Japanskan pappir, heimsottum menntaskoéla
og prufudum par bogfimi, vid férum i
hugleidslu og skodudum risastort hof sem
var hluti af gardi, fullum af dadyrum sem
hneigdu sig fyrir manni. Allt var petta
o6trilega skemmtilegt en best var p6é ad
kynnast 6llum pessum krokkum og heyra
hvernig lif peirra var a sama tima svo svipad
og svo allt 6druvisi en lif mitt.

Eftir badirnar fér ég til hans Toshio Ueki,
hann bj6 einn og taladi varla fleiri en 10 ord
i ensku, petta var pvi veegast sagt skrautleg
samvera en samt svo skemmtileg. Hann rak
nokkrar litlar verslanir i beenum og konan
hans bjé annarsstadar asamt milljon og
fimmtiu Disney bongsum.Vid féorum saman
a cosplay skradgongu og svo for ég asamt
bladamanni ad mata Samurai kleedi eftir ad
hafa tekid stutt stopp hja beejarstjéoranum.

Sidustu vikunni vardi ég hja Onouchi
fjolskyldunni. Pegar pau heyrdu af pvi ad
ég hefdi ekki komid til Tokyo gerdu pau sér
1itid fyrir og vid skelltum okkur fjogur med
hahradalest til pessarar 10 milljon manna
borgar. Par féorum vid medal annars uppi
Tokyo Skytree sem er 634 metrar a haed og
naest heesta bygging heims. Par eins og svo
oft adur {1 ferdinni potti mér oft of heitt og
pvi var fatt annad { stodunni en ad fa sér
ljaffengan Matcha is sem j4, er greenn &
litinn. Allar fjolskyldurnar og einn Lions-
klubbur kynntu mig fyrir badmenningu
Japana og for ég pvi itrekad { svokallad
Onsen. Eg hef einungis nefnt brotabrot af

pvi sem ég upplifdi 1 ferdinni en alla daga
var stanslaus dagskra og engin timi til ad
slappa af.

N var komid ad pvi ad fljiga heim og
pa komu beedi fyrsta og sidasta fjolskyldan
med a flugvollinn asamt medlimum ar
o6llum prem Lions klibbunum bara til pess
ad kvedja mig. Toshio badst svo innilegrar
afsokunar a pvi ad hafa ekki getad komist.
Fyrir pau ykkar sem pykir petta ekki nogu
skrytid og eedislegt er rétt ad nefna ad petta
var klukkan half sj6 ad morgni til og var um
klukkutima akstur a flugvéllinn. Japanir eru
yndislegt folk.

Friorik Valur Eliasson
18 dra Menntskeelingur frd Akureyri






Lionsklubburinn Embla

Ijé er ari® 2018 senn 4 enda og ymislegt verid
gert pad sem af er pessu starfsari baedi 1 leik
og starfi. Sendi nokkrar myndir frd arinu um leid
og vid 6skum 6llum landsménnum gledilegra
jola og farsaeldar a nyju ari, med hvatningu til
okkar allra ad taka hondum saman vid ad efla
lionsstarfid 4 {slandi ekki veitir af. Purfum ad f&
til okkar ungt og kraftmikid félk, afram nt lions-
félagar.

Gédar jola- og dramébtakvedjur fra Lions-
klabbnum Emblu.

DPoranna Ingolfsdottir gerd ad Melvin Jones félaga, med Rabarbara skurdur @ Longmyri, Brynhildur, Ingibjorg, Unnur og Fjéla.
Gudriin Gudnaddttir blaéafulltmi henni er frafarandi storn, Gudriin, Sigriour og Fjola.
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Emblu titilega 2018, Dagriin, Kristin, Hjordis og Kristin. Emblu konur ad undirbiia diskotek, Hjordis, Hafdis og ~ Fallegir breedur sem alltaf koma @ Emblu diskétek og i bakgrunni sést
Ingibjorg. Jon Bjarnason, diskdtekarinn okkar til margra dra.

Konukvéld, Dagriin formadur setur hdtidina. Tiskusyng d konukvold frd versluninni Lindinni, Emblukonur syndu og
lengst til haegri er Kristin eigandi Lindarinnar.

Johanna Thorsteinsson, vara Kristofer Tomasson, sveedisstj. 109

mann Jon I Sigurmundsson. umdeemisstj. 109 A, kom d fund til A, kom einnig d fundinn.
okkar i nov. sl.

Munum alpjod jodinn LCIF




Lionsklubburinn Engey

Stjorn Engeyjar afhendir Por Steinarsyni sveedisstjéra afrakstur
gleraugnasofnunar

erdagledi hefur { gegnum arin einkennt

félagsstarf Lionskltibbsins Engeyjar. Margar
erlendar heimsborgir hafa verid heimséttar og
jafnframt farid { aneegjulegar ferdir innanlands.
[ ér var komid ad Dublin sem vid heims6ttum
i maf sidastlionum. Ferdin tokst med miklum
ageetum. Vid féorum 1 skodunarferdir og
konnudum borgarlifid, bordudum kvoldverd 1
afhelgadri Marfukirkju fra 18. 6ld og férum a
keltneskt skemmtikvold. P4 var farid { dagsferd
ut fyrir borgina og heimséttum vid m.a. fallegu
Powercourt gardana og skodudum klausturristir
i Glendalough pjédgardi peirra fra. Nokkrum
dogum eftir heimkomuna fra Dublin var aftur
haldio af stad og nt austur fyrir fjall til ad ljika
starfsarinu. Var lokafundur starfsarsins 2017 —
2018 sidan haldinn i Veitingahtsinu ad Frid-
heimum 1 Reykholti og féru par fram stjérnar-
skipti. A0 fundinum loknum var bodid upp a
tématstipu og braud og jafnframt tématbjor fyrir
paeer sem pad vildu. Sidan var ferdinni haldid
afram og endad i kvoldverdi 4 veitingastadnum
Hendur { Hofn 1 Porldkshofn.

[ haust héfst nytt starfsar med ahugaverdri
og frodlegri heimsokn i Hegningarhsid vid
Skoélavordustig. Par toku & moti okkur Pall
Winkel fangelsismalastjéri og Gudmundur
Gislason forstodumadur.Vid fengum hja peim
leids6gn um hisid og géda freedslu um starf-
semi Fangelsismalastofnunar og hina stor-
merku ségu Hegningarhtssins. Htsid hefur

[ fangelsisgardinum vid Skélavorustig

nt lokid upphaflegu hlutverki sinu en vonandi
verdur pvi eetlad verdugt hlutverk { framtidinni.

Ad venju eru haldnir manadarlegir kltbb-
fundir en fundarstadur okkar { vetur er ageetur
salur tilheyrandi Kringlukranni. Undantekning
gildir p6 um jélafundinn sem verdur ad venju
haldinn a heimili klubbfélaga. Fundir eru
almennt vel séttir og a fundi okkar i haust
héfum vid fengid gbda gesti. Gestir oktober-
fundar voru meedgurnar Julia Margrét
Einarsdéttir rithdfundur og Hildur Baldursdéttir
békasafnsfreedingur. Kynnti Jalia Margrét og
las upp tr nyttkominni bok sinni sem nefnist
,Drottningin & Japiter”. Gédur rémur var
gerdur ad upplestrinum og lystu Engeyjarkonur
yfir dnzegju med heimsokn peirra meedgna. A
névemberfundinn, sem akvedid hafdi verid ad
yrdi gestafundur, heimsotti okkur tribadorinn
Svavar Knutur. Hann meetti med hljédfeerin
sin, gitar og ukulele, og heilladi okkur med
song sinum og spjalli. Fyrir utan manadarlega
fundi er gert rad fyrir annarri samveru félaga.
Adur hefur verid nefnd heimséknin i Hegn-
ingarhiisid vid Skoélavordustig. Pa var 1 haust
farid 1 Gljufrastein his skaldsins og skodud
syningin ,Frjals { minu lifi“ um lif og listir
Audar Laxness.

Patttaka i verkefnum klabbsins er almennt
g060 og vel ad verki stadid. Engeyjarkonur toku
patt 1 leikskélaverkefninu og dreifdu pokkum
og foru 1 sex leikskdla. par var peim var vel

Gengio um Powercourt gardana

tekid og gjarnan pakkad med séng barnanna.
Pa var safnad miklu magni af gleraugum sem
afhent hefur verid sveedisstjora. Fimmtudaginn
15. névember gekkst klibburinn svo fyrir
blédsykursmaelingu i gongugétunni 1 Mjodd.
Ad venju dnnudust maelinguna hjikrunarfraed-
ingar sem eru félagar { klibbnum. A sama tima
var par basar til studnings Styrktarfélagi
krabbameinssjtikra barna. A basarnum voru til
solu heimabakadar kokur og braud dr eldhis-
um Engeyjarkvenna. Allgéd adsokn var ad
basarnum og dneegja med afrakstur hans.

Prjénahittingur er ordinn fastur lidur 1 starfi
klubbsins. Flesta manudaga er hittst { Lions-
heimilinu og prjénad og heklad. Komid hefur
i1j6s ad vida er porf.  haust hofum vid einkum
prjonad fatnad fyrir leikskélaborn s.s. peysur,
hufur, leista og vettlinga. Sa fatnadur sem pegar
er tilbdinn verdur afhentur Hjalparstofnun
kirkjunnar fyrir j6lin. Markmi®id med prjona-
verkefninu eins og 6drum Lionsverkefnum er
ad leggja lid en jafnframt hofum vid gaman
saman og eflum félagsandann.

Arlegur jslafundur Engeyjar verdur haldinn
8. desember en sidan verdur hlé a starfseminni.
Vid erum stoltar af starfinu okkar { kldbbnum.
A nyju ari verdur aftur meett til leiks og nyrra
verkefna.

F.h. Lionskliibbsins Engeyjar
Guony Bjornsdottir.



Lionsklubbur Skagafjardar

Baud eldri borgurum til kvéldverdar og skemmtidagskrar

Lionskhibbur Skagafjardar hefur ad 6llu j6fnu
adsetur a Longumyri 1 Skagafirdi, sem er
freedslusetur kirkjunnar, fyrir fundahold og
vidburdi & sinum vegum.  fyrra téku peir uppa
peirri nybreytni ad bj6da eldri borgurum a
starfssvaedinu, sem er framhluti Skagafjardar
og Skaginn, til kvoldverdar med skemmtidagskra
i stadinn fyrir ferdalag sem tidkast hafdi. A
Facebooksidu Longumyrar segir ad pad hafi
meelst svo vel fyrir ad leikurinn hafi verid
endurtekinn fyrir skommu.

Fljotlega eftir hadegi féru félagarnir ad tinast
ad og toku til hendinni vid undirbininginn,
asamt starfsfolki Longumyrar, sem f6lst m.a. i
pvi ad berja kjot, brjota serviettur og allt par a
milli. Pad eru enda téluvert morg handtok sem
parf til ad leggja & bord fyrir rimlega hundrad
manns og elda leerisneidar undir fullum segl-
um med rjomatertu 4 eftir. Peir slégu heldur
ekki sloku vid og sau auk pess um skemmti-
dagskrana asamt Geirmundi sem pandi nikk-
una til undirleiks. Svona samkona pegar vetur-

inn gaeti minnt a sig hvenaer sem er gefur lifinu
lit og sast pad vel & g6dri meetingu og pakklaeti
a hverju andliti. Klabbfélagarnir eiga heidur
skilinn fyrir sina miklu samfélagsvitund og
lipurd sem einkennir allt peirra starf og viomot,
segir  sidunni en par er heegt ad nalgast fjolda
mynda fra kvoldinu géda.

Myndir tok Gunnar Rognvaldsson
/PF




Lionsklubburinn Tyr

Hressing i gongulok.
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Himnafor Mariu. Markisarkirkjan.

Lionsklﬁbburinn Tyr fagnadi 45 ara afmeeli sl. vor. Klubburinn var
stofnadur 28. mars 1973. Akvedid var ad efna til skemmtiferdar
med eiginkonum af pvi tilefni og halda afmeelisfundinn erlendis. Pad
hefur reyndar verid gert a stérafmeelum adur og tekist vel. Ad pessu
sinni var stefnt til Kréatiu { maimanudi, og gist { Zagreb. Gisting reyndist
misgdd og spurdist ad sumir hefdu btid um sig a teppum 4 golfi vegna
lélagra rima! Hinsvegar fundu klibbfélagar ageetasta ttiveitingastad
a neesta torgi, sem gerdur var ad maetinga- og samverustad ferdalanga
og kalladur pianébarinn. Vedur var gott, pratt fyrir hrakspar, og farid {
skipulagdar skodunarferdir annan daginn, skodadar kirkjur og
kirkjugardar en endad a bjérglasi 4 liflegu markadstorgi { namunda vid
fyrrum ,rauda hverfi” borgarinnar. borgarinnar.

Um kvoldid var svo haldin hatidadagskra a restaurant Boban, i eigu

og nefnt eftir einum freeknasta fétboltakappa Kroéata. Pridja daginn

A, piancbarnum”.

féru sumir { skodunarferdir um nagrennid, en adrir létu sér naegja
borgarrdlt, enda ymislegt um ad vera pessa helgi, songur og pjéddansar
og syningar um allan bee { tilefni Evrépudagsins.

Allir hittust svo { sameiginlegum kvoldverdi & nylegum stad, sem
baud uppa gédan mat en afleita pjonustu. Skemmtinefndarmenn
purfti t.d. ad kenna pjénum ad gera ,irish coffee”. Heimfarardaginn
var enn rolt um beeinn, verslad og g6dvidris og veitinga notid i fogrum
gordum og torgum, en seinni partinn reettist loks hrakspd vedurfreedinga
og ekid var ata flugvoll { aftaka prumuvedri og ausandi regni. Ferdin
pétti pé hin dnaegjulegasta og vel heppnud ad mati ferdalanga.

Bjorn Porvaldsson, fjolmidlafulltriii.

Lysum peim sem |josid pra, en lifa 1 skugga




Haustgledi Lionsklubbsins Uu

Haustgleéi Lionskldbbsins Uu f Mosfellsbee
var haldin med pompi og prakt i Hardarboli
13. oktober sl. Venjulega hafa Uurnar haldid
konukvdld & haustdogum en nt var akvedid ad
breyta til og halda haustgledi par sem karlar vaeru
einnig velkomnir. SG nybreytni meeltist vel fyrir
og var god adsokn ad gledinni. Veislustjori var
Maria Gudmundsdéttir sem er Mosfellingum ad
g60u kunn. Grillvagninn bar 4 bord afskaplega
ljaffengan mat. Ingibjérg HOlm song vid gddar
undirtektir veislugesta og Mosfellskérinn song
nokkur vel valin 16g eins og honum einum er
lagid. Ad vanda var happdreetti og féru margir
veislugestir heim med gleesilega vinninga.
Kvoldinu lauk svo med dundurstudi 4 dans-
golfinu. Pess ma geta ad allur 4g6di kvoldsins
rennur til Styrktarfélags krabbameinssjikra
barna. Uur pakka 6llum peim sem 16gdu hond
aplog ad safna sem mestum peningum til pessa
g60a malefnis.

Keer kvedja
Alfa R Johannsdottir

Lionsklubburinn Hraerekur

]/:jﬁnf sl. f6ru 6 klibbfélagar dsamt eiginkonum
15 daga vel heppnada skemmtiferd til

Englands. Var ad mestu dvalid a Yorkshire
sveedinu og soguslodir norreenna vikinga
,freenda okkar” skodadar og rifjud upp ferd
Egils Skallagrimssonar til Jérvikur par sem
hann orti kvaedid Hofudlausn .

Klabbstarfid i haust hofst med athendingu
gagna i1 Leikskolaverkefninu, ahugavert
verkefni sem meetti jafnvel gera meira ur.

Ad venju verdur sett upp leidalysing 1 Steerri
Arskégskirkjugardi og for sidasti fundur { ad
yfirfara ljés og leidslur. Petta er nuna
adalverkefni kltibbsins, en 1980 var fyrsta arid
sem krossarnir voru settur upp og ljs tendrud.

Med Lionskvedju,
Reynir Gisli Hjaltason

Hjordis Jona deildarstjori Leikbeejar Jon G. ritari  Krossafundur.
0g Pétur formadur.

W

Lionsfélagar og makar fyrir utan Vikingasafnio.



Af starfi Lionsklubbsins Bjarkar

tarfsarid hofst hja Lionsklibbnum Bjork a

Saudarkroki pann 5. september med fundi a
KK restaurant par sem klibburinn kemur alla
jafna saman til fundar.

Stjorn klibbsins petta starfsar er skipud peim
Brynju Ingimundardéttur, formanni, Agnesi
Huldu Agnarsdéttur, ritara og Lilju Gudbjarts-
dottur, gjaldkera.

A fundinum var nyr félagi, Hrefna Pérarins-
déttir, tekinn inn { klabbinn og eru klabbfélagar
pa 30 talsins.

St hugmynd kom upp ad hafa sykursykiatak
kltbbsins med breyttu snidi petta arid og 1 stad
hefobundinnar bl6dsykurmeelingar stédu klibb-
arnir tveir 4 Saudarkroki fyrir fraedslufundi sem
haldinn var pann 5. névember { Arskéla. Sunna
Bjork Bjornsdottir, sérnamsleeknir 1 heimilis-
laeekningum og Margrét Adalsteinsdottir hjikr-
unarfraedingur héldu frédleg erindi a fundinum
sem var 6llum opinn og adgangur dkeypis.

St hefd hefur skapast ad bjoda félogum
okkar ar hinum klibbunum premur { Skagafirdi,
Hofda & Hofsosi og Lionskliubbum Skagafjardar
og Saudarkroks, til sipufundar i névember. Var
hann haldinn pann 14. névember og fér 1 alla
stadi vel fram med prydis veitingum og atridum
a léttu nétunum.

Frida Eyjolfsdottir, Lkl. Bjork.

Gestir geeda sér d veitingum d siipukooldi.

Inntaka nyjs félaga. Frd vinstri: Agnes Hulda Agnarsdottir,
ritari, Hrefna Porarinsdottir, nyjr félagi, Brynja
Ingimundardéttir, formadur, Helga Skiiladottir, medmeelandi
Hrefnu,
Anna S. Frioriksdéttir, sidameistari og Lilja Guobjartsdottir,
gjaldkeri.

—
=

Stjornin d goori stund d stipukodldi: Agnes Hulda ritari, Brynja
formadur og Lilja gjaldkeri.

Sunna Bjork Bjornsdottir flytur fraedsluerindi um sykursyki 2.

Lionsklibbarnir i Mosfellsbae afhenda lestrarhvetjandi
efni til leikskélanna i Mosfellsbae og a Kjalarnesi fra

Menntamalastofnun

eturinn 2017 leitadi Menntamadlastofnun til Lestrarataks Lions &

Islandi vardandi samstarf. Hvort Lionsklibbar landsins geetu séd
um ad afhenda leikskélum hver 1 sinu naersamfélagi gjafapakka sem
innihaldi leesishvetjandi namsefni sem Menntamaélastofnun gefur dt. I
pakkanum eru namsefni sem bydur upp a fjolbreytta vinnu tengda
ordaforda og stafa- og hljédvitund barna, einnig ma finna hreyfispil,
ténlistarleiki, bokstafi, léttlestrarbaekur o.fl. Lions er adili ad pjédarsattmala
um leesi par sem 16g0d er dhersla a ad efla leesi 2-16 ara barna. Verkefnid
héfst nd 1 haust 2018 par sem Lionsklabbar um land allt hafa unnid ad
pessu skemmtilega og gefandi verkefni.

18. september sidastlidinn { Listasal Mosfellsbeejar afhentu, Lkl.
Mosfellsbeejar og Lkl. Ua leikskélastjorum i 8 leiksélum i Mosfellsbee
og 1 leikskéla a Kjalarnesi gjafapakkana, einnig meetti Kolbrin G.
Porsteinsdéttir formadur freedslunefndar sem pakkadi fyrir hond
leikskolastjéranna.

[ nokkur ar hafa kldbbarnir { Mosfellsbee gefid 5llum bérnum i fimmta
bekk bokamerki, sem er verkefni Lions 4 Tslandi til 10 4ra. A sidasta
vetri gafu Lionsklibbarnir i Mosfellsbee backur & skélabdkasafn
Varmarskdla. Lionsklibburinn Ua hefur gefid beekur 4 skélabékasafn

Krikaskola og feert 6llum grunnskélunum 1 Mosfellsbae spjaldtolvur.
Petta er lidur 1 lestrarataki Lionshreyfingarinnar um allan heim sem
héfst 2012 og mun standa 1 10 ar.

Lionskliibbur Mosfellsbaejar ,
Lionkliibburinn Ua i Mosfellsba



Lionsklubbur Vestmannaeyja

168sykursmeeling i Vestmannaeyjum.
Fimmtudaginn 15. névember var Lions-
klabbur Vestmannaeyja med okeypis bl6d-
sykursmaelingu { Apétekaranum og gaf
apotekid strimlana til meelinganna.

Tveir hjukrunarfraedingar fra Heilbrigdis-
stofnun Sudurlands i Vestmannaeyjum, paer
Audur Asgeirsdéttir og Fiola Sif Rikhardsdéttir
sau um ad trukkprofa foélk og taka sma
bléddropa til ad fa nidurstodu. Peim til adstodar
voru braedurnir Erlingur Einarsson og Stefan
Einarsson, badir gegn heilir Lionsmenn og
stjonudu vid vidskiptavini Apétekarans og
bentu peim ad fa 6keypis meelingu. Um allan
undirbining sa Gudfinna Sveinsdéttir hja
Apotekaranum. Pessu 6llu folki feerum vid
bestu pakkir fyrir peirra vinnu. A bakvaktinni
voru peir Lionsmenn Kéri Héskuldsson og
Sigmar Georgsson.

Alls meettu 98 manns { meelinguna og er
pad talsvert feerri adilar en undanfarin ar og
sidan var 6 manns visad til laeeknis vegna
atkomu meelingarinnar.

N er lokid vel heppnadri sofnun a notudum
gleraugum sem st6d yfir 1 oktéber manudi og
var sofnunarkassi stadsettur i Versluninni
Véruval.

Alls séfnudust yfir 1200 notud gleraugu og
vill klabburinn pakka sérlega g68 vidbrogd
baejarbtia.

Lionskliibbur Vestmannaeyja
Sigmar Georgsson form.

Nyjar raddir, ny nalgun

yjar raddir, ny nalgun (NewVoices initiative),
fagnar framlagi kvenna til Alpjéda
Lionshreyfingarinnar og leggur aherslu 4 ad
fjolga konum i Lionsklibbum og jafnframt bria
bilid & milli karla og kvenna i forystuhlutverkum.

“Nyjar raddir pydir nyjar hugmyndir”, segir
Guoran Yngvadottir alpjédaforseti.

[ reedu sinni 4 Alpj6dapingi Lions 2018 { Las
Vegas par sem han avarpadi yfir 1000
pingfulltria, sagdi Gudrin ad upphaflega hefdi
pad ekki verid a dagskra hja sér ad hvetja konur
sérstaklega.

,,Reyndar var pad svo”, sagdi hun, ,,a0 i
minum fyrstu formlegu heimséknum geetti ég
pess ad minnast hvorki 4 konur 1 starfi né
forystu”. En mér til undrunar, hvar sem ég kom,
var ég spurd hver veeri stefna min { ad gera konur
1 Lionshreyfingunni synilegri. Konurnar komu

til min og sdgdust bida pess sem ég myndi
gera. Svo ég hugsadi med mér, , Ef ég geri pad
ekki, pa hver”? Eg fann ad petta var pad sem
Lions vildi, svo hér erum vid!”

Af hverju Nyjar raddir?

A ferdum minum um heiminn sa ég ad storf
kvenna, hvort sem var 1 klibbunum eda 1
forystunni, voru mjog a annan veg en karla.
Jafnvel vida par sem konur voru hvorki félagar
né leidtogar gegndu peer mikilveegu hlutverki
a bak vid tjoldin. Peer skipuldgdu fundi og
stjornudu margvislegum verkefnum, unnu
havadalaust en hofou ekki rodd.

,,Vi0 purfum ekki ad leita ad konum, peer
eru parna. Allt sem vi0 purfum ad gera er ad
koma hugmyndum peirra, heefileikum og
ahuga 4 framfeeri. Peer purfa nyja rodd. Mér
fannst vera timabeert ad skapa peim vettvang

IESTHANNAEY™
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innan hreyfingarinnar svo ad vid getum i
sameiningu leitt hreyfinguna afram.”

Nyijar raddir hyggjast, i samvinnu vid
verkefnateymi (GAT), umdeemisstjéra og
fjolumdeemisstjora, vekja athygli 4 og
vidurkenna Lionsfélaga sem hafa unnid ad
framgangi hreyfingarinnar an pess ad raddir
peirra hafi heyrst.

byoing Edda | Briem

(Heegt er ad freedast meira um verkefnio d
vefsidunni https://weserve.org/newvoices.)

Voices



Leldtogaskali Lions 2019 - Fyrir pig!

Viltu verda sterkari einstaklingur og leidtogi?

»-Naudsynlegt er fyrir alla ad virkja leidtogann i sér.
Leidtogar eru ekki endilega stjornendur, en leidtogar
spyrja spurninga og taka engu sem gefnum hlut.”
Lee Warren kennari vid Harvard haskoéla i Bandarikjunum

Leidotogaskoli Lions 2019

Timi: 15.-17. febraar 2019, priggja daga helgi
Stadur: Radisson Blu Hotel Saga

Verd: batttdkugjald er 35.000 krénur.

Innifalid er kennsla, namsgdgn, matur og kaffi auk
vidurkenningarskirteinis ad nami loknu. Innifalinn er
hatidarkvoldverdur a laugardeginum fyrir
patttakendur (makar velkomnir & kostnadarverdi).

Moérg stéttarfélég endurgreida hluta patttékugjalds
eda allt.

Umsoéknarfrestur til 6. febrtar 2019
Umsoknum svarad ekki seinna en 8. februar 2019

patttakendur: Allir Lionsfélagar geta sétt um, baedi ungir og 6reyndir félagar sem og
reyndir stjornendur klubba og hreyfingarinnar. Namskeidid hentar sérstaklega vel vidtakandi
klubbstjornum. Namid er mjog mjog proskandi og eflir pig sem einstakling og starfsmann.
Hamarksfjoldi er 30 manns.

Marmid: Markmidid er ad pjalfa leidtoga, byggja upp félagana og styrkja klubbstarfid.

Efni: Kennt er islenskad efni sem Lions Clubs International hefur Gtbuid i leidtogapjalfun
(Leadership Development) fyrir Leidtogaskdlana (Regional Lions Leadership Institute).
Namsefni og kennsla er & islensku. M.a. verdur kennt: Stjérnunarstilar og leidtogahaefileikar.
Fjolbreytileikinn og skapandi hugsun. Samskiptafeerni og virk hlustun. Ad virkja og hvetja.
Hépstarf, samvinna, ad byggja upp teymi. Markmidasetning og aaetlanagerd. Ad taka
akvardanir og deila ut verkefnum. Ad leysa agreining og stjérna deilum. Stjérnun breytinga. Ad
halda gdda fundi. Reeduflutningur. Bakland Lions.

Nanari upplysingar og skraning a Lionsskrifstofunni, simi 561 3122, netfang lions@lions.is,
eda hja Halldéri Kristjanssyni GLT stjora, simi: 520 9000, netfang: halldor@tv.is
Umsoékn med nafni, kennit6lu, netfangi, simantumeri og klibbheiti ma senda a pessi netféng.

Ertu stjornandi gaserdagsins?

Viltu na arangri? ... vera i fararbroddi i samfélaginu?
Gerdu eitthvad i malunum - vertu 6flugt tannhjol i gangverkinu.




Fundir i umdaemum og fjolumdami

- Rauo fjoour 2019: Sykursyki barna og ungmenna -

ann 17. névember sl. voru haldnir umdaemis- og fjolumdeemisfundir.
Vid byrjudum morguninn & umdeemisfundum sitt 1 hvoru lagi en
par veittu umdeemisstjérar vidurkenningu til 4 kvenna hvor eda svonefnda
,,New Voices”KI. 11:00 komum vid 6ll saman og pa hoéfst fjolumdaem-
isfundur. Par voru ymis malefni raedd en pad sem haest bar, er ad a
fundinum var sampykkt ad ag6di Raudu fjadrar séfnunarinnar, sem
haldin verdur { april 2019, muni renna til barattu gegn sykursyki barna
og ungmenna.
Eftir hadegi var hépavinna par sem fulltriar beggja umdeema og
fjolumdaemisstjérnar reeddu ymis malefni og var mikid spjallad, hleg-

i0 og vinabdndin styrkt. Eftir ad héparnir hofdu kynnt vinnu sina og
a0 loknum umraedum var fundi slitid kI. 16:00

Go6dir fundir og pratt fyrir ad vedurgudirnir hafi 1atid 6llum illum
latum pannig ad innanlandsflug skertist, forum vid anaegd heim eftir
arangursrikan dag.

Sagt er ad myndir segi meira en nokkur ord svo hér fylgja nokkrar
fra fundunum.

Lionskvedjur,
Bjorg Bdra, Geirpriidur og Sigfrio

,,New Voices” konurnar dsamt umdeemisstjorum 109 A og B peim Geirpriioi Fanney Bogaddttur

og Sigfridi Andradottur.

Frd vinstri Jon Palmason GMT fulltriii i A, Jon Grondal GMT stjori, Johanna Thorsteinson varaumdeemisstjori { A-umdeaemi,
Hrund Hjaltadéttir sem gegnir ymsum embeettum innan fiolumdzemisins og { B-inu, Arni V. Fridriksson alpjédasamskiptastjori og

Anna Blondal GMT konur 1 lions fyrir B umdaemio.

Fjolumdeemisritarinn okkar hann Guomundur Helgi
Gunnarsson d fullu ad rita fundargero.

Frd vinstri Ingolfur Kristsmundsson svaedisstjori d sveedi 4 { A umdeemi, Laufey Johannsdottir
Medic Alert stjori, Kristinn Kristjansson hjdlparsjoosstjori og Kristofer Témasson svaedisstjori d
svaedi 4 1 A-umdaemi.

Heér sést yfir hluta af salnum d fjolumdeemisfundinum.
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3 af 4 konum sem hlutu ,,New Voices” { A-umdaeminu. Petta eru paer Kristin Porfinnsdottir ,,New Voices” { B-umdaeminu. Petta eru Bjorg Bara Hallddrsdottir fyrir membership (félagann),
marketing (markadssetningu), Hafdis Frioriksdottir fyrir service (verkefui) og Johanna Thorsteinson  Dagny S. Finnsddttir fyrir service (verkefni), Hrund Hjaltadottir fyrir leadership (leidtogann),
fyrir leadership (leidtogann) en G myndina vantar Olofu Ingibergsddttur sem fékk fyrir memberhsip — Gerdur Jonsdottir fyrir marketing (markadssetningu,).

(félagann).

o

GLT teymid (leidtoga- og fraedslumdl) SEd frd vinstri, G. Andri Gylfason 2 varaumdeemisstjori Fra vinstri Holmfridi Porvaldsdottur ungmennafulltriia A, Hafdis Frioriksdottir
o0g GLT fyrir B-i0, Eggert . Levy GLT fyrir A-i0, varaumdeemisstiori i B Bragi Ragnarsson og — menningarfulltrii { A, Gerour Jonsdottir menningarstjori, Dagnyj S. Finnsdcttir lestrardtaksstjori
Halldér Kristjansson GLT stjori. o0g Jorunn Guomundsdottir lestrardtaksfulltriii { A umdaemi.

Frd vinstri, Stefania Osk Stefinsdéttir GST fulltrii { B, Jon Heidar Dadason umhverfisfulltrii Net og kynningarteymio okkar, frd vinstri Sigurour Steingrimsson netstjori, Bjorn Gudmundsson
fyrir B, Kristinn Hannesson LCIF stjori, [onas Y. Asgrimsson 2 varaumdeemisstjori { A, Benjamin  kynningarstjori, Holmfridur G. Skiiladdttir kynningarfulltriii { B, Anna S. Hallddrsdottir sveedisstjori
Josefsson LCIF i B, Halldér Rundlfsson umhverfisstjori, Ellert Eggertsson varafjolumdeemisstiori, — d svaedi 6 { B umdeemi og Sigriour Gudmundsdottir netfulltrii { B.

Maria Ingadottir heilbrigoisfulltriii { B og svo sjaum vio aftan d Pdlma Hannesson GST stjéra.



Jon Grondal GMT

Gerum fundina ahugaverdari og skemmtilegri!

Stjorn klubbsins parf ad leggja sig fram um

ad hafa ahugaverda dagskra og vera opin fyrir

allskonar hugmyndum.
Til deemis ma nefna:

e Segja fra sjalfum sér - starf, ahugamal,
ferdaldg o.s.frv.

e Leidbeiningar um gardvinnu, bilavidgerdir,
innréttingar, o.fl.

e Heimsoknir 4 vinnustadi félaganna.

e Umraedur um pad sem er efst a baugi hverju
sinni.

e F4 embaettismenn hreyfingarinnar {
heimsoékn og frétta af pvi hvad peir eru ad
gera.

Stemningin a fundunum - hvad getum
vid gert?

Hvad med ad kveikja & kertum, punta med
fanum, fanaborg eda blémum? Makafundir?
Brandarabanka-stjori? Songhefti? Ferdalag eda
skemmmtun med fjlskyldunni? Meiri samvera
med mokum

Studningur vid medmaelandann

Notid vel nylidaumslagio.

Hatidleg inntdkuathofn.

Félaganefnd og medmaelandinn fraedi nyja
félagann vel um Lions-hreyfinguna fyrir
inntoku.

Betri fraedsla fyrir alla félaga

Klubbfundir um Lionsmalefni.

Namstefnur fyrir félagana.

Upplysingar um arangur verkefna 4 heima-
sl6dum og a landsvisu.

patttaka i 6dru Lionsstarfi
Heimsoknir 1 adra klibba, svaedi, umdeemi.

Samvera

e AKkltbbfundum eetti alltaf ad gefast timi til
oformlegrar samveru.

* Adminnstakostiein arlegskemmtisamkoma.

e Oformleg samvera { tengslum vid verkefni
og nefndafundi.

* A0 starfa saman, t.d. i samvinnu vid
fjolskylduna.

Umhyggja fyrir félégunum

Pad er mikilveegt ad félogunum sé vel sinnt,

peim byggist starf okkar og hreyfingin 1 heild.
Munum pvi eftir afmaelisdégum, vioburdum

i fjolskyldum peirra, veikindum, erfidleikum

o.s.frv.

Rétt er ad leggja aherslu 4, ad félagarnir
purfa ad vita, ad peir verda ad tilkynna,
ef peir geta ekki maett a fundi eda i
verkefnin.

Manstu hver meelti med pér i klubbinn? — Hvernig var reynsla pin?

Skyldur medmeaelenda

Med pvi ad meela med nyjum félaga erud pid
ad hjalpa klubbnum ykkar til ad vidhalda og
endurnyja lifskraftinn 1 kldbbnum. Pid studlid
ad pvi ad nyir straumar og vindar leiki um
klabbinn ykkar. En allt of margir skipta sér litid
af félaganum eda ekkert eftir ad hann kemur
inn. Peim parf ad fylgja eftir 1 2-3 ar. Hringja
og minna 4 fundi og annad. Taka jafnvel med
SEr.

Medmaelandi hvetur til pess ad nyr

félagi:

e Fai dhrifamikla inntokuathofn.

e Fdinylidamoppu og Lions-merki.

e Fai gbdar moéttokur hja eldri félogum.

e Sékynntur fyrir 6llum féldgum og stjérnar-
monnum.

e Faiverkefni.

e Komist 4 nylidandmskeid um hreyfinguna
og fer med honum pangad.

e Fai gbda freedslu um klabbinn.

e Fai teekifeeri til ad tjd sig 4 fundum um pad
sem er til umraedu innan kltbbsins.

e Fai teekifeeri til ad pjalfa leidtogahaefileika
sina.

e S5é hvattur til ad seekja alla fundi.

Maetir pu a lionsfundi? - Matingarskraning er mikilvaeg

eetingarskraning er mikilveegur pattur i

pvi ad fylgjast med félogum. Skra eetti i
toflu svo strax komi 1 1j6s ef félaga vantar. Stjorn
etti ad lita reglulega yfir skrana og hafa
samband vid félaga sem vantar tvo fundi i 168
af asteedum sem eru ekki lj6sar. Peir eru erlendis
eda veikir eda hafa tikynnt fyrirfram um fjarveru.
Hafa samband vid félaga ef peir eru veikir. Ef
peir eru fjarverandi dberandi oft er rétt ad hafa
samband og reeda malin. Komast peir ekki inn
i hopinn? Eru fundirnir ekki négu skemmtilegir,
ahugaverdir eda gefandi. Pad & ad vidhafa

nafnakall og hafa nafnalista. Pannig ad sja megi
strax hverjir hafa meett 4 hvada fundi. Pad eru
til svokollud meetingarmerki fyrir 100% gilda
meetingu. Gild meeting er vera a fundi eda
veikindi. Forfoll vegna vinnu eda ferda laga gilda
ekki sem maeting til meetingamerkis. Pad er
heegt ad baeta sér upp meetingu med pvi ad
seekja fund 1 60rum klibbi t.d. erlendis eda a
fslandi og med pvi ad taka pétt i verkefnum
klabbsins ykkar. Par meina ég til deemis ad 5
félagar toku patt i sykursykisverkefni um helgina
med hjikrunarfreedingum. Pau fimm fa

meetingu sem er skrad og pau geta nytt sér ef
pau forfallast fyrir fund. Pad var metnadur 1
félogum ad fa 100% merki og eetti ad verda aftur.
Svo getur stjérn klibbsins verdlaunad fyrir t.d.
5 eda 10 ara 100% meetingu. Pad er buid ad
afleggja meetingarskyldu pvi aetti pa ad vera
eftirséknarvert ad seekja fundi vel. Félagi sem
meetir vel er vel virkur, fylgist vel med og skapar
g6dan moral. Hefur gaman og finnur hvernig
klabburinn hans leggur 1id.



| samraemi vid starfsreglur og 16g Fjolumdamis 109
vill Umdaemisstjorarad koma eftirfarandi a framfaeri
til allra Lionsfélaga

Fjolumdaemis og umdeemisping pad 64. verda haldin i Reykjavik dagana 26. og 27. april 2019.
Frambod til embaetta og tillogur skal taka fyrir a fjolumdeemis- og umdeemispingum 2019
Frestur til ad skila inn tilldgum um breytingar a 16gum og um mal sem leggja a fyrir pingin er samkveemt 27. gr. laga fjolumdaemis
109 og 1 peirri grein segir:

1) Mal og / eda tillogur sem klibbur og/eda kltbbar 6ska eftir ad séu reedd a umdeemispingi / fjolumdeemispingi, skulu postleggjast
umdaemisstjéra / fjdlumdeemisstjora eigi sidar en 45 dogum fyrir umdeemisping / fjclumdaemisping.
(Sidasti skiladagur fyrir 64. Lionsping er pvi 12. mars 2019.)
Umdeemisstjérarad / Umdeemisstjornir fjalla um slikar tillogur og gefa peim alit.

2) Tillogur um frambod til embeetta umdaemisstjora, fyrsta og annars varaumdaemisstjora fyrir starfsarid 2019 — 2020 skal
senda kjornefndum fyrir 15. febraar 2019. Kjorgengi til embattis umdemisstjéra hefur fyrsti varaumdaemisstjori,
kjorgengi til embeettis fyrsta varaumdaemisstjora hefur annar varaumdaemisstjori.

Um kjorgengi til embeettis annars varaumdaemisstjora segir i 36. gr. laga Fjolumdamis 109: Sa einstaklingur skal vera:

a) Starfandi Lionsfélagi og hafa stadid 1 skilum vid klibb sinn, enda sé klabburinn einnig skuldlaus vid Alpjédasambandid
og fiolum deemi 109.

b) Hafa tryggt sér studning sins kltibbs eda meiri hluta kltibba sins umdeemis.

) Hafa lokid eda verid ad ljika embeetti sem formadur Lionsklibbs og hafa setid 1 stjorn Lionskltbbs i a.m.k. tvd énnur ar.

d) Hafa lokid eda verid ad ljika embeetti (sveedisstjori, gjaldkeri/ritari) { umdeemisstjorn.

e) Ekki ma gegna ofangreindum embaettum (c og d) samtimis nema til komi undanpéga fra Alpjédastjorn.

3) Tillogur um frambod til embeettis fjolumdaemisstjora fyrir starfsarid 2019 — 2020 og embeettis vara fjolumdaemisstjora
fyrir starfsarid 2019 — 2020 skal senda fjolumdemisritara fyrir 15. febraar 2019. Peir einir eru kjorgengir til embaettis
fjolumdamisstjéra sem hafa gegnt embeetti vara fjolumdaemisstjora og til embeettis vara fjolumdamisstjéra sem gengt
hafa embetti umdaemisstjora.

4) A umdemis- og fjolumdaemispingum I Reykjavik verdur:
a) Kosid 1 embeetti umdeemisstjéra 109 A og 109 B starfsario 2019 — 2020.
b)  Kosi0 i embeetti fyrsta og annars varaumdeemisstjora 109 A og 109 B starfsarid 2019 — 2020.
©) Kosid 1 embeetti fjolumdeemisstjora starfsarid 2019 — 2020.
d)  Kosid i embeetti vara fjolumdeemisstjora starfsarid 2019 — 2020.

Einnig parf ad kj6sa eda skipa i eftirtalin embaetti umdaemisstjérardds med frambodsfresti til 15. febraar 2019:
e) Formadur Islenska Hjalparsj6édsins 2019 — 2022.
f) Formadur Kjaransordunefndar 2019 — 2022.

Embeaetti sem parf ad kjésa um a fjolumdemispingi en falla ekki undir frambodsfrest:
2) Fjolumdeemisritari til eins ars,
h)  Fjolumdeemisgjaldkeri til eins ars,
i) Tveggja skodunarmanna reikninga og tveggja til vara til eins ars.

Embeetti i lidum 4e — 4i eru an skilyrda og opin 6llum dhugasomum Lionsfélogum.

Reykjavik 20.névember 2018

Bjorg Bara Halldorsdottir, Fjolumdeemisstjori 2018 — 2019
Geirpriidur Fanney Bogadottir Umdeemisstjori 109 A 2018 — 2019
Sigfrio Andradottir Umdeemisstjori 109 B 2018 - 2019



Vinnusamir klubbfélagar i Lionsklubbi Hafnarfjardar

Nimsefnisgjof afhent til leikskdla d Vidivollum.

ad var glatt a hjalla hja okkur félogunum er vid fundudum i

Golfskalanum 4 Hvaleyraholti { sidasta manudi og margar
skemmtilegar sdgur sagdar. Baejarstjori okkar Hafnfirdinga Résa
Guobjartsdottir var gestur okkar ad pessu sinni og fér hin yfir baejarmalin
almennt og var gerdur gédur rémur ad hennar malflutningi. Ellert
Eggertsson vara fjolumdeemisstjéri for yfir stjornskipulag kltbba, sagdi
fra nyju skipuriti peirra og skyrdi tilgang teyma. Klibburinn hefur ad
hluta nt pegar tileinkad sér dhugaverd atridi pessa skipurits og mun a
komandi ari tileinka sér enn nanar nyjar reglur og skipurit.

A sidasta vetri leitadi Menntamalastofnun eftir samstarfi vid
Lestraratak Lions vardandi dreifingu a lestrar hvetjandi gjafapakka til
allra leikskola a landinu. Tveir fulltrdar fra okkar peir Magnus Baldursson
og Magnds Jonsson afhentu { oktober namsefnispakkann til nemenda
a leikskola 4 Vidivollum, Vesturkoti, Hjalla og Bjarkarlundi. Eru pa
veentanlega allir leikskélar 1 Hafnarfirdi komnir med fjolpeettan
namspakka 1 hendur. T pakkanum er ad finna spjold med bokstfum
sem heegt er ad nota a fjdlbreyttan hatt, einnig veggspjold med boka- og
tolustéfum sem haegt er ad hafa synileg { umhverfinu. Afhending
namsefnisins er lidur { Pjédarsattmala um leesi og er pad von Lions og
Menntamalastofnunar ad efnid nytist vel til eflingar mals og laesis 1 pvi
fjolbreytta starfi sem fer fram { leiksk6lum landsins.

Lions klubbarnir prir { Hafnarfirdi hafa haft samstarf um
sykursykismeelingar sidustu arin og munu peir vinna sameiginlega ad
peim sem adur og verdur maeling ni 1. desember nk. {Verslunarmidst6dinni
Firdinum. A sidasta ari voru yfir fjogur hundrud sem létu meela sig, hja
flestum var allt 1 g6du lagi en nokkrum var bent a ad leita leeknis, par
sem peir meeldust med of hatt sykurmagn i bl6di. Pad er komin hefd
hja allstérum hép 1 klibbnum ad ganga saman og er pa oftast genginn
hringurinn umhverfis Hvaleyravatn. Félagi okkar Magnds Ingjaldsson
var fyrir stuttu seemdur Progressive Melvin Jones, sem er demants-
vidurkenning og beint framhald Melvin Jones vidurkenningar og i raun
arétting klubbsins um g0 storf félagans, adur hafa fjorir hlotid pessa
vidurkenningu fra klibbnum. Klabburinn hefur & sidustu vikum styrkt
hin ymsu félagasamtck par & medal Meedrastyrksnefnd. Senn lidur ad
jolahatid og er fyrirhugadur jélafundur med eiginkonum i byrjun
desember ad Hlidi 4 Alftanesi.

Lionsklubbur Hafnarfjardar sendir 6llum Lions félogum bestu 6skir
um gledilega jolahatid og 6skir um farseeld a komandi ari.

Friogeir H. Guomundsson
Formadur MCC

Magniis Ingjaldsson dsamt konu sinni
Birgittu Guolaugsdottur.

Rdsa Gudbjartsddttir og foar Pérarinsson,
formadur.

Sykursykismeeling { Firdinum.




Lionsklubbur Seydisfjardar

Sykursykisdagurinn a Seydisfiroi
Hinn arlegi sykursykisdagur & Seydisfirdi var haldinn { Kjérbadinni a
Seydisfirid, hinn 17. névember s.1. Ad venju var unnid { samvinnu Lions-
klubbsins og Heilsugeeslunnar 4 Seydisfirdi (HSA) vid meelingarnar.
Alls meettu 96 beejarbuar og gestir til maelingar, en dagurinn hafdi
verid vel undirbtinn med utbornum dreifimidum. Af peim 96 sem
meeldir voru var engum visad til heilsugaeslu til frekari skodunar vegna
gruns um ad um sykursyki geeti verid ad reeda vegna has blédsykurs.
Prir Lionsmenn og einn starfsmadur HSA téku patt i verkefninu. Athygli

E—— vakti ad 1 vid feerri toku patt en
N _ﬁ

undanfarin ar, en petta fra
e

102-110 hafa tekid patt sidustu
-ml

arin. Einnig var eftir pvi tekio ad
enginn reyndist vera med pad

Bloosykurmeeling. Engum patttakendum af 96 var
visad dfram d heilsugeeslu til frekari rannséknar ad

hé sykurgildi ad visa pyrfti afram
Pessu sinni.

til frekari rannsékna. Vekur pad
spurningar um hvort nadst hafi
svona vel utan um baeejarbiia ad
feerri purfi a pvi ad halda en
adur.Vitanlega ma gera rad fyrir
nokkru nygengi sykursyki Il en
petta er ageetis nidurstada hvad
sem pvi lidur.

Bekkjaverkefnid

Eins og adur hefur verid greint
fra i bladinu hefur Lionsklibb-
ur SeyOisfjardar stadid fyrir
verkefni sem felst 1 pvi ad setja
saman og selja bekki sem sidan
er dreift um beeinn til paeginda
fyrir gangandi vegfarendur.
Verkefnid hefur meelst vel fyrir
baedi hja peim sem kaupa vilja
bekki og eins hinum sem fegn-
ir eru hvildinni sem bekkirnir
veita er peir eiga leid um gotur
beejarins. Alls hafa selst 17
bekkir { pessu ataki. Lions-
kldbburinn & enn bekki til s6lu og getur framleitt fleiri. Ef adrir kltbb-
ar hafa dhuga 4 ad kaupa bekki fyrir sjalfa sig eda til endursdlu fast peir
hja Lionskltbbi Seydisfjardar. Verdid 4 hverju eintaki er kr.150.000.- og
er heegt ad nalgast pa hja Snorra Jénssyni eda Arna Elissyni, sem
uppnefndir eru bekkjarbreedurnir. Medfylgjandi er mynd af bekk sem
er fyrir utan Frystihtis SVN & Seydisfirdi, en eins og sjd ma eru bekkirn-
ir einstaklega vandadir ad allri gerd.

Nyjtt verkefni Lionskliibbs Seyoisfiaroar til
fidroflunar. Bekkir einnig til endursolu til annara
kliibba ef dskao er.

Dagar myrkurs 20. n6vember 2018

Nt standa yfir dagar myrkurs &
Seydisfirdi og ymislegt & dofinni
og margt sem beejarbliar gera
sér til skemmtunnar af pvi
tilefni. Lionsmenn taka virkan
patt i pvi sem er a bodstélum 1
tengslum vid hatidina. (Seydis-
fiardarkirkja 1 kooldhiiminu).

Lionsklubbur Seydisfjardar leggur mikid upp tr skemmtilegum og
ahugaverdum fundum. Fundarformid er hid hefdbundna en bruggdid
er Ut af hatidlegheitunum og slegid a 1étta strengi inn & milli. Rithof-
undar hafa verid fengnir til ad lesa upp tr verkum sinum a einstaka
fundi og ymislegt er til gamans gert.

Lionsklubbur Seydisfjardar atti
2 fulltrda & Apj6dapinginu i Las
Vegas s.l. sumar. A vegum
klabbsins féru peir Jéhann
Grétar Einarsson og Runar
Sigurdur Reynisson. Grétar hélt
kynningu fyrir klabbfélaga
pegar heim var komid og var

Johann Grétar Einarsson nyjkominn frd Las
Vegas

gerdur gédur romur ad hans
mali.

i komandi manudi

Akvedid hefur verid ad hid
arlega jolaball Lionsklabbsins
verdi haldid i hatidarsal Herdu-
breidar félagsheimilisins a
Seydisfirdi laugardaginn 29.
desember n.k. Salurinn hefur
nylega verid gerdur upp og er
allur hinn féngulegasti, en
margir Lionsfélagar kannast vid
salinn fra pvi 2015 er Fjolu-
mdeemisping var haldid 1
honum. Lionsmenn hugsa sér
gott til glédarinnar ad nyta hinn
nyuppgerda sal til framtidar.
Hatidarsalurinn i Herdu-
breid hefur verid gerdur upp og
heegt er ad leigja hann undir
skemmtanir og hatidarhold.

Gunnar Sverrisson, yfirjolasveinn, skreytir
Jjolatré, sem keypt var af Lionskliibbnum Miila

Verkefnin framundan.

Fjoldamorg verkefni eru framundan hja Lionsklibbi Seydisfjardar. Ahugi
er 4 ad efla enn frekar en verid hefur samskipti vid neerliggjandi kltibba
og efla par med eigid starf og annarra. [ gegn um tidina hefur Lions-
klabbur Seydisfjardar gengid & undan med gédu fordeemi 1 slikum
samskiptum og mun i framtidinni stefna étraudur 4 ad gera enn betur.
Einkum hafa verid mikil samskipti vid Lionsklibbinn Mula & Flj6ts-
dalshéradi m.a. med sameiginlegum arshatidum og samstarfsverkefn-
um s.s. { sambandi vid unglingaskiptin, kaup 4 jolatrjam og svo meetti
lengi telja.
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Lionskliubbur Vestmannaeyja stofnadur 6. april 1974

Alpjédahjalparsjédur Lions -LCIF
45 ar fra storgjof LCIF vegna jardeldanna

i Vestmannaeyjum 1973

5a

Lisns Clubs Intemational
FOUNDATION |

/dag 23. névember heimséttum vid Lionsfé-

lagarnir 1 Eyjum Heilbrigdisstofnun Sudur-
lands {Vestmannaeyjum i tilefni ad 45 ar verda
a neesta ari fra pvi ad Lionshreyfingin gaf allan
btnad i Sjakrahtsid sem var fokhelt fyrir
eldsumbrotin 1973 Vestmannaeyjaséfnunin dré
ad sér samud og patttoku Lionsfélaga vids vegar
um heim og var pa akvedid ad séfnunarfé yroi
notad til ad fjarmagna kaup a steersta hluta alls
innri bunadar Sjikrahts Vestmannaeyja pegar
pad yrdi tekid 1 notkun.

Keypt voru 6ll sjukrarim, feedingaram,
seengurfot, oll hisgdgn, skrifstofudhold , vélar
og teeki af margvislegustu gerd, teeki i eldhts,
matardhold og bordbinadur og loftpjappa. Ef
gjofin veeri uppfeerd a verdlagi dagsins i dag
veeri hin ad andvirdi 20 til 25 einbylishisa.

Og 1 dag pa komum vid feerandi hendi og
afhentum a endurhaefingadeild stofnunarinn-

ar Nustep T5XR fjolpjélfa og Follo DIEM 3Sect-
ion eefingabekk. Andvirdi teekjana er kr.
1.400.000 og gjofinni veittu moéttoku pau
Guonyju Bogadéttir hjukrunarstjéri HSU og
Elfasi Fridriksson sjukrapjélfari 4 endurheef-
ingadeild.

Vid athendinguna i dag sagdi Elias sjikra-
pjalfari fra pvi ad fjolpjalfin veeri langoflugasta
teekio & deildinni og veeri alla daga i notkun og
veeri teekid adgengilegt fyrir mjog stéran
notendahép Allt fra fullhraustu f6lki upp 1 folk
med mjog skerta hreyfigetu t.d. félk med tauga-
sjukdéma og meenuskada. Tok hann sem deemi
ad 2 lamadir einstaklingar hafi getad verid {
endurheefingu og getad verid med 6drum a
eefingum par sem studningbtinadur sem fylgir
fjolpjalfanum sé pad oflugur. Lions gaf asamt
Oddfellowstikunni Vilborgu 1 jandar 4 s.I. ari
samskonar fjolpjdlfa og vegna mikils dlags hefdi

deildin 6skad eftir 6drum fjolpjalfa pegar
Lionsfélagar vildu gefa teeki 4 deildina na 1
haust og mun hann strax verda tekin 1 fulla
notkun.

Vid Lionsfélagarnir 6skudum vid petta taeki-
feeri eftir gjafatillogum fyrir neesta ar pegar
Lionsklibbur Vestmannaeyja fagnar 45 ara
afmeeli og 45 arum fra storgjof Lions 1974
Guodny kom strax med tillogu sem vert veeri ad
skoda.Verid er ad kanna ad fa augnleekni til ad
koma reglulega til Vestmannaeyja og pjonusta
pann stéra hop sem parf & peirri pjonustu ad
halda og pa vantar talsvert af teekjum til ad
utbua stofu fyrir pa pjéonustu. Pad er pjonusta
sem bradvantar.

Sigmar Georgsson
Lionskliibbur Vestmannaeyja



