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Opinbert malgagn Lions Clubs International, gefid tt i umbodi alpj6dastjérnar
Lions & tuttugu tungumalum: Donsku, ensku, farsi, finnsku, flemsku,
fronsku,grisku, hollensku, islensku, itdlsku, japonsku, kinversku, kéresku,
norsku, portigodlsku, spensku, sensku, telensku, tyrknesku og pysku.

Prjatiu Lionsbl60 eru gefin 1t i heiminum.

I'thefandi LION i islensku:
FJOLUMDZAMI 109
Timaritid Lion kemur Gt sex sinnum 4 ari.

Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 K6pavogur er opin alla virka daga fra k1.
09.00 til 14.00

Simi: 561 3122, Fax: 561 5122

e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Skrifstofustjéri: Kolfinna Gudmundsdottir

FJOLUMD ZMISRAD FJOLUMD ZMIS 109
Starfsarid 2017 — 2018
Fjolumdaemisstjori: Jon Palmason, Lkl. Vidarr.
Umdaemisstjori 109A: Ellert Eggertsson, Lkl. Hafnarfjardar.
Umdaemisstjori 109B: Bjorn Gudmundsson, Lkl. Hengur.
Fjolumdaemisritari: Guomundur Helgi Gunnarsson, Lkl. Fjorgyn.
Fjolumdeemisgjaldkeri: Stefin Arnason, Lkl. Vitadsgjafi.
Frafarandi fjslumdaemisstjéri: Arni B. Hjaltason, Lkl. Njardvikur.
Vara fj6lumdaemisstjori: Bjorg Bara Halldorsdoéttir, Lkl. Ran.
Protokol- og pingstjéri: Kristinn Hannesson, Lkl. Mosfellsbzejar.
Alpj6dasamskiptastjéri: Arni Vidar Fridriksson, Lkl. Hengur.
Kynningarstjéri: Hérour Sigurjénsson, Lkl. Njorour.
Umbhverfisstjori: Halldér Runélfsson, Lkl. Fjorgyn.
Ritstjori Lion og heimasidu: Porkell Cyrusson, Lkl. Badardals.
Netstjori: Skili Gudmundur Ingvarsson, Lkl. Borgarness.
GLT stjéri (menntun og leidtogapjalfun): Halldér Kristjansson,
LKl Asbirni.
GMT stjori: (atbreidsla og fjolgun):
Jén Grondal, Lkl. Njorour.
GMT /konur i Lions: Hrund Hjaltadéttir, Lkl. Fold
GST stjori: (verkefni) Palmi Hannesson, Lkl. Gardi.
NSR-AU nefndarmadur: Hrund Hjaltadéttir, Lkl. Fold.
Vara alpjé0aforseti Lions: Gudrin BjortYngvadottir, Lkl. Eik.
Lestrarataksstjori: Dagny S. Finnsdéttir, Lkl. Ua.
Heilbrig0isstjéri: Jon Bjarni Porsteinsson fyrrv. alpjédastjornarmadur, Lkl
Mosfellsbzejar.
Hjalparsj60sstjori: Kristinn G. Kristjansson, Lkl. Hveragerdis.
Ungmennaskiptastjori: Brynja Vigdis Porsteinsdéttir, Lkl. Zsa.
LCIF stjori, fyrrv. alpj60astjornar madur: Jon Bjarni Porsteinsson LKkI.
Mosfellsbzjar.
Afmelisnefnd Lions: Palmi Hannesson, Lkl. Gardur
MedicAlert stjori: Ludvik Andreasson, LkL. Ty.
Menningarstjori: Gerdur Jonsdottir, Lkl. Ylfa.
Formadur Kjaransordunefndar. Kristin Porfinnsdéttir, Lkl. Embla.
Skodunarmadur (adal): Porleifur Sigurdsson, LkI. Asbirni.
Skodunarmadur (adal): Benjamin Jésefsson, Lkl. Akranesi.
Skodunarmadur (vara): Halldéra J. Ingibergsdoéttir, Lkl. Eik.
Skodunarmadur (vara): Kristin Porfinnsdéttir, Lkl. Embla.
Varaumdeemisstjéri 109A: Geirpradur F. Bogadéttir , Lkl. Zsa.
Varaumdaemisstjéri 109B: Sigfrid Andradottir, Lkl. Badardals.
Varaumdaemisstjéri (annar) 109A: Johanna Thorsteinsson, Lkl. Engey.
Varaumdaemisstjéri (annar) 109B: Bragi Ragnarsson, Lkl. Mosfellsbaejar.

Fjolumdeemisrdo:

Jon Pdalmason,
fiolumdaemisstjori. Jon er
félagi i Lionskliibbnum
Vidarr. Ef pii parft ad hafa
samband vid hann pd er
netfang hans: jp@uerkis.is

Ellert Eggertsson,
umdeemisstjori 109 A. Ellert
er félagi T Lionsklibbi
Hafnarfjaroar. Ef pii parft ad
hafa samband vid hann pd
er netfang hans: ellert.
eggertsson@airatlanta.com

Bjorn Guomundsson,
umdeemisstjori 109 B. Bjorn
er félagi 1 Lionsklibbnum
Heeng. Ef pii parft ad hafa
samband vid hann pd er
netfang hans: bjorn2505@
gmail.com

Framkvamdastjérn Lionshreyfingarinnar 2017 — 2018:
International President: Naresh Aggarwal Indland
Immediate Past President: Robert ,,Bob” E. Corlew USA

First Vice President: Gudrin Bjort Yngvadéttir fsland

Second Vice President: Jung-Yul Choi Sudur Kérea
Third Vice President: Haynes Townsend, USA

First Year Directors
Doo-Hoon Ahn
Sandro Castellana
Hastings E. Chiti
William Galligani
Thomas Gordon
Nicol4s Jara Orellana
Ardie Klemish

Alice Chitning Lau
Connie Lecleir-Meyer
Virinder Kumar Luthra
Datuk K. Nagaratnam
Don Noland

Regina Risken

Yoshio Satoh

Patricia Vannett

Gwen White

Nicholas Xinopoulos

Second Year Directors:
Bruce Beck

Tony Benbow

K. Dhanabalan

Luiz Geraldo Matheus Figueira

Markus Flaaming
Elisabeth Haderer
Magnet Lin

Sam H. Lindsey, Jr.
N. Alan Lundgren
Joyce Middleton
Nicolin Carol Moore
Yasuhisa Nakamura
Aruna Abhey Oswal

Vijay Kumar Raju Vegesna

Elien Van Dille
Jennifer Ware
Jaepung Yoo

Upplag: 2400 eintsk — Pokkun og dreifing: Lionsklibburinn Ua.

Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Forsidumynd: Fra skradgongu a alpjédapinginu i Chicago 2017.

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 23. ndbvember




Baratta gegn hungri er medal okkar adalverkefna

Pistill Alpjédaforseta

Naresh Aggarwal

alpjédaforseti

yrir Bandarikamenn er Pakkargjordin hatid

blessunar. Hja morgum 68rum pjédum er
bad ad feera pakkir hluti af menninguni.
Indlandi byrja Hinddar daginn med ad setja
blém og og matarférn vid heimaaltarid. Allar
Hinddahatidir innifela blessanir og pakkir til
Guos.

AQ feera pakkir er einnig hluti af menningu
Lions. Vid leggjum 1id til ad syna pakkleeti
okkar. Vid synum getu okkar og longun til ad
gefa 68rum pad sem peir fara a mis vid.

Pad er hryggilegt ad svo margt félk 1
heiminum fai ekki nég ad borda. Neerri 800
milljén manna fara svong i ramid a hverju
kvoldi, og einn sveltur til dauda a fimtandu
hverri sekiindu. Hungur er vandamal hja baedi
préoudum og vanpréudum rikjum. Hérmulegt
er ad 16 milljénir bandariskra heimila eru
vanneerd og 180 milljénir { heimalandi minu
Indlandi vantar mat. T Afriku er astandid jafnvel
enn verra. Milljonir upplifa pralatt hungur
vegna purrka, 6fridar og has matarverds.

Pokk sé Graenu byltingunni sem jok korn-
uppskeruna pa haegt er ad yfirvinna hungur.
Pad fellst adallega i ad midla matvaelum til
peirra sem pess purfa. Vid Lionsfélk notum
enga millillidi, vid hofum her af salfbodalidum,
sem hefur vilja og getu til ad vinna 4 hungri.

Vitneskja okkar & hversu lifsnaudsynlegt er
ad hafa neegan mat, setur okkur lionsfélk i pa
stodu ad vinna a hungri. Alpjédasamband
Lions hefur sett hungur sem eitt af helstu fimm
verkefnunum. Svo lionsfélagar synid studning
vi® matargjafir i heimabyggd. Adstodid
skélaborn fra fatekum heimilum, styrkid
Alpjéda hjélparsjodinn LCIF. sem stydur
Lionsverkefni sem berjast gegn hungri.

Gerdu pad sem pu getur sagdi Modir
Theresa. Vid getum ekki 6ll gert mjog stéra
hluti en vid getum gert smaerri verkefni af alGd.
Svo nu berjist pid, klubburinn og umdaemid
gegn hungri. Lions skorast ekki undan svo
mikilveegu verkefni. A pessari pakkargjédarhétia
og reyndar { hverjum manudi, pakka ég hinum
1.4 milljonum Lions og ca 175.000 Leos,
korlum, konum og unglingum. Eg er pakklatur
fyrir blessanir peirra og dkvedni vid ad bjarga
og audga mannslif med pvi ad Gtryma hungri.

Naresh Aggarwal
Alpjéoarforseti Lions
Dyjoing: Geir Hauksson

eins snudrulaust og heegt er.

mistokum.

N

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

Ritstjérnargrein

Ageetu lionsfélagar og adrir lesendur pa er annad télublad pessa starfsars komid tt. Bladid er eins og oft 4dur
adallega byggt upp a greinum sem pid keeru félagar skrifid. Steerd bladsins og umfjollunarefni fer pvi nokkud mikid
eftir pvi hversu dugleg pid erud. Pad eru dkvedin sveedi 4 landinu sem senda faar greinar { bladid og vona ég ad a
pvi verdi breyting og fleiri skrifi greinar med myndum. Greinar purfa ekki ad vera langar. Ef pid 6ttist ad pid séud
ekki miklir ,, pennar” og sendid pvi ekki greinar pa megid pid gjarnan senda mér punkta med upplysingum og
myndum og ég set saman grein fyrir ykkur.

Eins og oft hefur komid fram pa feekkar prentudum bl6dum 4 neesta almanaksari nidur { 4 Gr 6 en 61l bl6d verda gefin Gt & pdf formi
a heimasidu eins og adur. Eins verdur kynnt smaforrit (app) par sem félagar geta lesid bladid i tolvum, spjaldtdlvum og simum med pvi
einfaldlega ad hlada nidur appinu sem er okeypis. Pad er aeetlad ad ttgafa i pessu smaforriti verdi { byrjun naesta ars. Ritstjori er na pegar
byrjadur ad undirbta komu pessa smaforrits og verdur petta blad sett i pad til prufu svo ad ég sjai hvad parf til pess ad lata petta ganga

Pau leidu mistok attu sér stad i sidasta bladi ad réng grein for { prentun frd Birni Gudmundssyni umdaemisstjéra 109 B en pa grein
skrifadi Bjorg Béra { fyrra sem umdeemisstjri 109 B. Eg birti rétta grein frd Birni { pessu bladi og bid ég hlutadeigandi afsékunar 4 pessum

Ad lokum pakka ég 6llum peim sem komid hafa ad ttgafu pessa blads og vona ad starfid { vetur verdi farseelt og geefurikt. Eg minni
a ad neesta blad kemur 1t i byrjun desember og verdur jélabladid okkar.

Med lionskvedju, Porkell Cijrusson ritstjori

\
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Umdaemisstjéri 109B

Bjorn Guomundsson

Varaumdeemisstjéri 109B

geetu Lionsfélagar, 1 pessum manudi fer

vetrarstarfio af stad i flestum lionsklibbum
ilandinu. Stjérnir kldbbana hafa lagt 4 sig mikla
vinnu vid undirbining vetrarins.Vid purfum 611
a0 leggja okkar af morkum til starfsins pannig
ad pad verdi skemmtilegt og gefandi. Eins og
stjérnir klibbanna hafa verid ad undirbia
komandi starfsar pa hofum vid umdeemis-
stjorarnir lika verid 6nnum kafnir 1 undirban-
ingsvinnu. Segja ma ad su vinna hafi stadio yfir
frd pvi 1 jandar sidastlionum pegar vid séttum
umdeemisstjorandmskeid hja freedsluteyminu
okkar sem er styrt af Halldori Kristjanssyni f.v.
fjslumdeemisstjora, sidar { manudinum ték vid
namskeid med 6drum verdandi umdeemis-
stjorum af nordurlondunum i Kaupmannahotn,
lokahnykkurinn { freedslumdlunum var sidan
priggja daga umdeemisstjérandmskeid sem vid
satum & alpjédapinginu 1 Chicago {1 lok juni
si0astlidid sumar.Vid hofum skipad { umdeemis-
stjornir og haldid fyrsta umdeemisstjérnarfund
par sem ad umdeemisstjornir skipulégdu
starfsarid framundan eftir peim dherslum sem
vid 16gdum & undirbiningstimabilinu.

Helstu markmid fyrir komandi starfsar
tengjast félagamalunum, vid hofum verid {
varnarbarattu undanfarin dr og eru par margar
skyringar 4.Vid hofum fj6lgad { vinnuteymum
sem ad sinna félagamalum og aetlum med pvi
ad leggja grunn ad greiningu & klibbum sem
eru { vanda. A sama tima er verid ad taka upp
nytt embeetti verkefnastjora sem 4 ad vinna
med félaga- og freedslustjora. Pessi sampeetting
gerir teymin steerri og liklegri til pess ad na
tileetludum drangri. Pad er liklegt ad pad taki
nokkurn tima ad fa fulla virkni & petta nyja
skipulag en vid teljum ad pad geti ordid til
mikilla béta og komi til med ad tengja kltbba
betur hvor vid adra og vid yfirstjorn.

Helstu markmid umdaemisstjéra
starfsarid 2017-2018

Fjolgun i umdaemum

Vid héfum sett okkur markmid um fjélgun 1
umdeemum um 10 félaga.Vid purfum ad haegja
verulega a brottfalli samhlida pvi ad fa inn fleiri
félaga, petta er einkum verkefni klibbanna.
Vid erum reidubtnir til pess ad adstoda hvar
og hvenaer sem er til pess ad na pessu markmidi
vid minnum 4 ad hreyfingin 4 mikid fraedsluefni,
par er gbdur reynslubanki sem ad upplagt er
ad notfeera sér.

Uppbygging félagateymisins

Undanfarin ar pa hefur tilfinningin verid st ad
félagateymid hafi ekki virkad eins og pad hefur
verid sett upp. Pad er ekki gagnryni a pa
einstaklinga sem gegnt hafa embeettum félaga-
stjora og félagafulltria heldur hafa pessir adilar
liklega verid of einir i stérfum sinum.Vid settum
okkur markmid um ad fjolgun yrdi { badum
umdeemum-undirmarkmidin voru pau ad
fjolga konum sérstaklega i A-umdeeminu og
haegja 4 brottfalli. Stadreyndin er st ad okkur
gengur ageetlega ad fa félaga en of margir falla
i burtu.

Stofnun nyrra klubba

Vid teljum ekki raunheeft ad stofna nyja kltibba
a pessu starfsari en vid viljum leggja grunn ad
pvi ad & neestu tveimur drum verdi stofnadir
tveir til prir nyir klibbar { umdeemunum. A
bessu ari er markmidid ad finna stad eda sveedi
par sem heegt er ad stofna klibb & og finna
kjarnafélaga til pess ad leida métunarvinnuna.

Veikir klabbar

Eitt af markmidunum er ad finna veika klubba,
hjalpa peim adur en vid lendum 1 peirri stodu
a0 peir vilji heetta. Parna parf ad koma til adstod
fra GAT teyminu pannig ad félaga, verkefna
og freedslumalin skarast. Nyr félagastjori hefur
begar hafist handa vid greiningarvinnu og lofar
pad starf gédu. En vid skulum ekki gleyma pvi
ad félagamalin eru ekki malefni eins manns
eda eins teymis pau eru mal okkar allra. Petta
4 a0 vera einfalt, ef ad formadur 1 klubbi sér
fram 4 ad missa ut félaga pa parf hann ad na
inn tveimur. Pannig parf hann ad hugsa.
Yfirstjérnin parf ad faera sig neer forménnunum
og stjornunum pannig ad pad séu fleiri
snertifletir & milli pessara eininga heldur en
bara heimsoknir umdaemisstjéranna.

Samskipti

Vi0 héfum dkvedid ad reyna ad stytta bilid milli
,yfirstjérnar” og hins almenna félaga. Vid
purfum ad taka teeknina meira { okkar pagu.

Vid umdaemisstjorarnir eetlum ad vera duglegri
vid pad ad senda skilabod beint til hins
almenna Lionsmanns.Vid munum nota télvu-
postinn, facebook og adra midla eftir pvi sem
ad feeri gefst til. Vid purfum ad yfirfara 6l
tolvupostfong félaga og uppfeera pau 1 okkar
skram. Hugmyndin er ad senda Gt manadarlega
yfirlit um hvad sé a dagskra i komandi manudi.

Fraedslumalin

Vid teljum ad freedslumalin séu i godum farvegi
hja okkur, okkur hefur tekist betur ad halda
beim. Vid vonumst eftir ad GLT teymid taki
upp nordic curriculum ndmsefnid sem okkur
synist ad hafi verid gert ad mestu. Pad er rétt
ad geta pess ad pad er eitt af markmidum LCI
ad um 500.000. Lionsfélagar njoti freedslu fra
hreyfingunni & hverju ari. Ef vid heimfeerum
pad hingad heim pa veerum vid ad horfa 4 700.
manns a hverju ari- getum vio gert pad?

LCIF

Alpj6dahjalparsjédinn var stofnsettur arid 1968.
Sj6durinn midlar framlogum Lionskltbba,
fyrirtaekja, einstaklinga og annarra til alpjédlegs
hjalparstarfs. Allt sem gefid er til sj6dsins fer
ar honum aftur ekkert af framlégum fer i
rekstur. Til marks um geedi sj6dsins hefur hann
verid tilnefndur til fridarverdlauna nébels og
annarra vidurkenninga.

LCIF vinnur med 6drum i verkefnum, t.d.
mislingaverkefnid par sem ad hver skammtur
kostar dollar-auk pess leggur GAVI stofnunin
annan dollar 4 méti Lions pannig ad framlagio
til verkefnisins tvofaldast. Pad er til marks um
hversu mikillar virdingar LCIF nytur ad adrir
adilar vilja vera { samstarfi og eru 6ruggir um
ad framlogin skila sér & réttan stad.

Vid munum leggja sérstaka dherslu a
framldg til sj6dsins en pad er frabeert teekifeeri
fyrir okkur lionsfélaga til pess ad leggja
alpj6dlegu hjalparstarfi lio.

Hér ad framan hefur verid teept & helstu
markmidum okkar umdeemisstjéranna, pad er
gott og blessad ad setja sér markmid en pad
sem mestu mali skiptir er ad félogum i
lionsklibbunum vitt og breytt um landid hafi
gaman af starfinu pd kemur allt hitt ad sjalfu
Sér.




Fréttir af starfinu

Jon Palmason

Fjolumdaemisstjori

tarfsario lidur alltof hratt og morg verkefni
framundan og { gangi. Eg nefni hér pad
helsta.

Félagamalin

Brynt er ad vid tokum okkur tak i félagamalum.
Lions & fslandi hefur or3id fyrir miklum afollum
a pessu ari, en tveir klibbar hafa haett. Nt parf
ad snda vorn { sékn, a naestu vikum munum
vid standa fyrir kynningafundum a hofud-
borgarsvaedinu par sem félagsmenn geta komid
med veentanlega nyja félaga og fengid kynningu
a Lions. Framkveemdarad Lions GAT er ad
undirbtia pessa fundi. A naestunni munu koma
auglysingar 4 peim. Kynning a Lions fér fram
a Akureyri fyrir nokkru, sjd grein Bjorns
Gudmundssonar umdaemisstjéra 109B.

Minning t

Haldinn var formannafundur { lok septem-
ber beedi i Reykjavik og & Akureyri. Par voru
kynntar nyjungar vardandi framkeemdarad
Lions GAT, sem { eru félagastjori, leidtoga- og
freedslustjori og nytt embeetti verkefnastjora.
Petta teymi 4 asamt fjolumdaeemisstjéra ad vera
leidandi og stefnumétandi um starf Lions
asamt umdaemisstjérunum. Umdeemisstjérarnir
eru einnig med tilsvarandi teymi.

Husnaedismal

Vid hofum verid ad innrétta htisneedi okkar {
Hlidasmara pannig ad par sé heegt ad hysa
fundi fyrir allt ad 40 manns. Par hafa allmargir
félagar komid ad og oflugastur hefur verid
Gudmundur Helgi Gunnarsson fjslumdaemis-
ritari, félagi 1 Lionsklubbnum Fjorgyn, auk
félaga 1 Lionsklibbnum Vidarri. Gudmundur
Helgi stjérnadi sem kunnugt er framkveemdum
vid ad mala og lagfeera fjolda atrida { heimilinu
a sidasta starfsari. Hann var nina sidast ad
setja upp hurd inn 4 skrifstofur Lions og Medic
Alert pannig ad heegt er ad hafa lokad par inn
pegar 6vidkomandi eru { fundarsalnum.

Félagar 1 Lkl. Vidarri opnudu fundarsalinn
fram 1 hol heimilisins. Petta var gert svo heegt
sé ad halda fundi fyrir fleiri en 25 manns. En
pad var augljost ad porfin var til stadar pegar
vid héldum sidast formannafund i september
en pad meettu rumir 40. Frekari verkefni eru
framundan, pad er ad lagfeera eldhts svo ad
vinnuadstada sé til ad vera med fundi a
stadnum. Hins vegar er alltaf gott ad lata svona
madl préast og pad verdur skodad hvernig htisid
reynist og teknar akvardanir um frekari
breytingar ef porfin rekur okkur til pess.

Gudni Christian Andreasen

Guoni Christian Andreasen betur
pekktur sem Guoni bakari gekk ©
Lionskliibb Selfoss fyrir riimum 30 drum.
Hann tok pa strax virkan pdtt 1 starfi
kliibbsins. Guoni hefur gegnt flestum
triinadarstorfum innan kliibbsins m.a.
stoou formanns, gjaldkera og ritara. Flest
drin hefur hann starfao i bladanefnd/
ritnefnd en eitt helsta fjaroflunarverkefni
kliibbsins er titgdfa Jolablads Lions. Par
sd hann um reikningager0 fyrir
auglysingar og innheimtu. Guoni var

titnefndur Melvin Jones félagi sem er a&dsta heidursviourkenning
lionshreyfingarinnar. Guoni var peegilegur, traustur og goour félagi
med hlyjja neerveru. Hann var afar greidvikinn madur sem sagoi
sjaldan nei veeri hann bedinn einhvers og peer eru ofdar
vinnustundirnar sem hann 1agoi af morkum fyrir lionskliibbinn. Vio
félagar 1 Lionskliibbi Selfoss kvedjum Gudna med pokkum fyrir allar
g00u samverustundirnar og pd miklu og goou vinnu sem hann lagoi af
morkum. Vio vottum fjolskyldu Guona okkar dijpstu samiio.

Fyrir hond Lkl Selfoss Sveinn Sigurmundsson formadur.




Fra Lionsklubb Seltjarnarness

Lesio fyrir hund

augardaginn 30. september athentum vid { Lionskltbbi Seltjarnarness

bokasafni beejarins, félaginu Vigdisi- “vinum geeludyra a Islandi”,
veglegan styrk i verkefnid , Lesi0 fyrir hund”. , Félagio Vigdis”sem stofnad
var arid 2013 er adili ad lestrarverkefninu R.E.A.D — Reading Education
Assistance Dogs sem starfar um allan heim med um 4 pusund
sjalfbodalidum. Markmid félagsins er ad efla leesi barna med pvi ad hvetja
pau til yndislesturs. Lestrarstundir med hundi hafa reynst bérnum vel,
hundurinn er gédur hlustandi sem ad gagnrynir ekki barnid medan a
lestrinum stendur, heldur hjalpar pvi ad slaka & og liggur rélegur 4 medan
lesid er. Sjélfbodalidinn sem a hundinn raedir sidan vid barnid um innihald

Nytt i Klabbastarfinu:
GAT, GLT, GMT og GST

Hvao er, af hverju og hvernig

tadreynd 1. Slakur drangur félagafulltria og eda félaganefnda,
formanna verkefanefnda vid ad fjolga eda halda i p4 félaga sem vid
héfum er stadreynd og slok meeting nylida til freedslu og félaga lika.

Stadreynd 2. Okkur feekkar og erfidara er ad leggja 1id sama fjolda
félks eda fleiri.

Stadreynd 3. A 100 éra afmeeli hreyfingarinnar hefur Alpjédastjérnin
sampykkt ad stefna ad pvi ad arid 2021 leggi hreyfingin 200 milljonum
manna lid 4 ari og félagar verdi 1,7 milljénir pa.

Hvernig getum vid brugdist vid? Alpjédastjérnin telur ad Iykillinn
sé aukin samvinna embaettismanna. Stér aukin. Pessi aukna samvinna
byrjar i klibbunum med embeettisménnum sem vid pekkjum vel.
Formanni félaganefndar (GMT), formanni verkefnanefndar (GST) og
formanni klubbsins. Lagt er til klibbar fai varaformanni klubbsins(GLT)
ny verkefni, { leidtoga og freedslumélum og veiti hann formennsku
leidtoga og freedslunefnd. Formadur kltibbsins (GAT)styrir starfi pessara
manna og gefur um pau skyrslu til samsvarandi embeettismanna {
umdaeminu

—
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sogunnar til ad adstoda og tryggja betri lesskilning. Verkefnid ,, Lesid fyrir
hund” hefur verid starfreekt &4 békasdofnum og 1 skélum og bydst nd
boérnum ad koma og lesa fyrir hund & bokasafni Seltjarnarness. Skraning
er & netfangiod sigridurgu@nesid.is eda i sima 5959172.

Koedja frd Lionskliibbnum Seltjarnanesi

Muyndir: Jén Pdll Asgeirsson Lionskliibb Seltjarnarnesi.

Til yta pessu i framkveemd hafa verid gefnar Gt nyjar starfslysingar
fyrir storf pessara embeettismanna. Peim er verid ad dreifa til vidkomandi
pessa dagana.

Fyrir hvad standa pd pessir blessadir bokstafir.

G stendur fyrir global. Til ad syna ad storf pessara embeettismanna
eigi ad vera eins um allan heim. T stendur fyrir teymi til ad undirstrika
ad pessir embeettismenn eigi ad vinna saman i kldbbum, umdemum,
fjolumdaemi og milli landa

Millistafirnir standa svo fyrir mélaflokka embeettismannanna. M
fyrir membership (félaga préun) L fyrir leadership ( leidtoga pjalfun)
og S fyrir service (pjonustu) A stendur fyrir action (framkveemdanefnd).
Formadur sem heldur utan um storf pessara embeettismanna.

Jon Grondal



Lions bjargar bornum i Indénesiu fra mislingum og

rauoum hundum
Eftir Jamie Konigsfeld

LIC

Enn einu barni bjargad, lionsfélagar sinna verkefninu med bros d vor.

Vid munum gera pennan heim Oruggari fyrir born,” segir
7y fislumdaemisstjérinn Jono Koesmo, sannfeerdur um ad baratta Lions
gegn mislingum og raudum hundum i Indénesiu muni skila drangri.

Badir pessir sjikdémar eru mjog algengir i Indénesiu og pasundir
tilfella eru tilkynnt arlega. Mislingar valda i flestum tilfellum étimabaerum
dauda eda ad minnsta kosti alvarlegum heilaskemmdum, heyrnar-
skerdingu og blindu. Raudir hundar valda oft fésturlati og feedingar-
gollum.

Ad sjalfsogdu geta Lionsfélagar ekki stadid adgerdarlausir vid pessar
adstaedur. Med studningi fra alpjédahjéalparsj6di Lions hafa Lionsfélagar
i fjolumdeaemi 307 { Indénesiu hafid bélusetningaratak i samvinnu vid
parlend heilbrigdisyfirvold og GAVI stofnunina sem jafnar 61l framlog
Lions til 4taksins. T pessu tveggja ara étaki er stefnt ad bélusetja ad
minnsta kosti 95% eda um pad bil 70 milljén indénesisk bérn gegn
mislingum og raudum hundum. Indénesisk stjérnvéld hafa skuldbundid
sig til ad koma slikri bélusetningu inn { almenna heilbrigdiskerfid eftir
ad atakinu lykur. Markmidid er ad mislingum og raudum hundum verdi
atrymt { landinu arid 2020.

Til ad na markmidinu hefur verkefninu verid skipt i tvo prep. Fyrra
prepid var framkveemt 4 eyjunni Jovu i 4gtst og september a pessu ari.
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Allir skélar eyjunnar skipulogdu sérstakan bélusetningardag fyrir alla
nemendur & aldrinum 6 — 15 ara. Allar heilbrigdisstofnanir 4 eyjunni
toku svo patt { ad na til barna 4 aldrinum 9 ménada til 6 ara. Pannig
nadist ad bélusetja 61l bérn a eyjunni.

Seinna prep verkefnisins hefst 2018 en pa verdur stefnt ad pvi ad na
til allra annarra barna { landinu.

,Pad hefur komid mér verulega a évart hversu miklar ranghugmyndir
eru uppi vardandi bélusetningu,” segir fjolumdeemisstjérinn Koesmo
en hann hefur verid mjog 6tull vid ad sinna verkefninu. Hann segir ad
Lionsfélagar hafi beitt fyrir sig skélum og 6llum tilteekum midlum til
ad na til foreldra og barna. Peir hafa einnig notid adstodar yfirvalda og
traarleidtoga.

,Pessi bélusetningarherferd mun bjarga milljonum barna fra
banveenum smitum og hafa mikil ahrif & heilsufar { Indénesiu. Med
studningi alpjédahjélparsjodsins munu Lionsfélagar { Indonesiu ekki
unna sér hvildar fyrr en verkefninu er lokid,” segir Koesmo.

Pyjoing: Kristinn Hannesson

Munid minningarkort Lions
Falleg minningarkort Lions faanleg hja 6llum Lionsklibbum og a skrifstofu

~ Lionshreyfingarinnar 1 sima 561 3122.
EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOD LIONSHREYFINGARINNAR.




Kynning a starfsemi Lions i tilefni af 100 ara afmeeli

hreyfingarinnar

A sveedisfundi i lok sidastlidins starfsars var dkvedid ad klibbar & sveedi
6 (Eyjafjorour og Husavik) stedu sameiginlega ad kynningu a
starfsemi hreyfingarinnar. [ framhaldi af sveedisfundinum bodadi ArniV.
Fridriksson aldarafmeelistulltrai Lkl. Heengs adra afmeelisfulltria sveedisins
til fundar dsamt vidtakandi sveedisstjora, umdeemisstjora og aldarafmeelis-
fulltrda umdeemisins. Fundurinn var haldinn 1 lok april og var strax
akvedid ad standa veglega ad verkefninu, jafnframt var akvedin dagsetning
eda pann 7. oktéber. Akvedid var ad prennt skyldi gert.

v Sameiginleg gj6f sem myndi nytast alls stadar 4 sveedinu.

v Kynning & starfsemi hreyfingarinnar 4 fjolmennum stad, t.d.
Glerartorgi eda 60rum slikum stad.

v Sameiginleg skemmtun Lionsfélks.

Gjofin

Pad er alltaf vandasamt ad finna gjof sem heegt er ad nota 4 6llu sveedinu,
en pad var skilyrdi ad slikt yrdi haegt. Gerdur Jonsdottir, sveedisstjori a
sveedi 6, hafdi samband vid Jon Torfa Halldérsson leekni og stakk hann
upp 4 augnskanna. Augnskanni er teeki sem hjélpar til vid ad meela
sjon hja ungum bornum. Vid athendingu teekisins kom fram i mali
Huldu Pétursdéttur, hjtikrunarfreedings, ad taekid myndi nytast vel vid
ad greina pau born sem pyrftu nakveemari greiningar vid og ekki sist
born t.d. med hinar ymsu fatlanir og greiningar. Teekid er litid og heegt
er ad feera pad milli heilsugeeslustddva an nokkurra vandkveeda pannig
ad von okkar er s ad pad fari vida og verdi mikid notad.

LT
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Folki gefin kostur d ad profa gleraugu sem liktu eftir sjongalla.

Afhending sjonmeelingateekisins — frd vinstri: Gerour Jonsdottir
sveaedisstjori, Hulda Pétursdottir josmodir & HSN, Valur Helgi Kristinsson
heimilisleeknir og Porgerdur Hauksdéttir hjiikrunarfreedingur.

Kynningin

Akvedid var ad vera med lifandi kynningu & klibbunum & Glerértorgi
laugardaginn 7 okt. milli 14 og 16. Fengnir voru kynningarstandar
hreyfingarinnar tr Reykjavik. Um 10-15 Lionsfélagar st6du vaktina,
utdeildu baeklingum, téludu vid gesti og gangandi. Settur var upp
Bocciavollur og gestum leyft ad préfa ad kasta bocciaboltum, synt var
afmeelismyndband Lkl. Huasavikur og fleira. Deginum adur var vidtal
vid okkur ArnaV. Fridriksson, afmeelisfulltria Lkl. Heengs og fyrrverandi
fijolumdeemisstjora, 1 fostudagspeettinum & N4. Pess ma geta ad
hreyfingin var auglyst med stérum merkjum aftan 4 3 af 4 straetisvognum
a Akureyri me0 slagordinu ,Lions leggur 1id 1 heimabyggd”

Eirikur Bjorn Bjorquinsson beejarstjori d Akureyri feer sjonmeelingu hjd
DPorgerdi Hauksdéttur.



Sameiginleg skemmtun Lionsfolks

Upphaflega var lagt upp med ad vera med sameiginlega skemmtun {
lok dags, eins konar uppskeruhatid. Pad var horfid fra pvi en akvedid
a0 afhenda augnskannan og adrar peer gjafir sem klabbarnir vildu {
samkveemi milli 17 og 19 sama dag. Par maettu milli 20 og 30 manns
beedi fulltriar piggjenda og Lionstélagar. Parna voru athentir bekkir,
pakkarbréf vegna merkinganna a streetisvagnana, augnskanninn og
fleira sem kltbbarnir & sveedinu stédu ad sameiginlega eda stakir. Petta
var notaleg stund sem vid attum saman parna og til eftirbreytni.

A9 lokum
Pad ad standa ad degi sem pessum eykur samheldni kltibba & sveedinu,
vid kynnumst betur 60rum Lionsfélogum. Pad er einnig mikilveegt ad

Halldér formadur afhendir Péru gjofina.

priéjudaginn 10. oktéber komu félagar 1 Lionsklibbi Nespinga saman
og héldu fund i Sjémannagardinum & Hellissandi. Péra Olsen
forsvarsmadur gardsins tok 4 méti mannskapnum og greindi peim fra
peim miklu og g6du framkveemdum sem att hafa sér stad sidustu misserin.
Félagar voru sammala um ad safnid veeri gleesilegt og veitti géda innsyn
inn 1 sdgu sjavaritvegsins & Sneefellsnesi. Pad var Halldér Kristinsson
formadur sem athenti Sjdémannagardinum peningagjof ad verdmeeti
100.000 kr. og pakkadi Péra keerlega fyrir og taldi vist ad pessir peningar
keemu sér vel { komandi framkveemdum.

gera meira Ur pvi pegar klabbar veita styrki, pad eykur slagkraft
hreyfingarinnar og varpa ég peirri hugmynd fram hvort heegt sé ad hafa
slikar afhendingar & svipudum tima at um allt land. Pad parf ekki
endilega ad pyda pad ad gjafir klibbanna séu athentar einu sinni 4 ari
heldur eingdngu ad gjafabréf sé athent med vidhofn pratt fyrir ad gjofin
hafi verid athent 4dur.

Myndir t6k ArniVidar Fridriksson félagi { Lionsklibbnum Heeng.

Bjorn Guomundsson, umdaemisstjéri 1098
og félagi i Lionskliibbnum Heeng
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Dbora pakkar fyrir gjofina og segir frd framkveemdum.



Orkester Norden

IONS samtokin hafa pad megin markmid

ad leggja 1io, afla fjar til ad styrkja og efla
samfélagid sem pau starfa i hverju sinni.
Lionskldbbar 4 fslandi hafa lagt fjislmorgum
malefnum lid og oft hefur adkoma LIONS
beinlinis skipt skopum um framgang ymislegra
verkefna.

Hér er audvitad fullkomlega 6parft ad
tiunda 61l markmid LIONS hreyfingarinnar,
en rétt er ad hnykkja 4 pvi markmidi ad auka
pekkingu okkar & 66rum pjédum og um leid
ad kynna islenska menningu medal annarra
pj6da. Auk pess viljum vid efla samfélogin sem
vid storfum { og hlta ad menningu okkar.

Pattur i menningartengdu starfi samtakanna
er adild ad Orkester Norden. Petta starf hefur
ekki verid mikid kynnt { klibbunum og frekar
litil umreeda verid um pad. P6 sendum vid
LIONS félagar 4 fslandi &4 hverju ari nokkur
ungmenni til patttoku og hafa stjornendur
hljémsveitarinnar verid framurskarandi. Hefur
patttaka { pessu samstarfi Nordurlandanna
ordid til pess ad staekka sjondeildarhring
patttakendanna, stofna til kynna og tengsla a
milli patttakenda og aukid peim faerni { samspili
i hljémsveit.

Orkester Norden er hljémsveit skipud
nemendum tonlistarskélanna & Nordurlondum.
Hun var upphaflega stofnud af seensku LIONS
hreyfingunni fyrir um 25 arum sidan.

Sagan

Til ad freedast meira um hlut okkar Lions &
Islandi um starf Orkester Norden hitti ég
tonlistarkonuna Katrinu Arnardéttur ar Lkl
Engey. Katrin hefur fylgst med starfi hljém-
sveitarinnar um langt arabil. Vid fengum okkur
kaffi a kaffihtsi ati i bee og spjolludum um
hljémsveitina.

Sp: Segou mér Kata, hvernig kom petta samstarf
til?

Katrin: Ju sjadu til, petta var pannig ad
seenski alpjédaforsetinn Sten Akerstan hafdi
tekid pa akvodrun ad nyta ekki pann bilastyrk
sem fylgdi embaetti alpjédaforseta LIONS en
safnadi honum i veenan sj6d. Pegar hann lauk
svo starfi sinu sem alpj6daforseti, pa vildi hann
sem saenskur LIONS félagi stofna til sérstaks
sj60s 1 pdgu norreenna ungmenna.

Sten var mikill vinur Lennart Fridén
paverandi fjolumdeemisstjéra i Svipj6d. Lennart
Frienén var ekki bara fjslumdeemisstjérinn 1
Svipj6d, hann var lika ténlistarskélastjori vid
tonlistarskéla par. Draumurinn var ad bua til
samnorreent tonlistarverkefni og stofna heila
sinféniuhljomsveit ungra hljédfeeraleikara &
Nordurlondunum. En pé svo sjédurinn veeri

alldigur, pa dugdi hann ekki til ad fara med
malid alla leid. Peir félagar og LIONS vinir
hoéfdu pvi samband vid annan gédan félaga og
vin, Torbjorn Falldin sem var formadur Norraena
félagsins 1 Svipjod og jafnframt ahrifamikill
stjornmalamadur og fyrrverandi forseeti-
sradherra Svipjédar. Torbjorn hreyfst af
hugmyndinni um samstarfsverkefni LIONS
og Nordurlandanna { gegnum ténlistarstarf
ungs félks. Hann fér med hugmyndina fyrir
Norreena menningarsjodinn sem sampykkti
ad styrkja verkefnid. Pannig raungerdist pessi
hugmynd um samnorreent verkefni ungra
hlj6dfaeraleikara fyrir tilstudlan LIONS 4
Nordurlondum og Norreenu félaganna og
Orkester Norden vard til.

Sp: Manstu hveneer petta var?

Kata: J4, petta var um 1993 minnir mig. Eg
var fyrsti fararstjorinn til ad fara til Svipjédar
med sj6 unga hljédfeeraleikara. Eg man hvad
Lennart vard hissa 4 ad sméapj6d a bord vid
Island skyldi hafa upp 4 ad bjéda sj6 svo feera
hljédfeeraleikara { slika hundrad manna
sinféoniuhljomsveit! Hann sagdi ad midad vid
hofdatolu pa eettum vid ad geta sent halfan
tonlistarmann... (Kata hleer..)

Pad var Olafur Briem sem ték ad sér ad
hrinda pessu verkefni { framkveemd hér heima.

Sp: Hvernig starfar hljomsveitin og hver eru
inntokuskilyroin?

Kata: Petta fer pannig fram ad ténlistar-
skélunum hérna heima eru sendar upplysingar
um fyrirhugad val { hljomsveitina. Umseekjand-
inn skréir sig nd ordid bara i gegnum sérstaka
vefsidu og par finnur hann paer nétur sem hann
parf spila. Umseaekjandinn sendir sidan inn {
sérstaka gatt upptokurnar sinar med umsokn
um patttoku.

Peir sem eru valdir til ad spila med hljém-
sveitinni eru sidan kostadir at i 10 daga
efingarbdir, par sem fram fara eefingar a
tilteknum verkum. Loks heldur hljémsveitin
tonleika & pvi sveedi par sem afingarnar fara
fram. Stundum hefur hljémsveitin farid {
ferdalog og mig minnir ad hin hafi farid til
Kina til ad spila. Pegar hljémsveitin fér til Kina
var pad enginn annar en Esa Pekka Salonen
sem styrdi hljomsveitinni og hann 1ét Ara Pér
Vilhjdlmsson vera konsertmeistara. Ara Por
st60 til boda ad verda konsertmeistari aftur ad
ari, en pa var hann kominn i framhaldsnam
erlendis.

Pad er mjog har standard & pessari hljom-
sveit og bara feerustu hljémsveitarstjérar
fengnir til ad stjérna henni hverju sinni.

[ fyrsta hépnum sem vid sendum {t var

ungur flautuleikari frd Nordfirdi, adeins 17 ara
gamall, Stefan Ragnar Hoéskuldsson. Hann
hafdi ahyggjur af pvi ad vera settur 1 pad
hlutverk ad leida flauturnar i hljdmsveitinni og
spiladi pvi 1. flautu. Hann sagdi sem svo: Kata,
hvernig getur pad verid ad ég er ad spila 1.
flautu pegar hér er vid hlidina 4 mér annar
flautuleikari sem er miklu eldri en ég? Hann
er abyggilega 25 éra...., (Kata brosir). Eg sagdi
honum einfaldlega ad hans prufuspil hefdi
borid af og pvi hefdi hann verid valinn til ad
leida flauturnar { hljémsveitinni.

[ dag er hann 1. flauta vid sinfénfu-
hljémsveitina i Chicago { Bandarikjunum.
Hann er btiinn ad vera ad spila um allan heim,
spiladi 1. flautu { Metropolitan hljémsveitinni
1 NewYork og var einmitt ad spila einleik med
Sinfénfuhljémsveit fslands niina um daginn.

Svo hafa fleiri afburda hljédfeeraleikarar
spilad med hljémsveitinni, t.d. Stefdn Jon
Bernhardsson sem er ntaverandi leidari
horndeildar Sinfénfuhljémsveitar fslands og
Sigurgeir Agnarsson sem er leidari sell6deild-
arinnar.

Pad hefur ekki alltaf tekist ad kosta alla
umsaekjendurna okkar fra fslandi, ntina sidSast
voru sj6 ungir tonlistarmenn valdir til patttoku
en vid gatum adeins kostad fimm peirra Gt. En
svona teekifeeri eru gridarlega mikilveeg fyrir
ungt og upprennandi ténlistarfélk hér heima.
Pau eefast 1 ad spila med metnadarfullri
hljémsveit undir stjérn afburda hljémsveitar-
stjora og leidsogn feerustu kennara.

Vid Kata ljikum dr kaffibollunum og kvedjumst.
Hun heldur at { haustrigninguna og heldur
heim par sem hin pakkar nidur og heldur til
Spanar par sem pau hjénin eiga sitt annad
heimili. Eg flyti mér tt { bil og hugsa med mér:
Lionssamtikin d Islandi geta sannarlega verid stolt
af framlagi sinu til pessa menningarlega storvirkis
sem Orkester Norden er.

Johanna Thorsteinson.



Lionsklubburinn Zgir leggur Madrastyrksnefnd

Reykjavikur lid

edlimir Ur Lionsklabbnum Zgi

komu feerandi hendi & dégunum
til Maedrastyrksnefndar. I farteskinu
voru riflega pusund kil6 af heilfrystri
raudsprettu af bestu gerd. A3 vonum
var Lionsfélogunum vel tekid enda
mikil porf fyrir adstod vid skjolstaedinga
nefndarinnar og kom pessi gjof sér
sannarlega vel. ,Eins og adrir
Lionsklibbar hofum vid 1 ZAEgi pad ad
markmidi ad lata gott af okkur leida og
var pad pvi okkur sonn dneegja ad geta
ordid ad lidi vid pad frabaera starf sem
Meedrastyrkskefnd sinnir.” Sagoi
Johann B. Gardarsson, formadur Zgis
vid petta tilefni.

Félagar tir Lionskliibbnum /ZEgi og fulltriiar Meedrastyrksnefndar vio afhendinguna.
Frd vinstri: Agﬁst Mdr Armann, Halldér Steingrimsson, Adalheidur Frantzdottir, Asthildur Gudlaugsdottir,
Johann B. Garoarsson, Anna H. Pétursdottir og Sveinbjorn F. Pétursson.

Pridji i aldarafmeaeli

Jon Trausti Olafsson framkveemdastjori Oskju
tekur vid pakkarskjali fyrir ldnio d bilnum.

Pé er sidasta arid { Aldarafmeelisfagnadi hafig,
eins og allir vita pa var Lionshreytingin 100
ara sidastlidid sumar, af pvi tilefni var efnt til
afmeelisfagnadar sem taka atti prju ar. Pad sem
af er hefur petta tekist nokkud vel hja okkur,
margir klibbar hafa verid med kynningar a
starfseminni og pa hafa aldarafmeelis- og kynn-
ingarteymin unnid saman ad pessu mikla
verkefni. Baedi med tutgafu a nyjum kynninga-
baeklingi og einnig voru dtbunir standar med
sma frédleik um hver markmidin voru a
afmeelisarinu, eru petta standar sem klabbar
geta fengid ldnada ef peir eru med kynningar a
Lions. A sidasta starfsari styrkti Bilaumbodid
Askja okkur med pvi ad lana okkur bil til afnota
sem merktur var med afmeelismerki Lions,
einnig fengum vid studning fra Oliuverslun
[slands og vil ég pakka pessum adilum fyrir
studninginn.

Fram undan er bl6dsykurmeelingin, en pad
eru flest sveedi sem taka patt i pvi verkefni, vil
ég endilega hvetja ykkur til ad nota teekifeerid
og vera med veglegar kynningar 4 starfi Lions
a sama tima. Pad er heegt med pvi ad t.d. vera
med kynningabaeklinginn og dreifa honum,

vera dugleg ad segja fra hvad klabbarnir eru
ad gera og hversu skemmtilegt pad sé ad vera
Lionsfélagi og latt gott af sér leida!

Margir kltibbar og sum sveedi hafa verid ad
gefa allslags teeki og tol af tilefni aldarafmeelisins,
ég vil hvetja ykkur til a® muna eftir pvi ad
merkja pessar gjafir. Pvi midur hefur oft verid
vontun 4 ad merkja pad sem verid er ad gefa
en pad er go6d kynning 4 okkar starfi ad vera
synileg. Heegt er ad f4 merki hja okkur i
afmeelisnefndinni 4 sanngjornu verdi, heegt ad
hafa pau i hvada steerd sem 6éskad er eftir og
einnig pann texta sem klibbar vilja.

[ lokin vill ég hvetja ykkur til ad meeta &
lokaaldarafmeelishéatidina a pinginu i vor sem
haldid verdur { Reykjanesbee!

Lionskvedja
Pdlmi Hannesson
Aldarafmeelisstjori




Af hverju missum vio félaga?

P 1 argir Lionsfélagar heetta af edlilegum
asteedum vid andlat, efnahagsprengingar,

veikindi eda flutning til sveeda, par sem ekki er
starfandi Lionsklibbur.

Adrir heetta vegna pess ad peir eru ekki
tilbanir til ad leggja pad af morkum sem
naudsynlegt er til ad teljast gédur Lionsfélagi.

Flestir detta p6 ut af asteedum sem klubbur-
inn hefdi getad komid i veg fyrir. Klibbur, sem
eetlar sér ad halda nyjum félogum parf ad hafa
ofluga félaganefnd og virkt starf i gangi vid
6flun félaga.

Oflugt og ahrifarikt 4tak til ad halda félogum
i kldbbnum kemur ekki af sjalfu sér.

bannig atak samanstendur af fjorum

jafn veigamiklum pattum:

1. Samvinnu stjérnar, félaganefndar og
nefndarformanna.

2. Starfi félaganefndar.

Skilningi og patttoku allra félaga.

4. Vel skipulagdri og framkveemdri deetlun
um agd virkja félaga og studla ad afram-
haldandi veru peirra i klibbnum.

w
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Skyldur medmaelenda

Med pvi ad maela med nyjum félaga erud pid
ad hjalpa kldbbnum ykkar til ad vidhalda og
endurnyja lifskraftinn { klibbnum. Pid studlid
ad pvi ad nyir straumar og vindar leiki um
klabbinn ykkar. En allt of margir skipta sér litid
af félaganum eda ekkert eftir ad hann kemur
inn

Minning t

Medmaelandi hvetur til pess ad nyr

félagi:

e Fai dhrifamikla innt6kuathofn.

e Fai nylidamdppu og Lions-merki.

e Fai g6dar mottokur hjd eldri félogum.

o Sé kynntur fyrir 6llum félogum og stjérnar-
monnum.

e Fai verkefni.

Félagar haetta i klibbum:

1) Ofullneegjandi upplysingar um nyja
félagann.

2) Kuldalegar mottokur.

3) Ofullnzegjandi freedsla 4dur en gengid er
i klabbinn.

4) Engin patttaka i starfi.

5)  Slok stjorn 1 klabbnum.

6) Of litil athygli, of litid sinnt.

7) Medmeelandi bregst skyldum sinum.

8) Litid um vinattu eda félagsskap. Klikur
kldbbnum.

9) Brostnar veentingar til Lions.

10) Leidinlegir fundir, stifir og dsveigjanlegir.

11) Sjélfsanaegja, skeytingarleysi og slen af
halfu klabbfélaga.

12) Nyjum félogum ekki hrésad.

13) Félagar ekki hvattir til ad taka patt {
athofnum umdeemis og fjclumdaemisins
eda saekja namstefnur.

e Komist a nylidanamskei® um hreyfinguna
og fer med honum pangad.

e Fai gbda fraedslu um klabbinn.

o Fai taekifeeri til ad tja sig 4 fundum um pad
sem er til umraedu innan klabbsins.

o Fai teekifeeri til ad pjalfa leidtogaheefileika
sina.

e Sé hvattur til ad seekja alla fundi.

Birgir Sveinsson, Lionsklubbnum Gardur

Ldtinn er goour félagi okkar
Lionskliibbnum Garoi, Birgir Sveinsson
eda Biggi eins 0g vio félagarnir kolludum
hann, Biggi var feeddur 25. mai 1938 og
lést pann 21. jiini sidastlioinn. Biggi gekk
til lids vid okkur 1. oktober 1989, hann
gegndi ymsum embeettum innan
khibbsins. Hann var medal annars ritari
i nokkur skipti, pd starfadi hann mikio
i titfarapjonustuna sem kliibburinn rak
i teep tiu dr og var pao toluvert mikil

vinna ad sinna pot, en vio saum um flestar titfarir @ Sudurnesjunum i
teep tiu dr. Pad var alltaf létt yfir Bigga, hann gat fario med ogrynni af
visum 0g gamansogum og ekki skemmdi fyrir hve gaman hann sjalfur
hafoi af. Kliibburinn heioradi Bigga fyrir hans storf i pagu Lions og
veitti honum aedstu vidurkenningu og gerdi hann ad Melvin Jones
félaga. Vio vottum fjolskyldu Bigga okkar innilegustu samiidarkvedjur.

Pdlmi Hannesson
Ritari Lkl. Garour.




Asparkonur i starfi og leik

Hjé okkur Asparkonum a Akureyri gengur
lifid sinn vanagang likt og hja flestum

Lionsklabbum. Félagsskapurinn samanstendur
af g6dum konum sem hafa préad med sér
vinattu 1 gegnum strt og seett. Pannig er lifid,
pad skiptast a skin og skrir. Pad hefur verid
okkur Asparkonum pungbeer reynsla ad sja a
eftir tveimur klabbsystrum okkar, peim Erlu
Hallgrimsdéttur og Hallfridi Magnasdéttur, a
innan vid einu ari. Badar voru peer stofnfélagar
Lionessuklibbsins Aspar sem sidar vard Lions-
klabburinn Osp. Par gegndu peer trtinadar-
storfum auk pess ad lifga upp 4 klibbinn med
naerveru sinni og vid séknum peirra sart.

Prétt fyrir afollin holdum vid keikar afram
veginn, leggjum 1id og sinnum mikilveegu
liknarstarfi likt og vid hofum gert. En ekkert
félagsstarf gengur naegilega vel ef ekki kemur
til skjalanna glens og gaman af einhverju tagi.
Fyrir pvi hefur skapast einskonar hefd ad
nefndir hvers ars sja um ad allir fai eitthvad
gott 1 gogginn a fundum, 1 bland vi® fr6dleik
og einhverja skemmtun. Allur gangur er a pvi
hvort maturinn er adkeyptur, eldadur af
klibbkonum heima eda a stadnum, jafnvel
Gtbtinar nestiskorfur. A nylidnum fundi {
oktéber hofdu konur med sér nesti i fagurlega
atbunum korfum, forrétt og adalrétt, bollapar
og vinstaup. Eftirrétturinn og kaffid { spari-
bollana fékkst p6 ad pessu sinni & stadnum.
Hugmyndaflugid skortir pvi ekki hja Aspar-
konum.

Sidastlidid haust brugdum vid okkur, { beinu
flugi fra Akureyri, { menningarferd til Berlinar
asamt mokum. Ferdin til stérborgarinnar var
liémandi skemmtileg enda margvisleg upplifun
1 bodi hvort sem um er ad reeda mat og drykk
eda hvers konar minjar sem nég er af i Berlin.
En sannarlega ma gera goéda ferd pé ekki sé
farid um langan veg, pvi porrablotid héldum
vid ad pessu sinni i Myvatnssveit. Likt og
vanalega var par gledi og glaumur. Vorferdin
var svo haldin ad Lambinn { Ongulsstadahreppi
hinum forna, veitingastad hér rétt { tinfeeti
Akureyrarbeejar sem sérheefir sig { ad bera fram
rammislenskt lambakjot. Alveg mégnud ferd.

Liknarstarfid er p6 pad sem allt snyst um
og par reynum vid stodugt ad finna nyjar leidir
til ad afla tekna og lata pannig gott af okkur
leida. A vordogum héldum vid bing6, sem er
ny fjaroflun 1 okkar hépi, og stefnum 4 annad

nt { oktéber. Jélastjornur seljum vid svo alltaf
fyrir j6lin auk pess ad taka ad okkur hreingern-
ingar, atkveedatalningu og annad sem vid
teljum okkur rada vid med g6du moti.

Einn sunnudag { manudi fer hver nefnd &
dvalarheimilid Logmannshlid og 4 par notalega
samverustund med heimilisfélkinu, sem lykur
med pvi ad allir spila bingd. Virkilega gefandi
liknarstarf par sem einu launin eru pakklaeti,
nakveemlega pad sem liflegt Lionsstarf gengur
ut a.

Til ad lifga upp a upptalninguna leet ég fylgja
faeinar myndir af Asparkonum { starfi og leik
i gegn um tidina.

Med g6dri kvedju frd Lionskliibbnum Osp d
Akureyri,
Anna Sigriour Halldérsdottir.

Lysum peim

sem |josio pra, en lifa 1 skugga.




Fréttir fra Lkl. Hveragerdis og Lkl. Eden

ulltrtar fra Lkl. Hveragerdis og Lkl. Eden

meaettu ,upp { dal” fyrir ofan Hveragerdi
laugardaginn 7. oktéber til ad planta plontum
i Lionslundinn okkar. Riflega 500 plontum var
plantad i toluverdri rigningu en med 1étta lund
i farteskinu og sél { hjarta gekk petta vel og var
aneegjuleg upplifun.

Lionsklubbur Stykkishélms gefur Stykkishélmskirkju gjof

Lionskhibbur Stykkishélms hefur & sinum 50 ara
starfsferli stadid dyggilega vid bakid 4 starfsemi
Dvalarheimilisins og St. Fransiskusspitala med
margvislegum gjéfum. [ haust afhenti klibburinn
Stykkishoélmskirkju ad gjof upptoku- og sendingarbinad
sem komid er fyrir 1 kirkjunni og er atlad ad senda tt
athafnir yfir 8 Dvalarheimili aldrada og St. Fransiskusspitala.
Tilefnid er ad gefa ibtium & Dvalarheimilinu og sjiklingum
a spitalanum teekifeeri ad fylgjast med ath6fnum i kirkjunni
1 gegnum sjénvarp, einkum jardarforum. Margir 4 pessum
stofnunum hafa ekki heilsu eda adstaedur til ad fylgja
samferdarmonnum sinum sidasta spolinn p6 peir gjarnan
vildu. Med pessum bunadi geta peir fylgst med jardarférum
& sinn hétt. A Dvalarheimilinu safnast ibtiar saman {
setustofunni par sem btid er ad rada stélum og fylgjast
peir med athéfninni med salmaskra { hondum. Eftir athéfn
hefur jafnvel verid bodid upp a veitingar. Vandad var til
kaupa 4 teekjum til ad tryggja geedin. { Gtsendingum koma
hljéd og mynd mjog vel Gt og er mikil dnaegja med ad
kldbburinn hafi stadid ad pessu verkefni.

Gjofveitt méttoku: Efri ro0: Gunnar Eirikur Hauksson, scknarprestur, Lionsmennirnir,
Agnar Jonasson og Gunnlaugur Arnason. Nedri r60: Hrafnhildur Jonsdottir, deildarstjori
Sjtikrahiissins, Aslaug I. Kirstjdnsdottir, formadur séknarnefudar og Kristin Hannesdéttir,
forstodukona Dvalarheimilisins. — Myndataka: Anna Melsted.



Lionskliubburinn Embla

Starfsaldursmerki afhend, Geirpriidur, varaumdeenusstj. 1094, Sigurbjorg,
Kristin, Guoriin og Maria.

Nfl er haustid komid, petta lidur allt svo fljétt, timinn flygur. Haustid
pad sem af er gott, og ekki yfir neinu ad kvarta. Vid Emblu konur
héfum okkar vetrarstarf med fyrsta fundi 26. sept. s.l. og férum i
langferdabifreid i sma 6vissuferd, akvadum ad byrja a 1éttum fundi svona
i upphafi starfsars. Petta var skemmtileg sveitaferd, skodudum fallegt
ktabd, par sem allt er sjalfvirkt, og alveg magnad ad sja petta allt. Petta
var hja stérbeendum & Reykjum a Skeidum, peim Rinari Bjarnasyni og
konu hans Birnu Porsteinsdéttur, alveg gleesilegt bd. Svo var endad 4
Hestakranni og par haldinn fundur og bordud géd kjotstipa enda ekki
langt si®an ad pad voru réttir { hverri sveit. Gott ferdalag 1 byrjun til ad
bjappa okkur vel saman fyrir veturinn.

Vinna vid fjaroflun er komin a fullt skrid hja okkur vid ad afla fjar til
liknar- og g6dgerdamala og par mé nefnda prentun og solu jélakorta
en vi® hofum enn tréllatra & ad folk vilji og fari ad nota aftur { meira
meeli ad senda perséonuleg jolakort heldur en kvedjur a samfélagsmidlum
b6 peer geti verid fallegar lika en hitt er mun persénulegra. Og na
stendur fyrir dyrum ad pakka kortum og selja fyrir j6lin og erum vid
bjartsynar a petta gangi vel eins og alltaf.

Undirbtaningur er lika { fullum gangi fyrir Konukvold sem verdur
haldid 3. név. n.k. og er fjaréflun lika. Petta hefur gefist vel hja okkur
undanfarin ar. Par er bordadur gédur matur, skemmtiatridi, tiskusyning,
rabbad saman og att gott kvold med g6dum vinkonum.

Svo mé ekki gleyma ad nt er ad bresta a fyrra diskotekid sem haldid
er fyrir fatlada skjolsteedinga okkar en pad verdur 21. okt. n.k. og allir

Lionsklubburinn Garoi

ionskltbburinn i Gardi hefur 1atid Gtbuda platta sem heegt er ad setja

med gjéfum sem lionsklibbar eru ad gefa. Vid viljum hvetja klibba
til ad merkja pad sem verid er ad gefa og getur Palmi Hannesson (palmiha@
simnet.is) Gtvegad svona merkingu. Plattinn er tr plexigleri og er baedi
heegt a0 festa hann med pvi ad lima hann og eda skrtfa. Heegt er ad setja
hvada texta sem er og fa plattann 1 peirri steerd sem hentar.

Emblukonur d fundi, hlusta d Gudrinu gjaldkera.

hlakka til pessa vidburdar baedi vid Emblu konur og okkar skjélsteedingar
pvi par skemmta allir sér saman og rikir mikil gledi.

A fundi okkar 10. okt. fengum vid gédan gest til ad reeda Lionsmal
vid® okkur og var pad mjog skemmtilegur fyrirlestur sem Geirpradur F.
Bogadottir, varaumdaemisstjori 109A hélt og var frodlegt og skemmilegt
og alltaf gott ad skerpa a pessu g6da malefni sem vid lionsfélk um vida
verold erum ad starfa ad. Geirpradur var alin upp ad hluta til a Selfossi
sem unglingur og sagdi okkur skemmtilega fra peim arum hér.

Geirpradur afthenti nokkrum Emblukonum vidkenningu fyrir storf
innan Lions, sem er alltaf skemmtilegt og aneegjulegt.

A pessum fundi feerdum vid lika prem af okkar dgeetu Emblukonum,
sem att hofdu storafmeeli 4 arinu gjafir, en pad eru paer Hafdis Jdlia
Hannesdéttir, Ragnheidur Agtstsdéttir og Sigurbjorg Hermundsdéttir,
og njoti paer vel.

Svona i lokin pa vonum vid Emblu konur ad vid faum gédar vidtokur
vid solu jolakortanna okkar eins og avallt hefur verid og erum éendanlega
pakklatar fyrir allan studninginn sem vid meetum allstadar sem ber ad
pakka enn og aftur.

Sendum goédar lions haustkvedjur med von um gott starfsar fyrir
okkur oll.

Guoriin Guonadottir, bladafltr. LKL Emblu

PAR SEM PORFIN ER
PAR ER LIONS

GJOF FRA LIONSKLUBBNUM

GARDUR
GARDI




Fraedslukorn

SKIPULAG

Alpjodastjorn H

eesti hluti alpjodlegrar uppbyggingar er
alpjodleg stjorn, sem felur i sér yfirmenn
og stjérnendur.

ALPIODASTIORN

«  Alpjodaforsati (IP)

+ Frafarandi alpjddaforseti (IPP)

+  Fyrsti varaforseti

» Annar varaforseti

«  Kjgrnir alpjédastidrnarmenn

+  Skipadir alpjodastiornarmenn

*  Stjdrnendur skrifstofu:
Framiyzemdastjorl,
fjarmalastjdri og ritari

Stjérnarmenn eru alpjédaforseti, frafar-
andi alpjédaforseti, fyrsti varaforseti, annar
varaforseti, kjornir alpjédastjérnarmenn,
skipadir alpjédastjérnarmenn, og rddnir
stjornendur Lionsreyfingarinnar sem starfa
sem fulltriar embeettismanna en pad eru
m.a. framkveemdastjori, ritari, gjaldkeri og
adrir sem tilnefndir eru af alpjédlegu
stjérninni.

Pad er skylda allra yfirmanna er ad auka
tilgang Lions Clubs International.

Alpjodlegir stjdrnarmenn eru valdir &
grundvelli laga Lions Clubs International sem
er skipt upp 1 7 alpj6dasveedi sem fela i sér:
e Bandarikin, samstarfsadilar pess,

Bermuda og Bahamaeyjar

e Kanada

e Sudur Amerika, Mid-Amerika, Mexiko
og Eyjar Karabiahafsins

e Evrépa

e Austurlénd og Sudaustur-Asia

e Sudur-Asia, Afrika og Midausturlond

* Astralia, Nyja Sjéland, Paptia Nyja Ginea,
Indénesia og eyjar i Sudur Kyrrahafi

Lokapatturinn i uppbyggingu Lionshreyf-
ingarinnar eru hofudstddvarnar { Oak Brook,
Illinois, Bandarikjunum. Par eru um 300
starfsmenn veita adstod og studning vid rétt
ramar 1,4 milljénir Lionsfélaga um heim
allan.
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Alpjodlegu hofudstodvarnar er skipti11
adskildar deildir til ad pjona ymsum porfum
Lions um allan heim. Pessar deildir eru:

e Sala a ymsum varningi: Bydur upp a
fijolbreytt trval af vorum sem eru merktar
med merki hreyfingarinnar. Par me0 talid

verdlaun, fatnad, borda, spjold, veggskildi
og sérstakar pantanir.

Radstefnur: Vinna med skipuleggjendum
til ad skipuleggja arlega alpjodapingid
fyrir um pad bil 20.000 lionsfélaga.
Stjérnsyslu- og klibbastjérnun: Abyrgd
aumdaemis- og klibbastarfsemi, adstod
vid umdeemi og klibba um allan heim a
12 opinberum tungumalum og stjérnsyslu
vid umdeemisstjora, sveedisstjora og
stjornir kltbba.

Fjolgun félaga: Adstoda og bua til deetlanir
til ad fjolga og vidhalda medlimum, préa
nyja klibba med pvi ad hvetja til hefd-
bundinna og 6hefdbundinna félaga-
préunar. Byr til efni og stydur vid nyja
félaga, stefnumorkun o.fl.

Fjarmal: Vidheldur heidarleika fjarmala-
og bokhaldskerfis samtakanna og veitir
fjarmalapjonustu.

Upplysingateekni: Fylgist med og stjérnar
Ollum tolvukerfum 1 hofudstodvum, a
Indlandi og 1 Japan asamt pvi ad uppfeera
og bua til ny forrit fyrir lionshreyfinguna
i takt vid nyja og breytta tima.
Pjonusta: Préar teekifeeri Lions fyrir
ungmenni, heilsu, menningu og
umhverfid.

Forysta: Veitir fjolbreytt taekifeeri til
forystupréunar fyrir ntverandi og
framtidar leidtoga Lions, eins og forysta
fyrir stofnun eldi lionsfélaga, DGE
radstefnum og namsmidstodva fyrir
lionsfélaga.

Lagalegt: Abyrgd 4 lagalegum rekstri
hreyfingarinnar.

Lions Clubs International Foundation
(LCIF): LCIF stydur vid hjalparstarf og
mannudarverk Lions um allan heim.
Almannatengsl: Vinnur vid ad deila
myndum og ségum af lionsklibbum og/
eda félogum um allan heim, koma peim
ifjolmidla og birta peer & opinberri vefsidu
hreyfingarinnar. Styrkir og stydur vid
utgafu LIONS bladid, sér um alpj6dlegu
fridarveggspjaldakeppnina og onnur
verkefni hreyfingarinnar sem ldta ad
almannatengslum.

byjtt og stadfeert
Sigfrio Andradéttir
1VDG i umdeaemi 109B




Fréttir fra Lestrarataksnefnd Lions

A geetu Lionsfélagar
Okkur barst erindi fra formanni IBBY

& Islandi Ragnheidi Gestsdéttur par sem
hin kynnti okkur fyrir Marloes Robijn
hollenskri stilku sem vinnur i Norreena
hasinu. Hin er med menntun { Norreenum
barnabékmenntum. Hin kom 4 fund med
Lestrarataksteyminu, asamt umdaeemis-
stjora og fjolumdeemisstjéra og ttskyrdi
fyrir okkur hollenska hugmyndafraedi
sem byrjadi par fyrir 10 arum og er ordid
mjog utbreitt verkefni, VoorleesExpress:
www.voorleesexpress.nl

Leitad var eftir styrk til atgafu
verkefna- og lestrarbékar fyrir félagiod
Lestrarvinir. Eftir fundinn var dkvedid
ad styrkja petta verkefni.

Pegar IBBY gaf Gt barnabdkina
Nesti og nyir skor leitadi Lestraratak Lions til
Lionsklibba a landinu um styrk til ttgafu békarinnar. Margir
Lionsklubbar brugdust vel vid og 16gdu inn a sérstakan reikning verkefnisins.
Pegar prentun békarinnar hafdi verid greidd kom 11j6s ad ekki var porf fyrir alla
uppheedina. Par sem verkefnid Lestrarvinir er f anda hugmynda Lestraraataksins
fannst okkur pessum peningum 400.000 krénum vel varid i verkefnid Lestrarvinir
pvi par vorum vid aftur ad styrkja ttgafu bokar sem naudsynleg er fyrir verkefnid.

Lestrarvinir eru samstarfsverkefni Borgarbokasafnsins og Midju mals og leesis
og er atlad til ad efla lesskilning og tungumaladrvun. Verkefnid er aetlad til ad
sameina félk og hjalpa bérnum med litinn lesskilning. Békin Lestrarvinir og annad
efni ma nota an greidslu, sem btid er ad pyda og er komin Gt og er verkefnid nt .
pegar hafid. ﬁ ’

Born sem taka patt i byrjun eru a aldrinum 2 — 8 éra. 15 fjolskyldur og
sjalfbodalidar voru fengnir og var hopurinn sérstaklega valinn eftir viotdl sem
MML t6k ad sér. Sjalfbodalidi Lestrarvina, skuldbindur sig 1 20 vikur.

Midvikudaginn 12. oktéber var Lestraratakateymi Lions bodid ad vera vidstatt
pegar verkefninu var formlega hrundid af stad { Borgarbokasafninu vid Tryggvagotu.
Vidstaddir voru fjolskyldur og sjalfbodalidar sem voru ad hittast 1 fyrsta skipti.
Petta var sérlega skemmtileg athofn og var tilhlokkun og gledi 1 loftinu.

Facebooksida lestrarvinir - sjalfbodalidar

Utgafa Lestrarvina 2017 er styrkt af Lions a islandi.

Lestrardtak Lions

Dagnyj S Finnsdottir lestrardtaksstjori 109

Jorunn Guomundsdottir lestrardtaksfulltriii 109 A
Hrund Hjaltaddttir lestrardraksfulltriii 109B {ngatanchr s Platforrm VoorloosErpiues 0 LAWY ©

herk adilinn ) VocrhesEnpuiraa. wwnw vOCs HtEes
samstm bkt Boegasbihasalns




Lionsklubburinn Sunna

1 Sunnusystur skelltu sér pann 20. april { 3 daga ferd
til Gdansk i Péllandji, par sem vid urdum 30 4ra pann
27 april. Ferdin var virkilega skemmtileg og flott borg ad
skoda. Maturinn i Gdansk var a heimsmeelikvarda og vid
télum na ekki um drykkina.
Sunnukonur eru strax farnar ad safna { neestu ferd.

[ maf var svo sidasti fundurinn 4 starfsérinu og pa forum
vid alltaf { 6vissuferd sem stjornin skipuleggur. [ &r var farid
um Svarfadardal og skodudum vid Hisabakka og nyju
starfsemina sem er komin par. Eftir ad hafa skodad Husa-
bakka var keyrt ad Grund og var okkur bodid ad koma og
skoda nyja rébotafjosid peirra sem er komid { notkun og
bodid var upp 4 frabaerar veitingar 4 badum stodum, beedi
i fostu og fljétandi formi. Pess ma geta ad i Svarfadardal
eru 6 onnur fj6s 1 byggingu.

[jani féru nokkrar Sunnusystur og afhentu sjénvarp til
skammtimavistunarinnar hér a Dalvik.

Stjérnarskipti voru svo i jali. Fyrsti fundur var i
september og pa voru konur settar i nefndir og rad og
veturinn skipulagdur. 8. oktéber 4 pjénustudegi Lions
komum vid saman a Dalbae og gafum ponnukoékur med
rjoma og héldum uppi skemmtun med Lionsklibbi
Dalvikur og pessi dagur er med pvi skemmtilegasta sem
vid gerum a starfsarinu. Ad sja gledina sem er a hverju
andliti er dasamlegt. Ntina a névember fundinum okkar
cetlum vid ad byrja undirbuninginn fyrir solu a j6lagreinar
a leidi og byrjum ad fondra slaufurnar 4 greinarnar.

Vid hja Sunnu hlokkum til starfsarsins og byrjudum
strax a pvi { névember ad taka inn eina konu { klibbinn.
Og vonumst svo sannarlega eins og allir klibbar a landinu
ad vid naum ad fa fleiri inn 1 Lions.

Eigid aneegjulegt starfsar keeru Lionsmenn.

Hoélmfriour Guorin Skiladéttir ritari
Lionskliibburinn Sunna. Dalvik

Svandis Loa, Eva Guomunds, Bjarney
Anna, Anna Hafdis.

Holmfriour Gudlaug Jonsdottir og
Hoélmfriour Guorin Skiladottir.

Eva Bjorg Gudmundsdottir, Audur
Helgadoéttir og Bjarnveig Ingvadottir.
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Gladar Sunnusystur.




Lionsklubbur Hveragerois

Q nnar fundur Lionsklibbs Hveragerdis 4 starfsarsinu var haldinn i Skalholti.

ist var fyrir utan Hotel Ork kl. 18:50, sameinast var { 3 bila og keyrt upp

eftir. Pangad var komid kl. 19:40. Er inn 1 Skélholtskirkju var komid uppgotvadist
ad prestinn vantadi. Kristjan f6r pvi og sétti hann.

Hann kom, t6k { hendur allra og kynnti sig. Reyndist petta vera stadarpresturinn
Egill Hallgrimsson. Hann héf fundinn & fyrirlestri um ségu stadarins og presta
og biskupa hans. Pa fér hann yfir muni ntverandi kirkju og lauk pvi med ad
hringja margra alda gamalli kirkjubjollu. Hann leiddi okkur nidur 1 kjallarann
par sem steinkista Séra Pals Jénssonar
Skalholtsbiskups er, en hann er enn { henni.
Pad var Kristjan Eldjarn sem st6d ad peim
fundi. Pa var farid it gongin og ad Brynjolfsbud.
Par sagdi hann okkur s6gu hennar og tilgatur
um notkun hennar.

13 manns komu { ferdina, 12 félagar og 1
maki.Voru pag; Arseell, Birgir, Kristjn, Kristinn,
Vilmundur, Orn, Dadi og fri, Rognvaldur,
Erlingur, Julius, Niels, og einn nyr. Komid var
heim um kl. 22:30.
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We Serve

Oktober 2017

Fréttir fra Lionsklubbnum Sudra

ionsklabburinn Sudri var stofnadur 1968 og verdur

pvi 50 ara a neesta ari. Félagar eru ntna 25 og hefur
fjolgad um 7 & sidustu 2 arum, eda um 38% og geri adrir
betur. Starfsemi kltbbsins og fjardflunar leidir hafa lengi
verid { fostum skordum. Fundir eru haldnir tvisvar
manudi fra september til maf loka. Leitast hefur verid
vid ad fa framamenn og frumkvodla { atvinnulifinu, &
svaedinu, 4 pessa fundi, til pess ad segja fra og upplysa
okkur um sin verkefni.

Arlega hefur klGbburinn, 4samt hépferdabilum
Sudurlands, bodid eldri borgurum i dagsferdir med
tilheyrandi veitingum. Eins hafa félagarnir i fjolda 4ra
haft pad a® markmidi ad graeda upp moldarrof og
grodurlaust land , med saningu grasfrees og aburdargjof
a hverju ari. Klabburinn hefur eins og fleiri lionsklabbar
vidsvegar um landid, stadid fyrir arlegum bl6dsykurs-
meelingum.

Fastar fjaroflunar leidir haf verid pokkun og sala
seelgeetis fyrir hver jél. Svo og arleg ttgafa almanaks .

Klabburinn hefur leitast vid ad styrkja ymis liknar-
og heilbrigdismal { héradinu. Sérstaklega med ymsum
teekjagjofum til Heilsugaeslunnar. Eru pau 6fa taekin
sem hann hefur gefid til heilsugeeslustodvarinnar i Vik
a starfsarum sinum, ymist einn eda med kvenfélagi
hreppsins. Sérfreedingar a ymsum laekningasvidum
hafa komid hingad og nytt sér teekin og sparad pannig
heimaf6lki margar Reykjavikurferdirnar. Fyrir nokkrum
dogum afhenti klabburinn heilsugaeslunni 1 Vik tveer
lifsmarkastodvar, sem nytast einstaklega vel i daglegu
starfi & heilsugeeslustodinni. Med stodvunum er a
einfaldan og 6ruggan hatt haegt ad meela pulshrada,
bl6dprysting, likamshita og strefnismettun i bl6di.




