Lestraratak Lions

ionsklabburinn Ylfa 4 Akureyri er nt ad
hefja sitt fimmta starfsar. A pessum drum
hofum vid verid ad vinna ad pvi ad finna okkur
verkefni. Af morgu er ad taka pvi vida er porf
fyrir adstod. Fyrir utan allskonar hjalparstarf
sinnir Lionshreyfingin moérgum samfélags-
maélum. Sidast 1idid ar var ytt ar vor 10 dra
lestrarataki LCI ,Reading Action Program”. A
netsidu Lions www.lionsclubs.org eru
hugmyndir ad verkefnum, medal annars:
a) Adstod vid heimalestur.
b) Lesa fyrir born d bkasofnum eda skolum.
¢) Vinna med bokasofnum til ad auka lestur
barna.
d) Studla ad titgdfu hljooboka.

Pegar litid er til pess ad naestum 800
milljonir f6lks er dleest er ljost ad petta er
mjog brynt verkefni a4 heimsvisu. Télur um
slakan lesskilning barna 4 fslandi gefa okkur
asteedu til ad sinna lestrarverkefnum hér a
[slandi.

Haustido 2014 byrjadi Lkl Ylfa & pvi ad
adstoda born, sem voru af erlendum uppruna,
vid lestur. Skipti pd ekki mali hvort badir
foreldrar voru erlendir eda annad foreldrid.
Par sem undirtektir vid petta framtak okkar

we serve

Young
Ambassadors

of the
21st Century
European Award

Jona Kristin Guomundsdottir med nokkrum af lestrarbérnunum okkar Ylfanna.

voru gdédar erum vid byrjadar enn a ny.
Samstarf er vid nybtadeild skoélaskrifstofu
Akureyrarbaejar og alpj6dastofuna & Akureyri.
Amtsbékasafnid er svo vinsamlegt ad Gtvega
okkur adstodu til ad taka & moti bornunum og
gefst peim kostur 4 ad koma einu sinni { viku
til okkar.

Petta er mjog gefandi verkefni og viljum
vid Ylfukonur hvetja adra kltbba til ad athuga
hvort ekki sé porf fyrir slikt verkefni i
heimabyggd peirra.

Gerour Jonsdottir Lk Yifu Akureyri

Fulltrai ungmenna a 21. oldinni
Evropsk samkeppni Lions

Ungir leidtogar, sem sinna gédgerdarmalum

Skraningarfrestur til 30. név. 2015

Auglyst er eftir umsoknum til patttéku i samkeppni Lions ,Young Ambassadors®. Keppnin er fyrir ungt félk a aldrinum
15-18 ara, sem sinnir gédgerdamalum og eru godir fulltrar ungmenna og malsvari fyrir sjalfbodastorf. Markmid med
keppninni er ad vidurkenna, hvetja og stydja ungt folk sem tekur virkan patt i samfélagsverkefnum eda goédgerdarmalum
i sinu neersamfélagi, & landsvisu eda heimsvisu. Leidbeiningar og skraningareydubldd fast & Lionsskrifstofunni og hja

undirritadri gudrun@hraunfolk.net

Hver ma taka patt?

Til ad vera gjaldgengur i keppnina, parf ungmennid ad hafa nad 15 ara aldri, en ekki ordid 19 ara 30. juni 2016.
Keppandinn parf ad sinna géodgerdarmalum, sem hann hefur skipulagt og vinnur ad, e.t.v. i samstarfi vid adra.
Keppandinn parf ad geta skyrt vel fra verkefni sinu @ premur mindtum a islensku og ensku, baedi i vidtali og ur
reedustoli. Keppandinn parf ad syna asetlun um pad, hvernig hann/hin myndi nyta verdlaunaféd.

Hvar finnum vid keppendur?
Samkveemt reglum, geta klubbar, svaedi, umdeemi eda fijdlumdaemi leitad ad keppanda, sem tekur patt i forkeppni
4 Islandi. Ungmenni sem vinna ad gédgerdarmalum er haegt ad finna m.a. i gegnum skola, skata, seskulydsstarf,

kirkjustarf, eda adrar pjonustuhreyfingar og askulydssamtok.



Fréttapistill fra Lionsklubbnum Uu

G er starfsemin okkar komin { fullan gang eftir gott sumarfri og Uu
konur fullar af eldmédi og starfsorku fyrir komandi vetur.

Nyja stjérn skipa Sonja Einarsdoéttir formadur, Sigridur Gudmunds-
dottir gjaldkeri og Dagny Finnsdottir ritari. Fyrsti fundur vetrarins var
haldinn 7. sept.

Nyr félagi, Kristiana Baldursdottir var tekin inn { mars sl.og bj6dum
vid hana velkomna til leiks og starfa.

Vorferdin okkar var farin 9. maf og var mékum bodid med. Ad pessu
sinni var farid um heimaslodir { Mosfellsbeenum undir skemmtilegri
og frédlegri fararstjorn Bjarka Bjarnasonar, sem er manna frédastur um
okkar heimabyggd. Heimsottir voru nokkrir ahugaverdir stadir {
Mosfellsdalnum: farid var i heimsokn ad Gljtfrasteini og Mosfellskirkju,

Gisli résabondi i Dalsgardi var séttur heim, Péra leirlistakona a
Hvirfli og gamlar minjar skodadar. Um kvoldid var svo sneeddur
dyrindis kvoldverdur { Hvita Riddaranum hér i bee.

[ jtnibyrjun forum vid alltaf og grédursetjum tré 1 lundinum okkar
g6da, Uulundi { Skammadal. Trén komu vel undan vetri og alltaf er jafn
skemmtilegt ad sinna pessu verkefni og sjd trjaplonturnar okkar vaxa
og dafna. Um 40 tré hafa verid grédursett & hverju ari sl. 4 ar.

Ein af okkar fjaréflunarleidum er sofnun kaupenda ad graenmetis-
pokum, en greenmetid faum vid a gédum kjorum hja gardyrkjubeendum
ad Sudur-Reykjum 1 Mosfellsbee. Uu konur koma pa saman og pakka
greenmetinu og keyra svo t til sinna kaupenda. Pad er gaman ad sinna
pessu og kaupendurnir alseelir med sitt holla og géda graenmeti.

Onnur fjaroflunarleid okkar er hid geysivinseela vinkvennakvéld,
sem haldid verdur 7. név. nk. 4 Hvita Riddaranum i Mosfellsbee.

Utivist og kaffihittingur er manadarlega hjé okkur { vetur sem fyrr.
Par gerum vid okkur ymislegt til skemmtunar, heimseekjum fyrirteeki
og listaf6lk og faum okkur kaffi & eftir 4 kaffihtsi eda { heimahdasi.
Petta keetir og 1éttir lund og pjappar okkur Lionssystrunum saman.

Med godri kvedju og 6sk um gédan Lionsvetur.

Sigriour Skiiladéttir, form. fjolmidla-og félaganefndar.
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Saljén a

ndrew Abrahams var einn a bati { r6drarkeppni yfir Atlantshaf,

begar honum skoladi fyrir bord. Eda eins og hann sagdi fra sidar:
,,Aldan bara hreif mig fra bordi eins og ég veeri fis.” Er Andrew
kléngradist aftur um bord skarst hann illa a feeti. En pratt fyrir meidslin,
ofsavedur med 6lduhaed ad fimmtan metrum, og steikjandi hita, lifdi
hinn fiérutiu og tveggja ara Astrali petta af. Hakarlar svomludu allt {
kringum batinn, og litid var um svefn i pessa 57 s6larhringa sem ferdin
tok.Var hann o6rpreyttur beedi andlega og likamlega pegar hann kom ad
landi eftir rimlega 4500 km rédur frd La Gomera a Kanarieyjum til
Antigua 1 Karfbahafi. Hann var eini einstaklingsreedarinn sem tokst ad
ljaka keppni og vard hann 1 sjdunda seeti i heildartrslitum, & undan
fimm lidum.

Andrew Abrahams er félagi i Rochedale Springwood Lions-
klabbnum og gaf hann aheitaféd sem safnadist, 10.000 dollara, til
barna sem eiga um sart ad binda. Hann hafdi gert sér vonir um ad
uppheedin yrdi heerri en tfinn sjérinn braut gervitunglabtinad hans
sem var lykillinn ad allri fjolmidlaumfjollun.

Andrew er mikill ahugamadur um likamsraekt og & hann heimsmet
a roédrarvélinni, (milljén metrar a4 119 klst.). Hann a heidurinn af
hjélreidakeppninni frd Kairns til Townsville en i gegnum hana hafa
safnast 5 milljonir dollara sem allir hafa runnid til gédgerdarmala.
Andrew starfar sem vidgerdarmadur.

Batur Andrew var, eins og hinir batarnir { keppninni, 7m langur og
2m breidur, an segls og vélar. I honum var litill klefi sem veitti
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leid yfir Atlantshafio

Andrew Abrahams setti hradamet 1 einstaklingsrodri dn adstodar yfir
Atlantshafio.

takmarkada vernd fyrir nattaruéflunum. Keppendur mattu ekki piggja
mat, vidgerdir né nokkra adra hjalp. Baturinn sem er metinn a 80.000
dollara var atbuinn fullkomnum siglingarteekjum. Andrew sagdi ad
erfidast hefdi verid ad takast a vid einmanaleikann en forvitnar
hvalavédur hjalpudu p6 vid ad stytta honum stundir.

byjoing: Edda Briem




Myndir ar nattarunni

Lions-ljésmyndarar

Lions 4 fslandi 4 marga fjolheefa einstaklinga { sinum r6dum, par
a medal afburda [josmyndara. Lionsfélagar eru hvattir til ad syna
hvad 1 peim byr og taka patt { alpjédlegu [josmyndasamkeppni
Lions, sem vid munum nu { sjotta sinn taka patt {. Pad eru
ljosmyndateekifeeri Gtum allt ekki sist & naestunni, sidustu
haustlaufin, ljésaskipti, fyrstu snjokornin eda frostrésirnar, eflaust
er margt til frd lionu sumri. Pad er kostur ad koma myndum til
okkar fljotlega, ekki er gott ad lata pad gleymast { amstri j6lanna.
Kliubbar purfa ad gera upp hug sinn fljétlega eftir jol, hvada mynd
peir senda, en fresturinn rennur t 1 lok jandar.

Alpjédleg ljosmyndasamkeppni Lions

Lionsfélagar geta tekid patt i alpjédlegu Lions ljésmynda-
samkeppninni ,Lions Environmental Photo Contest”. Keppnis-
myndin parf ad vera frummynd, 6breytt, svart-hvit eda litmynd tr
nattdrunni - dr umhverfi klibbsins. Arid 1972 sampykkti
alpj6dastjorn Lions stefnuyfirlysingu i umhverfismalum.
Markmidid med keppninni er ad syna fegurd nattirunnar og
kynna umhverfisverkefni Lions.

Lions E£nvironmental
PHOTO CONTEST

Doémnefnd metur myndirnar eftir frumleika, listreenum
eiginleikum og tilkun 4 myndefni.

Lionsfélagar geta sent [josmyndir tr sinu umhverfi (an folks)
einum af eftirfarandi flokkum:
Dyralif
Plontulif
Landslag ar borg eda nattdru
Vedrafyrirbrigdi
Draumur um fullkomlega heilbrigt umhverfi (virdi umhverfis
okkar i dag og 4 morgun).
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Lionsklabbur velur og sendir vinningsmynd kldbbsins &
Lionsskrifstofuna Séltani 20, 105 Reykjavik, { umslagi merkt:
Ljésmyndasamkeppni Lions. T lokudu umslagi med myndinni er
skrad nafn Lionsklibbs og ljosmyndara asamt sima og netfangi.
Myndin & ad vera Gtprentud: 8”x10”eda 20,3 x 25,4 cm. Frestur til
a0 skila inn mynd er til 31. jandar 2016.

[slenskum sigurvegurum (vinningsmyndum) verda veittar
vidurkenningar a pinginu i vor { 6llum fimm flokkunum. Einnig
verda peer birtar i Lionsbladinu, a vefsidu Lions og syndar &
pingstad. Ein mynd verdur valin og send tut { alpj6dlegu
ljosmyndasamkeppnina.

Alpjédasamband Lionsklibba ,LCI” synir myndirnar a
alpj6dapinginu sumarid 2016. Skradir patttakendur a pinginu geta
greitt atkveedi um ,,,bestu myndina”. Sigurvegarar { hverjum flokki
fa vidurkenningu. Sex myndir verda birtar & vefsiou LCI, p.e.
vinningsmyndir ar flokkunum fimm, dsamt ,,bestu myndinni” ad
mati pinggesta. Urval mynda mun birtast 1 Lions-Almanaki, sem
gefid er ut arlega til styrktar LCIF.

Alpjédlega vinningsmyndin prydir svo forsiduna a Lions-
Almanakinu 2016.

Upplysingar
Klabbar eda Lionsfélagar sem hafa ahuga eda vilja fa nanari
upplysingar, geta haft samband Kristéfer Témasson, netfang:
katsjs@simnet.is

Vakin er athygli 4 ad Lionsljésmyndarar bera sjalfir kostnad vid
myndatokur og framkéllun. Vinningsmyndir verda eign LCI —
Alpj6dasambands Lionskltabba. LCI askilur sér rétt til ad hafna
keppnismyndum sem uppfylla ekki keppnisreglur, pykja
6videigandi eda 6seemilegar

Kristofer Tomasson
Lkl Geysi
katsjs@simnet.is simi 482-2882 0g 861-7150




Pjonustan a sér margar hlidar

ionshreyfingin starfar { 210 16ndum og landsveedum. Kldbbarnir hjalpa f6lki og baeta samfélog pess 4 6tal vegu.
Pratt fyrir mismunandi menningu og sidi er tungumal Lions alstadar hid sama; pjonusta.

Argentina: Lionsfélagar ad leika vid ung
born da Degi barnsins. Félagarnir ferou
bornunum, sko, leikfong og skélavérur.

Pyskaland: DPyskir Lionsfélagar taka til
hendi { sumarbiidum barna.

Taivan: Lionsfélagar bjéoa upp d tonlistar-
starf fyrir fateek born.

Pakistan: Blind stiilka me0 blindrastaf sem
Lionsfélagar feerou henni ad gjof.

Korea: Eldri borgarar keppa 1 krokket. Lions-
félagar gdfu verdlaunafé til sigurvegaranna i
keppninnni sem gaf af sér 6.500 dollara.
Peningarnir runnu allir til gédgerdaverkefna
kliibbsins.

Sudur-Afrika: Lionsfélagar standa fyrir
augnskimun skélabarna.

Tailand: Dansleikur fyrir ungt folk skipulagour af Lionsfélogum til styrktar
bardttunni gegn eiturlyfjaneyslu.

byjoing: Edda Briem



Komdu meod til Fukuoka

Guordn BjortYngvadéttir

Fyrrverandi alpjédastjornarmadur

Fukuoka
PAN

Nzesta Alpjoédaping

A pessu sinni verdur Alpjédaping Lions
haldio 1 borginni Fukuoka, sem er falleg borg
vid strondina { sudvestur Japan. Verdandi
umdeemisstjorar fara viku adur 4 skélann og
nokkrir adrir sem hafa dkvedid ad fara, munu
eyda nokkrum doégum & undan eda eftir til ad
kynnast landi og pj6d.

Kona og islendingur

Petta ping verdur sdgulegt og engu 60ru likt.
Fyrsta konan verdur kjorin 2 varaforseti, en
pad hefur ekki gerst 1 100 4ra sogu Lions. Pad
er lika merkilegt fyrir Evrépu ad fa loksins
forseta, en adeins sjo Evropubtar hafa verid
alpjodaforseti Lions fra upphafi. Pad sem er
merkilegt fyrir okkur, er ad konan er islensk og
fyrsti islendingurinn ad sjalfsogou, til ad takast
avid petta embeetti.

Fleiri fara

Ntna eru yfir 20 manns banir ad akveda ad
fara, en venjulega fara bara atta manns a
Alpjédaping.

Hvernig veeri ad virkilega fjolmenna, pegar
fsland verdur svo sannarlega 1 fokus.

Fréttir fra Lionsklubbi Hveragerdis

ionsklibbur Hveragerdis hefur na hafid 45. starfsar sitt 2015-2016 og er pegar

buid ad halda tvo fundi. Stjérn pessa starfsars skipa; Vilmundur Kristjansson
formadur, Kristinn G. Kristjansson ritari og Sigurbjorn Bjarnason gjaldkeri.
Sveedisstjori svaedis 4 er okkar madur, Régnvaldur Palmason. Birgir S. Birgisson er
sidameistari og Dadi Ingimundarson er fjolmidlafulltrdi.

Manudaginn 26. 10. munu badir Lionskltibbarnir i Hveragerdi; Lkl. Hveragerdis
og Lkl. Eden halda opinn kynningarfund um starfssemi sina i Skataheimilinu
Breidumork 22 { Hveragerdi kl. 20.00. Hvetjum vid alla sem ahuga hafa 4 ad koma
vid og kynnast okkur persénulega. Bodid verdur upp a kaffi og og eitthvad snarl

med.

F.h. Lkl. Hveragerdis.

Dadi Ingimundarson, fjolmidlafulltriii.

Odyrt ad gista
Pad er nég ad hételum i Fukuoka, alveg 1
midbaenum, 2-3 km fra pingstad og pau kosta
ekki mikid 3-4 stjornu hoétel kosta eins og
farfuglaheimili 4 fslandi og flugid er bara & vid
nokkrar flugferdir nordur - ef menn vilja horfa
a bjortu hlidarnar 4 peningaveskinu. Nanari
upplysingar eru a vefsiu LCI: http://lcicon.
lionsclubs.org og a Facebook: https://www.
facebook.com/Icicon

Peir sem hafa dhuga a ad slast { hépinn
geta haft samband vid okkur Jén Bjarna
bjarni@hraunfolk.net og gudrun@hraunfolk.
net

Forsetinn Yamada notar petta fagra fjall {
kynningum sinum, ,Mount Fuji”




Born i Kentucky fa betri

Lionskliibbar um 6ll Bandarikin taka pdtt i ad adstoda vid sjonmeelingar barna.

LCIF

(Head Start Program = Verkefni bandariskra stjornvalda til ad stydja
vid menntun, heilsu og betra lif fyrir born tekjulagra fjolskyldna)

(KidSight = Verkefni Lionsklibba { Bandarikjunum til ad verja og
baeta sjén barna fra 6 manada aldri til 6 ara)

Stér hluti peirra barna sem taka patt i Head Start verkefninu hafa
ekki adgang ad heilbrigdispjonustu. Samt gerir Head Start verkefnid
rad fyrir ad 6ll bornin fai sjonmeelingu innan 45 daga fra pvi pau hefja
patttoku 1 verkefninu.

Lionsfélagar i Kentucky hafa ni dkvedid ad lata til sin taka & pessu
svidi og markmidid er alveg 4 hreinu. Bornum frd kolandmubeejum,
bérnum innflytjenda og bérnum sem bua i fateekrahverfum verda
bodin augnskodun. Pad verda um pad bil 20.000 bérn sem fa pessa
adstod.

Lionsfélagar 1 Kentucky eiga sérstakan Sjonverndar Hjalparsjod.
Framlag tr pessum sjodi auk Standard Grant framlags fra LCIF mun
LKkl. Loisville Downtown, i samstarfi vid Head Start verkefnid, styra
pessu mikla verkefni.

Sjonverndar Hjalparsjodur Lionsfélaga 1 Kentucky hof sitt KidSight
verkefni 2003 og hafa sidan pa stadid fyrir sjionmaelingum meira en
80.000 barna vitt og breytt um Kentucky.

Fjoldi ungra barna i Kentucky eiga ekki kost 4 sjénmaelingum
heldur er adeins studst vid spjald med misstoru letri, likt pvi sem vid
pekkjum fra heilsugeeslustédvum. Pad er hins vegar alls 6fullneegjandi
fyrir pennan aldurshop. Auk pess eru 12% barnanna med fotlun sem
hamla venjulegri augnskodun og 32% peirra eru innflytjendur og eiga

vid tungumaladrougleika ad etja. Pess vegna féru Lionsfélagar 1 petta
verkefni.

Stor hluti af framlogunum fér  kaup a fullkomnu myndgreiningar-
teeki sem gefur nidurstddur strax og med naveemni upp 95%. Teekid er
sérstaklega hannad fyrir neersyni, fjarsyni, sjéonskekkju, 16tu auga og
fjolmorgum ,aud” leknanlegum sjonvandamalum.

Oll bérn sem purfa 4 ad halda f4 svo adstod augnleekna og starfsfélk
Head Start fylgja peim svo eftir.

KidSight verkefnid var , prufukeyrt” i vesturhluta Kentucky 2011 a
618 bornum. 15% peirra purftu ad fa sérsmioud gleraugu og 5% peirra
voru med alvarlega augnsjikdéma.

,Petta tilraunarverkefni reyndist mjog vel”, segir hjukrunar-
fraedingurinn Felicia Elliot og beetir vid ad foreldrar pessara barna séu
6endanlega pakklat Lionsfélogunum fyrir petta framtak.

Frekari upplysingar um hvernig Lionsklibbar geta sétt um LCIF
Standard styrk er heegt ad finna & www.lcif.org. Einnig mé hafa
samband vid LCIF fulltrda fjolumdeemisins eda umdaemanna.

byjoing: Kristinn Hannesson



Ferskir vindar fylgja fru Formanni

Frd vinstri: Ldrus fyrir frjdlslyndi med pvi ad hafa borid barmneelu med
dletruninni Pétur Hafstein minn madur, Porvaldur Derbymadur vikunnar af pvi
hann vard 75 dra { vikunni med meiru og Guoni fyrir jafnrétti af pvi hann var

formadur d undan Orvari sem valdi J6hdnnu sem formann..

Johanna og Gunnar.

—= [ilh -

Johanna, Pdll Thamrong Snorrason og Snorri Jonsson.

Arni, Gunnar og Johanna.

Vetrarstarf16 i Lionsklabbi Seydisfjardar er hafid { kjolfar
ageetlega heppnads Fjolumdemispings sem haldid var &
Seydisfirdi a vordogum undir umsjon klibbsins i samstarfi vid
Lionsklibbinn Mdla 4 Egilsstodum. Starfsarid hefst af miklum
krafti. Stjérn klabbsins skipa tveir gamlir reynsluboltar peir
Gunnar Sverrisson og Arni Elisson med fri J6éhonnu
Thorsteinson sem formann. Strax 4 fyrsta fundi kom fram ad
pad myndi engin lognmolla fylgja nyrri stjérn. Lengi hefur
verid talad um ad brjéta upp fundarformid annan hvern fund
eda svo en aldrei ordid neitt Gr neinu. Na voru bodadar
breytingar og peim fylgt raekilega eftir. Byrjad var med ad
virkja Kltibba- og skemmtinefnd med pad hlutverk ad annast
og sja um ad annar hver fundur yrdi med frjalslegra snidi en
fastir og formlegir fundir. Var strax kylt & pessa hugmynd og
annar fundur vetrarins for fram { Gistiheimilinu Nord-Marina
a Seydisfirdi. Par var dagskrd med nokkud 68ru moéti en
venjulega. Formadur hinnar nyju Klibba- og skemmtinefndar,
Jon Halldér Gudmundsson, fér a kostum, skipadi m.a.
timavord og kalladi til nokkra félaga til ad svara hrada-
spurningum. Sidan spurdi hann um hamarkshrada innan-
beejar med og an eftirvagns. Hann spurdi um hamarkshrada
sem Airbus 300 geeti nad midad vid jord og svo meetti afram
telja. Ekki voru allir a eitt sattir vid pad ad timameeling svara
kom malinu ekkert vid. P4 spurdu nokkrir félagar hvort ekki
eetti ad lesa upp einhver erindi fra Fjolumdeeminu og fannst
1itio til alvoruleysis fundarins koma.

Fleiri hugmyndir eru uppi um breytt fundarform og
skemmtanir innan klibbsins & naestunni. Annar ,6reglu-
fundur” vetrarins verdur haldinn & kaffistofu Stalstjarna {
tilefni 50 dra afmeelis klabbsins, en par var stofnfundur hans
haldinn a kaffistofu Stal h.f. ari® 1965. Pa hefur verid dkvedid
ad heimsakja félaga okkar i Lionsklabbnum Mila a
Egilsstodum midvikudaginn 21. oktéber en sa klabbur a
einnig storafmeeli 4 arinu.

Fyrirhugad er ad ljuka starfsarinu med svokollud Strids-
lokabealli { tilefni af 70 ara afmeeli loka sidari heimsstyrjald-
arinnar, par sem allir verdi dubbadir upp i peirra tima
klaednad.

Pad er gaman { Lions.
Lifid heil.
Med lionskvedju
Ldrus Bjarnason, fjolmiolafulltrii

Medfylgjandi myndir eru teknar d fundi kliibbsins 15. oktober
par sem ungur Seyofirdingur Pdll Thamrong Snorrason var
tekinn inn { kliibbinn.
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Malping: Konur og Lions
i Norraena husinu midvikud. 18. nov. kl. 16:30-18:30.

Kynnt verdur starfsemi Lions og helstu verkefni

sem vekja athygli og ahuga kvenna, m.a.:

* Personuleg pjalfun — Leidtogapjalfun
Skemmitilegur félagaskapur — Aviléng vinatta

* Verkefni fyrir samfélagid og framtidina

e Studningur vid bérn og ungmenni

» Umbhverfiverkefni — Nattaruvernd - Utivist

Lionsfélagar (konur og karlar) eru hvattir til ad meeta og bjéda
med sér konum, sem ekki ennpa hafa gengid til lids vid Lions.
Margar fengju ahuga ef paer vissu hvad Lions hentar konum vel
og hvad vid voxum af verkum okkar og patttdku i klubbi og
umdaemi.

Markmid alpjédastjornar og alpjodaforseta er ad Lions endurspegli
samfélagid, ad jafna kynjamuninn, ad i Lions séu jafn margar konur
og karlar. Samstarf kvenna og karla gerir Lions sterkari og fjélhaefari.
Markmididé er 50/50 sem allra fyrst.

Okkar sameiginlegu markmi® og hagsmunir eru ad styrkja Lions,
Petta er & okkar abyrgd, Munid ad vid erum i pessu 6ll saman.

Nanari dagskra verdur birt pegar naer dregur,
Takid daginn fra — fjolmennid og takid med ykkur gesti.




Lionsfélagi manadarins

Nafn, aldur og starf:
Svavar Périsson 47 dra Innkaupa- og
solustjori hjd Gunnari Eggertssyni heildsolu

Nafn maka:
Enginn, kannski ein, kemur 1 [jos

Heimili:
Hlidartin 2, Mosfellsbae

Okuteeki:
Grdmann - Traustur og sparneytinn
Toyota Yaris

Klabburinn minn:
Hinn eini og sanni Por

Hver eru helstu vidfangsefni klubbsins?

Dadahds. Vid einbeitum okkur mest ad pvi ad adstoda
Dadahts. Dadahts er sumarbustadur, sérhannadur fyrir
fiolfatlada. Fina slika adstadan 4 fslandi, skémm sé ad segja fra.
Fjarsvelti hefur valdid pvi ad ekki er til peningur til naud-
synlegrar endurnyjunar 4 htisneedi og adstodu.
Lionskltbburinn Pér tok nyverid ad sér ad sjd um fjaroflun
teekjakaupa og endurnyjunar.

Fjaroflun:
Helst verid ad angra vini, kunningja og fyrirtaeki um adstod.

Sérkenni:
Er 1 Lionskldbbnum Por.

Hvad er eftirminnilegast ur klubbstarfinu?
(Ma vera neydarlegt)

Gerdur ad Sidameistara Lionsklibbsins Pors. Sem allir sem
mig pekkja myndu ekki hafa buist vid.

Fyrir hvad ertu stoltastur af ad vera Lionsfélagi?
AJ vera ad adstoda Dadahus.

Svavar 0g born hans,

Viltu breyta einhverju i klibbnum?
Fa inn nyja félaga.

Hvers vegna ert pu Lionsfélagi og hvad ertu buin ad
vera lengi Lionsfélagi?

Pabbi platadi mig. Péris Magntisson medlimur Lionsklibbsins
Pors fyrir um 2 drum.

Hvad myndir pu gera ef pu veerir einrddur i klibbnum?
Stérteekari fjaraflanir.

Hver er uppahaldsmaturinn pinn?
Steik.

Hver eru ahugamalin hja pér?
Soéngur og bornin.

Eitthvad ad lokum?
Viltu lata 66rum lida vel.... Byrjadu a ad lata pér lida vel



Lionsklabburinn Fjélnir 60 ara

Kampavinflaska kemur i leitirnar

Lionsklﬁbburinn Fjolnir fagnadi 60 ara
afmeeli sinu nd { vor med fjolpeettum
hatidaholdum. Afmeelisdaginn 4. mai, sem bar
upp 4 manudag, hafdi klibburinn opid hus 1
Lionsheimilinu { Séltuni fyrir félaga, vini og
velunnara. Par maettu m.a. formenn nokkurra
kltbba og allmargir félagar Lkl. Zgis og adrir
velunnarar. Medal gesta var Einar Pérdarson
umdeemistjori { umdeemi 109A og flutti hann
kldbbnum kvedjur frd umdeeminu.

Lionsklibburinn efndi sidan til veglegrar
afmeelishatidar 4 Grand Hétel Reykjavik
laugardaginn 9. mai sl. Medal heidursgesta
voru Lovisa Christensen, formadur Krysu-
vikursamtakanna og eiginmadur hennar, J6n
Palmason varaumdeemisstjori i 109A og
eiginkona hans og sjo ekkjur fyrrum félaga {
LKkI. Fjolni. Formadur Lkl. Fjélnis, Hjortur
Hjartarson, setti hofid og baud gesti velkomna
en sidan tok Sigurdur Arnar Kristjansson vid
stjorn samkveemisins. Kokkar hételsins hofou
tilreitt ljuffengan malsverd fyrir samkveemis-
gesti, blandada sjavarrétti { forrétt, nauta- og
lambatvennu i adalrétt og vanilla panna cotta
med sultudum berjum { eftirrétt.

Formadur klibbsins tilkynnti ad tveir
félagar hefdu verid seemdir Melvin Jones
skildi og athenti peim bevis upp a pad en
skildirnir hofou ekki borist til landsins. Petta
voru peir Périr Jensen, stallari kltbbsins, og
Baldvin G. Heimisson, formadur afmeelis-
nefndarinnar. P4 veitti hann eiginkonu
Baldvins, Pérlaugu Gudmundsdoéttur, sérstaka
vidurkenningu fyrir alla hjadlp hennar vid
undirbining 60 ar afmeelisins. Ennfremur
seemdi hann medstjérnendur sina, pa
Gudomund I. Benediktsson og Pérhall M.
Einarsson, verdlaunum forseta (President’s
Award) fyrir vel unnin storf i vetur. Loks
seemdi hann Otté Schopka somu verdlaunum
fyrir ritun 60 dra sdgu klabbsins.

Allmargir veislugesta toku til mals og
feerdu klabbnum kvedjur. Lovisa Christensen
feerdi klabbnum kvedjur fra Krysuvikur-
samtokunum og pakkadi aneegjulegt samstarf
1 gegnum arin. Jon H. Magnisson minnti & ad
Fjolnir hefdi gefid fyrsta blindrahundinn sem
kom til fslands, Sigurdur Eggertsson sagdi fra
g6du samstarfi vid Krysuvik og vakti athygli 4
fréttum af gédum namsarangri vistmanns {
Krysuvik. Malfridur Gunnarsdéttir, ekkja
Olafs Eggertssonar, feerdi klibbnum kampa-
vinsflosku, sem Olafi hafdi dskotnast fyrir
a.m.k. aldarfjérdungi i Luxemburg en kampa-
vinid var, skv. floskumidanum, sérstaklega
framleitt fyrir Lionsklibbinn Fjolni. Ekki

kunni htn nanari skil a tilkomu kampavins-
floskunnar og er hér med lyst eftir upp-
lysingum sem geetu varpad ljosi 4 petta
athyglisverda mal. Asta Moller, ekkja Viggds
Moller pakkadi klibbnum umhyggju fyrir
ekkjunum og allar peer dneegjulegu stundir
sem hun hafdi att med klubbfélogum og
eiginkonum peirra fyrr og sidar. P4 sagdi Ott6
Schopka fra ritun sogu klabbsins og meelti
fyrir minni klibbsins og loks flutti Jon
Palmason klubbnum kvedjur fra fjolumdeemi
Lionshreyfingarinnar & fslandi.

Sidan skemmtu gestir sér fram eftir kvoldi,
m.a. vid ad skoda myndir fra starfi klibbsins 1
60 ar.

Um viku sidar féru 8 klabbfélagar med
mokum sinum 1 4 daga ferd til Skotlands og
heimséttu beedi Glasgow og Edinborg. Potti
st ferd takast med dgeetum.

Afhending Melwin Jones vidurkenning-
anna for svo fram a fyrsta fundi klibbsins ni
i september og var medfylgjandi mynd tekin
vid pad taekifeeri.

Ott6 Schopka
anndlaritari Lkl. Fjolnis




Vestmannaeyjaferd Lionskliubbs Grundarfjardar
15-17. mai 2015

Adalsteinn Porvaldsson og Lina Hronn Porkelsdéttir vid
Storhofoa.

Hépmynd, hofnin i Eyjum.

A Stérhéfoa.

Fyrir ferdina til Vestmannaeyja var mikil tilhlokkun af minni halfu en
pegar neer dr6 jafnframt nokkur beigur pvi vedurspd var ordinn
nokkud vond og minningar af sjéveiki féru ad gera 6pyrmilega vart vid
sig. Andlegur undirbtningur fyrir Herjélfsferdina fauk Gt { vedur og vind
par sem ég beid i Porlakshofn og sa brimid skvettist yfir hafnargardinn
sem er p6 ansi har og 6arennilegur. Einnig h6fdu okkur, sem bidum,
borist fréttir af pvi ad elt hafi verid yfir einn Lionsmanninn sem hafdi
verid { fyrri ferd. Og medan ég beid, eins og deemdur madur, pa voru
Lionsfélagar { Eyjum ad setja a sig bindi og vellyktandi.

Og aldan reis og aldan seig i Herjlfi. A medan ég sat um bord og
virti fyrir mér alla pessa kinamats take-out dalla sem starfsf6lk Herjolfs
var ad pveelast med - satu adrir Lionsmenn og r6dudu i sig kraesingum
a veitingahtsi { Eyjum.

Aldan reis og aldan seig. Gott ef einhverjir Lionsfélagar péntudu sér
ekki annan drykk en ég var velta fyrir mér { veltingnum hvernig ég
geeti kastad af mér vatni an pess ad miga 4 buxurnar minar.

En ad lokum heetti aldan ad risa og siga med svona miklum meetti
og gullfalleg og tignarleg innsiglingin birtist, ad lokum vorum vid
kominn til Eyja eftir blessunarlega sjoveikisfria siglingu, alltént af
minni halfu.

A leidinni 4 néttstad hittum vid gédglada Lionsfélaga og vid ad sja
hve mettir og selir peir voru pa gerdi svengdin loks vart vid sig. I
sjoppunni Klettinum getur madur fengid sér pylsu tr 50 ara gomlum
pylsupotti og madur leetur slikt taekifaeri ekki ganga sér tr greipum og
pantar franskar med. Medan ég beid pa skodadi ég trvalid &
videoleigunni og minntist med nostalgiu aeskuaranna pegar madur
eyddi talsverdum tima vid slika idju. Maturinn var finn og dagurinn var
ad kvoldi kominn og vid tokum a okkur nadir.

Stérhifdi.

Nyr dagur hofst med heimsékn til Lionsmanna { Eyjum {
félagsheimili peirra, Arnardranga. Par var vel tekid a4 moéti okkur, vid
sneeddum morgunverd og var sagt fra starfi Lionsklabbsins i Eyjum,
sogu kltbbsins og verkefnum i gegnum arin. Fra Arnardréngum var
gengid { Seedyrasafnid sem er virkilega skemmtilegt safn og barn sins
tima. Par inni var haegt ad skoda ymsa furdufiska - hvert sem litid var
og geeludyr safnsins, lundi, vakti mikla athygli og var honum mikid
klappad og spjallad vid hann.

Eftir saedyrssafnid stigum vid um bord { ratu og keyrdum um porpid
undir leidsdgn mikils sogumanns. Ségurnar voru stérskemmtilegar,
um menn og lifid 1 porpinu, gosid og stadina sem vid heimséttum, sem
voru m.a. Stérhofdi - 1 logni pegar vid komum parna - ekki nema 12
m/sek., Herjélfsdalurinn og vidar férum vid. Lygasdgurnar urdu
magnadar eftir pvi sem leid a ferdina, ég nanast missti reenu af hlatri
pegar hann sagdi soguna af miklum vidrekstri og edalgasi.

Vid férum 1 Eldheima sem var égleymanleg heimsékn, og ekkert
okkar gekk padan 1t dsnert af peirri sogu sem s6gd er par og er Oheett
ad meela med heimsoékn 1 pad safn, jafnvel pott pad eitt sé gert 1
heimsoékn til Eyja. Eftir Eldheima t6k vid frjals timi og hépurinnn
tvistradist um koppa og grundir. Flestir fengu sér eitthvad gott ad
borda og vid litum 1 budir. Par var okkur tekid sem lavordum, bodid
hvitvin og veitingar. Vid skjollud upp ur skénum og okkur sagt hversu
miklar hetjur vid veerum ad koma til Eyja, fra Porlakshofn, i svona
vondu vedri, adrir hefdu afbodad sig. Petta svona svinvirkadi enda var
mikid verslad, svo mikid ad verslunarmadurinn baud okkur ad koma
aftur, veeri til { ad borga ferdina.

Pa voru menn klarir fyrir kveldid og vid dttum saman frabeert kvold
med Lionsfélogum i Eyjum 1 fordrykk og mat 4 spanyjum veitingastad



Morgunverdur i Arnardrongum hjd Lionsmonnum 1 Eyjum.

vid hofnina, Tanganum. Pad var virkilega gaman ad sitja blandad til
bords med Eyjamonnum og fa teekifeeri til ad kynnast nyju folki.
Daginn eftir kirdu margir frameftir morgni en nokkrir téku fyrstu
ferd 1 land. Lionsfélagar féru um eyjuna og skodudu sig um, fengu sér
ad borda og attu notalega stund. Petta var skritinn dagur ad pvi leyti
ad pad virdist ekki vera nokkur leid ad a atta sig a pvi hveneer Herjolfur,
kemur, leggur af stad eda hvert ferjan fer, er pad Porlakshofn eda
Landeyjar? Eyjamenn virdast bara finna petta 4 sér og fregnir af
brottfér eda ekki-brottfor voru i algjorum véfréttastil en vid fengum

Formenn kliibbanna standa Hulda Vilmundardottir og geelu-

saman. lundi Seedyjrasafnsins.

hjalp og rétt skilabod og vid komumst um bord og sigldum til
Landeyjarhafnar { finu vedri en pad verdur ad vidurkennast ad ég vard
smd stressadur pegar Herjolfur kom ad Landeyjarhofn enda ma ekki
mikid Gt af bera par. En allt gekk petta smurt enda heefir menn ad sigla
og allir komust heilir heim. Lionasfélagar { Grundarfirdi pakka Lions-
félogum sinum { Eyjum innilega fyrir fallegar og g6dar mottokur. Takk
fyrir okkur.
F.h. Lionskliibbs Grundarfjaroar
Adalsteinn Porvaldsson.
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Lkl. Grindavik

tarfsarid hja Lionskltbbi Grindavikur héfst sidustu helgina { agust

me0 ferdalagi. Farid var med langferdarbifreid a Sneefellsnes. Fjoldi
peirra sem fér var 50 med mokum. Pétur Gislason formadur ferda-og
skemmtinefndar s ad mestu um undirbtining enda er hann eettadur af
sveedinu nanar tiltekio fra Hellissandi. Leidin 1a til Stykkishélms par
sem gist var { tveer neetur. A laugardagsmorguninn var ekid af stad med
paulkunnugum fararstjéra, Seemundi Kristjanssyni og ekid var yfir
Frédarheidi & Stapa, Hellnar og sidan farid nidur & Djipalénssand.

Frd vinstri: Solveig Olafsdéttir, Sigurdur Agiistsson, Erla Bjorg
Gurinardéttir og formadur vor Eirikur Oli Dagbjartsson.

Allt var petta gert med glaesilegum heetti og bros & 6llum andlitum.
A sunnudeginum var ekid heim 4 leid en staldrad vid { Stridsminja-
safninu { Hvalfirdi.

Spekingar spjalla d Djiipalénssandi: FV. Olafur R. Sigurdsson,
Gunnlaugur Ulfar Gunnlaugsson, Sigmar Edvardsson og Gudmundur
Einarsson.

Par attu Lionsfélagar og makar saman géda stund i miklu blidvidri.
Padan var sidan ekid til Hellisands a eeskustodvar Péturs. Par komu
menn ekki ad témum kofanum eins og sja ma & myndunum. Hann var
par edlilega & heimavelli med pessum frabeera fararstjéra. Farid var &
Sjéminjasafni® a Hellisandi undir styrkri leidsdgn Péturs og
Seemundar.

Dbessi hopmynd er tekin vid Stridsminjasafnio { Hoalfiroi.

Fyrsti félagsfundur var si®an haldinn { Salthasinu { Grindavik 22.
sept. par afhenti formadur, Eirikur Oli Dagbjartsson, forménnum
nefnda embeettismoppur.

Gunnar Vilbergsson
Einar Ldrusson
Myndir Horour Jénsson

Fremst: Helga Emilsdéttir og Guoriin Halldora Johannesdéttir. Ad
ferdalagi loknu for folk heim d hétel og gerdi sig kldrt fyrir ljomandi gédan
kvdldverd. Sérstakur gestur Lionskhibbsins var Sigurour Agiistsson og frii
fra Stykkisholmi.




Umhverfiskorn

Flokkum lifreent hraefni fra 6drum urgangi fyrir sorpuréun

A0 flokka sorp er mikilveeg dyggd. Ekki er mjog langt sidan engu var fleygt & islenskum heimilum, svo varla er heegt ad

fullyrda ad um einhverja nyjung sé ad raeda.

Urgangur heimilanna

Hver medalfjolskylda skilar fra sé um 1,4 tonn af heimilissorpi. Um
20-30% af pvi eru lifreen efni og hvert mannsbarn leetur pvi fra
sér um 70-100 kg af lifreenum trgangi 4 ari.

Malinu er ekki lokid med pvi ad binda fyrir ruslapokann og lata
hann nidur rennuna, { tunnuna eda { ruslagaminn. Heilt ferli
hefst einmitt par. Hvad verdur eiginlega um sorpio?

Sorpid er sott heim { flestum tilfellum, stundum pressad i
sérstokum pressubilum og pad svo keyrt 4 haug. Par er sorpinu
ytt saman og jardlag sett yfir. Nt taka vid allskonar érverur eins
og bakteriur og sveppir sem koma af stad nidurbrotsferli i
haugnum sem getur tekid fleiri ar, jafnvel aratugi. Sumt brotnar
fljott nidur, annad (mjog) heegt, allt eftir adsteedum svo sem
efniseiginleikum, strefnismagni a4 stadnum, vedurfari og svo
framvegis.

Jardgerd - rotnun med tilkomu surefnis

Orverur ,klippa”langar frumeindakedjur, til deemis sykrur og fitur,
1 smeerri einingar, svipad og gerist 1 meltingarvegi dyra og
manna. Vid pad myndast orka sem 6rverur purfa til ad lifa og
fjolga sér. Ef naegt strefni er fyrir hendi medan rotnunin stendur
yfir myndast medal annars vatn, koltvisyringur (C02) og
,kompost”, eda molta, jardvegur sem samanstendur af (meira
eda minna rotnudum) lifreenum efnum og steinefnum, eins og
i skogarjardvegi. Molta pykir besti jardvegsbeetir og gerir
jardveginn friosamari og léttari og um leid heilbrigdari. Vida
vinna sem med petta ferli, pad er kallad Jardgerd , gagnast pad
til ad framleida moltu sem er hin besta grédurmold fyrir
pottablom eda gardplontur.

Molta getur komid 1 stad fyrir mosamé sem er notadur vid trjareekt
og er tekinn ur vidkveemu myrlendi, til deemis 1 Finnlandi, og
hefur 1 for med sér toluvert jardrask par. Jardgerd getur farid
fram vi® heimahus i moltukassa eda jardgerdartunnu sem
smida ma Ur timbri og feest einnig keypt i nokkrum steerdum og
gerdum. Flestum peim sem stunda heimajardgerd pykir pad
gaman og frédlegt og vilja ekki vera dn pess framar p6 ad
vandamal geti komid upp (til deemis flugur og Olykt). Ef rétt er
ad henni stadid getur heimajardgerd hins vegar farid
vandradalaust fram. [ nokkrum sveitarfélogum fer fram
jardgerd 1 stérum stil og fer peim fjolgandi

Sarefnislaus rotnun

Pegar rotnun lifreenna efna fer fram vid strefnissnaudar adsteedur,
til deemis & stérum sorphaugum, myndast einnig metangas
(CH4) sem er talid vera allt ad fjorfalt skadlegri grédurhisa-
lofttegund en CO2. Metangas er ageetis orkugjafi og Sorpa
safnar pvi nina tr sorphaugum Reykjavikur.

En pad er fleira sem gerist { storum sorphaugum par sem strefni
er af skornum skammti. Pungmalmar sem leysast upp og leka
ur sorphaugi bindast frekar { strefnissnaudu umhverfi vid sulfio
og moltukennd efnasambond sem myndast { sorphaugnum.
Med 60rum ordum verda vid sdrefnislausar adstedur til
malmsulfid sem bindast jardvegsdgnum. Petta kemur { veg fyrir
ad pungmalmar berist { grunnvatn og a pann hatt inn {
umhverfid ,bakdyramegin”.

Sumir halda pvi fram ad pungmalmar eigi greida leid ut {
grunnvatnid pegar vid tokum allan lifreenan Grgang tr sorpinu.
Enn er po verid ad rannsaka petta, til deemis i Hollandi, og er
pad alls ekki vitad fyrir vist.

Nokkrir kostir vid ad flokka lifreenan urgang fra
6drum urgangi:

e minni losun metangass tt { andramsloftid,

ef gasid er ekki nytt

e framleidsla 4 grédurmold

e orku- og audlindasparnadur

e efling umhverfisvitundar

e gaman ad jardgera heima

e heimafenginn jardvegsbaetir

e minna sorp urdad

Heimild: Visindavefur HI




Alpjodaforseti Lions 2015-2016

Forseti Lions fra Japan

Dr. Jitsuhiro Yamada, fra Minokamo, Gifu, hefur verid Lionsfélagi
sidan 1985. Kona hans Dr. Toshiko Yamada er laeknir, Lionsfélagi
og Progressive Melvin Jones félagi. Pau eiga einn son, eina déttur
0g prju barnabdrn.

Laeknir og athafnamadur

Yamada er heilaskurdlaeknir og hann a og rekur nokkur sjukrahus
og er einnig stjérnarformadur i nokkrum heilbrigdisstofnunum.
Hann er virkur i alpjodlegum samskiptum, er forseti vinasambanda
vid morg riki Evrépu og hefur fengid vidurkenningar fyrir pad starf.
Einnig er hann heidurs-rikisborgari Beijing, Kina.

Kjorordin: Virding — Samhljomur — Mannud

Yamada heimsakir island

Alpjodaforseti Lions Dr. Jitsuhiro Yamada verdur i heimsokn & islandi

30. og 31. oktdber. Fjolbreytt dagskra verdur fyrir Yamada, par sem hann
kynnist verkefnum okkar og hittir Lionsfélk. Toshiko eiginkona hans kemur
ekki me# til islands, en tulkur hans Yoshiko Merz er med i for.

OPIP HUS verdur i Lionsheimilinu

fostudaginn 30. oktéber kl. 17:00-19:00

Allir velkomnir — Takié daginn fra — Fjolmennum.
Missid ekki af teekifeeri til ad hitta forsetann okkar.

Guran Bjbrt

Fraedslukorn

ionshreyfingin barst il fslands 4rid 1951 pegar fyrsti klibburinn,

Lionsklibbur Reykjavikur, var stofnadur hinn 14. 4gtst. fsland
er sjalfsteett fjolumdeemi innan Alpjédasambands Lionsklibba og
nefnist fjolumdeemi 109 sem sidan skiptist { umdeemi 109A og 109B.
[ umdeemi A eru 50 kltibbar med 1.243 félaga og { umdeemi B eru 35
kltbbar og 2 deildir med 929 félaga. Lionsfélagar 4 ollu landinu eru
pannig { dag 2.272 talsins. Einn Lionessukltbbur er starfandi. [
Lions vinna saman konur og karlar, ungir og aldnir. Framan af var
Lions eingdngu félagsskapur karla. Konur komu inn i hreyfinguna
med stofnun Lionessuklibba. Arid 1987 fengu konur sama rétt og
karlar 1 Lionskliabbum. [ dag eru konur um 20% félaga og er
markvisst unnid ad fjdolgun kvenna i Lionshreyfingunni. Lionsfélagar
lata gott af sér leida 4 svidi mannddar- og menningarmala. Klabbar
stydja sitt byggdarlag og taka patt  landsverkefnum og alpjédlegum
verkefnum. Lionsfélagar leggja 1i® peim sem minna mega sin, m.a.
sjukum, sjonddprum og fotludum. Einnig eru verkefni tengd
bornum, 8ldrudum, menningarmalum og umhverfi. fslenskir
Lionskltbbar taka patt { alpjédastarfi Lions.

~ kldbburinna| ¢
Islandi stofnadur|,
Magnusi Kjaran| &

Pyjoing: Sigfrio Andradéttir, LkI. Biidardals, GLT fulltrii 109B




Lionsklibburinn Embla
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Guomunda Audunsdottir, formadur afhendir Joni Pdlmasyni,
Emblufdna.

mblukonur téku til starfa { sept. s.1. og héldu fyrsta fund vetrarins i Grims-

borgum, riki Olafs Laufdal, sem var mjog gaman og vel tekid & moti okkur.
Petta er gleesilegur stadur til ad vera a og halda fundi. Petta var fyrsti fundur
nyrrar stjérnar, med formann okkar i broddi fylkingar Gudmundu Audunsdéttur,
sem er roggsom kona og gédur Lions félagi.

A annan fund okkar kom géour gestur { heimsdkn, Jén Palmason,
umdeemisstjori 1094, sagdi okkur fra sjalfum sér, um Lions mal og einnig um
frambod Gudrtnar Bjartar Yngvadéttur { stodu alpjédaforseta Lions, sem er
storkostlegt og vid hofum mikla tr & okkar konu {1 petta stéra embeeti. Fjorar
Emblukonur fengu starfsaldurs vidurkenningu sem Jén Padlmason veitti peim,
tveer voru ekki & fundinum og feerir formadur peim vidurkenningar skjolin vid
fyrsta teekifeeri.

Adur en starfi okkar lauk 1 vor, var farid 1 grédursetningarferd { Hellisskog
en par eigum vid Emblulund sem gefin var af Lionsklubbi Selfoss, og
grédursetjium vid par a hverju vori tré fyrir frafarandi formann, og 1 ar var pad
Margrét Jonsdottir sem fékk grodursett tré sér til heidur, petta er skemmtilegur
siour.

Vid vorum med fjaroflun i sumar, skdrum rabbabara 4 Longumyri a
Skeidum, petta er arvisst hja okkur, reglulega skemmtilegt og myndast g6d
stemming, pegar hressar Emblur meeta til starfa.

Svo fer ad styttast { ad jolakortin okkar komi ar prentun, og pad er alltaf jafn
spennandi ad sja hvada mynd prydir kortin hvert ar, en pad er Lionsmadurinn
Jon 1. Sigurmundsson sem teiknar & hverju ari fyrir okkur nyja mynd og
kunnum vid honum bestu pakkir fyrir. Petta er steersta fjaréflunin hja okkur
og hefur gengid 6trilega vel undanfarin ar, og vid vonum ad svo verdi einnig
i ar, enda eru kortin alltaf einstaklega falleg.

Petta nyja starfsar leggst vel { okkur Emblukonur, vi® héldum afram styrkja
og stydja skjosteedinga okkar, mest { naeerumhverninu og eitt af pvi sem vid
holdum afram med er ad gefa fallega bangsa sem keyptir eru hja VISS,
vinnustofu fatladra a Selfossi. Vid gefum pa i sjikrabifreidarnar okkar handa
bornum sem parf ad flytja med peim og petta veitir peim mikla gledi og pau
gleyma oft 6llu 6dru. 24. okt. n.k. verdur Diskétekid okkar fyrir fatlada, sem er
alltaf hapunktur 1 starfinu pvi par skemmta allir sér vel saman, dansa, syngja
og fa svo kaffi og gott medleeti 4 eftir. Vid holdum Diskétek tvisvar 4 dri, vor og
haust fyrir f61kid okkar, enda afar skemmtilegt og gefandi.

Embluféttum lokid ad sinni, og sendum vid ykkur gédar lionskvedjur fra
Selfossi, med kjérordum okkar, ,Gaman saman” og ,Margar hendur vinna
fislétt verk”

Guoriin Guonadottir, bladafulltriii Lkl. Emblu

Jon Pdlmason afhenti Pérey Stom og Puridi Pérmundsdottur
stafsaldurs vidurkenningu.




Lionsklubbur Reykjavikur

Fyrsti lionsklabbur & islandi og enn i fullu fjori

Lionskhibbur Reykjavikur var stofnadur pridjudaginn 14. agtst 1951
a hadegisverdarfundi ad Hotel Borg. Samkveemt fyrstu fundar-
gerdabok klubbsins voru stofnendur ellefu talsins eda peir Magnts
Kjaran, Gudbrandur Magntsson, Hersteinn Palsson, Sigurdur
Bjarnason, Kristjan L. Gestsson, Stefan Sandholt, David Olafsson, Pall
Asgeir Tryggvason, Pétur Olafsson, Gylfi P. Gislason og Einvardur
Hallvardsson. Hilmar Foss var einnig talinn einn af gudfedrum klibbsins
en hann er p6 ekki skradur félagi fyrr en 1952. T Iysingu 4 stofnfundinum
kemur fram ad par hafi ungur drengur, énafngreindur, borid fram bikar
med kampavini til pess ad fundarmenn geetu skalad fyrir klibbnum. Pad
var virduleiki vidhafdur 1 pa daga. Pessi ungi drengur var reyndar
Magnus Pétursson, déttursonur Magnusar Kjaran og sonur Péturs
Olafssonar, eins af stofnendunum. Magnis yngri vard sidan einn af
godum félogum 1 Lionsklibbi Reykjavikur um dratuga skeid og er
sennilega eini félagi klabbsins sem er pridji eettlidur lionsfélaga.

Strax fra upphafi tok klibburinn malefni blindra og sjénskertra upp
a sina arma undir kjorordinu: Lyjsum peim sem ljosid prd, en lifa i
skugga. Fyrstu 24 hvitu blindrastafirnir voru keyptir og teknir i notkun
arid 1954 og var pad mikil bylting. Neest gaf klibburinn kr. 10.000 &rid
1955 til trakaupa fyrir sjonskerta. Sidar komu fleiri gjafir vegna blindra
og sjonskertra svo sem smasja til augnlaekninga fyrir Landakot en
smam saman urdu vidfangsefnin fjolbreyttari. Eitt sinn voru keypt
prekhjél fyrir Reykjalund, sem ymsum félogum poétti einkennileg
radstofun, enda prekhjol ekki mikid pekkt & peim tima. Pad beetti ekki
stodu liknarnefndarinnar arid eftir pegar Reykjalundur 6skadi eftir pvi
ad klabburinn geefi hjartastudteeki til pess ad nota ef menn lidu tt af &
hjélunum! A sidari &rum hafa verkefnin smam saman breyst og ahersla
16g0 4 a0 styrkja adila eins og Alsheimersamtokin, Parkinsonsamtokin
og Lj6sid en Ljosid fékk nylega kr. 1.000.000 ad gjof fra klabbnum.

Starfsemi klibbsins komst flj6tt 1 fast form. Fundir voru { hadeginu
tvisvar { manudi og voru lengi i Tjarnarbid i Oddfellowhtsinu. P4 var
félagafjoldinn ordinn um eda yfir sextiu. Margir félaganna unnu i
midbaenum og pad var ekki dalgengt ad sumir flyttu sig yfir 4 Hotel
Borg ad fundi loknum og héldu par afram ad reeda malin fram eftir
degi. Petta lagdist af pegar fundir fluttust ir midbeenum og hradinn {
pjodfélaginu jokst. Pad er liklegt ad vid pad hafi fyrst farid ad orla &
brotthvarfi félaga ar klibbnum sem sidan jokst pegar breytt var yfir {
kvoldfundi. Adrir fastir 1idir { starfseminni voru herrakvoéld til
fjaroflunar og vorferd med eiginkonum. Petta er naer ébreytt { dag
nema ad fundirnir eru nu einu sinni { manudi og herrakvoldin hafa
breyst { almenn fjar6flunarkvold.

Vorferdir klubbsins hafa alltaf verid vinseelar. Pad er gaman ad

Afmeelisfero 14. dgiist, 1955. Hér er 40 vid Bolabds d Pingvollum.

Stofufundur Lionskliibbs Reykjavikur 14. dgist, 1951.

Sitjandi: Gunnar Rocksén (gestur), Bjorn Olafsson (gestur), Magniis
Kjaran, Asgeir Asgeirsson (gestur) og W. Ohlsen (gestur).

Standandi: Pétur Olafsson, Pdll Asgeir Trygguason, Hersteinn Pdlsson,
David Olafsson, Guobrandur Magniisson, Stefdn Sandholt, Einvardur
Hallvardsson, Gylfi P. Gislason og Kristjdn L. Gestsson. A myndina vantar
Sigurour Bjarnason.

Herrakvoldio ,Allt iir lambinu" 1972. Asbjb’m Einarsson, niiverandi
formadur ritnefndar Lionskliibbs Reykjavikur, er lengst til haegri.
Muyndin er tir Morgunbladinu, liosmyndari Olafur K. Magniisson.

skoda gamlar myndir dr vorferdunum, par sem karlarnir voru {
frokkum og margir med hatt & h6fdi og konurnar { kdpum, einnig med
hatta eda sleedur. Svo for hépurinn { leiki og sést jafnvel vid ad ,hlaupa
i skardid” a Pingvollum an pess einu sinni ad taka nidur hattana.
Margar gédar myndir frd pessum arum eru i gégnum klibbsins sem
vardveitt eru a Borgarskjalasafni en Vigfis Sigurgeirsson, ljosmyndari,
var 6tull vid ad taka ljéosmyndir af vioburdum hja klabbnum og
lionshreyfingunni allri. Vorferdirnar eru enn mjog vinseelar og fjolséttar
og maeta par oftast um 40-50 manns. Einnig hefur venjulega verid farid
i grédursetningarferd ad Gunnfridarstddum i Blondudal einu sinni 4
sumri en par hefur klibburinn skégarreit.

Herrakvoldin voru & margan hatt hdpunktur vetrarstarfsins. Mesta
gréskan var eftir ad félagarnir Bjarni Ingvar Arnason og Pétur
Kristjansson toku vid skipulagningu peirra undir nafninu ,Allt ar
lambinu”. Peir fengu matreidslumeistarann Gisla Thoroddsen 11id med
sér vid ad tofra fram hina étrulegustu rétti. Einn sd eftirminnilegasti
voru djupsteiktir lambsheilar. Mikid var sungid & herrakvoldum enda
voru godir og ahugasamir séngvarar i klibbnum svo sem Kristjdn
Kristjdnsson, Kristinn Bergpdrsson og Magnus Jonsson. Og ekki
minnkadi stemmingin ef Gudrin A. Sfmonar kom og ték lagid med



Vorfero i Borgarfjord drio 2014.

peim. Mélverkauppbord voru fastur lidur um tima og pd var oft
spurning hvernig aetti ad sannfeera makann um geedi keyptra verka vid
heimkomuna!

Med breyttum timum hafa herrakvoldin breyst { fjolskyldukvold
klubbfélaga og gesta peirra, par sem happdreetti er megin
fiaroflunarleidin. [ bodi hafa verid gleesilegir happdreettisvinningar,
sem velunnarar klibbsins hafa gédftslega gefid. Fjoldi vinninga & méti
ttgefnum midum hefur verid slikur ad flestir hafa farid heim med einn
eda fleiri vinning. Hagnadur af pessum kvoldum er nt oftast um kr.
1.000.000. Kltabburinn hefur aldrei verid med énnur umtalsverd fjar-
oflunarverkefni nema ad taka patt i sameiginlegum ataksverkefnum
lionshreyfingarinnar eins og Raudu fjodrinni.

Félagarnir Pétur Kristjdnsson og Einar
Semundsson, forustumenn i Lionsklibbi
Reykjavikur til margra dra, fé0ra grisinn
Birgittu, en { hana er safnad fé d kliibbfundum.
Hiin er skird i hofudio 4 gefandanum, Birgi
Porvaldssyni, sem var lengi oflugur félagi i
klibbnum.

s = £ IR -

Pad er ekki alltaf sdlskin { skdgreektinni! Arleg grédursetningarferd
ad Gunnfridarstodum 1 Blondudal en par hefur kliibburinn skégarreit.

Sigurdur B.Oddsson og Magniis V. Armann.
Sigurour gekk i kliibbinn drid 1977 og hefur
oftast allra verid formadur hans eda fjérum
sinnum. Magniis er med lengstan starfsaldur
niverandi félaga en hann gekk i kliibbinn drio
1970. Hann hefur prisvar verid formadur nii
sidast d 60 dra afmeelisdri kliibbsins.

Starfsemi Lionsklibbs Reykjavikur var med dgeetum fram 4 sidasta
aratug lidinnar aldar. P4 fér klubburinn ekki varhluta af peim
breytingum, sem pjodfélagid hefur tekid, frekar en annad félagsstarf i
landinu. Af pvi leiddi ad smam saman feekkadi svo { klibbnum ad til
audnar horfdi undir sidustu aldamét. Oft meettu pa adeins 5-10 félagar
a fundi. Peir félagarnir Sigurdur B. Oddson og Steingrimur Gréndal
sdu pd ad vid svo buid matti ekki standa og téku til sinna rada. Pad
vildi svo vel til ad enn voru innanbords gamlir félagar tr Skidadeild KR
og sottu peir nyja félaga i pann pétta kjarna sem hafdi myndast {
kringum rekstur skidasveedisins { Skalafelli fyrr 4 arum. Pannig fjolgadi
félogum um niu veturinn 2001-2002 og sidan hefur starfsemin 61l verid
upp a vid. Segja ma ad pessi innkoma KR-inga sé vel vid heefi par sem
kldbburinn hafdi lengst af mikid af forystumonnum KR { sinum rédum.
Ma par nefna Kristjan L. Gestsson, Gisla Halldérsson, Bjorgvin
Schram, Svein Bjornsson, Einar Seemundsson, Birgi Porvaldsson o.fl.
Sumir sidameistarar kltibbsins beittu pa pvi bragdi ad meta KR-merkid
sem jafngilt lionsmerkinu ef sektargreidslur vegna merkisleysis voru &
dagskra og litil stemming a fundinum. Petta dugdi venjulega til pess
ad koma af stad liflegum umreedum um ofriki KR-inga og allir féru
anaegdir heim!

[ dag eru rdmlega prijatiu félagar i Lionsklibbi Reykjavikur.
Nitverandi stjorn skipa peir Ragnar Olafsson, formadur, Pormar
Ingimarsson, gjaldkeri, og Porsteinn Ragnarsson, ritari. Fundarsékn
hefur veri® mjog g6d undanfarin ar og eins patttaka 1 fjaréflunar-
kvoldum og vorferdum.Vid félagarnir i Lionsklabbi Reykjavikur getum
pvi horft bjértum augum til framti®ar eftir rimlega 64 ara starf.

Stjorn kliibbsins starfsdrio 2015-2016.
Pormar Ingimarsson, gjaldkeri, Ragnar Olafsson,
formadur og Porsteinn Ragnarsson, ritari.

Fie. P S ""i"-'.':l ey O Salpire il
Gudjon Olafsson og Porkell Helgason eru dflugir i skdgreektinni eins og
00rum storfum fyrir kliibbinn.
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