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THE LION IN ICELANDIC
Fjolumdaemi 109

Multiple District 109 Iceland

Opinbert malgagn Lions Clubs
International, gefid Gt i umbodi
alpjodastjornar Lions a tuttugu
tungumalum: Donsku, ensku,
farsi, finnsku, flemsku,
fronsku,grisku, hollensku,
islensku, itolsku, japonsku,
kinversku, kéresku, norsku,
portiugolsku, spensku, sensku,
taelensku, tyrknesku og pysku.
Prjatiu Lionsbl6d eru gefin ut i
heiminum.

Utgefandi LION 4 islensku:
F]OLUMD}EMI 109. Timaritid Lion
kemur at sex sinnum 4 ari.

Lionsskrifstofan, Séltuni 20, 105
Reykjavik er opin alla virka daga
fra k1. og.00 til 15.00

Simi: 561 3122

Fax: 561 5122

e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Skrifstofustjori: Sigridur
Porvaldsdéttir Kvaran

FJOLUMD £AMISRAD
FJOLUMD ZMIS 109
Starfsarid 2014 — 2015

Fj6lumdaemisstjori: Tryggvi
Kristjansson Lkl. Dalvikur.

Umdeemisstjori 109A: Einar
bérdarson, Lkl. Fjorgyn.

Umdaemisstjéri 109B: Ingimundur
G. Andrésson, LKl. Patreksfjardar.

Fjolumdaemisritari: Kristin
Porfinnsdéttir, Lkl. Emblu.

Fjolumdaemisgjaldkeri:
Gudomundur Oddgeirsson, Lkl.
Porlakshafnar

Frafarandi fjolumdeemisstjori:
Benjamin Josefsson, LK.
Akraness.

Vara fjolumdaemisstjori:
Gudmundur Helgi Gunnarsson,
LKL Fjorgyn

Protokol- og pingstjori og NSR
Coordinator: Kristinn Hannesson,
Lkl. Mosfellsbeejar.

Alpj6dasamskiptastjéri: Arni Vidar
Frioriksson, Lkl. Heengur.

Kynningarstjori: Benjamin
Josefsson, Lkl. Akraness.

Umhverfisstjori: Kristofer A.
Tomasson, Lkl. Geysi

Ritstjori Lion: Porkell Cyrusson,
LKkl. Baodardals.

Netstjori: Skili Guomundur
Ingvarsson, Lkl. Borgarness.

GLT stjéri (menntun og
leidtogapjalfun): Halld6r
Kristjansson,

Lkl. Asbirni.

GMT stjori: (atbreidsl og fjolgun):
Gudrin Helga Ossurardéttir, Lkl.
Seylu.

NSR-AU nefndarmadur: Hrund
Hjaltadaéttir, Lkl. Fold.

Heilbrigdisstjori: Jon
BjarniPorsteinsson fyrrv.
alpjodastjornarmadur, Lkl.
Mosfellsbaejar.

Hjalparsj60sstjori: Gudjén Jénsson,
Lkl. Seltjarnarness.

Unglingaskiptastjoéri: Palmi
Hanneson, Lkl. Gardi.

LCIF stjori, fyrrv. alpjodastjérnar
madur og radgjafi alpjédaforseta:

Gudruan Bjort Yngvadoéttir Lkl. Eik.

MedicAlert stjori: Ludvik
Andreasson, Lkl Ty.

Menningarstjori: Gerdur Jonsdottir,
Lkl YIfa.

Formadur Kjaransordunefndar.
Daniel Pérarinsson, Lkl. Nirdi.

Laganefnd (form.): Kristinn
Kristjansson, Lkl. Hveragerdi

Lions Quest stjéri: Magnis J.
Magndsson, Lkl. Selfoss.

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, Lkl. Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Halldoéra J.
Ingibergsdéttir, Lkl. Eik.

Fjolumdeemisstjori dsamt umdeemisstjorum.

Varaumdeemisstjéri 109A: J6n
Palmason, Lkl. Vidarri.

Varaumdeemisstjéri 109B: Stefan
Arnason, LK. Vitadsgjafi.

Varaumdeemisstjéri (annar) 109A:
Gunnar Vilbergsson, LKkl.
Grindavikur.

Varaumdaeemisstjéri (annar) 109B:
Bjorg Bara Halldorsdoéttir, Lkl
Rén,

Framkvamdastjérn

Lionshreyfingarinnar 2014 - 2015:

International President: Joseph
Preston USA

Immediate Past President: Barry J.
Palmer Astralia

First Vice President: Dr. Jitsuhiro
Yamada Japan

Second Vice President: Bob Corlew
USA

First Year Directors:

Svein @ystein Berntsten,
Jorge Andrés Bortolozzi,
Eric R. Carter

Charlie Chan,

Jack Epperson,

Edward Farrington,
Karla N. Harris

Robert S. Littlefield, Ph.D.
Ratnaswamy Murugan,
Yoshinori Nishikawa,

George Th. Papas,

Jouko Ruissalo,

N.S. Sankar,

A.D. Don Shove,
Kembra L. Smith
Dr. Joong —-Ho Son

Linda L. Tincher

Second Year Directors
Féabio de Almeida,
Lawrence A. ,Larry” Dicus
Roberto Fresia

Alexis Vincent Gomés
Chynthia B. Gregg,
Byung-Gi Kim

Ester LaMothe

Yves Léveillé

Teresa Mann

RajuV. Manwani

William A. McKinney
Michael Edward Molenda
John Pettis, Jr.

Robert Rettby,

Emine Oya Sebiik
Hidenori Shimizu

Dr. Steven Tremaroli

Upplag: 2400 eintok

Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.

Forsioumynd: Jén Palmason/fra
athofn vegna WSD dags i
Hringsal Landspitlans vid
Hringbraut.

J

sem pad er nu.

blodum.

N

Ritstjérnargrein

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

Ageetu lionsfélagar og adrir lesendur. P4 er annad blad starfsarsins komid tt.Vinna vid bladid hefur gengid dgeetlega en ad pessu sinni
er mikid efni tengt World Sight (WSD) degi lionshreyfingar sem ad pessu sinni var haldinn 4 fslandi. Pad hefur verid ad mérgu ad hyggja
vid titgafu pessa blads og hafa margir komid ad pvi ad pessu sinni. Eg held ad pad sé & engan hallad pegar ég nefni sérstaklega J6n
Palmason vara umdeemisstjora i umdaemi 109A en an hans adstodar pa hefdi liklega ekki verid heegt ad koma pessu bladi tat 1 peirri mynd

Ritstjornargreinin ad pessu sinni verdur ekki mjog long par sem efni 1 bladinu er mikid og ég vona ad allt pad efni sem barst inn hafi
komist 1 bladid en ef einhverjir sakna sinna greina i bladinu ad pessu sinni pa koma peer { neesta bladi. Pad er nt einu sinni svo ad mér
er gert ad hafa bladid { dkvedinni lengd og ef efni er meira en pad pa verdur pad ad bida til neesta blads. Skyldugreinar svo kalladar verda
alltaf ad vera 1 bladinu um pad hef ég ekki val. Pegar petta er skrifad pa er ekki vitad hvort allt efnid hafi komist ad.

AQ lokum vil ég pakka 6llum peim fjidldamoérgu sem sendu greinar { bladid og ég vona svo sannarlega ad a pvi verdi framhald i neestu

Med kvedju, Porkell Cijrusson ritstjori

\




Afmeaeliséskir

Pistill fra Alpjodaforseta

Joesph Preston

alpjodaforseti

Manst pt eftir { barnaeskunni hvad haar
tolur voru ahugaverdar? Heil milljén var
storkostleg. En vissir p ad beaedi Grikkir og
Roémverjar til forna attu enga télu sem jafngilti
milljén. Hvad atti svo sem ad felast { svo miklu
magni. Vid Lionsfélagar vitum samt sem adur
ad sérhver pjonusta okkar og gédmennska
getur skipt sképum { heiminum. Vid vitum ad
pjoénusta hefur margfoldunarahrif, sagdi
flugkonan freega Amalia Earhart. Ekkert

Agatu lesendur

Ingimundur G. Andrésson

Umdaemisstjéri 109 B

godverk heettir eftir ad pad hefur verid
framkveemt. Eitt godverk leidir til annars, til
daemis dreifir einstakt godverk rétum i allar
attir og af rétunum spretta ny tré. Svo, hversu
miklu breytum vid { verdldinni med pvi ad
leggja eitt hundrad milljon félks 1i6? Vid
komumst { raun um pad &rid 2017. A aldar-
afmeelinu holdum vid ekki eingongu uppa
sogu okkar, vid margfoldum lika afkostin. J4,
vi® holdum mikla veislu og bordum eitthvad af
kokum, en vid setjum okkur lika haleit
markmid: Vid leggjum hundrad milljénum
f6lks 1i8. Eg bid alla kltibba ad taka patt { peirri
askorun. Petta rimar vel vid okkar hnattreenu
pjénustuverkefni: Vinna unglingastarf i dgust,
sjonverndarstarf i oktober, barattu gegn hungri
i desember og jantar og ad endingu verndun
umbhverfisins { april. Svo askorunin er ad hjalpa
25 milljénum barna og unglinga, veita 25
milljonum syn, gefa 25 milljonum mat og
adstoda 25 milljénir i gegnum umhverfis-
verkefni. Klibburinn pinn getur hjalpad okkur
ad na pessu markmidi med sinum pjénustu-
storfum og senda skyrslu um pau til Alpj6da-
samtakanna.Vid veitum klibbum og umdeem-
um vidurkenningu med fanamerkjum. Framlog
til Alpj6da Hjalparsj6dsins sem eru eyrnamerkt
sjénvernd, unglingastarfi, barattu gegn
mislingum og adstod vegna hamfara eru

U er alpjodlegi sjonverndardagurinn ad

baki, pessi dagur verdur lengi { minnum
peirra sem 16gdu nétt vid dag svo hann meetti
takast sem best. Vi afhendingu taekjanna a
Landsspitalanum var husfyllir, { radhasio a
syninguna komu um 3000 gestir, segja ma ad
allir Lionsfélagar 4 fslandi hafi komid par rétt
rumlega einu sinni.

Syningin 1 radhusi Reykjavikur var
ahugaverd fyrir alla pa sem vildu kynna sér
hvad Lionsfélk um land allt er ad gera, parna
voru margir klibbar ad kynna sitt starf og ad
6llum 6drum 6lostudum var Lkl Husavikur
med mjog athyglivert stérverkefni sem
naudsynlegt er ad Lionshreyfingin { heild taeki
upp a sina arma. Ristilspeglunarverkefni
peirra er mikid verk og parft. Heimsékn

WHERE THERE’S A NEED

THERE’S A LION

einnig gild til vidurkenninga. A aldarafmeelinu
verda pjénustustorfin yfirgneefandi, en vid
viljum bidja félagana einnig ad muna eftir og
halda uppa uppruna sinn. Afmeelin eru dagar
par sem vid litum um 6xl og rifjum upp
fortidina og horfum svo fram a vid eftir meiri
vexti og arangri. Vid skulum na kveikja a
kertunum 1 skammdeginu og pegar vid svo
slokkvum & peim 4 aldarafmeelinu arid 2017 &
Alpjodapinginu 1 Chicago, pa er ég ekki i vafa
um ad afmeelisoskir okkar um betri veréld hafa
reest.

DPyoing: Geir Hauksson

alpj6daforseta Lions Joe Preston og konu
hans Joni af tilefni pess ad alpjéda sjon-
verndardagurinn var haldinn hér 4 landi, er
okkur fslendingum mikill heidur. Medan
hann dvaldi 4 fslandi var nokkud stif dagskra
og margir stadir heimsottir.

Margir 16gdu hond a plég, svo dvolin
meetti verda peim hjénum dnaegjuleg og
freedandi.

Ad lokum feeri ég nefndinni sem sa um
petta stérverkefni minar bestu pakkir fyrir vel
unnin storf.

Skilafrestur a efni i naesta blad er 27. névember




Lions i eitthundrad ar - Hatioin er hafin

Eftir Jay Copp

/Chicago Tribune 8. jani 1917 voru margar

storfréttir. Einn merkisatburdur fér pé fram
hja bladinu - pétt ekki veeri vid pad ad sakast.
Daginn adur eda hinn 7. jani, bodadi kaup-
syslumadurinn Melvin Jones fra Chicago
fulltrGa 27 klabba vida ad i Bandarikjunum, til
fundar a Hétel LaSalle i Chicago adeins
faeinum hudsalengdum fra fréttastofu bladsins.
Hugmyndin var ad stofna ny samtok pjénustu-
klibba.

Efnt var til leynilegra kosninga um nafn
fyrir samtokin. Melvin Jones klokur ad vanda,
hafdi rekid arédur fyrir sinni tillogu i
fatahenginu fyrir fundinn. Nidurstadan var st
ad hun var sampykkt; the Association of
Lions Clubs eda Samték Lionsklibba. Su
framtidarsyn sem hann hafdi fyrir samtokin
vard lika ofan 4. Adur hofdu félagar i pessum
kldbbum komid saman eingdngu til pess ad
borda og treysta vidskiptasambondin sin a
milli en Melvin Jones vildi breyta pvi; enga
sjélfspjonustu heldur eingéngu pjonustu fyrir
samfélagio.

Neestu prju arin eiga Lionsfélagar eftir ad
heyra mikid um Melvin Jones, ségu Lions-
hreyfingarinnar og 6tralegan voxt hennar.
Afmeelishatidinni var hleypt af stokkunum 4
97. alpjédapingi Lions i Toronto 1 juli sl. og er
pessvegna formlega hafin.

Eins og er vid heefi 4 hundrad ara afmeeli er
16gd ahersla a toluna 100; takmarkid er ad
lidsinna 100 milljén manns, p.e. ad beeta sjon
25 milljén manns, sedja hungur 25 milljéna,
hjélpa 25 milljonum ungmenna ad mennta
sig og beeta hag 25 milljéna med grédur-
setningu trjaa og 6drum umhverfisverkefnum.
N1 holdum vid afmeelishatid og petta verdur
ekkert mal - eda er ekki svo?

En bidum heg. I arsskyrslum klibba
kemur fram ad arlega leggi Lions 8 milljon
manns 1id. Pannig ad 100 milljéna takmarkid
verdur mikil askorun. Til pess ad na pessu

takmarki parf sérstakt atak til viobétar vid
fostu verkefnin sem eru; eeskulydsmal,
hungur, sjonvernd og umhverfismal.

Pema hundrad ara afmeelishatidarinnar er
“Par sem porfin er, par er Lions”. Tilefnid er
miklu steerra en adeins ad fagna dfanga eda
einblina & pjonustuverkefni. Leidtogar hreyt-
ingarinnar gera rad fyrir ad pessi priggja ara
hatidarhold hleypi nyju lifi { starfid, ladi ad
nyja félaga, ny pjonustuverkefni, veki athygli
& Lions og méti syn til framtidar. A naesta ari
kynnum vid svo fjolgunaratak i tilefni
aldarafmeelisins.

LCI hefur unnid ad pvi ad rada saman
heildarmynd af starfinu til pess ad fullvist sé
ad markmidin ndist og ad sérhver klabbur og
télagi geti tekid patt { hatidarholdunum.
Sérstok afmeelisvefsida hefur verid opnud (4
lionsclubs.org) auk pess sem hatidin verdur
kynnt 1 samfélagsmidlum.

Hinn almenni Lionsfélagi gerir sér senni-

lega ekki ad fullu grein fyrir umfangi alls pess
sem hreyfingin hefur lagt til samfélagsins.
Afmeelishatidin 4 eftir ad breyta pvi. T undir-
blningi eru ymsar sjonreenar upplysingar og
annars konar frédleikur sem haegt verdur ad
nalgast og er pess vegna kjorid fyrir Lions-
klibbana ad nyta teekifeerid og kynna sig {
samfélaginu.

Lionsfélagar, ni komum vid okkur {
hatidarskap og holdum pvi par til afmeelis-
hatidinni lykur med glensi og gamni a
alpj6dapinginu 2017 { Chicago par sem petta
allt byrjadi. Oskrin sem eiga eftir ad heyrast
padan pa vikuna verda ekki tir Dyragardinum
i Lincoln Park.

byjding: Edda Briem

/hédeginu, fostudaginn 3.oktober s.l., var

opid hiis { Lionsheimilinu. [ kringum 30
manns kiktu vid og geeddu sér 4 nybokudum
kleinum og kaffi/te. Parna voru Lionsfélagar
alls stadar ad og var glatt 4 hjalla. Parna
hittust gamlir félagar og rifjudu upp gémlu
g6du dagana. Reett var um daginn og veginn
og spad 1 framtidina. Allir voru sammala um

Opiod hus i Lionsheimilinu

ad pessi hadegisstund hefdi verid 1étt og
skemmtileg. Upp kom st hugmynd ad a
neesta opna husi verdi bodid upp a stpu og
braud. Tveir sjalfbodalidar voru strax tilbanir
ad sja um supuna. P4 er bara ad fara ad
hlakka til og meeta a naesta opna hds med
stpu sem kostar 500 kr. Kleinur og kaffi/te er
fritt.

Ef pid erud i Reykjavik fostudaginn 5.
névember og eda 7. desember pa endilega
komid vid 1 Lionsheimilinu { hadeginu (milli
12:00-13:00) og faid kaffi og kleinur. Mjog
liklega verdur stpa og braud 1 bodi. Ekki
verra ad hafa med sér 500 kr. Takid med
ykkur gesti.

Einar Pordarson, Lkl. Fjorgyn




Hvaod er ON?

Gerodur Jonsdottir

menningarstjéri MD 109

rkester Norden er sumar sinfoniu-
hljomsveit sem { eru 70 — 100 ungir tén-
listarnemendur fra fslandi, Danmérk, Finnlandi,
Noregi, Svipjod, Eistlandi, Lettlandi og Lithaen.
Hljémsveitin var stofnud 1993 og pa var Esa-
Pekka Salonen listreenn stjérnandi hennar.
Hljémsveitin var stadsett { Svipjod fyrstu 15 arin
en 2008 flutti sveitin sig um set til Kristjanssand
i Noregi par sem Rolf Gupta var vid stjorn.
Ntna er sveitin til hdsa { Alaborg {
Danmorku og verdur par til 2018.

Steina Kristin Ingolfsdéttir, medlimur i Orkester Norden, spiladi d kynningardegi LIONS i Raohiisi

Reykjavikur 14. oktober sl.

[ jantar & hverju éri er valid { sveitina sem
spilar saman prjar vikur & sumrin. Umsoéknir
um patttoku 1 sveitinni koma fra 6llum
16ndunum. Morgum tekst ad vera { sveitinni
nokkur ar en pegar tonlistarf6lki® neer 25 ara
aldri verdur pad ad yfirgefa Orkester Norden
-nytt f6lk parf ad komast ad.

Orkester Norden hefur haldid tonleika
vida & Nordurlondunum sem og i 6drum
Evrépulondum og Kina.

Pad ma med sanni segja ad Orkester

LCIF breytir lifi folks

Eftir Eric Marguels

kolakrakkar 1 hinu afskekkta porpi, Kyon 1

Burkina Faso purfa ad trodast inn 1 litinn
eins herbergja kofa sem hysir skéla fyrir alla
nemendur porpsins. Aukin adsékn { skélann
hefur na sprengt skélahtisneedid pannig ad
hluti af kennslunni parf ad fara fram utandyra.

Pokk sé Lionstélogum 1 umdeemi 403 A1 er
ad verda breyting 4. Med 34.000 dollara styrk
fra alpj6dahjalparsjoonum LCIF hafa peir ni
hafist handa vid byggingu a nyju og steerra
skolahtsi sem mun hysa 3 kennslustofur,
adstodu fyrir kennara og geymslu. Einnig
verdur reist sér bygging sem hysir snyrti-
adstodu sem mun efla alla hreinlaetisadst6du
1 porpinu.

Pessi uppbygging gefur um pad bil 150
fleiri nemendum teekifeeri til ad seekja skoéla 1
oruggu og peegilegu umhverfi.

Petta verkefni { Burkina Faso er lysandi
deemi um pa stefnu LCIF ad beeta lif peirra
sem minna mega sin, 6had landamaerum og
adsteedum. A jdlifundi sampykkti stjérn

sj6dsins meira en 70 styrki, samtals yfir 3
milljén dollarar. Pessir styrkir hafa allir farid til
a0 stydja vid bryn verkefni sem Lionskltibbar
eru ad sinna { sinu neerumhverfi, ad breyta lifi
peirra sem minna mega sin.

Hamfarastyrkir eins og veittur var til Tonga
eftir ad fimmta stigs fellibylurinn Ian gekk a
land par breytir lika lifi folks. T pessum fellibyl
sem gekk yfir eyjuna Ha’apai eydilogdust
1.200 byggingar og meira en 2.300 ibuar
misstu heimili sin. Raflinur, orkuver og
vatnsveitur eydilégdust svo meirihluti
iblianna var an rafmangs og fersks vatns.
Lionsklibbar 4 sveedinu héfust pegar
handa vid ad dtvega 3 nyja 10.000 litra
vatnstanka 1 stad peirra sem eydilogdust. Med
15.000 dollara styrk fra LCIF er nu verid ad
gera pessa tanka ad varanlegum vatnsbélum.

Allt fra stofnun alpjédahjalparsj6dsins 1968
hefur sj6durinn verid sérlega virkur 4 svidi

Norden sé godur grunnur fyrir tonlistarfélk
framtidarinnar.

LIONS 4 fslandi hefur verid studningsadili
ON é&samt Lions & Nordurléndunum. Ymsar
adrar stofnanir styrkja sveitina s.s. norreena
radherranefndin. Pad er pvi mikilveegt ad allt
lionsfélk sameinist um ad standa vid peer
skuldbindingar sem pad hefur tekid ad sér.

Frekari kynning a sveitinni ma finna 4
http://www.orkesternorden.com

sjonverndar. Pad kom pvi ekki & évart ad
stjorn sj6dsins sampykkti 75.000 dollara styrk
til ad steekka og baeta teekjabtinad { augn-
leekningast6d i Morocco. Augnlaeknast6d sem
styrt er af Lions & sveedinu og sinnir eingéngu
fateekum og peim sem minna mega sin.
Augnlaknastodin hefur nt adstddu til ad
greina sykursyki fyrr og veita videigandi
medferd. Stodin pjénustar meira en 600.000
ibaum par sem sykursyki er algengari en
annars stadar og porfin pvi gridarlega mikil.
Lionsfélagar a sveedinu reikna med ad meira
en 2.500 ibtar fa videigandi medferd sem
mun koma { veg fyrir blindu.

Med pessum styrkjum og morgum 68rum
sem sampykktir hafa verid a arinu ma
audveldlega sja pau gridarlegu ahrif sem
Lionsfélagar geta haft fyrir milligéngu
alpj6dahjalparsjodsins LCIF.

DPyoing: Kristinn Hannesson



Ungmennaskipti

Palmi Hannesson

Ungmennaskiptastjéri

/ér voru budirnar haldnar ad Hélum i
Hjaltadal, voru pad klabbarnir & sveedi 4 i B
umdeeminu sem héldu utan um pad verkefni,
tokst petta i alla stadi vel. Patttakendur {
badunum voru 15 frd jafnmoérgum léndum.
Klabbarnir féru nyja leid { budarstjérnun, voru
med tvo kennara a launum sem sau um
badirnar og voru med ungmennunum allan
timann, en eins og undanfarin ar pa sau
kltbbarnir um dagskra bidanna og voru med
krokkunum lika. Eg er ekki bdinn ad fa uppgjor
fra badunum pannig ad ekki liggur ljost fyrir
hvernig petta hefur komid Gt kostnadarlega.

Heimagisting

Eins og undanfarin ar pa er ekki heegt ad segja
annad ad pad hafi gengid heldur illa ad fa
gistifjolskyldur pratt fyrir ad fleiri sveedi hafi
verid virkjud i pad verkefni. I jandar var
sendur péstur 4 svaedisstjéra a sveedum 6 — 7

Minning T

sumario 2014

-8 0g 91 A umdeeminu en litil sem engin
vidbrogd. Aftur var sendur péstur a somu
adila en 1itid um svor, einnig sent & formenn
somu svaeda. Eg held pad hljéti ad vera
ahyggjuefni ad peir adilar sem valdir eru { slik
embeetti skuli ekki einu sinni svara posti! Sem
betur fer var einn félagi tr Lkl. Grindavikur,
Reynir Gunnarsson, sem sendi mér post i
febriar og baud ad hann og hans fjolskylda
teekju ad sér 8 ungmenni. Ein stilka kom fra
Japan eftir a® badum lauk og var pvi eingdngu
i heimagistingu, var pad Gudmundur
Oddgeirsson fyrverandi umdeemisstjori og
hans fjolskylda sem téku hana ad sér. Eg hef
verid ad velta pvi fyrir mér hvort vid attum ad
haetta ad bjéda upp a heimagistingu og vera
eingdngu med budir, pad virdist vera mun
léttara ad fa klibbana til ad halda budirnar en
ad ttvega gistifjolskyldur?

Ragnheidur Kristinsdottir

Ungmenni sem féru fra okkur
[ &r voru pad 9 ungmenni sem féru fré okkur
til 8 landa og tokst pad 1 alla stadi vel, hefdi po
viljad sjd fleiri fara. Vil ég hvetja pau sveedi
sem hafa sent ungmenni utan ad fa pau til ad
koma & fund til sin og segja fra sinni reynslu.
Eg held pad geeti ordid til ad lionsfélagar
fengju betri skilning & pessu verkefni okkar og
veeru pa trilega tilbunir 1 ad taka patt og
bj6da upp & heimagistingu.

Buoir 2015

Budirnar neesta dr verda haldnar & sveedi 4
i A umdeeminu, btid er ad halda fund med
fulltrum klibbanna 4 sveedinu. Hisneedi er
ordid klart en buid er ad fa adstodu i
grunnskolanum i Hveragerdi.

F. 29 dgiist 1926
D. 6 jiili 2014

Vid Lionsfélagar 1 Lkl. Kalda minnumst med
virdingu og pakkleeti félaga okkar Ragnheidar
Kristinsdottur er Iést 6. jdli s. 1. Haun gekk til 1ids vid
Lionshreyfinguna vid stofnun Lionessukltbbsins
Kaldér i Hafnarfirdi 4rid 1986 sem arid 1992 varo

Lkl. Kalda. Ragnheidur var godur og oflugur félagi
sem vann vel ad peim verkefnum sem vid tokum
okkur fyrir hendur i kldbbnum og avallt tilbdin ad
leggja 1id. Hian var gerd ad Melvin Jones félaga fyrir
storf sin 1 klibbnum. Vid pokkum samfylgdina og
vottum fj6lskyldu hennar innilegar samtdarkvedjur.

Félagar 1 Lionskliibbnum Kaldd




Kynnid storf klabbsins og verid stolt

Einar P6rdarson

umdeemisstjéri 109A

Bjoddu einum
Alpjodlegi sjonverndardagur Lions er ny
afstadinn og tokst hann 1 alla stadi mjog vel.
Stér hluti Lionsklibba ték patt 1 deginum,
med kynningu { Radhtsinu eda i sinni
heimabyggd, med veitingu Melvin Jones
vidurkenninga, med patttoku i dagskra
Blindrafélagsins eda 4 annan hatt { tengslum
vid sjénverndarmalefni. Parna hittist stér
hépur félks og kynntist Lionshreyfingunni.
Einhverjir Lionsfélagar notudu teekifaerid og
skelltu sér 1 verkefnid ,Bjéddu einum”.

Eg var vidstaddur amk. tvo skipti par sem

Lionsfélagi spurdi ,Ma bjéda pér ad ganga i
Lions?” [ beedi skiptin svaradi vidkomandi
eitthvad a pessa leid ,,Eg hef aldrei verid
spurd/ur ad pessu. J&, ég er alveg til, pvi Lions
er pekkt af svo gédum verkum”. Malid var
ekki floknara!!

Kynnid storf klubbsins fyrir ykkar
heimabyggd

Klabbar eru ad undirbtia sykursykismeelingar
ntna i névember med tilheyrandi kynningum
og auglysingum. Folk veit ad Lionsklubburinn
i peirra heimabyggd stendur fyrir pessum
sykursykismeelingum en ekki mikid annad
um klibbinn eda storf hans.

Notid pvi medbyrinn, sem Lions feer i
névember, til ad bjoda ibium byggdarlagsins/
hverfisins & léttan kynningarfund med kaffi
og kleinum. Pad er ekki flokid ad undirbia
kynningarfund: Veljid stad og stund, sendid ut
dreifibréf, kaupid kaffi og kleinur. Hitt kemur
ad sjalfu sér.

Pegar gestirnir koma a fundinn pa bida peirra
veitingar og hressir Lionsfélagar. Pid segid fra
peim gdédu verkefnum sem pid styrkio,
fjaroflunum og klibbstarfinu. Svo er upplagt
a0 skella sér { verkefnid ,Bjéddu einum” og
spyrja gestina ,Md bjéda pér ad ganga i
Lions?”. Svorin eiga eftir ad koma ykkur a
6vart.

af pvi

Stérfum saman

P6 ad hver Lionsklabbur starfi oft einn og sér
ad sinum verkefnum pd er hann hluti af storri
fjolskyldu. Sama er ad segja um klabbfélaga.
Vid erum hluti af 6flugri liknarhreyfingu. Vid
erum hluti af Lionshreyfingunni 4 Islandi og
hluti af alpjédahreyfingu Lions 1 210 16ndum.
Vid erum ekki ein. Pess vegna eigum vid ekki
ad gera hlutina upp a okkar einsdeemi. Pad &
enginn Lionshreyfinguna einn og sér.
Lionsklabbur er hépur félks sem sameinar
heefileika sina og pekkingu til ad leysa
akvedin verkefni, stefnir ad sama marki og ber
sameiginlega abyrgd.Vid eigum ad tala saman
og starfa saman.

Ad lokum

Umdeemisstjérar og varaumdeemisstjorar eru
a ferdinni { allan vetur ad heimsaekja kldbba.
Skemmtilegast er ad kynnast storfum
klibbanna og hlusta a klubbfélagana. Ekki
vera feimin ad spyrja okkur eda benda a pad
sem betur ma fara. Verum geetin i gagnryni og
orlat 4 vidurkenningu.

Sykursykismanudur Lionshreyfingarinnar er névember manudur
Agaetu lionsfélagar

Asféasta starfsari toku 29 lionsklabbar alls patt i ad bjéda upp a
6keypis blodsykurmeelingar. Petta verkefni okkar tékst einstaklega
vel.Von okkar er ad jafn vel takist { ar. Meelingarnar fara fram fra 10.
névember til 10. desember. Hér er stutt lysing a pessum sjikdémi.
Sykursykisfulltriar umdeemanna senda na at bréf til ad hvetja
lionskltbba til ad taka patt { pessum atburdi.

Gengur pu med dulda sykursyki?

Sykursyki er efnaskiptasjikdémur sem dregur nafn sitt af auknu
sykurmagni i bl6di. Blédsykurinn (glikésa) er naudsynlegt
brennsluefni fyrir likamann. Of hér bl6dsykur er pé skadlegur og pvi
er blédsykurmagninu haldid a prongu bili undir edlilegum
kringumstaedum. Bl6dsykurmagnid reedst af samspili faeduneyslu,
likamséreynslu, blédsykurframleidslu lifrar og magni nokkurra
horména 1 blédinu en pau helstu kallast instlin og glikagon.

Tegund 1 af sykursyki leggst adallega a ungt félk sem ekki hefur
sterka aettarsogu. Sjukdémurinn stafar af pvi ad frumurnar sem
framleida instlin eydileggjast algjorlega.

Tegund 2 af sykursyki leggst fyrst og fremst a fullordna sem oft hafa
sterka eettarsogu. Um er ad reeda roskun a virkni insulinsins p.e. pad
instlin sem briskirtillinn framleidir nytist mjog illa, en auk pess er
einnig truflun & starfsemi sjalfs briskirtilsins. Flestir eru reyndar einnig
med truflun 4 efnaskiptum bl6dfitu og med haan bl6dprysting.

Einkenni sykursyki af gerd 2 geta verid lumsk. Helstu einkennin
eru:

e Porsti

e Tid pvaglat

¢ DPreyta

e Sjontruflanir

e Sveppasykingar og kladi a kynfeerum

Hafdu samband vid lekninn pinn ef pu hefur pessi einkenni og
lattu meela blédsykurinn!

Jon Bjarni Porsteinsson



Félagar i Lionsklubbi Keflavikur féoru i skodunarferd i
Hvalstodina i Hvalfiroi
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ﬁ fyrsta fundi starfsarsins kom upp su
ugmynd ad fara i skodunarferd i

Hvalst6dina 1 Hvalfirdi. Hugmyndin vard ekki
sist til vegna tengsla félaga vid einn af
forsvarsmonnum Hvals , en hann hefur verid
audfusugestur hja okkur vid ymis teekifeeri.
Akvedid var ad hafa samband og kanna hvort
og hvener pad hentadi. Pad skipti engum
togum ad kvoldid eftir var bodad til ferdar og
monnum tilkynnt meeting neesta dag kl 7.30
vid Syslumannsskrifstofuna 1 Keflavik, en par
var monnum skipt 1 bila. Eki0 var sidan rakleitt
upp 1 Hvalfjord a prem bilum. Vedrid var eins
og best verdur 4 kosid logn og bjart, og skartadi
Hvalfjordurinn sinu fegursta. Enda hofou
félagar a ordi ad pad veeri viss soknudur i pvi
ad aka ekki lengur Hvalfj6rdinn eftir ad géngin
komu, p6 ymsum hafi fundist hans ansi langur
og strangur hér adur fyrr.

Pegar vid komum innar { fjordinn saum vid
Hvalbatinn sigla heegt og orugglega inn
spegilsléttan fjordinn til hafnar med hval &
sidurnni, og stédst pad 4 ad pegar vid
renndum 1 hlad var Hvalur 9 ad leggjast ad.

Okkur féldgunum var strax bodid nidur &
bryggju en par var hafist handa vid ad festa
vira i hvalinn og draga hann upp a planid sem
vid sjdum pegar vid 6kum parna framhjd.
Okkur var sagt ad petta veeri medalstor
langreydur, en ekki leyndi sér ad ménnum
fannst skepnan stér. Nokkra stund tok ad
koma hvalnum & land, en handtokin voru
orugg og fumlaus og greinilegt ad menn voru
ekki ad hondla petta 1 fyrsta skipti. Pegar
skepnan var komin upp var strax hafist handa,
hver madur a sinum stad og hver og einn
hafdi sitt hlutverk vid hvalskurdinn. En st
vinna gat p6 ekki hafist fyrr en eftirlitsmenn
og dyralaeknir hofou héfdu baedi meelt og

tekid syni dr hvalnum dsamt 6drum

rannséknum sem framkveemdar eru strax og
hvalurinn kemur & land.

En na var gefid greent ljos og skurdurinn
héfst. Ungir menn med stéra skurdarhnifa
toku til vid ad skera hvalinn greinilega eftir
kinstarinnar reglum, allt hnitmidad og
oruggt. Til hlidar vid pa voru adrir starfsmenn
sem téku vid afskurdinum beedi hvalkjoti,
hvalspiki sem og 68ru sem vid myndum kalla
argang, en okkur var sagt ad allt veeri nytt {
hina ymsu afurdir og engu hent. Allt var
skipulega dregid ad gétum a planinu par sem
afskurdurinn var latinn falla nidur f{
vinnslusalina sem stadsettir eru undir
planinu. Oll pessi vinna var unnin af svo
mikilli ndkveemni ad undrun seetti. Pegar vid
spurdum tt { pad var okkur tjad ad parna
veeru starfsmenn sem hefdu unnid vid petta a
hverju ari mjog lengi, jafnvel { aratugi og a
ollum aldri. Pvi til stadfestingar var okkur
bent & einn starfsmann kominn hatt &
attreedisaldur sem parna var eins og unglamb,
og var ekki laust vid ad aneegjusvipur kaemi a
okkur félagana pegar vid heyrdum petta,
enda er medalaldur okkar  klibbnum nokkud
har. Pad kom einnig fram ad um 160 manns
vinna hja fyrirteekinu flestir { hvalstédinni og
eins er starfsemi i Hafnarfirdi og Akranesi.

Pegar afskurdurinn var langt a veg kominn
sem tok otralega skamman tima midad vid
steerd skepnunnar, var farid med okkur nidur
i vinnslusalinn par sem kjotio var flokkad og
sett { ponnur og fryst til Gtflutnings, sem og
braedsla og onnur vinnsla 4 hraefninu t.d.
dyrafédur og hvalrengi o.fl. A3 pessu loknu
var farid 1 skodunarferd um fyrirteekid og
okkur synd starfsemin, og kom pé t.d. 11j6s ad
peir hafa sina eigin hitaveitu sem er m.a.

notud vid gufuframleidsluna, enda mikid af

verkfeerum sem eru gufukntdin. Pad vakti
undrun hve 6llu var vel vid haldid, og hve allt
gekk smurt pétt komid veeri til ara sinna.

N var haldid 4 bilunum nidur ad gémlu
bensinstddinni sem vid munum eftir fyrir
nedan kampinn, en par hefur Hvalur h.f.
komid sér upp sdgusafni og mottokusal. Par
var bodid uppa ljuffengar hvalaafurdir og
okkur synt safnid m.a. gamlar skipsbaekur,
gomul siglingateeki ad 6gleymdum baedi
gomlum og nyjum teekjum til hvalvei®a sem
og ymsu 6dru skemmtilegu.

Pad var komid ad lokum pessarar
skemmtilegu skodunarferdar og kl. ad verda
13.00. Klubburinn pakkadi fyrir sig og baud
forsvarsmanni Hvals h.f. 4 neesta kittmaga-
kvold i febriar og vid svo btid héldu félagar
af stad heimleidis, eftir ferd sem orugglega 1
hugum félaga varpadi nyju lj6si 4 mikilveegi
og framkveemd hvalveida.




Starfio i Fjorgyn fer ad stad med krafti

A myndinni eru frd vinstri: Fridrik Mdr Bergsveinsson, Hjdlmur S. Flosason, Loftur Ingi Sveinsson, Hreinn Olafsson, Einar Pérdarson (umdeemisstjori
109A), Isbjorninn Hringur, Pér Steinarsson, Andrés Asmundsson, Eggert J. Levy og Ragnar Gunnarsson

F] orgyn styour vi0 {sbjorninn Hring 4 Barnaspitala Hringsins med pvi
a0 gefa at 1 tveimur heftum (1000 stk af hvoru hefti) 32 myndagatur
eftir Hring og Kristinu Ran Gudjénsdoéttur. Verkefnid var m.a.
fjarmagnad med uppbodi & landslidstreyju Gudjons Vals Sigurdssonar til
studnings Barnaspitala Hringsins. Félogum 1 Lionsklubbnum Fjorgyn er
heidur af pvi ad leggja starfi Hrings 1id.

Hringur vard til fyrir tilstudlan Onnu Mortu Asgeirsdéttir og Ingélfs
Arnar Gudmundssonar. Pau giftu sig 2005 og stad pess ad piggja gjafir
dkvadu pau ad setja af stad verkefnid Vinir Hrings. fsbjorninn Hringur
kemur 4 midvikudégum 4 leikstofuna, fer a stofu rolt og 1 einka-
heimsoknir & spitalann. Hans er avallt bedid med veentingu. Hringur
er otrilega godur 1 pvi ad gledja litil sem stér hjortu.

Hér er falleg frasdgn fra leikkonunni J6sa um hvad Hringur gerir fyrir
Vini Hrings.

,Ein af uppdhalds stundunum hans Hrings eru einkaheimsdknir.
Pa fer hann upp 4 gang og til barna sem einhverra hluta vegna komast
ekki nidur a leikstofuna par sem hann er oftast. Yfirleitt er dsteedan fyrir
pvi ad bornin komast ekki a leikstofuna st ad pau eru ekki négu
heilsuhraust til ad vera nidri. Pad segir sig pvi sjalft ad vid pannig
adsteedur eru foreldrarnir beedi ahyggjufullir og yfirleitt preyttir. Oll
peirra einbeiting og kraftur sidustu daga og jatnvel vikna, hefur farid
ad sinna barninu og ekkert annad komist ad. Svo kikir allt 1 einu
[sbjérn inn um dyrnar, hann er ymist hress og fyrirferdamikill segir
brandara eda bara mjog rélegur og leyfir 6llum ad finna hvad hann er
mjikur. T pessum heimséknum gerist pad stundum ad Hringur neer ad
lata foreldrana gleyma sér, oft ekki i nema eitt augnablik. En petta
augnablik sem dhyggjunum er svipt af peim er eitt af uppahalds
augnablikunum hans Hrings. Hann 4 reyndar morg mjog skemmtileg
en petta er pad sem snertir hann yfirleitt mest.”

bor Steinarsson Lionskliibbnum Fjorgyn
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A myndinni eru frd vinstri: Loftur Ingi Sveinsson, formadur Fiorgynjar,
Joe Preston alpjédaforseti LCI og Linda Kristmundssottir, deildarstjori
gongudeildar BUGL.




A0 Loknum Sjonverndardegi

Tryggvi Kristjansson

fjislumdaemisstjori

Nﬁ er Alpjédlegi Sjénverndardagur Lions
afstadinn, og er 6heett ad segja ad vid-
burdir dagsins hafi tekist eins og best var a
kosid.

Dagurinn hoéfst { Landspitala Haskéla-
sjtikrahusi en par fér fram athending 4 gjofum
sem Pall Matthiasson forstjori sjukrahdssins
tok vid dr hendi Joe Preston alpjédaforseta
Lions. Vidstaddir voru auk peirra: Herra
Olafur Ragnar Grimsson forseti fslands,
Kristjan Pér Jaliusson heilbrigdisradherra
asamt fullum Hringssalnum eda um 200
manns. En Joe Preston kom einmitt hingad til

Minning T

lands ut af Sjonverndardeginum dsamt
eiginkonu sinni Joni Preston. Eftir pennan
skemmtilega vidburd tok vid syning 1 Radhusi
Reykjavikur en par syndu adilar sem vinna vid
sjonvernd, auk Lionsklibba sem kynntu sina
klibba og sitt starf. Heegt ad segja ad
fiolmennt hafi verid 4 syningunni en deetlad
var ad um 3000 manns hafi r6lt um salinn.
Svo var opid hus fyrir alla { Lions um kv6ldid
a Hotel Sogu og um 230 manns meettu par.
Pannig ad pessi dagur heppnadist { alla stadi
vel. Eg vil nota teekifeerid og pakka ykkur
keeru félagar fyrir ad hafa tekid patt i pessu
med okkur. Eins peim sem komu ad undir-
buningi fyrir peirra starf { pagu Alpjédlega
sjonverndardags Lions.

Joe Preston var & landinu i 5 daga og
vorum vid med dagskra alla dagana fyrir hann
og konu hans. Heimséttum t.d. Bugl,
endurhafingastédina Grensas, skélaskipid
Seebjorgu og marga adra stadi. Eftir pessa ferd
um Reykjavik og ndgrenni er ég pess fullviss
a0 Lionsstarf par er i miklum bléma, og
séknarferin liggja par. Oflugir klibbar sem
stydja vel vid samfélagid og ekki sidur
stofnanir sem peir stydja med miklum séma.
Eitt af pvi sem Joe Preston leggur dherslu a er.
Ask 1 (spurdu einn) til ad na i nyja félaga, og
i heimsokn okkar & Bugl var ein starfskona
spurd hvort htn vildi ganga til 1ids vid Lions.
Og svari0 var ja, og var hun tekin inn {

Birgir J. Jhannsson

hreyfinguna 4 stadnum. Og & stofnfundi PDG
klabbsins var fyrverandi umdeemisstjori, sem
var heettur { Lions spurdur hvort hann vildi
ekki ganga aftur i Lions og svaradi hann
einnig jatandi og var lika tekin inn { Lions.
Petta er einfalt ef allir spyrja einn pa esettum
vid ad geta fjolgad i hreyfingunni, ég hvet
ykkur keeru félagar ad ganga i petta verk fyrir
nasta fund. Névember er manudur
sykursykisvarna hja Lions og margir kltibbar
standa fyrir meelingu, og peim fjolgar alltaf
sem taka patt. Svo kemur desember en pa eru
margir klubbar med verkefni tengd
adventunni, pad ma pvi segja ad annasamur
timi sé framundan hja okkur { Lions.

Birgir J. Johannsson, tannleeknir,
félagi 1 Lionsklubbnum Fjélni 1ést 10.
jali sl. og var jardsettur 23. juli. Birgir
gekk 1 Lkl. Fjolni arid 1969 og tok
mikinn og virkan patt i starfi klibbs-
ins 6slitid 1 45 ar. Honum voru falin
morg trunadarstorf fyrir klibbinn,
tvivegis var hann formadur og 6drum
stjornarstorfum gegndi hann einnig,
baedi sem ritari og gjaldkeri. Sidustu
arin var hann sidameistari eda
ljénatemjari klabbsins og gegndi pvi
starfi af videigandi myndugleik. Birgir var einn af pessum
mattarstolpum sem starf Lioskltibba byggir svo mikid 4, 1ét sig helst
aldrei vanta a fundi, hann starfadi 1 flestum ef ekki 6llum nefndum
klabbsins gegnum 4rin og skoradist aldrei undan ad taka ad sér
storf pegar eftir pvi var leitad. Hann var einn af fyrstu félogum Lkl
Fjolnis sem var kjorinn Melvin Jones félagi en pad er adsta
vidurkenning Lions-hreyfingarinnar.

Birgir atti sér athvarf i Flokadal, par sem hann hafdi asamt

nokkrum félogum sinum fest kaup a jordinni Skogar. Sidar reisti
hann sér og fjolskyldu sinni sumarhds i landi Skéga og nutum vid
klabbfélagar hans og eiginkonur okkar gestrisni hans og barna
hans par. Mér er minnisteedur stjérnarskiptafundur sem Birgir efndi
til a Skogum pegar hann lét af formennsku i kldbbnum { sidara
sinnid en pa hittust par frafarandi og vidtakandi stjorn. Byrjad var
a pvi ad leggja net 1 neerliggjandi vatn en sidan baud Birgir upp a
freega kjotsupu sem hann eldadi af mikilli list. Undir lagneettid var
svo vitjad um netin 1 janisélinni og gert ad aflanum, prem veenum
urridum. A eftir voru svo mikilvaeg mélefni krufin til mergjar fram
eftir néttu og er ekki 6liklegt ad Kapteinn Morgan hafi verid hafour
par med til raduneytis.

Birgis verdur saknad af okkur félgum hans, hann Iét til sin taka
a fundum og 1a ekki a skodunum sinum en lagdi jafnan gott til
mala og & hann var hlustad. Hann var godur félagi og sannur
Lionsmadur i hvivetna.

Vid félagarnir { Fjolni og konur okkar kvedjum Birgi med
soknudi og sendum fjolskyldu og adstandendum hans innilegar
samudarkvedjur.

Otto Schopka




Styrkur i 34 ar

Rita Freyja Bach og Pdll Jensson i Grenigeroi.

Onnur saga af hofdingsskap peirra hjéna
var pegar pau fyrir faum arum keyptu sér
nyjan bil { byrjun desember. G6dvinur peirra
hjona og félagi 1 klaibbnum hitti pau par sem
pau voru a leid til Reykjavikur en hoéfdu lent
pvi ad billinn peirra hafdi bilad. Hann keyrdi
pau pvi 1 veg fyrir ratu a leid til hofudborgar-
innar. Pegar 1 ljés kom ad gamli bilinn veeri
ekki pess virdi ad gert yrdi vid hann adstodadi
lionsfélaginn pau vid ad finna nyjan bil a
bilasélu a4 Akranesi, hann skutladi peim svo
ad seekja bilinn. Pegar bilakaupin voru reedd
kemur upp ad ekki h6fdu pau farid fram a
afslatt af kaupverdinu p6 stadgreitt hafi verid.
Petta fannst lionsmanninum ekki ganga og
6skadi eftir pvi vid vidkomandi bilaumbod og
fékk fyrir peirra hond gédan stadgreidslu-
afslatt vegna bilakaupanna.

Pegar stuttu seinna kemur ad skétufundi
23 desember kemur 1 1j6s ad p6 Pall og Rita
hafi verid btin ad styrkja klibbinn veglega
eins og a hverju ari heféu pau akvedid ad

ionsklibbur Borgarness hefur sidan 1981

fengid hofdinglegan styrk fra peim hjonum
Pali Jenssyni og Ritu Freyju Bach 1 Grenigerdi.
A hverju 4ri um jélaleitid berst klibbnum
styrkur frd peim hjénum sem notadur hefur
verid til styrktar godum malefnum a okkar
starfssveedi.

Pessi hefd peirra hjona héfst med pvi ad
Pall hitti lionsfélaga sem voru ad selja fisk til
sofnunar i styrktarsj6o. Pall for ad spyrja hvad
kldbburinn gerdi vid pa fjarmuni sem séfnud-
ust med pessu heetti. Pegar félagarnir hofou
sagt fra starfsemi klibbsins og hvad gert veeri

vid pé fjarmuni sem honum askotnadist
afhendi Pall nokkra upphaed med peim
formerkjum ad petta veeri félagsskapur ad
peirra skapi.

Pall hefur sagt okkur fra pvi a0 eitt arid
hafi hann talid sig nokkud gédan pegar komid
var fram i desember, hann hafdi nefnilega
verid komin { pa adstodu ad hafa gert upp
allar sinar skuldir. Hann attadi sig pa a ad
gleymst hefdi ad gera rad fyrir framlaginu til
Lions og pvi hefdi ekki verid um annad ad
reeda en fara a fund sparisjédsstjérans og
seekja um vixillin sem hann og gerdi.

baeta vid helmingi endurgreidslunnar.

Pall og Rita voru gerd ad heidursfélogum
Melvin Jons arid 2003.

Pad er félagsskap eins og Lions mikils virdi
ad eiga ad folk eins og pau heidurshjon {
Grenigeroi.

Magniis Fjeldsted.
Upplyjsinga- og fiolmiolafulltriii
Lionskliibbs Borgarness

Lionsklubburinn Seyla

ionskldbburinn Seyla, Alftanesi, var stofnadur 1. mars 2012 og er pvi
kominn vel 4 pridja ar.

Starfid hefur farid vel af stad og morg skemmtileg verkefni verid
unnin.

Umbhverfismal. Arviss vidburdur er ad hreinsa hluta af fjgrum a
Alftanesi, sem konur hafa unnid med bérnum og barnabérnum. Par
sem sveitarfélagid hefur greitt fyrir framtaki®d og st uppheed runnid {
liknarsjod kltibbsins ma segja ad tveer flugur séu slegnar 1 einu hoggi,
fegrun og bot & umhverfinu og séfnun 1 sj6d sem nyttur er til gédra
verka.

Menningarmal. Klabburinn veitir arlega bokaverdlaun til peirra
nemenda 10. bekkjar Alftanesskéla sem synt hafa géda astundun,
abyrgd og sjalfstaedi i nami og starfi. Hann hefur einnig feert 10 ara
bérnum békamerki vegna lestrarataks Lionshreyfingarinnar og 7-8 ara
bérnum litabok 1 tengslum vid brunavarnir a heimilum.

Fjaroflun. Eitt af fyrstu fjaroflunarverkefnum okkar var ad prjéna
toskur ar islenskum lopa sem notadar voru undir fundagdgn a
alpj6dlegri radstefnu norraenna landfreedinga. Voru prjonadar 400

toskur sem nd eru komnar i notkun vida um heim. Petta var beedi
landkynning og umtalsverd fjaréflun sem vi® baum enn ad.

Fyrsta fjaroflunarverkefni pessa starfsars var ad vera med stipu og
braud 4 fjslumdeemisfundi Lions i september.

Samfélag. Toluverdur afgangur var af lopanum og var hann notadur
til ad prjona stort og fallegt butateppi sem afhent var Konukoti {
desember sidastlidnum sem keerleiksgjof til peirra kvenna sem pangad
leita skjols

Alpjodlegi sjonverndardagurinn. Hér spiludu Seylukonur stért
hlutverk, par sem ein Gr okkar klibbi var syningarstjéri & kynningu
klibbanna og samstarfsadila i Radhdsinu og prjar adrar sau um
kaffihtsid. Vid vorum par med rallustand og létum lika prenta
kynningarbaekling fyrir klibbinn okkar.

Pad er sem sagt bjart yfir okkur og vi® hlokkum til starfsins { vetur
par sem 16g0d verdur ahersla a ad hafa gaman saman og jafnframt ad
leita leida til ad gera gott samfélag betra.

Gudrin Maria Skuladoéttir, formadur Lkl. Seylu, starfsarid 2014-
2015.



Til hamingju Lions

Gudran Bjort Yngvadoéttir

LCIF-stjori

Hamingjuéskir

Vio getum 6skad okkur 6llum til hamingju
med Alpjédlega sjonverndardag Lions, sem
haldinn var 14. oktéber s.1.

Allt gekk upp og var Lions 4 [slandi til
mikils séma. Lionsklibbar, Lionsfélagar,
Lionsforystan, einstaklingar og samstarfs-
adilar, til hamingju og takk fyrir anaegjulegt
samstarf.

Kaerar pakkir

pPakkleeti
Vid pokkum 6llum peim sem gerdu pennan
dag svona stéran og eftirminnilegan. Peir sem
sottu vioburdina og kynntu pa medal vina og
vandamanna, peir sem 16gdu fram vinnu vid
undirbining og framkveemd, eiga allir pakkir
skyldar.

Pakkleeti og gledi rikir i hugum okkar ad
loknum pessu stéra verkefni.
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Avinningurinn

Midlun upplysinga um starf okkar er
gridarlega mikilveeg til ad gera verkefnin
synileg fyrir alla pd sem vilja stydja vid starf
okkar med einhverjum heetti. Einnig til ad
gera klibbana adladandi fyrir alla pa sem vilja
lata gott af sér leida og gerast félagar. Vid
gerdum Lionsstarfid 4 Islandi synilegt
Réadhtisinu pennan dag, 4 kynningarstondum
klabba, a veggspjoldum og med baeklingum
um verk Lions.Vid baum ad pessari kynningu,
eins lengi og vid holdum henni vakandi.

o3

Kynningin

Vio fengum mikla fjolmidlaathygli, baedi
prentmidla og ljésvakamidla, dsamt sam-
félagsmidlum. Vid fengum mjog jakveeda
umfjollun og styrktum fmynd okkar medal
almennings og samstarfsadila. Alpjéda-
samtokin kynntu vidburdinn og Alpjédaforseti
bloggadi um daginn okkar og birti margar
myndir & Facebook-sidu sinni. N er lag ad
fylgja pessu eftir og kynna klibbana betur {
hverju samfélagi og styrkja Lions med fleiri
félogum og flottari verkefnum. Vid getum
alltaf gert betur og fleiri hendur vinna létt
verk

Lions Clubs International

FOUNDATION

LCIF gaf okkur tzeki

Alpj6dahjaparsjédur Lions - LCIF gaf okkur
tvo teeki 1 tilefni dagsins. Annad teekid er til ad
rannsaka aldurstengda augnsjikdéma, en hitt
er til ad rannsaka sjon ungra barna. Alpj6da-
forseti afhenti teekin 4 hatidarfundi 4 Land-
spitalanum. Helstu radamenn pjédarinnar a
pessu svidi toku til mals a pessum fundi og
pokkudu Lions fyrir mikilveegt framlag til

heilbrigdismala og peir hrésudu okkur mikid.
Pad var mjog upporvandi og hvetjandi ad fa
allt petta hros.

V. 4
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Hvad gefum vid?

Alpjédahjaparsjodur Lions hefur verid mjog
hofdinglegur vid okkur 4 Islandi; vid hofum
fengid um 50 milljonir kréna til verkefna a
[slandi. Vid hofum oft verid hofdingleg vid
sjoodinn, einkum { sjonverndaratakinu 2005-
2008, en nui hefur heldur dregid tr framlogum.
Um helmingur klibba leggur eitthvad til
LCIF, en markmidid er ad ALLIR klubbar lati
eitthvad af hendi rakna.Vid erum ekki ad tala

um hdar upphaedir, orlitid framlag arlega fra
hverjum klabbi skiptir mali.

Eyrnamerkt framlag
Pad er haegt ad eyrnamerkja
framlag til LCIF, til deemis til
mislingadtaksins ,Measles
Initiative”, til sjonverndar
,Sight Programs”, til
nattiruhamfara ,Disaster
Relief” og til fleiri verkefna,
sem klabbum hugnast best.
Svo parf alls ekki ad merkja
framlogin, pau fara pa i almennan sj6d og
nytast hvada mannadarmali sem er.
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Vid breytum lifi folks

Ein mislingasprauta med 6llu kostar um 1
US$ stykkid og getur bjargad lifi barns. Pad
kostar 1 dag ad medaltali 6 US$ ad
endurheimta sjon, eda koma 1 veg fyrir blindu.
Algengasta framlag fslenskra Lionsklibba er
til LCIF er vegna natttruhamfara. Oll framlog
nytast 100% til verkefnisins.

Sjonvernd - fyrir betri lifsgaedi

F.h. verkefnisnefndar Alpjodlega sjénverndar-
dags Lions. Guoriin Bjort Yngvadoéttir, Kristin
DPorfinnsdottir, Jon Palmason og Edda Ruth Hlin
Waage.

Munid minningarkort Lions

Falleg minningarkort Lions faanleg hja 6llum Lionsklubbum og a skrifstofu Lionshreyfingarinnar i sima 561 3122.
EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOP LIONSHREYFINGARINNAR.




Haengurinn

spriklar

Lionskhibburinn Heengur & Akureyri hélt uppa 40 dra afmeeli { fyrra,
stofndagur klubbsins er 6. mars 1973. Félagar i klubbnum eru ni 37,
par af einn eevifélagi. Fundir eru ad jafnadi haldnir 1. og 3. fimmtudag
hverjum manudi fra september til mai og hefjast kl. 19:15.

Heengur 4 sitt félagsheimili, salinn Ana 4 4. heed 1 Skipagétu 14, og
vissulega parf ad vinna vel ad rekstri pess (umhirdu, vidhaldi og
tatleigu), en pad er klubbnum mikils virdi ad hafa sinn eigin samastad.
Lionskltbbarnir Osp ogYlfa halda par einnig sina fundi.

Adalstjorn Lkl. Heengs starfsarid 2014-2015 skipa: Stefan
Vilhjalmsson formadur, Porélfur Egilsson gjaldkeri, Andri Gylfason
ritari, Hordur Oskarsson skelmir og ArniV. Fridriksson stallari.

Haldnir hafa verid 3 fundir { haust og er ad vanda gédur hugur {
Heengsmonnum ad hefja starfsemi eftir sumarleyfid. Nokkrar
fastanefndir starfa innan klibbsins. Adalfjaréflun Heengs felst 1 atgafu
jola- og auglysingabladsins Le6 sem { fyrra kom tut 1 40. sinn.
Agédanum er varid til liknarméla og hefur Heengur lagt stérum og
smaum malefnum 1id.Vid leggjum aherslu & ad lata gott af okkur leida
a heimasvaedi en leggjum arlega til LCIF-sj6dsins og annarra malefna
a alpj6da- og landsvisu eftir pvi sem tilefni gefast.

Stéra vinnuverkefnid okkar er arlegt Haengsmot, opid ipréttamot
fyrir fatlada sem haldid er um manadamoétin april-mai, sivinseelt medal

Minning T

Birgir Porisson

keppenda eftir 32 ar og alltaf jafn gefandi fyrir Heengsfélaga og
fjolskyldur peirra.

Vid gerum okkur og fjolskyldum okkar sitthvad til skemmtunar, sist
gleymum vid peim peaettinum. Konukvoéld eru haldin og arleg Eyjaferd
er ad vori. Sidast 14 leidin til Flateyjar 4 Skjélfandafléa med tilheyrandi
hvalaskodun.

Laugardaginn 10. okt. sl. forum vid Heengsmenn 1 dgeeta haustferd
austur fyrir Vadlaheidi, heimséttum fyrst Samgonguminjasafnio i
Ystafelli { Kaldakinn par sem Sverrir Ingélfsson, safnstjéri, ték a moti
okkur. Vid litum einnig 1 heimsoékn til Sigurdar Bjarklind, kennara, {
sumarbustad hans, gamla pinghtsinu a Ystafelli. Sidan var ekid undir
Ogongufjollum Tt ad sjé par sem heitir Bjargakrékur med leidsogn
Hlodvers Hlodverssonar, bénda & Bjorgum, ysta bae { Ut-Kinn. Ttrinn
endadi med kotelettukvoldi { Dalakofanum & Laugum 1 Reykjadal.

Med Lionskvedju,
Stefin Vilhjalmsson

Birgir Porisson, félagi i Lionskltubbi
Reykjavikur, var feeddur 1 Reykjavik
pann 13. jantar, 1951. Hann lést langt
fyrir aldur fram pann 3. agust sidast-
lidinn 4 krabbameinsdeild Land-
spitalans eftir stutta en snarpa
bardttu. Sidast starfadi hann sem
forstodumadur og medeigandi
fasteignafélagsins Heimiliskaupa og
fleiri tengdra félaga.

Birgir var alla tid mikill {prétta-
madur og ipréttaunnandi. Hann var
einlegur KR-ingur og keppti til margra ara a skidum fyrir
Skidadeild KR. Sidar vard hann virkur patttakandi i peim samhenta
hépi KR-inga, sem rak skidasveediod i Skalafelli. Pegar peim rekstri
lauk 4 vegum KR, fann pessi hopur aframhaldandi porf fyrir ad
hittast og eiga gédar stundir saman. Par fér pa saman, ad elsti
starfandi lionskltbbur 4 fslandi, Lionsklibbur Reykjavikur, var a

hnignunarskeidi og vantadi sarlega nyja félaga. For pad svo, ad
hépurinn gekk 1 lionskltibbinn, og héfst par med nytt uppgangs-
timabil klabbsins.

Birgir gekk 1 Lionsklabb Reykjavikur arid 2003 og gegndi par
ymsum tranadarstorfum. Par ber helst ad nefna formennsku {
félaganefnd, sem sér um 6flun nyrra félaga. St6d hann sig med
mikilli prydi { pvi starfi, eins og voxtur og vidgangur klibbsins ber
lj6s merki. Einnig var hann mjog oflugur 1 fjaréflunarverkefnum,
enda pekkti hann alla allstadar. Hann fér ekki fram med havada
eda latum en kom sjénarmidum sinum & framfeeri a sinn haeglata
og rolega hatt.

Vio félagarnir i Lionskltbbi Reykjavikur pokkum Birgi Périssyni
langa og gb6da samfylgd og sendum eiginkonu hans, Onnu
Laufeyju Sigurdardoéttur, bérnum hans og 6drum adstandendum
okkar innilegustu samtdarkvedjur.

F.h. Lionskliibbs Reykjavikur
Gisli H. Guomundsson




Tryggvi Kristjdnsson, fjolum-
deemisstjori baud gesti velkomna d
pennan steersta vioburd sem Lions d
Islandi hefur verid falid ad halda, {
samvinnu vid Alpjédasamtok Lions.
Taldi hann pad mikinn heidur og
traust og sagdi ad vid hofum lagt
okkur fram vid ad skila verkefninu
vel.

Herra Olafur Ragnar Grimsson,
forseti Islands og verndari Lions d
Islandi dskadi landsménnum 6llum
til hamingju med pennan stora
vidburd. Hann pakkadi Lions fyrir
mikilveegt framlag til mannidar-
mdla, sem hann hefur kynnst vel og
tekio sjalfur pdtt { verkefnum Lions.

Haraldur Gunnar Hjdlmarsson,
félagi 1 Lionskliibbnum Perlu og
blindur ténlistarmadur Iék d gitar og
song tvo 10g. Haraldur var fulltriii
Islands d fyrsta ,Lions Song
Festival” songvakeppni fyrir blinda,
sem haldin var i Krakd i Péllandi
2013.

Einar Stefdnsson, préfessor og
yfirleknir pakkadi dmetanlega
adstod Lions vid uppbyggingu
Augndeildar Landspitala. Hann
sagoi frd aldurstengdum breytingum
d sjon og rannséknum d sjon ungra
barna og moguleikum til greiningar
og leekninga med nijjum tekjum frda
Lions.

Dr. Pdll Matthiasson, leeknir og
framkvemdastjori Landspitala,
pakkadi Lions og LCIF fyrir
hofoinglegar gjafir 1 dag, en einnig
otriilegan studningi og tekjagjafir 1
dratugi, sem hafa skipt skopum fyrir
spitalann. Sagdi hann ad raudi
dregillinn etti ad vera ttrilladur
fyrir heimsoknir Lions.

Jon Bjarni DPorsteinsson, leeknir
og fyrrverandi alpjodastjornarmadur,
5agoi fra Alpjédlegu Sjonverndar-
dtaki Lions i samvinnu vio WHO,
en 1991-1994 og 2005-2008 var
fidrsofnun sem skiladi 500 milljon-
um Bandarikjadala til ymissa
verkefna, sem beetti sjon milljona
manna.

Alpj6dlegi sjonverndardagur Lions 14. oktéber 2014
Hatidarfundur kl. 13-15, haldid a Landspitala - Hringsal

Joe Preston, alpjédaforseti Lions,
opnadi formlega Alpjodlega sjon-
verndardag Lions 2014 og lysti yfir
dnaegju sinni yfir ad halda 17.
alpjéolega sjonverndardaginn d
Islandi, par sem Lions standi fostum
fotum. Adalverkefni Lions er
sjonvernd og Lions d Islandi hefur
dvallt sinnt pvi vel.

Kristjdn Por Jiliusson, heil-
brigdisrddherra pakkadi framlag
Lions til heilbrigdispjonustu i gegn
um tidina, sem idulega hafi valdio
straumhvorfum 1 lekningum og
bjonustu 1 heilsugeeslu, oldrunar-
bidnustu og @ spitolum d Islandi.

Guoriin Bjort Yngvadottir, LCIF-
stjori og fyrrverandi alpjéda-
stjornarmadur kynnti markmid
sjonverndardagsins, ad auka vitund
og beeta augnleekningar og sjon-
vernd. Pemad i dag er: Sjonvernd —
fyrir betri lifsgeeoi.

Joe Preston, alpjéoaforseti Lions
afhenti too teeki ad gjof frd Alpjéda-
hjdlparsjodi Lions til Augndeildar
Landspitala, en Einar Stefdnsson,
professor og Pdll Mattiasson,
forstjori LSH, veittu tekjunum
viotoku.

Brynhildur Ingvarsdottir,
formadur Augnlaeknafélags Islands,
pakkadi Lions fyrir studning vid
augnleekningar d islandi og fagnaoi
dhuga Joe Preston d velferd barna og
teekjagjof til rannsokna d sjon
nyjfeeddra og ungra barna, sem er
nyung hér d landi.

Mikil patttaka var d hdtidoar-
fundinum, en Hringsalur sem tekur
120 manns 1 seeti var yfirfullur og
fengu ekki allir seeti. Ancegjulegt var
ad sjd marga starfsmenn Augn-
deildar, fulltriia heilbrigoisyfirvalda,
ymsa samstafsadila og Lionsfélaga.



Alpj6dlegi sjonverndardagur Lions 14. oktéber 2014
Syning i Radhusi Reykjavikur kl. 15-19

Hatt i 3.000 manns 16gou leid
sina 1 Rdohiis Reykjavikur d
Alpjodlega sjonverndardegi Lions,
d syningu um sjonvernd sem efnt
var til { samstarfi vid fagadila.

Syningin var opnud med pompi
og prakt. Avarp flutti Bjork
Vilhelmsdottir formadur Velferoar-
rdds Reykjavikurborgar, Joe Preston
alpjédaforseti Lions, Bergvin
Oddsson formadur Blindrafélagsins
og Tryggui Kristinsson fjolum-
deemisstjori Lions d Islandi.

Steina Kristin Ingolfsdottir lék d
violu, en hiin var i Orkester Norden
sumario 2014.

A syningunni var verkum Lions-
hreyfingarinnar gerd go0 skil d
veggspjoldum og 1 baeklingum. LkI.
Ua st60 vaktina til ad svara spurn-
ingum frd gestum og gangandi.

Lionskaffihiisio, sem reki0 var pennan eina dag, var
afar vel sétt. A kaffihiisinu var allt fritt en par var bodid
upp a kleinur sem Lkl. Embla hafoi bakad, hraun og ae0i,
kaffi og gos frd Olgerdinni. Lkl. Seyla st6d vaktina og
bjonadi til bords.



Fjoldi fagadila d svidi sjonverndar kom ad syningunni og kynnti starfsemi sina. Bodid var upp 4 freedslu um augnsjiikdéma
og augnleekningar og kynntar ymsar vorur tengdar augnheilsu. Sjonmeelingar og augnmeelingar ymis konar voktu mikla lukku
meoal gesta 0g gangandi og var stooug bioroo i paer meelingar medan d syningunni stoo.

Hjiikrunarfreedingur frd augnleknastofunni
Augljés ad storfum med gesti d syningunni.

Félag sjonteekjafraedinga kynnti storf sjon-
teekjafreedinga.

Eitt af vidtolunum var vio Eddu Ruth Hlin
Waage syningarstjora.

Augnleeknastddin Sjonlag, dsamt Eyesland og
Tdralind kynnti heilsteeda pjonustu og baud upp
d meelingar medan d syningu stoo.

Gleraugnaverslunin Augad { samvinnu vid
gleraugnaframleidandann Reykjavik Eyes kynnti
pad nyjjasta 1 gleraugnaumgjoroum.

Augnleeknafélag Islands dtti sinn fulltria d
syningunni sem baud upp d meelingar.

Lkl. Képavogs baud upp d bloosykurmeelingar
medan d syningunni stoo.

Blindravinnustofan kynnti framleidsluvéru
sina, par d medal hinar klassisku tdgavoggqur.

bjonustu- og pekkingarmidstodin kynnti ymis hjdlparteeki sem
blindir og sjonskertir nota 1 sinu daglega lifi. Einnig voru med peim
i for leidsoguhundar fyrir blinda, pau Bono og Asita. En Lions d
Islandi,  samvinnu vid Blindrafélagid, stéd einmitt fyrir sofaun til
kaupa d leidsoguhundum med Raudu fjoorinni drio 2008, og mun
endurtaka pann leik vorid 2015.



Augnsjukdomar i nyfaaddum og
ungum bornum

Takjabiinadur til raf-lifedlisfreedilegra
meelinga til ad greina orsakir augnsjiikdoma {
nyjfeeddum og ungum bornum.

Aldurstengdar breytingar a sjon
Sjénsvidsmeelir af fullkomnustu gerd, sem gerir greiningu 0og mat hrornunar-sjiikdoma, svo sem
gldku og RP, oruggara og betra. Sama d vid um greiningu ymissa sjikdoma i midtavugakerfi.




Kvoldfagnadur a Héotel Sogu

Lionsfélagar hittust fjolmargir 4 Hotel Sogu 1 lok WSD dagsins okkar og fognuou saman drangri dagsins. 16 Lionsfélagar
fengu Melvin Jones viourkenningu petta kvold.

Tryggui Kristjdnsson fjolum- Kristinn Hannesson Protocol- Joe Preston alpjédaforseti og Joni Pdlmi Hannesson og
deemisstjori dvarpar samkomuna. stjori kynnir kvéldsins. eiginkona hans. Guomundur Ingolfsson.
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Guoriin Bjort Yngvadottir fyrrverandi alpjédastidrnarmadur pakkar fyrir
forsetaorduna.

L

Emblur med Joe Preston og Joni. Joe Preston ad syngja med Tvan Marin sem skemmti okkur med song og
undirleik.



Kristin, Ingibjorg og Gudriin Helga.

VA

Songhdpur lionsfélaga dsamt Joe Preston.

Rl

Félagar 1ir Lionskliibbnum Fold fjolmenntu og fagna Melvin Jones vidurkenningu Birnu Gunnlaugsdottur félaga peirra.




MJ verdlaunahafar

WSD hépurinn: Gudriin Bjort Yngvadottir, Kristin Porfinnsdéttir, Edda R.H. Waage og Jon
Pdilmason.

Grimur Leifsson. Guojon Kristinsson.

Nanna Bryndis Hilmarsdéttir. Olafur O. Thordersen. Pdlmi Hannesson.



Lkl. Eik

Kristin, Laufey 0g Benjamin.

ALokafundi sidasta starfsars i mai s.l.
eims6tti klabbinn okkar paverandi
fjiolumdaemisstjori, Benjamin Jésefsson, dsamt
ritara sinum, Kristinu Porfinnsdéttur. Erindi
hans var ad seema einn félaga okkar, Laufeyju
Jéhannsdéttur, Kjaransordunni. Laufey hefur
gegnt ymsum tranadarstérfum fyrir Lions-
hreyfinguna og ma par nefna ad hun var
fislumdeemisstjori fyrst kvenna & fslandi. - A
sama fundi fengu fjorir félagar Melvin Jones
vidurkenningu og hafa par med allir stofn-
félagar fengid pa vidurkenningu. Sidan voru
stjornarskipti par sem Nanna Gudrin Zoéga
tok vid formennsku af Audi Johannesdottur.

Lokapattur arsins var vorferdin okkar.
Farid var um Sudurland og stoppad a
nokkrum mjog ahugaverdum stddum par sem
vid fengum ad njota islenskrar framleidslu.
Sérlega skemmtileg og freedandi ferd.

Nu er hafid nytt starfsar og Eikarkonur
tilbanar til sinna verka eins og venjulega.
Septemberfundurinn 6madi af gledi og
tilhlokkun. Sjénverndardagur Lions var

haldinn hatidlegur pann 14. okt. s.1. Fér hann :
vel fram 1 alla stadi og gaman ad vera par =‘ Munla
patttakandi. Aneegjulegt var ad sja hvad
»
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margir félagar ur Lkl. Eik gatu meett, eda
i Lionshemmilinu

pridjungur kltbbsins, beedi i Hringsal LHS og
a syninguna i Radhusi Reykjavikur. Neesti

Samskipta- og fiolmidlanefnd: mili L1.12:00-13:00
Iounn G.Gisladdttir

fundur hja Eik verdur 21. Okt.
Audur Johannesdotir 7. névember og 5. desember
Allir velkomnir.
Takid med vkkur gesti.

-
*  Kaffiog kleinur
~ fridls framlég ~

Supa og braud kr. 500

Eikarkonr d syningunni i Raohiisi Reykjavikur.

Lionsheimilid Soltdni 20, 105 Revkjavik, simi: 562-3200




Lkl. Fjorgyn — Stérténleikar til styrktar BUGL i
Grafarvogskirkju

ra arinu 2003 hefur Lionskldbburinn

Fjorgyn stadid fyrir stérténleikum til
styrktar BUGL og hafa peir avallt verid haldnir
i Grafarvogskirkju. Oll rin hafa ténleikarnir
verid mjog vel séttir og hefur mikill fjoldi af
frabeeru tonlistarfolki gert okkur petta kleift
med pvi ad gefa alla sina vinnu og eiga pau
mikinn heidur skilid fyrir pad. Petta er ordinn
fastur sess { undirbuningi jélanna, ekki bara
fyrir okkur Lionsmenn, heldur einnig fyrir
margar fjolskyldur sem komid hafa ar eftir ar.
Systurkltbbur Lkl. Fjorgynjar, Lkl. Fold hefur {
gegnum arin adstodad okkur og séd um
veitingasolu { hléi. Ténleikarnir hafa verid { um

prja tima, fra klukkan 20:00 til 23:00 annan
fimmtudag névembermanadar ar hvert. Oft
hefur p6 verid erfitt ad ljuka tonleikunum a
réttum tima vegna mikillar stemmningar en
undanfarin ar hefur verid reynt ad halda
aeetlun. Pann 13. névember er komid ad peim
tolftu 1 rodinni og nd sem adur er stérkostlegt
tonlistarfagfélk a ferdinni. Par ma nefna m.a.
Ragga Bjarna, Fridrik Omar, Matta og J6gvan,
Voices Masculorum, Pal Résinkranz og
Margreti Eir, KK, Bergp6r Palsson, Gissur Pal,
Reginu Osk, Gudrinu Gunnarsdéttur,
Gudrinu Arny Karlsdéttur, Kristjdn
Jéhannsson og Karlakoér Reykjavikur. Petta er

Fréttir fra Lionsklubbi Laugardals

¢élogum 1 Lkl. Laugardals st60 til boda ad

koma ridandi til fyrsta fundar 1 september.
Fjorir téku peirri askorun og ma sja pa a
medfylgjandi mynd.

Guomundur Rafnar Valtyjsson

Frd vinstri: [6hann Gunnar Fridgeirsson
formadur, Einar Aguistsson, Riinar Gunnarsson
ritari og Niels Bjarki Finsen.

tilvalid taekifeeri fyrir alla medlimi Lionskldbba
ad sameinast asamt fjolskyldum sinum og
vinum a stérgéda tonleika fyrir litinn pening,
par sem midinn kostar adeins 4000 krénur og
par med ad styrkja gott malefni. Midar a
tonleikana eru seldir & bensinstodvum Olis
Alfheimum og Gullinbrd, og N1 Artinshofoa,
Bildshoéfda og Gagnvegi. Einnig ma nalgast
mida & midi.is.

Bestu Lionskvedjur
Gunnlaugur V Einarsson Lkl. Fjorgyn




Samfundur Lionskvenna i Snaefellsbae

Skemmtinefnd Rinar dekkudu bord, eldudu mat og voru med skemmtiatrioi, snillingar pessar.

Pernukona alveg med ‘etta, eda
pannig.

Keppnislio vir ollum kliibbum.

0 hefd hefur skapast medal kvennaklibbanna a Snaefellsnesi, Ranar { Olafsvik, Hoérpunnar {
Stykkishélmi og Pernunnar & Hellissandi ad hittast 4 samfundi & hverju hausti.

Tilgangur pessara funda er ad kynnast starfi hinna kltibbana og ad sjalfsogdu kynnast hvor annari.

AJ pessu sinni kom pad 1 hlut Ranar kvenna ad bjéda til sin og meettu rimlega 50 galvaskar konur
& fundinn 1 prydis vedri til Olafsvikur pvi pad er ekkert alltaf gott vedur pegar pessi fundir hafa verid
og hafa peir stundum fallid nidur eda ekki allar komist pvi ekki hefur verid feert 4 milli Sneefellsbeejar
og Stykkisholms.

[ tilefni pess ad pad er bleikur oktéber manudur pé var pema fundsins bleikt og konur hvattar til ad
vera med eitthvad bleikt eda i einhverju bleiku og voru flestar med bleiku slaufuna.

Formenn klibbanna Kristbjorg, Sélveig og Unnur s6gdu fra starfi klibbana og Kolbrtn svaedisstjori
var einnig med stutta tolu.

Eftir godan mat pd toku vid skemmtinefndir klibbanna og voru med hvert skemmtiatridio a feetur
60ru og var ekki annad ad sja en ad konur kynnu vel ad meta pad sem i bodi var og synilegt ad pad er
keppnisskap 1 lionskonum og peer greinilega 6hraeddar vid ad takast & vid 6veentar adsteedur og sumar
hreinlega bresta i song hvar og hveneer sem er.

Lionskvedjur frd Ranarkonum.

Lions-banka-bandio Sirryj, Olga og Harpa sungu eins og storstjornum
einum er lagio.



Lionsfélagi manadarins

Nafn, aldur og starf:
Eirikur Loftsson, 52ja dra rdadunautur 1 jaroreekt og foorun
hja Raogjafarmidstoo landbiinadarins, www.rml.is

Nafn maka:
Stefania Birna Jonsdottir

Heimili:
Beingarour, Skagafiroi

Okuteaeki:
Kia Sorento

Klabburinn minn:
Lionskliibbur Sauddrkroks

Hver eru helstu vidfangsefni klubbsins?

Klabburinn fundar tvisvar i manudi fra september og fram {
mai. Feer oft gesti a fundina med freedsluefni eda gamanmal
eda pd ad klubbfélagar flytja slikt efni sjalfir. Klibburinn heldur
i samstarfi vid Lionsklabbinn Bjork arlega jolaball fyrir born.
Einnig halda klibbarnir i Skagafirdi, sem eru fjorir talsins
sameiginlega arshatid. Klabburinn hefur stutt vid verkefni af
ymsu tagi og félagasamtok. Oft hefur Heilbrigdisstofnunin 4
Saudarkroki og starfsemi hennar verid ofarlega 1 huga
klubbfélaga.

Fjaroflun:
Steerstu fjaraflanir klubbsins eru malun 4 bilasteedum a
Saudarkroki og perusala.

Sérkenni:
[ klibbnum eru um 40 félagar sem gerir hann fremur
fjolmennan.

Hvad er eftirminnilegast ur klubbstarfinu? (Ma vera
neydarlegt)

Pad eru tvimeelalaust vinnuverkefni klibbfélaga s.s. malun
bilasteeda, undirbuningur skemmtiatrida fyrir arshatidir og
fleiri pess hattar verkefni sem reyna a skopunargledi og
samvinnu félaganna.

Fyrir hvad ertu stoltastur af ad vera Lionsfélagi?

AJ taka patt i skemmtilegu og gefandi félagsstarfi. Félagsskap
sem leggur sitthvad ad morkum 1 sinu nanasta umhverfi og lika
a heimsvisu eins og Lionshreyfingin hefur gert t.a.m. vardandi
sjonvernd og barattuna gegn blindu.

Viltu breyta einhverju i klabbnum?

Klabbstarfid meetti ad minu viti breytast 4 pann veg ad
hefdbundnum fundum faekkadi en i stadinn keemu verkefni af
ymsu tagi sem félagar ynnu { sameiningu, s.s. stutt nytsamleg
namskeid.

Hvers vegna ert pu Lionsfélagi og hvad ertu buin ad
vera lengi Lionsfélagi?

Eg er buinn ad vera félagi { klibbnum { neerri 21 ar. Hef unad
mér vel 1 géodum félagsskap. Tel mig hafa proskast mikid i
félagsstorfum a pessum tima.

Hvad myndir pu gera ef pu veerir einrddur i klibbnum?
Segja af mér og skipa nyja stjorn i minn stad og hindra pannig
flétta ar klibbnum.

Hver er uppahaldsmaturinn pinn?
An nokkurs vafa er pad lambahryggur af heefilega feitu lambi.

Hver eru dhugamalin hja pér?
Tbréttir, einkum boltaipréttir. Hef einnig gaman af ferdaldgum
og ad skoda vigtarsedilinn eftir géda slatrun.

Hvad er gott vido Skagafjord ?
Svarid yrdi mun styttra ef spurt veeri hvad er ekki gott vid
Skagafjoro.

Taka Skagfirskir beendur audveldlega tilségn?
Almennt finnst mér pad. Vona ad peim finnist pad sama um
mig.

Hver er munurinn 4 baendum i Skagafirdi og i
Uppsveitum Arnessyslu ?

Mér hefur na pétt margt likt med pessum sveitungum minum.
Songur 1 havegum hafdur og ahugi fyrir hestamennsku baedi
sunnan og nordan Hofsjokuls. Munurinn sa ad Skagfirdingar
attu miklu fleiri hross og eiga enn enda hrossin ordspor peirra
og margir med st6d af hrossum. Lengi verid mjog oflugt starf {
bufjarreekt hverskonar i Uppsveitunum og er svo enn. A
undanférnum arum hefur munur milli sveeda minnkad og a
badum pessum sveedum er mikid af godum og dhugasomum
baendum.

Eitthvad ad lokum?
Eg vil hvetja f6lk sem langar til ad taka patt  gefandi félagsstarfi
ad prufa Lions.



Fréttir fra Lionsklubbi Hveragerdis

Lionskhibbur Hveragerdis er ni ad hefja
nytt starfsar. Ny stjorn er tekin vid, en {
henni eru (f.v.) Ingi Témas Gudjénsson
gjaldkeri, Finnur Jéhannsson formadur og
Kristjdn A. Gunnarsson ritari.

Medal verka starfsarsins er utgafa frétta-
bréfs sem dreift verdur i 6ll ibudarhis
Hveragerdis, haustténleikar pann 5. névem-
ber 1 Hveragerdiskirkju, jéladansleikur 4
Hétel Ork 26. desember, inntaka nyrra
medlima 4 nyju ari og fleira gott.

Hefur pt dhuga a ad starfa med okkur ad
godum malum { litla fallega beenum okkar og
nagrenni hans? Ef svarid er jakveett, pd verdur
fyrsti fundur starfsarsins haldinn manudags-
kvoldio 8. september kl. 19.30 & Hofland- X
setrinu. Pa ert avallt velkominn. s _ )
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Keer kvedja iir Hveragerdi. .. C) Veclnlguedon Krcdtjansdon

Vilmundur Kristjdnsson )
Frd vinstri: Ingi Tomas Guojonsson gjaldkeri, Finnur Johannsson formadur og Kristjdn A.

Gunnarsson ritari

Kristjan Helgason heidradur

Fréttir fra Lionskldabbi Olafsvikur

[ menningarferd klibbsins pann 4. oktéber sl. var einn félagi
heidradur Kjaransordunni. Kjaransordan er eedsta vidurkenning
Lionshreyfingarinnar 4 fslandi. Sja félagi sem hlaut pessa
vidurkenningu var Kristjan Helgason.

Kristjan er einn af sex stofnféldgum Lionsklibbs Olafsvikur sem
enn eru starfandi i honum eda i pau rim 40 4r sem hann hefur starfad.
A peim tima hefur Kristjan verid formadur klibbsins prisvar sinnum
og ad auki hefur hann gegnt hinum ymsum stjérnarstorfum {
kldbbnum. Samhlida storfum hans fyrir klibbinn pa hefur Kristjan
sinnt ymsum storfum fyrir Lionshreyfinguna, ma par medal annars
nefna starf sveedisstjéra, umdeemisstjora, pingforseta, umdeemisritara
asamt morgum 60rum embeettum.

Kristjan var gerdur ad Melvin Jones félaga 27. febrtiar 2011. Er petta
aedsta vidurkenning Lionshreyfingarinnar og er veitt fyrir mikio og
férnfust starf { pagu hennar.

Myndina tok: Prostur Albertsson.

Vigfiis Orn Gislason

Eftirtaldir adilar styrkja utgafu pessa Lionsblads:
Eldhus szlkerans ehf, Lynghalsi 3 110 Reykjavik
Leikskolinn Undraland ehf, Habraut 3 200 Kopavogi
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Heimsokn Alp.forseta Lions til islands, 13.-18. okt. 2014

fangreinda daga kom alpj6daforseti

Lions Joe Preston og kona hans Joni til
[slands. Mikilveegasti hluti ferdarinnar var ad
taka patt { Alpjéda Sjénverndardegi Lions 2014
sem haldin var ad pessu sinni 14. oktéber a
[slandi. Annars stadar { bladinu er umfjollun
um atburdi dagsins. Sjonverndardagurinn
heppnadist mjog vel og getum vid verid stolt af
honum. Joe Preston var mjog dneegdur med
hvernig til tokst.

Auk Alpj6da Sjénverndardagsins heimsotti
Joe Preston stofnanir og klibba sem eru ad
vinna verkefni f anda Lions. Pad er alltaf med
stolti sem vid synum alpjodaforsetum starf
Lions 4 Islandi. Med 1 for alpjédaforseta var
kvikmyndateymi a vegum Lions. Voru
kvikmyndud helstu atridi og munum vid geta
att von a ad sja islenskar klippur { framtidinni
i peim myndbéndum sem Lions gefur at. Auk
pess var tekid vidtal vid fjolda Lionsfélks.

Blindrafélagio

Skodunarferd um Hus Blindrafélagsins,
Blindravinnustofuna og Pjénustu- og
pekkingarmidstdd fyrir blinda, sjénskerta.
Reett vid stjérn Blindrafélagsins og fram-
kveemdastjéra Blindrafélagsins Kristinn

Joe Preston leikur hér bilstjora i Lionsleikriti
sem tekio var upp @ BUGL.

Halldér Einarsson. Auk pess hitti forsetinn
formann blindrafélagsins Bergvin Jénsson og
félaga tr Lionsklibbnum Perlunni sem halda
fundi sina { hasi Blindrafélagsins.

Myndin hér ad ofan er af hépnum sem
hittist { hisi Blindra.

BUGL

Farid var 1 heimsékn a barna- og unglinga-
geddeild Landspitala BUGL. Hisnaedid
skodad, Alpjédaforseti prufukeyrdi Lions-
billinn og reett var um starfsemina vid laekni,
hjikrunarfreeding, salfreeding og fleiri
starfsmenn. Félagar ar Lionskldbbnum
Fjorgyn toku virkan patt { heimsokninni.
Lionsklibburinn Fjorgyn hefur gefid taeki og
binad fyrir milljénir kréna a BUGL &
undanférnum drum. Agédi af ténlistar-
skemmtun sem peir hafa haldid undanfarin ar
i Grafarvogskirkju hafa runnid til BUGL (sja
grein 1 bladinu).

Heimsoékn til Bessastada

Eins og adur var vel tekid a moti alpjédaforseta
a Bessastodum. Joe og Joni Preston reeddu vid
forseta Islands, herra Olaf Ragnar Grimsson
um storf Lions 4 [slandi og & alpjédavisu.

Herra Olafur Ragnar Grimsson og Joe Preston
alpjédaforseti.

A

Einnig fengu pau kynningu og skodunarferd
a Bessastooum.

Slysavarnaskoli Seebjorg

Heimsokn var { Seebjorgu skip, Slysavarna-
skéla sjomanna. Hilmar Snorrason skélastjori
syndi skipid og skyrdi starfsemina, en margir
Lionsklibbar stydja vid skélann med teekja-
og bdkagjofum og ymsum bunadi. Lions-
klibburinn Fold afhenti gjof vid petta
teekifeeri.

Forsetatréd

Joe Preston grédursetti tré i svokdlludum
,Alpjodaforsetalundi” 1 landi Lionsklibbsins
Asbjarnar { Hafnarfirdi, en pad er arlega hefd
sidan 1998. Allir forsetar grédursetja tré sem
merkt er nafni hans og dagssetningu. Pessi
hefd er ein af dsteedum pess ad vid faum alltaf
heimsdkn alpjédaforseta pé ad hann geti
adeins heimsott 40 peirra rimlega 200 landa
sem 1 eru starfandi Lionsklabbar.

Morgunsdéngur

Laugarnesskoli var heimsoéttur og hlustad &
hinn freega morgunsoéng barnanna kl. 9:05.
Kristinn Svavarsson adstodarskolastjori, syndi

A

Fulltriiar 6 bekkjar Laugarnesskola fd afhent
bokamerki.



Alpjéoaforseti styrir lyftu d Grensds, sem Lkl.

Njorour hefur styrkt

skoélann og kynnti starfsemina. Lionsklabbur-
inn Vidarr og Joe Preston gafu 10 ara bérum
Bokamerki Lions, med 1j6di eftir Pérarinn
Eldjarn, en 1j68i® minnir okkur 4 ad béklestur
gerir okkur frjals, ljeer okkur veengi og opnar
nyja heima.

Endurhaefingardeild Grensas
Skodadur bunadur og teeki til pjalfunar og
endurheefingar, sem ad verulegu leyti eru
gjafir fra Lionsklibbnum Nirdi. M.a var
skodud sundlaugarlyfta fyrir fatlada og
profadi alpjédaforseti notkun hennar og lyfti
sjuklingi ofan i laugina. Pessi lyfta asamt
fjolda annarra teekja hefur Lkl. Njorour gefid
deildinni. Reett var vid laekna, hjakrunar-
freedinga og sjukrapjalfara, auk félaga ur
Lionsklubbnum Nirdi.

Illugi Gunnarsson mennta- og
menningarmalaradherra
Fundad var med Illuga Gunnarssyni mennta-

og menningarmalaradherra. Einkum var raett
um verkefni Lions & pessu svidi, en pau eru
fjolmoérg um land allt. T.d. Lions Quest, sem
alpj6dleg stofnun metur gagnlegasta kennslu-
efni 1 lifsleikni. Adalumreeduefnid var samt
Lestraratak Lions, sem er 10 ara verkefni fra
2012. Menntamalarddherra hefur ahuga a
samstarfi Lions um lestrardtak a Islandi, er
pad mal komid 1 vinnslu.

Joe Preston biiin ad grodursetja tréd sitt { Alpjodaforsetalundinn.

Jéhannes S. Kjarval Wil i o 8 2%

Einnig skooudu pau Horpu, en hjonin eru mjog dhugasom um tonlist og myndlist.

islensk menning

Joe og Joni kynntu sér islenska menningu, féru
medal annars 4 Kjarvalsstadi, hittu Hafpor
Yngvason safnstjéra sem leiddi pau um
nuaverandi syningu og gaf peim listaverkabaekur.

Fundir med forystu Lions og konum i
Lions
Joe Preston atti fundi med forystuménnum
Lions 4 fslandi, par sem hann hvatti pa til
déada.

Auk pess var haldin sérstakur fundur med
konum {1 Lions, en markmidid er ad fjolga
konum verulega 1 Lions fyrir 100 ara afmeeli
Alpjédasamtakanna 2017. Reett var um
hvernig heegt er ad hrinda pvi { framkvaemd.

Ad lokum

Pau hjon eru einstaklega vidkunnanleg og
gaman ad kynnast peim. Forustumenn Lions
& Tslandi, sem voru med peim i for peir Tryggvi
Kristjansson fjolumdeemisst;j., Einar Pérdar-
son umdeemisstj. 109A og Ingimundur G.
Andrésson umdeemisstj. 109 B. Auk pess var
Kristinn Hannesson prétokolstjori med {1 for
til ad sja um ad allt feeri rétt fram.

Ad lokum voru hjénin Gudrin Bjort
Yngvadéttir og Jén Bjarni Porsteinsson fv.
alpjodastjornarfulltriar sem sau um skipu-
lagningu heimsoknarinnar. Pad er mikil vinna
ad skipuleggja svona heimsdkn, sérstaklega
nina pegar kvikmyndatokulidid var med 1 for
og var med margar sérparfir.

Jon Pdlmason
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Agédi tonleikanna rennur til Barna- og unglingageddeildar LSH og Liknarsjods Fjdrgynjar
Verd adgongumida kr. 4.000. Midasala til 12. ndvember a eftirtdldum stddum
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