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THE LION IN ICELANDIC

Fjolumdaemi 109

Opinbert malgagn Lions Clubs International, gefid tt i umbodi
alpjodastjérnar Lions 4 tuttugu tungumalum: Donsku, ensku,
farsi, finnsku, flemsku, fronsku,grisku, hollensku, islensku,
itdlsku, japonsku, kinversku, kéresku, norsku, portigdlsku,
spaensku, sensku, telensku, tyrknesku og pysku. Prjatiu

Lionsbl60 eru gefin tt i heiminum.

Utgefandi LION 4 islensku:

FJOLUMDZAMI 109

Timaritid Lion kemur Gt sex sinnum & &ri, fjogur prentud bléd en tvo
adeins { netidtgafu. Oll blod eru gefin 1t { netdtgafu.

Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 Képavogur er opin alla
virka daga fra

kl. 09.00 til 14.00

Simi: 561 3122, Fax: 561 5122

Fjolumdeemisstjorn:

Ellert Eggertsson,
fiolumdeemisstjori.
Ellert er félagi i Lions-
kliibbi Hafnarfjaroar.
Ef pii parft ad hafa

Johanna Thorsteinsson,
umdaemisstjori 109 A.
Johanna er félagi © Lions-
kliibbnum Eir. Ef pii parft
ad hafa samband vid hana

Bragi Ragnarsson,
umdeemisstjori 109 B.
Bragi er félagi i Lionskliibb
Mosfellsbegjar. Ef pii parft
a0 hafa samband vid hann

e-mail / netfang: lions@lions.is
Heimasida Lions: lions.is

Skrifstofustjéri: Kolfinna Gudmundsdottir

FJOLUMDZEMISRAD
FJOLUMDZEMIS 109

Starfsarid 2019-2020

Fjolumdaemisstjori:
Ellert Eggertsson,
Lkl. Hafnarfjardar

Umdaemisstjori 109A: Jéhanna
Thorsteinsson, Lkl. Eir

Umdamisstjori 109B: Bragi Ragnarsson,
Lkl. Mosfellsbaejar

Fjolumdeemisritari: Gudomundur Helgi
Gunnarsson, LK. Fjorgyn

Fjolumdaemisgjaldkeri: Stefan Arnason,
LKl. Vitadsgjafi

Frafarandi fjlumdaemisstjori: Bjorg
Bara Halldo6rsd., Lkl. Ran

Vara fj6lumdaemisstjori: Bjorn
Gudmundsson, Lkl. Hengur

Protokol- og pingstjori: Kristinn
Hannesson, Lkl. Mosfellsbaejar

Alpj6dasamskiptastjori: Arni Vidar
Fridriksson, Lkl. Hengur

Kynningarstjori: Bjorn Guomundsson,
Lkl. Hengur

Umbhverfisstjori: Halldér Runélfsson,
LKl. Fjorgyn

Ritstj6ri Lion og heimasidu: Porkell
Cyrusson, Lkl. Badardals

Netstjori: Sigurdur Steingrimsson,
LKl. Vitadsgjafi

GLT stj6ri (menntun og
leiotogapjalfun): Halld6r
Kristjansson, Lkl. Asbirni

GMT stjori: (atbreidsla og fjolgun):
Jon Grondal, Lkl. Njordur

GMT/konur i Lions: Hrund
Hjaltadéttir, Lkl. Fold

GST stjéri: (verkefni) Palmi Hannesson,
Lkl. Gardi

NSR-AU nefndarmadur:
Jon Palmason, Lkl. Vidarr

Lestrarataksstjori: Dagny S. Finnsdottir,
Lkl. Ua

Heilbrigdisstjori: Jon Bjarni

Porsteinsson fyrrv. alpj6dastjérnar-
madur, Lkl. Mosfellsbaejar

Hjalparsj60sstjori: Horour
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Ungmennaskiptastjéri: Brynja Vigdis
Porsteinsdottir, Lkl. Asa

Laganefnd (form.): Gissur Jani
Kristjansson, Lkl. Hafnarfjardar

LCIF stjéri: Kristinn Hannesson,
Lkl. Mosfellsbaejar

Lions Quest stjori: Hrund Hjaltadéttir,
LKkl. Fold

MedicAlert stjori: Laufey Johannsdéttir,
LKl. Eik

Menningarstjéri: Johanna
Valdemarsdottir, Lkl. Kalda

Formadur Kjaransordunefndar. Bjorg
Béra Halldo6rsd., Lkl. Ran

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, LKL Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdottir, Lkl. Eik

Skodunarmadur (vara): Kristin
Porfinnsdottir, Lkl. Embla

Varaumdaemisstjori 109A: Jénas Yngvi
Asgrimsson, Lkl. Dynkur

Varaumdaemisstjori 109B: Gudjon Andri
Gylfason, Lkl. Hengur

Varaumdaemisstjori (annar) 109A: Péra
Bjarney Gudmundsdéttir,
LKl. Eir

Varaumdaemisstjori (annar) 109B: Anna
Fr. Blondal, Lkl.YIfa

Framkvaemdastjérn
Lionshreyfingarinnar 2019 - 2020:

International President: Dr. Jung-Yul
Choi, Sudur Korea

Immediate Past President: Gudrin
Bjort Yngadéttir, fsland

First Vice President: Douglas X.
Alexander, USA

samband vid hann pd er
netfang hans: ellerte@
gmail.com

Second Vice President: Brian E.
Sheehan, USA

Third Vice President: Dr. Patti Hill,
Canada

First Year Directors:

Michael D. Banks, United States

Robert Block, United States

Kyu-Dong Choi, Korea

Larry L. Edwards, United States

Justin K. Faber, United States

Allan J. Hunt, Canada

Daniel Isenrich, Germany

Bent Jespersen, Denmark

Masayuki Kawashima, Japan

Dr. Jose A. Marrero, Puerto Rico

Nicole Miquel-Belaud, France

VP Nandakumar, India

Judge Christopher Shea Nickell,
United States

Sampath Ranganathan, India

Marciano Silvestre, Brazil

Masafumi Watanabe, Japan

Guo-jun Zhang, China.

Second Year Directors:

Muhammad Adrees, Pakistan

Qazi Akram Uddin Ahmed, Bangladesh
Shoichi Anzawa, Japan

Billy J. (B.J.) Blankenship, United States
Gary F. Brown, United States

Rodolfo Espinal, Dominican Republic
Liao-Chuan Huang, MD 300 Taiwan
Jongseok Kim, Korea

Dr. Nawal Jugalkishor Malu, India
Geoffrey Leeder, England

Mark S. Lyon, United States

Heimo Potinkara, Finland

JP Singh, India

Steve Thornton, United States

Juswan Tjoe, Indonesia

A. Geoffrey Wade, United States

Dr. Walter Zemrosser, Austria

pa er netfang hennar:
Jjohanna@virgin.is

pd er netfang hans:
br@brimhf.is

Upplag: 1000 eintok

Pokkun og dreifing: Lionsskrifstofan
Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Forsidumynd: Forsidumynd:

Sveedaskipan Lions & Islandi

_/

Bjorgum bornum fra mislingum

~




Vid erum 6lik, samt erum viod eins
Pistill Alpjédaforseta

I I eil og seel Lionsfélagar
Vi t6lum miki® um pjénustu Lions-

félagana vid byggdarlag okkar. Pjénustan er
best ef hin er persénuleg og naleegt heima-
hogunum, og pegar hiin gleedir samband okkar
vid nagrannana. En ntina, pegar verdldin hefur
smaekkad, pa hefur einnig leidin styst milli
byggdarlaga okkar. Stundum einblinum vid a
hvad énnur menning er 6druvisi. Hvernig
maturinn peirra smakkast, hvernig pau klaedast,
hvernig pau fagna og hvernig pau syrgja.
Medan mismunandi menningarheimar um
heim allan eru sannarlega undraverdir, pa hef
ég leert & arum minum sem lionsfélagi, ad vid
erum samt 6llsomul eins. Vid viljum 61l somu
hlutina. Vid viljum 6rugg og hly heimili. Vid
viljum geta faett og kleett fjdlskyldur okkar, og
hafa géda skola fyrir bornin okkar. Vid viljum
hafa heilbrigdispjénustu pegar vid veikjumst.
Og & einhverjum punkti porfnumst vid
hjalparhandar ad einhverju leyti. Pess vegna
segi ég ad vid purfum ad lita 4 heimsmyndina
til ad sja hvar eru verk ad vinna. Pvi midur eru
sveedi 1 mikilli porf og hafa enga lionskltabba.
Eda, pau hafa lionsklibba sem hafa ekki pau
teeki og tol til ad koma til méts vid pessar parfir.

Parna getur Lionshreyfingin skipt miklu mali.
Vid getum stadid saman og nad til nagranna-
landa okkar, nagranna heimsalfa okkar, breedra
okkar og systra hinum megin a hnetinum, til
ad veita hjalp par sem mest er porfin.

Lionsfélagar i Kéreu dasamt Lionsfélogum {
Japan hafa saman unnid vid ad byggja skoéla 1
Nairobi & svaeedum par sem porf er mikil.
Skandinaviu og Evrépu lionsfélagar vinna
saman { ad veita adstod til fléttamanna 1 Tyrk-
landi. Pessar nagrannabyggdir lionsfélaga
asamt 60rum a svipudum nétum, lita yfir
landameeri til ad leggja 1id par sem pess er porf.
Pegar vid litum a verdldina sem eitt heims-
nagrenni, verdur mismunur okkar minna
aridandi heldur en pad sem gerir okkur eins.
Vid erum 61l mismunandi en vid erum lika 611
eins.

Ykkar einleegur,
Dr. Jung-Yul Choi
Alpjéoaforseti Lionshreyfingarinnar

Pyjoing: Geir Hauksson

verka.

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

N

Ritstjornargrein

Gledilegt ar dgeetu lionsfélagar og adrir lesendur. Pa er fjérda tolublad starfsarsins komid tt sem er prentad blad
sem og netblad.

Nytt almanaksér heilsadi okkur med vondum og valyndum vedrum. Vedurgudirnir voru i vondu skapi og hafdi
pad ahrif a svo margt { samfélaginu. Medal annars purfti ad fresta (fella nidur) umdeemisfundum og fislumdeemisfundi
vegna vedurs. Eg vona ad vond vedur { upphafi arsins hafi ekki énnur &hrif 4 okkur en ad hvetja okkur afram til gédra

[ desember barust pau tidindi ad varaforseti Alpjédahreyfingar Lions hefdi latist, Judge Haynes Townsend. Eg etla
ad vid petta tilefni ad votta fjolskyldu hans minar dypstu samutdarkvedjur sem og lionsménnum ollum. Townsend var gédur lionsmadur og
akaflega virtur 1 hopi peirra sem gerir pad ad verkum ad hans verdur sart saknad. Pad er ekkert i regluverki hreyfingarinnar hvad skal gera
pegar svona mikilveegur forystumadur fellur fra. Pad kom 1 hlut yfirstjornar ad finna arftaka fyrir hann og var pad érugglega ekki létt verk. Peir
leitudu til Douglas X. Alexander frd Bandarikjunum til ad taka seeti Townsend sem hann padi. Eg 6ska honum velfarnadar { starfi f framtidinni,
en hann kemur til med ad taka vid embeetti alpjédaforseta i Singapore sidar { sumar.

Starfid 4 fslandi gengur sinn vanagang og er einmitt nti pegar petta er skrifad Leidtogaskoli Lions { fullum gangi og par er meeting med
dgeetum. Fg heimsotti skélann til ad fylgjast med starfinu par og sa ad par eru margir kanditatar fyrir storf { framvardarsveit Lions 4 fslandi.

A0 lokum pakka ég 6llum peim sem komu ad utgafu pessa blads og minni a fundi umdeemisstjérna og fjiolumdaemis sem verdur 28. mars
naestkomandi og eru pad lokafundir fyrir ping sem verdur ad pessu sinni { Hafnarfirdi og verdur betur auglyst sidar.

Med lionskvedju, Porkell Cyrusson ritstjori

\

f'

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 19. mars




Gledilegt ar kaeru lionsfélagar

Péra Bjarney Gudmundsdéttir

2. vara umdeemisstjori 109 A

g er starfandi annar varaumdeemisstjori

109A petta starfsarid og hef notid pess starfs
mjog vel. Eg gekk { Lions 2006 starfadi med
Lionsklibbnum Yr { Képavogi i 10 4r. Vegna
perénulegra adstaedna gekk ég tt ar Lions, en
gekk aftur inn { hreyfinguna 2018 og gekk pa
til lids vid Lionskltbbinn Eir i Reykjavik.

Fg hef fengid teekifeeri til ad fd ad heimsaekja
lionsklibba sem er eitt pad skemmtilegasta
sem vid faum ad gera. Eg er svo heppin ad hafa
fengid ad vera sveedisstjori 3 sinnum og veit
ad svaedisstjorastarfid er mjog mikilveegt og
skemmtilegt. Eg nyti pvi teekifeeri mitt ntina til
ad starfa vel med svaedisstjorunum minum.

Sveedisstjérar eru svo mikilveeg tenging a
milli grasrétarinnar, klibbanna og umdeemis-
stjornarinnar, opnar hug peirra og eflir til
frekari abyrgdarstarfa innan hreyfingarinnar.

Styrkurinn okkar fellst { fjsldanum.Virdum
alla klibbfélaga og héldum vel utanum pa.Vid
vitum ad pad er baratta okkar ad fjolga i Lions,
vinnum ad pvi med fullum punga. Bjéddu
einum med pér & fund. ,, Ask One”. Mikilveegt
er lika ad embeettismenn starfi vel saman,
umdeemisstjornir haldi vel utanum sveedis-
stjorana, sveedisstjorarnir utanum klibba og
klabbstjornir haldi vel utanum félagana.
Virkjum alla, virkjum t.d. félaganefndirnar
okkar { klabbunum.

Synum hvort 6dru vinskap, virdingu og
keerleika, munum sidareglur okkar og markmio.

Kldabbarnir eru duglegir og gera géda hluti
sem ég er stolt af. Eftir pvi sem ég heimsaeki
fleiri klibba og sé hversu peir eru duglegir
fjaroflunum og hversu stéra styrki peir veita tt
i samfélagid, pa bara vex og vex stolt mitt af
pvi ad vera félagi i Lions.

Pad er svo mikilveegt ad vid segjum fra pvi
sem vi0 erum ad gera, pad reynir & okkur 6ll
ad segja fra.Vid hofum misgod tengsl i fjolmidla,

(}J Ciinfe m -

ataliyy g,

en reynum allt sem vid getum.Vid getum lika
sagt fra 1 vinah6pnum okkar eda eettingja-
hépnum, verid stolt og fengid fleiri med okkur
til starfa.

Eg er svo stolt af samtokunum okkar og vid
vinnum ekki einungis hér a landi, heldur
verdum vid ad minna okkur 4 ad vid erum
adilar ad heimssamtokum, svo vid getum na
heldur betur verid stolt af.

Vid islenskir lionsfélagar megum svo
sannarlega vera stoltir af pvi ad hafa att eedsta
yfirmann pessarar virtu hreyfingar okkar
alpjédaforseta Lions hana Gudrinu Bjortu
Yngvadottur. Vid eigum virkilega ad horfa 4
storf hennar og nyta frumkvodlastarf hennar
sem lei0arljos 1 okkar verkefnum.Vera 6hraedd
vid ad taka ad okkur verkefni.

Guoran Bjort er yfirmadur alpjéda-
hjalparsjodsins LCIF okkar petta starfsar. Vid
islenskir lionsfélagar hofum verid duglegir {
gegnum arin ad styrkja LCIF en nt er hjalpar-
sjoourinn okkar 1 stéru ataki Campaign 100 til

ad geta hjalpad enn fleirum i krefjandi
malefnum heimsbyggdanna. Vid megum
heldur aldrei gleyma pvi ad vid erum hér a
Islandi btin ad fa mikinn studning og styrki
fra LCIF og sa moguleiki stendur okkur alltaf
opinn. Hvort sem klibburinn okkar stydur
LCIF um eitthvad fé arlega sem er mikilveegt
til ad syna styrk 1 patttoku, pa er ekkert sidur
mikilveegt ad gerast styrktaradili sjalfur { eigin
persénu, med t.d. USD 10 framlagi 4 manudi
sem heegt er lata taka ut af kortinu sinu
manadarlega. Fyrir 10 USD er heegt ad gefa 10
bérnum mislingasprautu og bjargad lifi 10
barna 4 manudi. Eg er btin ad gerast styrktar-
adili og er stolt af pvi, ég styd min samtok.

Fg hlakka til dframhaldandi samstarfs sem
ykkur.Vinnum ad heilum hug med okkar stéra
lionshjarta.




Norraent Samstarf - NSR

Ellert Eggertsson

Fj6lumdaemisstj6ri MD109

s
Eg vill byrja a pvi ad dska ykkur gledilegs ars

og pakka fyrir samstarfid a sidasta ari.

Nu pegar starfsarid er hélfnad pa litur
madur gjarnan um oxl og fer yfir starfid sem
af er. Ein af adal starfskyldum fjclumdaemisstjéra
er ad vera fulltrdi fjolumdeemisins innan NSR.

Fjolumdaemisstjérarnir 4 Nordurlondum funda
4 sinnum 4 starfsarinu og er fyrsti fundurinn
avallt pegar Alpj6dapingid er i gangi, sidast
Milané. Annar fundurinn er & Evrépupinginu,
nu sidast 1 Tallinn, Eistlandi. 3. fundurinn er
sidan vanalega { heimalandi fjolumdaemis-
stjérans sem styrir NSR hverju sinni. Danir fara
med forystu { NSR petta arid og var fjolum-
deemisstjora fundurinn haldinn { Kaupmanna-
hofn 15. og 16. névember s.1. 4. fundurinn fér
sidan fram a NSR pinginu sem var { Kaup-
mannahofn 17. - 19. jandar s.L.

Minning t

Fg hef pad 4 tilfinningunni ad pad sé ad
aukast ahugi fyrir auknu samstarfi innan NSR.
Hér adur fyrr voru allt ad 200 félagar sem séttu
NSR pingin, en ntina séttu um 80 félagar
pingid. Ymsar leidir voru reeddar til ad fé fleiri
félaga til ad saekja pingid, m.a. reeddar leidir til
ad laekka pingkostnadinn, fjolga namskeidum
sem eru { bodi pannig ad pingid verdi ahuga-
verdara fyrir hinn almenna félagsmann. Eins
var raett um ad feera til dagskrana, pannig ad
félagarnir geti sétt pingin an pess ad missa tt
vinnudag. P4 kom fram tillaga um ad streyma
efni fra pinginu pannig ad lionsfélagar gaetu
fylgst med storfum pingsins 1 gegnum netid
og finnst mér pad ahugaverd tillaga. Sem daemi
geetum vid haft opid has i Lionsheimilinu eda
60rum stédum a landinu, par sem félagarnir
keemu saman til ad fylgjast med storfum
pingsins.

Sidustu 3 verkefni sem hafa verid i gangi
hja NSR undanfarin ar eru, sélar eldavélarnar
i Kenya, sem Finnarnir hafa umsjén med, pvi
verkefni er loki® en pad var svo vinseelt ad
Finnarnir hafa verid bednir um ad halda pvi
afram og er pad na styrkt af einkaadilum. 2
verkefni, Gleymdu bornin { Tyrklandi og
Libanon sem Sviar og Nordmenn hafa séd um,
eru um pad bil ad ljuka. Pad atti ad vigja
formlega skélann 1 Libanon { haust, en vegna
6eirda 1 Beirut vard ekkert af pvi. Pvi verkefni
er p6 lokid og sama ma segja um verkefnid {
Tyrklandi, pvi er ad ljtika einnig og byrjad ad
nota skoélana.

Arid 2021 4 ad byrja & nyju sameiginlegu
verkefni sem var sampykkt a NSR pinginu {
Kaupmannahofn. Tillaga fra Danmoérku um

Byggingu barnadeildar { porpinu Heri { Kigoma
i Tansaniu var sampykkt sem naesta verkefni
NSR.

[ porpinu Heri er sjikrahsid , Heri Mission
Hospital” en par er eetlunin ad byggja sérstaka
barnadeild. Sjikrahtsid hefur ekki getad bodid
upp a sérstaka barnadeild par sem veitt er
feedingarhjalp og umonnun ungabarna og
meedra eftir faedingu. Su pjonusta er ekki
heldur fyrir hendi & 68rum spitdlum & stéru
sveedi. Aetladur kostnadur vid bygginguna eru
156.000 evrur og mun fsland greida 4% af peirri
uppheed.

Bodid var upp 4 nokkur namskeid a pinginu
og for ég a namskeid sem Bjorg Bara Halldors-
dottir frafarandi fjolumdeemisstjori hélt, en hin
fer fyrir nefnd sem kallast ,NSR in the future”
eda framtidarsyn NSR. Nokkrar tillégur voru
sampykktar og ber par haest tillaga um ad koma
upp nyrri heimasidu fyrir NSR og geetu 16ndin
jafnvel komid sinum heimasidum undir NSR
sidunni. Onnur tillaga sem var sampykkt, er
ad NSR komi a legg badum fyrir sykursjuk
born, sem myndi pa flytjast milli landanna, eitt
ar i senn. P4 var lagt til ad minnka kostnad vid
pingin, fleiri ndmskeid verdi i bodi og t.d.
minna lagt i mat og drykk til ad spara umdeem-
unum og lionsfélégum fé og f4 pannig fleiri til
ad saekja pingin.

Pingid tokst { alla stadi vel og h6fdu margir
a ordi ad petta veeri eitt besta ping sem peir
hefdu sétt, en neesta ping verdur i Helsinki ad
ari, en eftir pad kemur r60in ad fslandi ad halda

pingid.

Richard Dawson Woodhead

Goour félagi okkar og vinur
Richard D. Woodhead var feddur
pann 6. april 1947 i Blackpool d
Englandi, hann lést 27. desember
sidastlioinn d gjorgaesludeild
Hospiten d Tenerife. Rikki eins og
hann var kalladur var einn af stofn-
félogum Lionskliibbsins Garour.
Hann gengdi ymsum embaettum fyrir
kliibbinn, var formadur og svaedis-
stjori, einn adal hvatamadurinn ad
stofnun fyrsta Leokliibbsins d Islandi,
Leokliibbsins Sigga sem pvi miour
eins o0g allir adrir Leokliibbar sem d eftir komu voru sidan lagoir af.
bd dtti Rikki stéran pdtt i pvi pegar kliibburinn okkar stofnadi

titfarapjonustu sem vid rakum i ein tiu dr, pegar vid heettum med pd
pjonustu keypti hann reskturinn af kliibbnum. Rikki fékk ymsar
vidurkenningar fri Lions, pd var hann einn af peim fyrstu i kiibbnum
okkar til ad fd aedstu viourkenningu sem kliibburinn getur veitt pegar
hann var gerdur ad Melvin Jones félaga, sidan pegar kliibburinn
okkar hélt upp d prjdtiu dra afmeeli sitt fékk hann aftur vidurkenningu
frd kliibbnum og var pvi Progressive Melvin Jones félagi.

Fyrir hond Lionskliibbsins Gar0s sendi ég minar innilegustu
samudarkvedjur til fjélskyldu hans og dstvina og megi goour Guod
styrkja pau i sorg sinni.

Fyrir hénd Lionskliibbsins Gards
Pdlmi Hannesson formadur




NSR - samnorraent verkefni

ArniV. Fridriksson

PCC MD 109 & IRC 2018 - 2020

tverandi NSR verkefnin ,Gleymdu
bornin” fra Syrlandi taka enda & naesta
ari. Pad purfti pvi ad finna nytt verdugt NSR
verkefni fyrir arin 2021-2023. Fimm tillégur

Meodferd vio sky a
Eftir Jamie Konigsfeld

lerence hafoi barist vid sykursyki fra pvi

htin var barn og fjolskyldan hafoi ekki efni
a leeknismedferd. Vegna pess fékk hun sky a
auga, sjukdom sem skerdir sjon einstaklingsins
verulega. Clerence byr 4 hinni glaesileguVanuatu
eyju sem byr yfir groskumiklum regnskégum,
mjukum sandstrondum og er umkringd green-
blau hafinu. Hin 23 dra Clerence gat hins vegar
ekki lengur notid pessarar miklu fegurdar.

A pvi sveedi eyjunnar sem Clerence byr er
ekki mikid um heilsugeeslupjonustu og par
sem hun er, er pjonustan of dyr. Par sem
Clerence fékk ekki rétta greiningu, sem er
algengt aVanuatu, hrakadi heilsu hennar hratt
vegna sykursykinnar. Hun pjadist af itrekudum
sykingum sem leiddu til pess ad pad vard ad
taka af henni teernar. Hin 4 mjog erfitt med
ad komast um p6 ad hjolastdll hjalpi henni
talsvert.

Lionsfélagar i Nyu Kaled6niu vissu ad peir
geetu beett astandid 1 Vanuatu ef peir fengju
hjalp fra Alpj6dahjalparsjédnum (LCIF).
samstarfi vid Fred Hollows Foundation 1 Nyja
Sjalandi tékst peim ad tryggja 330.043 dollara
SightFirst styrk fra LCIF til ad auka og efla
skimunaradgerdir og skurdadgerdir 4 auga i
Port Vila, hofudborg Vanuatu og heimabeae
Clerence.

Med tilkomu styrksins var haegt ad uppfeera
16ngu treltan bunad 4 augnleeknastdd sem var

bérust fra fjorum léndum og var pad verkefni
okkar alpj6dasamskiptastjoranna (IRC) ad koma
okkur saman um eina tillégu ad verkefni sem
16g0d var fyrir norraenu fjolumdeemisstjérana {
lok névember.

A NSR pinginu sem haldid var i Kaup-
mannahdéfn 18. jandar s.l var tillagan svo
formlega afgreidd sem neesta samnorreena
verkefnid. Verkefnid er borid fram af Lions {
Danmorku og felst { byggingu barnadeildar {
porpinu Heri i Kigoma, Tanzaniu.

Sjukrahusi® Heri Mission Hospital hefur
verid starfreekt sem spitali fra 1953. Pad pjonar
sveedi med rumlega 2.1 milljén manns. Vid
sjikrahtsid hefur aldrei verid barnadeild og
pad eru engar barnadeildir & neinum rikis-
spitolum 4 steerra sveedi. Born eru 16gd inn og
medhondlud 4 hluta kvennadeildarinnar og
fullordnir sjiklingar hafa greidan adgang ad
bérnunum sem skapar 66ruggi fyrir bornin.
Pad er pvi bryn porf fyrir byggingu barnadeildar
og par verdur einnig adstada fyrir skurdleekna.

auga i Vanuatu

til stadar og beeta alla adstddu. Pvi til vidbotar
hefur augnleeknir, Dr. Johnson Kasso verid
radin 1 fullt starf en adur hafdi enginn augn-
leeknir verid til stadar. Pjéonustu augnleeknis
var adeins heegt ad fa einu sinni 4 ari pegar
teymi kom frd Fiji eyjum.

AJ hafa fastradinn augnleekni 4 sveedinu
var Clerence og 6drum ibaum eyjunnar mikill
léttir. Vegna itrekadra sykinga purfti hun ad
faraifjorar adgerdir. Hin var fyrsti sjuklingurinn
sem fékk medferd og vid vigslu stodvarinnar
kom hun fram sem songvari.

Eftir adgerdina spurdi Dr. Kasso hvort
sjonin veeri skyr. Hin brosti og kalladi upp yfir
sig, I kiln, I pitim kiln” sem 4 hennar tungu-
madli pydir ,meira en skyr”. Petta var stor stund
og eftirminnileg fyrir Clerence, Dr. Kasso og
hjtkrunarfélkio 4 stodinni. Clerence segist vera
,Mjog tumas” - mjog dnaegd med ad hafa
fengid teekifeeri til ad komast { adgerdina. , Fyrir
hjélp Lions er pad sem einu sinni var dimmt,
skyjad og 6skyrt, ordid bjart, skarpt og mjog
skyrt” segir Clerence.

Upplysingar um mogulega styrki fra
Alpjédahjalparsjodnum og hvernig heegt er ad
stydja vio Campaign 100 atakio er haegt ad
nalgast & www:. lionsclubs.org/campaign100

Pyjding: Kristinn Hannesson

|
NSR
i

1

Kostnadaraaetlun er uppa teepar 22 Mkr. (
155.411,-) og er okkar hlutur ram 4% af peirri
uppheed sem deilist a tvo ar.

Dr. Johnson Kasso.

=

Clerence (i hjolastélnum) brosandi vid vigslu augnlakna-

stoédvarinnar.
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Judge Haynes Townsend fyrsti varaforseti Lions latinn

Fyrsti vara alpjodaforseti Lions Clubs International Judge Haynes Townsend lést pridjudaginn

17. desember sidastlidinn.

Townsend var haefur madur 0g audmjiikur, madur sem triidi d mikilvegi géomennsku til ad hjdlpa
folki. Hann var leidtogi sem triidi pvi ad storar hugmyndir myndu gera okkur betri med samkennd ad

leidarljosi.

Townsend var frd Georgiu { Bandarikjunum og gekk til lids vid Lionskliibb Dalton Noon 1979. Hann
var alpjodastjornarmadur 2009 — 2011 og var pd medal annars formadur laganefndar Lions.

Townsend var kosinn til embeettis pridja vara alpjodaforseta d alpjédapingi i Chicago 2017 og hefoi
ad obreyttu tekid vid sem alpjédaforseti d naesta alpjédapingi i Singapore.

Townsend hefur fengid fjolmargar vidurkenningar fyrir storf sin innan Lions og medal annars
Ambassador of Good Will, adstu vidurkenningu sem Lions veitir. Hann er einnig margfaldur Melvin

Jones félagi.

bad er erfitt fyrir samtok eins og Lions ad missa leidtoga sem var okkur svo mikilvaegur. Lionshreyfingin

mun alltaf halda 1 heidri peim tima sem hiin dtti med Judge Haynes 0og hans storfum. Hreyfingin mun
halda dfram ad horfa fram d veginn til ad koma hugsjénum hans fyrir Lions d framfeeri og betri heimi par

sem goomennska reedur rikjum.

Eftirlifandi eiginkona hans er Donna Lord Townsend sem einnig er margfaldur Melvin Jones félagi.

bau eiga tveer deetur.

Minning t

Gylfi Haraldsson - Lionsklubbnum Geysi

Hlutverk lionskliibba er ad lita
gott af sér leida fyrir samfélag og
einstaklinga. [ peim félagsskap sem
klibbarnir skapa verda til dyrmeaet
vindttubond og morg gédverk vinnast
ef vel tekst til. Slikur félagsskapur er
ekkert dn liosmanna. Gylfi okkar
Haraldsson d 34 dra starfsferil 1
lionskliibbnum Geysi. Ekki nég med
pad, Gylfi lagdi mikid og eigingjarnt
framlag til kliibbsins allan pann
tima. Svo mikio er vist ad kliibburinn
veeri ekki eins oflugur i dag og raun
ber vitni ef Gylfi hefoi ekki verid hluti
af honum allan pennan tima. Ef til vill hefdi hann lognast 1it af ef
okkar madur hefdi ekki verid til stadar.

I kringum aldamdtin sidustu voru vangaveltur um ad leggja
klibbinn nidur par sem hann var ordinn mjog famennur. Gylfi mdtti
ekki heyra d pad minnst og dtti hann stéran pitt i ad bladinu var
sniiid vid. Enginn meetti betur en Gylfi d fundi og oftast var hann
meaettur fyrstur i 61l verkefni. Hann kom gjarnan med gott og frodlegt
innlegg i umraedur d fundum enda madurinn vidlesinn og stalminnugur.
Gylfa ld ekki hitt romur og hann var einkar ordvar en engu ad siour
nddi hann eyrum allra. Formadur kliibbsins var hann i prigang og
gegndi auk pess embeettum ritara og gjaldkera. Um skeid var hann
heilbrigdisfulltriii lionsumdeemisins.

Gylfa var veitt Melvin Jones-vidurkenning, ein sii edsta innan
lionshreyfingarinnar, drid 2016 og dri sidar, pegar hann 1ét af storfum

sem héradsleeknir, var honum veitt enn adri viourkenning, svonefnd
Progressive MJ-vidurkenning. Pad verdskuldadi hann margfalt.

Vid sem eigum langa ségu i lionskliibbnum samhlida Gylfa nutum
pess ad kynnast honum vel, innan kliibbs sem utan. Vandadur d allan
hitt, strangheidarlegur og vinur vina sinna. Allra manna dagfars-
priidastur. Hann var ekki bara mikilvaegur kliibbnum okkar.

Margir okkar geta borid vitni um farseel rdd hans vid heilsukvillum.
A fjorda dratug gegndi Gylfi starfi héradslaeknis 1 Laugardsi, en
umdaemid neer yfir hinar vidfedmu uppsveitir Arnessiyjslu. Pad er
Oheett ad fullyrda ad Gylfi naut fideema vinseelda i sinu starfi. Sinnti
hann pvi af mikilli dstriou.Enda vildi hann allt fyrir alla gera og
vard fljott gjorkunnugur ibiium héradsins. Gjarnan hringdi hann
upp d sitt eindeemi i skjolsteedinga sina ef honum fannst tilefni til ad
athuga med lidan peirra.

Détt storfudu peir saman, svo adddaunarvert var, leknarnir Pétur
Skarphédinsson og Gylfi i 61l pessi dr.

1 dreifvyjlissamfélagi er fatt dyrmeetara en traust heilsugeesla sem
kniiin er dfram af afburda mannaudi.

Okkur félogunum féll pungt ad heyra ad heilsu Gylfa for hrakandi
d sioustu misserum. Med sorg i hjarta kvedjum vid vin okkar.

Vid hefoum svo sannarlega viljad njota krafta hans og vindttu
miklu lengur. Lionskliibburinn Geysir mun svo lengi sem hann verdur
vid Iyoi eiga Gylfa Haraldssyni mikid ad pakka. Rut og bérnunum,
fosturbérnum og fjolskyldunni allri feera félagar klibbsins innilegar
samiidarkvedjur med keerri pokk fyrir dyrmaet kynni.

Fyrir hond lionsklibbsins Geysis,
Kristofer Tomasson og Porsteinn Pérarinsson formadur.




Blaberjalundur kynslédanna

Eftir Jamie Konigsfeld

Autt rymi

[ neesta ndgenni vid Sigurgardana 1 Albany voru 6asjélegar yfirgefnar
160ir. Parna stédu his a landi sem adur var btid ad deema ébyggilegt.
Parna voru pau, yfirgefin, heettuleg og engum til gagns. Lionsmadurinn
Gregory Sheldon s4 fyrir sér hvernig nyta meetti landid betur. T félagi
vid Sigurgarda sem keypti landid og sd um ad rifa htsin, og i samvinnu
vid samtok og einstaklinga i hverfinu hreinsadi Sheldon landid af rusli
og oraekt til pess ad koma upp almenningsgardi. Hafdi hann sérstakan
ahuga a ad raekta blaber. Gardurinn vard upphafid ad steerra samfélags-
verkefni, stadur par sem nagrannar koma saman til pess ad skiptast 4
g60um radum vardandi gardreekt, reekta matjurtir og reeda hvernig braa
megi félagslegt, efnahagslegt og menningarlegt bil 4 milli ibianna 1
sjalfbodavinnu. Petta skiptir miklu fyrir hverfid par sem pad ytir undir
sjalfsabyrgd ibtianna og gefur peim adgang ad neeringarrikri feedu 1
annars vannyttum gardi. En fyrst purfti ad undirbta landio fyrir reektun.
Sheldon skradi sjalfbodalida til adstodar vid ad dreifa vidarkurli, aburdi
og mold. Anthem sjédurinn og LCIF 16gdu i sameiningu fram 1500
dollara til kaupa & 200 blaberjarunnum sem Lkl Albany Troy, asamt
sjalfbodalidunum, sa um ad planta, en ahugamal klibbsins eru fyrst og
fremst lyoheilsa, sjalfbeer reektun og félagslegur jéfnudur.

Hvers vegna blaber?

Blabejareekt hentadi gardinum fullkomlega en berin eru med med hatt
neeringargildi og rikulegt af andoxunarefnum. Runnarnir draga ad sér
friébera eins og t.d. byflugur sem eykur magn blaberja og annars pess
sem reektad er i gardinum. Sendinn jardvegurinn dregur { sig vatn,
skapar gott frarennsli, minnkar yfirfallsvatn um 100.000 gallon, og dsamt
plontunum hreinsar loftid.

Alandi par sem adur voru aud, grotnandi hds er nd ad frumkveedi
Gregory Sheoldon, med adstod LCIF, Anthem sjédsins, Lkl Albany Troy
asamt 6eigingjarnri vinnu sjalfbodalida risinn fallegur gardur til afnota
og gledi fyrir komandi kynsl6dir. , Oll bérnin sem 16gdu svo hart ad sér
vid ad reekta upp petta sveedi eiga eftir ad njota blaberjanna med sinum
bornum. Petta er pad sem gefur starfi okkar gildi”, segir Sheldon.

Minning t
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Lionsfélagar, og adrir sjalfbodalidadar iir hverfinu vinna saman vid grodursetningu 200

bldberjarunna.

Frekari upplysingar um samfélagsverkefni styrkt af LCIF til g6da
fyrir umhverfid, er ad finna a lionsclubs.org/campaign 100.

Dbyjoing: Edda Briem

Ragnar Gunnlausson - Lkl. Skagafjardar

A fundi Lionskliibbs Skagafjardar
midvikudaginn 22. janiiar 2020 var
latins félaga minnst.

Gooir félagar!

bad er skard fyrir skildi.

Félagi okkar Ragnar Gunnlaugs-
son er allur, sjétugur ad aldri, feeddur
26. febriiar 1949. Hann lést d liknar-
deild Landspitalans 30. desember
sidastlidinn eftir snarpa bardttu vid
illvigan sjiikdém.

Ragnar var einn af stofnendum
Lionskliibbs Skagafjardar 20. april
1987. Hann sat i stjorn kliibbsins og gengdi 60rum triinadarstorfum.
Hann var alla ti0 jikveedur i gard klibbsins og bar hag hans fyrir

brjosti. Honum var annt um ad uppgreedsla Lionskliibbsins d
Goddalafjalli beeri drangur og taldi kliibbinn verdugan ad Land-
greedsluverdlaununum sem komu i hans hlut vorio 2019.

Ragnar var till6gugodur og sd pad jikveeda po ad d brattann veeri
ad saekja.

Honum eru pokkud kynnin og adkoma hans a0 starfi Lionskliibbs
Skagafjardar.

Minning um go6dan dreng mun lifa.

Starri i Gard meelti:

Hvers vegna er leiknum lokid?

ég leita en finn ekkert svar.

Eg finn hjd mér porf ad pakka

petta sem eitt sinn var.

Sambyliskonu, bérnum og fjolskyldu hins litna er vottud samiid.
Gudmundur Oli Pélsson




Ur starfi Skjaldbreidur 48 haustmanudum 2019

i0 Lionsfélagar i Skjaldbreidur 6skum 6llum Lionsménnum og
fjolskyldum peirra gledi og farseeldar & nyju ari.

Starfid hja okkur hofst & haustddgum, og er fundad tvisvar i manudi,
en vio skipum pessu pannig ad vid holdum formlegan fund og férum
svo 1 heimsdknir. Petta fyrirkomulag er ad okkur finnst mjog gott og
gerir vetrarstarfid skemmtilegra og dhugasamara, hitta mann og annan.

Helstu studningsverkefni okkar er pad sem ma kalla neersamfélagio.
Ogma par telja starfsemina & Sélheimum. En eitt af okkar fyrstu verkum
vetrarins var ad hlyda dkalli fré starfsménnum U.P.S eda ttvarpstodvar
Sélheima, sem standa vaktina med reglulegum ttsendingum. En par
a bee purfti ad endurnyja og beeta teekjabtinad til ad svara kalli hlustenda
og ekki sidur starfsmanna stodvarinnar. Par sem vid lionskarlarnir eru
nu ekki vel ad okkur i itvarpssrekstri og svona graejum pa fengum vid
lista med pvi helsta sem vantadi og var pad af mikilli gledi sem vid
afthentum pennan binad 1 beinni ttsendingu, sem endadi sidan med
kaffi og kékum ad athdtn lokinni. Eins héfum vid stadid vid bakid a
bjorgunarsveitinni og ekki sist skélanum og reedst pad helst af hvada
verkefni eru i gangi hverju sinni.

Stadid var fyrir bl6dsykurmaelingum i névember eins og sidasta ar
og vorum vid heppnir ad fa inni & Greenu konnunni 4 S6lheimum. Alls
meettu ramlega eitthundrad manns til meelingar, engin bradatilfelli
komu upp en var meelst til ad tveir adillar leitudu leeknis. Vid nutum
adstodar starfsmanna & Sélheimum, eins & félagi 1 Lionsklibbnum
Emblu 4 Selfossi Arnfridur Kristin Olafsdéttir, sjtikralidi pakkir skyldar
fyrir adstod .

Og hér ad nedan eru myndir iir blodsykursmeelingum félagsmanna d Solheimum.

M . -L'.

Afhending tzekja ¢ Utvarpsstodina d Solheimum, félagar og starfsflk Solheima i hiisakynnum

iitvarpstédvarinnar UPS.

Fjaroflunarverkefnid okkar Skétuveisla & Porlaksmessu hefur fest
sig i sessi, meettu rimlega 100 manns og er alltaf aukning fra ari til ars.
Petta var 1 Félagsheimilinu & Borg.

Neesta fjaroflunarverkefni okkar verdur Koétilettukvold sem haldid
verdur { april og hefur pessi vidburdur okkar einnig fest sig i sessi medal
ibtia hér 1 sveitinni okkar.

Vid erum bunir ad fara 1 heimséknir 1 Gunnbjarnarholt og i
Bjorgunarmidstodina a Selfossi.

Hofum fengid 1 pessum heimséknum frabeerar moéttokur og mikla
freedslu, sem vid hofum allir haft gledi og gagn af. Vid pokkum keerlega
fyrir g6dar mottokur.

Kristinn Pdlsson. Ritari

anudaginn 9. desember afhentu Lionskltbbur Seltjarnaness, Seltjorn hjikrunarheimili ad gjof laserpenna til ad nota
vi0 sjikrapjalfun & heimilinnu. Pad var Bryndis Gudmundsdéttir yfir sjukrapjalfi sem tok & moti gjofinn tr hendi Braga
Olafssyni formanni klibbsins, & hépmyndinn eru félaga tr klibbnum é&samt Kristjani Sigurdsyni framkvaemdarstjéra og
Bryndisi Gudmundsdéttir sjakrapjalfa fyri midju.

Jon Pdll Asgeirsson



RetinaRisk smaforritio kemur i veg fyrir blindu hja
folki med sykursyki

mtalsverdar breytingar eru ad eiga sér stad

i heilbrigdispjéonustu med tilkomu
stafreenna lausna og teekninyjunga. Einstak-
lingsmidud heilbrigdispjonusta er ad rydja sér
til rams med aherslu 4 valdeflingu einstak-
lingsins og aukid upplysingafleedi byggt &
gognum. Notkun stafreenna lausna gerir
einstaklingum { auknu meeli kleift ad kynna sér
betur sjukdém sinn, skilja undirliggjandi
aheettupeetti byggt a einstaklingsmidudum
gbgnum og freedast um hvernig sntia ma
préuninni vid. Petta & ekki hvad sist vid um
sykursyki sem er Ort vaxandi vandamdl { 6llum
heiminum.

Samkveemt nylegri samantekt Alpjédlegu
Sykursykissamtakanna eru um 463 milljonir
einstaklinga med sykursyki i heiminum i dag.
Spar gera rad fyrir ad {joldinn verdi kominn
yfir 700 milljonir { kringum 2045. A Tslandi er
f6lk med sykursyki steersti sjuklingahépurinn
pé nakveemar tolur liggi ekki fyrir.

Pad er ekki 4 allra vitordi ad sykursyki er
helsta orsok blindu i félki & vinnualdri a
heimsvisu. Gert er rdd fyrir ad 75% peirra sem
eru med sykursyki eigi 4 heettu ad fa
sjonskerdandi augnsjukdéma, sem leitt geta
til blindu. Godu fréttirnar eru peer ad koma
ma { veg fyrir petta 1 95% tilvika med timanlegri
greiningu, gdédri sykursykisstjérnun og
videigandi leeknismedferd.

Petta er einmitt pad sem RetinaRisk
smaforritid var préad til ad gera. RetinaRisk
gerir f6lki med sykursyki kleift ad fylgjast med
einstaklingsbundinni dheettu sinni 4 ad fa
augnsjukdéma. Notendur setja inn upplysingar
um kyn, tegund og drafj6lda med sykursyki,
greiningu augnbotnaskemmda og nyjustu
blédsykur- og blodprystingsmeelingar.

RetinaRisk segir til um hverjir eru helstu
aheettupeettir hvers einstaklings og synir 4
skyran og audskiljanlegan hatt hvernig betri
stjornun 4 aheettupattum, t.d. bl6dsykri og
blodprystingi, getur dregid ur dheettu a
sjonskerdandi augnsjikdémum. RetinaRisk
hefur einnig ad geyma itarlegar leidbeiningar
og gagnlegar upplysingar um sykursyki,
augnsjukdéma og betri sjalfsumonnun.
Notendur geta sett sér markmid og fylgst med
préun aheettunnar. RetinaRisk studlar pvi ad
beettu heilsuleesi og hvetur folk til ad verda
virkir patttakendur { eigin heilsugeeslu.

RetinaRisk var hannad af Einari Stefanssyni,
augnleekni, Ornu Gudmundsdéttur, innkirtla-
leekni og Thor Aspelund préfessor 1 liftolfreedi
vid Haskola Tslands, sem hafa aratugalanga
reynslu af augnbotnaskemmdum og medferd
vid sykursyki. Retina Risk dheettureiknirinn
var préadur 4 grunni vidtaekra alpjodlegra
rannsékna & dheettupdttum sem vitad er ad
hafa ahrif 4 framvindu sykursyki. Yfir 20.000
einstaklingar med sykursyki, beedi 4 fslandi og
erlendis, toku patt 1 fjolda rannsékna og hafa
nidurstédur peirra verid birtar 1 virtum
leeknatimaritum um allan heim.

Mikill dhugi er & RetinaRisk smaforritinu
og er pad nu pegar komid 1 notkun 1 yfir 50
16ndum um allan heim.Vid erum i sambandi
vid augnleekna og innkirtlaleekna 1 6llum
heimsalfum og héfum kynnt smaforritid fyrir
sykursykissamtokum og heilbrigdisstofnunum
baedi hérlendis og erlendis.

Hér 4 Tslandi hefur samstarf okkar vid
Lionsklibba um land allt skipt skopum fyrir
kynningu 4 RetinaRisk. Margir Lionsklibbar
kynntu smaforritid samhlida drlegum bl6o-

sykursmeelingum { tengslum vid alpj6dlega
sykursykisdaginn, sem haldinn er { névember
ar hvert. Adrir hafa kynnt RetinaRisk 4
samfélagsmidlasidum sinum eda kynnt
smaforritid madur a mann fyrir folki med
sykursyki { neerumhverfi sinu.

Vid héfum fengid margar fyrirspurnir um
samstarf frd erlendum Lionskldbbum og erum
vid nd pegar { samvinnu vid Lionsklabba  sex
60rum 1ondum. Pad verdur mjog spennandi
ad sja hvernig pessi samvinna proast & neestu
arum.

Vid erum afar pakklat Lionsmedlimum fyrir
ad adstoda okkur vid ad koma i veg fyrir
sjonskerdingu og blindu vegna sykursyki a
[slandi.Vid hofum mikinn dhuga 4 ad kynnast
betur Lionsklibbunum og erum pvi tilbtin ad
koma 4 fund til ykkar til ad reeda samstarfid
og kynna RetinaRisk fyrir ykkar medlimum.
Endiega hafid samband vid okkur ef pad er
ahugi a pessu 1 ykkar klabbi: silla@retinarisk.
com og aegirthst@retinarisk.com

Sigurbjorg Asta Jonsdottir

Lysum peim sem |josid pra, en lifa 1 skugga




Leidotogaskoli Lions 2020

Sunnudaginn 9. febrtar lauk priggja daga Leidtogaskdla Lions sem 21 lionsfélagi
s6tti & Radisson BLU Hétel Saga dagana 7. il 9. febrtiar. A ndmskeidinu var farid
yfir mikilvaega peetti leidtogafreedanna sem munu nytast peim sem patt toku i krefjandi
verkefnum fyrir Lions og i starfi. Umsagnir patttakenda voru mjog jdkveedar en
Leidtogaskélinn hefur verid haldinn 22 sinnum 4 fslandi og hafa um 600 Lionsfélagar
sott hann frd upphafi. Margir peirra hafa tekid ad sér abyrgdarstorf innan klibba, svaeda
og umdeema. Kennarar { skélanum voru Gudjon Andri Gylfason, fyrsti varaumdeemisstjori
og GLT freedslustjori { umdaemi 109B, Jon Palmason, GMT félagastjori 1 1094, Sigfrid
Andradéttir, fyrrverandi umdeemisstjori og skélastjorinn, Halldor Kristjansson, GLT
freedslustjori 1 fjslumdaemi 109.
Vid 6skum patttakendum og kennurum til hamingju med arangurinn.

Med bestu Lionskvedju,
Halldor Kristjansson, PCC, GLT stjori MD 109, 2014-2020, GLT fulltriii 109A 2019-
2020

Minning t  Alfred Eyjolfsson

f. 25. september 1934
d. 31. oktober 2019

sinu sveedi. Vio i Lionskliibbnum Dor létum framleida neelu med tikni
blindra og Lions og selja til studnings verkefninu. Vio létum adra
kliibba njota framtaksins og fengu peir merki hji okkur. Alfred
Eyjolfsson vann pad afrek ad virkja fermingardirganginn i skélum
hofudborgarsveedisins til ad selja pessi merki 0og pad vard til pess ad
okkar kliibbur vard langsoluheestur i pessu dtaki. Med pessu dtaki
fengum vid sem vidurkenningu nokkrar Melvin Jones iitnefningar
fri Alpjédastofnuninni. Alfred var var ad sjdlfs6gou einn sd fyrsti til
ad fia Melvin Jones vidurkenningu, en petta dtak okkar Pérsmanna
hefur aldrei verid virt sem skyldi innan hreyfingarinnar hér d landi.

Seinustu dr hafa pau Alfred og Jonna mikio dvalid i sélarléndum
og pitttaka Alfreds verid minni i stérfum klibbsins. En alltaf var
gaman ad fd pau hjon d jélafundina okkar.

Kvedja fra Lionskliibbnum Por

Alfred Eyjolfsson feeddist i
Reykjavik 25. september 1934 og lést
d Landspitalanum vid Hringbraut 31.
oktéber 2019.

Alfred gekk i Lionskliibbinn bor
drido 1991. Hann var formadur
klibbsins drin 1995 til 96 og starfadi
oOtullega ad mérgum verkefnum og

liknarmdlum innan kliibbsins. Eitt stendur pé upp tir pegar Alfreds
er minnst. Pad var drid 1994 pegar Lionshreyfingin hratt af stad
alpjodlegu sjonverndardtaki med dherslu ad leekna drblindu (River
Blindness) hjd bornum i Afriku. Stjérn Lionshreyfingarinnar d Islandi
dkvad ad sofnunin yroi ekki d vegum Fjolumdaemisins heldur attu
klibbarnir hver fyrir sig ad dkveda hvernig peir steedu ad séfnun d

Vid soknum go0s félaga og sendum Jonnu og fjolskyldu hennar
okkar innilegustu samiidarkvedjur.

Fyrir hond Lionskliibbsins Pors,
Gunnar Mdr Hauksson




Lionsklubburinn Kalda

élagsstarfid hefur gengid vel hja okkur i vetur og g63 meeting félaga.

Vid fengum géda gesti a september fundinn en pad voru Arkarinn
Eva og médir hennar Berglind. Pessi frabeera 16 dra stelpa gekk a 43
dogum 1500 km hringinn { kringum landid til styrktar Barnaspitala
Hringsins. Vid styrktum petta verduga verkefni og stér hopur fylgdi
henni fyrstu km og ték svo 4 moti henni 43 dégum sidar.

Lkl. Seylur komu til okkar i oktéber og attum vid skemmtilegan
fund med peim.Vid heimséttum peer i fyrra og vonandi hittumst vid
aftur pvi pad er fr6dlegt ad kynnast storfum annarra klabba.Vid spilum
bing6 dsamt Lkl. Asbirni fimm sinnum yfir veturinn 4 Hrafnistu og
vekja vinningar mikla katinu hja heimilismonnum, konfekt og serry.
Blédsykursmeeling var fyrstu helgina i adventu eins og venja er hja
okkur 1 Hafnarfirdi, 4samt karlaklidbbunum tveimur.

Sameiginlegur J6lafundur var med Lkl. Hafnarfjardar og Lkl. Asbirni.
pessi fundur heppnadist frabeerlega vel, fullt tt tr dyrum og veislustjérinn
Ingvar Viktorsson Lkl. Hafnarfjardar fér a kostum.

[jantar férum vid  heimsékn 1 Blémabudina Barénessan & Baronstig
Rvik. Eigendurnir peir Gudmundur og Villi téku vel & méti okkur og
fraeeddu okkur heilmikid um blém en pessi fallega blémabud er algjor
gersemi. Padan forum vid 4 Veitingastadinn Sky og sneeddur gémsaeetan
kvoldverd.

Lionspingid { april verdur { Hafnarfirdi { umsja klibbanna priggja.
Vid hlokkum til ad sja sem flesta lionsfélaga, maka og gesti. Pad verdur
tekid vel 4 méti ykkur 1, Beenum { Hrauninu”.

Jorunn Jorundsdéttir vara formadur

Jolafundurinn. Jolafundurinn.

Fjolskylda Evu og Kalddrfélagar.

Fjolskylda Evu og Kalddrfélagar.

Heimsokn 1 Blomabiidina Bardnessan.

Beerinn { hrauninu.



Lionsklubbur Hafnarfjardar

:[:)aé var & haustdogum arid 1998 pegar pad kom til
umraedu 1 klibbnum ad timabeert veeri ad finna

kldbbnum nyja fjaréflunarleid par sem klabbfélagar
voru ornir preyttir & ad ganga i hus og selja jélapappir
og ljésaperur. Eftir marga og stranga fundi vard ofan 4
a0 bua til barmmerki med mynd af verkamanni er staedi
vid husgafl og bidi par eftir vinnu. Fyrsta barmmerkid
,Gaflarinn” var hannad og teiknad af honnudinum
Olafi Arna Halldérssyni og tekid 1 solu sem
adalfjéaroflun klabbsins arid 1999. Salan gekk mjog
vel og seldust um fjértan hundrud merki pad arid. Sala
a barmmerkinu ,Gaflarinn” hefur verid adal fjaroflun klibbsins sidan
og er merkid 16gverndad. Merki sidustu tiu dra hafa verid med mynd af
pekktum Hafnfirdingum. LkH hefur allt frd arinu 1999 stadio fyrir pvi
ad kjésa mann eda konu, Gaflara arsins { Hafnarfirdi sem ad mati
kldbbsins hefur 4 einhvern hatt sett mark sitt & menningu og eda sdgu
beejarins. A sidasta fundi okkar { desember var Haraldur Pér Olafsson
framkvaemdastjori og stofnandi Furu ehf, seemdur nafnbétinni ,Gaflari
Hafnarfjardar arid 2019“ Haraldur er sa nitjandi sem nafnbétina hlytur
en Sigurbergur Sveinsson kaupmadur i Fjardakaupum var sa fyrsti sem
vid heidrudum.
Umdeemisstjori Johanna Thorsteinsson kom til okkar i névember.
[ heimsdkn sinni lagdi hiin aherslu 4 ad standa vel ad klibbstarfinu og
auka studning vid LCIF sj6dinn.Vid hofum ni pegar styrkt sj¢dinn um
7.900$ Vid purfum ad styrkja LCIF um 18.0008 til ad klabburinn verdi
utnefndur sem Model Klibbur, sem geeti ordid arid 2022 verdi aframhald
a greidslum til sj6dsins, eins og verid hefur. Umdaemisstjori veitti

Gaflari drs 2019 Haraldur Pér Olafsson dsamt eiginkonu sinni,

DPérunni Ulfarsddttur og Magniisi formanni.
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Stjorn klibbsins dsamt umdaemisstiora Johonnu Thorsteinsson.

o0g Haraldur Benediktsson.

Melvin Jones félagar: Magniis Jonsson, Magniis Baldursson

og Gaflarinn

vidurkenningu til fjogurra klibbfélaga fyrir vidveru i Lions, Steingrimi
Porvaldssyni fyrir tiu ar, Magntsi Aadnegard og Olafi Palssyni fyrir
fimmtan &r, og Fridgeiri H. Gudmundssyni fyrir prjatfu ara vidveru. T
byrjun desember var sameiginleg jélaskemmtun hjd Lions klabbunum
prem i Hafnarfirdi, sem tokst med miklum agaetum, veislustjori var
IngvarViktorsson sem skemmti gestum med visum og frabaerum sogum.
A arinu voru prir félagar gerdir ad Melvin Jones félégum, peir: Magntis
Baldursson, Haraldur Benediktsson og Magnus Jénsson. Eftir pessar
vidurkenningar eru einungis tveir starfandi klabbfélagar i LkH sem
eiga eftir ad fa pessa vidurkenningu. I vetrarbyrjun hefur klibburinn
styrkt Meedrastyrksnefnd 1 Hafnarfirdi um verulega fjarheaed asamt
Fjardakaupum, einnig styrkti klabburinn einstaklinga og stofnanir.
Blédsykursmeelingar voru gerdar { Firdinum 30. név. 4 vegum kltbbana
priggja, sem tokst med miklum dgeetum og voru lidlega 300 manns
meettir, reyndust adeins tveir purfa 4 ndnari athugun ad halda. Frd ymsu
60ru meetti segja fra en latum pettad duga ad sinni.

LkH éskar 6llu lionsfélki gledilegs ars og fridar og pakkar 6llum
fyrir anaegjulegt samstarf a lidnu ari.

Friogeir H. Guomundsson, bladafulltriii

Styrkur til Meedrastyrksnefudar afhentur: Magniis Ingjaldsson,
Asta Eyjolfsdottir og Magniis formadur.

Bjorgum bornum fra mislingum




Fra Lionsklubbi Patreksfjardoar fyrr og nu

egar petta er ritad { arsbyrjun 2020 eru skrddir 50 félagar i Lionsklubbi
Patreksfjardar sem er karlaklibbur. Fjérir ungir menn hafa verid
teknir 1 klabbinn a starfsarinu og fjérir eru i adlogun. Peim er nd bodid
ad koma a fundi og fylgjast med starfinu og kynnast pvi. Verda peir
veentanlega teknir inn 4 neesta hausti.
Fyrsti félagsfundur starfsarsins 2019-20 var haldinn 28. september.
Neesti fundur var 19. oktéber og tengdist hinu annalada Kattmagakvoldi.

Pad er adal skemmti- og fjaréflunarkvold klibbsins og ad pessu

sinni undir stjérn Ara Haflidasonar. Tokst skemmtunin med ageetum
eins og jafnan 4dur. A peirri samkomu, sem fer fram 1 framhaldi af
fundinum, er ymislegt til skemmtunar asamt fjaréflun. Veislukosturinn
er fidlbreyttir sjavarréttir ladadir fram ur fisktegundum sem veidast a
midunum ut af Patreksfirdi. Mikid er lagt { umgjoérd pessarar skemmtunar
sem jafnan hefur verid haldin i félagsheimili Patreksfjardar. Anddyri
og fundarsalur endurmétast hvert sinn { pad svid sem tthugsad hefur
verid hverju sinni. Svidid hefur sveiflast fra pvi ad mynda deemigert
fjoruhds (verbud) & sjavarkambi hér vestra 4 fyrri tid med tilheyrandi
skyn- og hughrifum, saltanga, lykt af tjéru og karbdlini, éldugjalfri og
kvaki sjofugla & kyrrum degi, yfir 1 flugst6d 4 millilandaflugvelli med
o6llum peim yfirpyrmandi ys og pys sem fylgir peirri starfsemi. Pa hafa
fundar- og veislugestir stigid inn i heim engla og ara og hafa verid mitt
1 umsvifum Vegagerdarinnar 4 sveedinu svo deemi séu nefnd. Haft er
eftir abkomnum bodsgestum, sem hafa sott hatidina arum saman, ad
adal addrattaraflid sé sibreytt umgjord. Utkoma fjaroflunar hefur jafnan
verid g6d. Hefur fjarhagurinn pvi gert klibbnum kleift ad styrkja
margvisleg verkefni { samfélaginu og koma ymsu til leidar sem annars
hefdi verid ordugt eda tekid verulegan tima ad rada vid. Fyrsta
Kitmagakvold klubbsins var haldid 17. mars 1979. Fer stutt lysing pess
hér & eftir { einum peirra annala sem kltbbfélagar héldu:

6.- 17. mars 1979 Svavar Johannsson:

Laugardagurinn 17. mars. Haldio var svokallad kiittmagakoold d vegum
Lionskliibbsins 1 félagsheimilinu. Datttaka var seemileg um 60 manns ad ég
best veit, lionsfélagar og gestir peirra. Allt karlar. Prir eda fjorir félagar iir
Lionskliibbi Tdalknafjaroar munu hafa tekio pdtt i samkomunni. Veitingar
voru hinar bestu. Kiittmagar og lifur, skelfiskur, humar og reekja, sem etio
var med dyjrum veigum. Potti petta allt hafa tekist med dgeetum. Allir munu
hafa i lokin komist heilir 1 hofn sinna kvenna. Sagt er ad menn séu pegar
farnir ad hlakka til neesta kittmagakoolds. Agodi af samkomunni mun hafa
verid um kr. 400.000- og gekk sii fjarheed til byggingar safnhiiss ad Hnjoti
i Orlygshifin.

Eitt fyrsta verkefni Lionsklibbs Patreksfjardar, sem stofnadur var
19. febrar 1962, var ad sampykkja ad fela félégum ad skrasetja
markverda og minnisverda atburdi i samfélaginu eda rita annala. Pad
vidfangsefni ma telja med pvi merkilegasta sem klibburinn hefur
fengist vid. Skrasetningar- eda annalstiminn var ad jafnadi tveer vikur
eda timabilid milli reglulegra funda fra hausti til vors. Sumartiminn var
tekinn saman { einni heild.

Sumaranndll 1988 Ulfar B Thoroddsen:

Fyrri hluta maimdnadar var sudvestan og sunnan dtt rikjandi meo
tirkomu. A Lokadegi 11. mai var komin nordan dtt med solfari og hélst sii
vedrdtta fram yfir manadamotin. Mdtti med sanni segja sumarbliou rikja
bennan tima. Vedur snérist til sudleegar dttar 1 jiinibyrjun og hélst pannig
mestan hluta mdanadarins og fylgdi nokkur tirkoma sem nddi hamarki
bjoohatidardaginn 17. jiini med sunnan roki og virhellis rigningu. Nordan
att med vestleegu fvafi og bjartviori var rikjandi 1 jiili og hitastig yfir medallagi.
Stoougt solfar og hdtt hitastig leiddi af sér mikinn purrk, brann gras og
vatnsskorts geetti. ... Aflabrogd hafa verid misjofn. Grdsleppan brdst og vid
beettist mikill 6r6i til sjgvarins sem chreinkadi netin og spilti peim. Gaeftir
til handfeeraveida hja smeerri batum voru ostodugar allan timann en vel
gekk hjd steerri batum sem veiddu i dragndt og svo togurunum. A midju
sumri voru gerdir it yfir 50 bdtar frd Patreksfirdi og var oft mikil prong {
hofninni. ... Einn batur hefur verid gerdur iit d reekjuveidar og landadi hann
annars stadar. ... pann 25. jiini voru forsetakosningar. Frii Vigdis Finnbogadottir
baud sig fram til embeettis forseta Islands { pridja skipti og var vel studd
bot endurkjori. Undir lok jiillimanadar pottust peir er ,sjd jafnlangt nefi sinu”
skynja brest  rikisstiornarsamstarfinu. I fyllingu timans for allt { hda loft {
sjonvarpssolum 1 beinni titsendingu. Rikisstjornin sprakk { augsyn pjédarinnar.
Nii er Seingrimur Hermannsson forseetisrddherra.

Anndlarnir endurspegla samfélagio og umhverfid. Peir greina atvik
1 lifi einstaklinga, lysa stodu mala hjé fyrirteekjum og stofnunum og
horfum og veentingum i ymsum efnum hverju sinni. Peir gefa
visbendingu um préun samfélagsins yfir lengri tima litid. Pvi midur
féll pessi pattur starfseminnar nidur. Pad sem verra er ad hluti annalanna
eda 10 dra safn er 6adgegnilegt par sem pad finnst ekki.Vonandi kemur
pad fram { dagslj6sid fyrr en seinna.

Starf lidandi starfsimabils er a deetlun. Peer nefndir sem sja um hin
ymsu verkefni eru ad stérfum eda hafa lokid peim. Skétunefndin undir
skorulegri forystu Gunnars Bjarnasonar trillukarls og hardsntinnar
sveitar hans st60 ad framleidslu 4 lidlega 1000 kg a rodflettum, keestum
tindabykkju bérdum. Runnu afurdirnar Gt og dreifdust beedi til ymissa
stada innan lands og ut fyrir landsteinana. Medan nefndin var ad
storfum efndi hun til skétuveislu tvisvar eda prisvar til ad sannreyna
geedin. Heefilega keest tindabykkja, vestfirskur hnodmor, ragbraud og



kartoflur. Himinseela. Eldri klibbfélagar 166udust fremurad krasunum
en peir yngri.

J6lahappadreettis- og jélatrjaanefndin undir forystu Asgeirs
Sveinssonar saudfjarbonda st6d ad sélu jolatrjaa og mida {jélahappadraetti
félagsins. Vekur happadreettid jafnan aneegju pvi vinningshlutfallid er
hatt. Pa lauk Jélajarnsnefndin undir forystu Erlendar Kristjanssonar
rafvirkjameistara undirbtningi 30. név. ad pvi ad koma upp tveimur
jolatrjam 60ru 4 Vatneyri og hinu 4 Geirseyri. Nefndin dregur nafn sitt
af pvi, ad undir ein jélin a fyrstu starfsarum klabbsins brast sending &
peim jolatrjdm sem attu ad lifga upp & porpid 1 pad sinn. Pa voru géd
rad dyr til drlausnar.

Brugdist var vid i snatri og smidadar tveer jarngrindur, eins konar
jolatraa liki, og paer paktar barrgreinum. Tokst pad prydilega. Sidan
voru pessar jarngrindur nyttar dratugum saman. Pad er svo fyrst a
sidustu arum ad sott hafa verid barrtré { skogreektareiti 1 nagrenninu
og peim skipt Gt fyrir jarngrindurnar.

Anndll 19. des. — 8 jan. 1964 Porvaldur O. Thoroddsen:
Annad markvert er pad helst, ad haldin voru heilog jol eins og kristnum

ménnum ber ad gera og dramdtafagnadur for fram med mestu pryoi. [

sambandi vid jolafagnadinn skal pess getio ad 19. des. 1963 settu lionsbraedur
upp jolatré fyrir ofan Merkjastein d Geirseyri og Skjaldborg d Vatneyri. Vigou
breedurnir sjdlfir Skjaldborgartréd med poi ad ganga 1 kringum ,einiberjarunn”
med song og dansi og hélst sd gledskapur lengi neetur.

Barnaballsnefndin skiladi sinu milli jéla og nyars med heidri og
soma. Hafa Kvenfélagid Sif og lionsklibburinn séd um ad halda
jolasamkomu eda barna- og unglingaball & stadnum um langan tima.

Pa er ad geta biénefndar sem er ad storfum allt arid og nt undir
forystu Halldérs Traustasonar malarameistara. Lionsklabbur Patreks-
fjardar tok ad sér pad verkefni ad annast rekstur biésins. Kom kldbburinn
baedi ad endurbétum 4 bidhtsinu eda Skjaldborg og ad endurnyja
syningarbtinadinn og uppfeera hann pannig, ad na eru nyjustu
kvikmyndir syndar naer pvi samtimis og pad gerist { helstu biéhdsunum
i Reykjavik. Auk pess ad annast kvikmyndasyningar eru lionsfélagar til
stadar pegar adrir vidburdir eru i bidhdsinu, barnaafmeeli, leiksyningar,
fyrirlestrar o.fl. og ber par Skjaldborgarhatid haest. Na. Pad hefur gerst
adur ad lionsfélgar hafa gripid til sinna rada pegar biésyningar voru ad
lida undir lok svo sem efirfarandi annalsbrot greinir:

27.mars — 10. april 1963 Jon P. Eggertsson:

Koikmyndasyningar: Pd finnst mér ekki 1ir vegi, svona 1 lokin, ad ldta
pad koma fram, sem reyndar allir vita, ad nii 1 vetur hafa prir medlimir
Lionsklibbsins tekid saman hondum og rekio med dugnaoi kvikmyndasyningar
hér i baenum. ... Petta finnst mér og ykkur sjalfsagt lika sjalfsagour pattur
skemmtana- og menningarlifi beejarins, en pao er ekki sama hver d heldur.
Dékk sé peim premenningunum Alla — Halla — Palla.

Klabburinn hefur alla tid haft pa stefnu ad dypka og auka skilning
félaganna 4 hagnytum og freedilegum vidfangsefnum. Hafa
klabbstjérnirnar hverju sinni leitad til einstaklinga, innan sveitar og
utan, sem eru sérfraedingar 4 hinum og sundurleitustu svidum til ad
halda fyrirlestra.

Klabburinn hefur stutt ahugafélag um lj6dskaldid Jon tr Vor og
komid par ad beedi med vinnu og fjarstyrkjum. Framkveemdum vid
uppfreerslu peirrar hugmyndar pokar vel afram. Og ma segja ad nt sé
1j63skaldid Jon ad verda vel synilegur i Porpinu { ndgrenni vid bernsku-
og eeskustodvarnar eda hisid Vor & Geirseyri, en svo nefndi hann
ibtidarhis uppeldisforeldra sinna. Pad er fyllilega kominn timi a pad
ad vekja athygli almennings hér vestra a pessum merka syni porpsins
og lata Képavog ekki einan um ad heidra hann. Jén var frumkvédull
ad érimudu ljédaformi en hafdi gott vald 4 pvi hefdbundna.

DPad sem dour potti bull
o0g peytt var beint i sorpid
timinn nyi telur gull
totrio gamla Porpio.

Starfsarinu lykur jafnan med Konukvoldi og ad pessu sinni. 4. april.
Er pa eiginkonum lionsmanna bodid a hatidarfund. Par er margt til
skemmtunar beedi undirbtid og pad sem sprettur fram Gr hugskoti
veislugesta og haefir stund og stad.

A Kyndilmessu 2. febriiar 2020.
Ulfar B Thoroddsen




Vatn handa bornum i Afriku

A Evropupingi Lions arid 2018 var sampykkt ad fara { sameiginlegt

jaroflunaratak med pad ad markmidi ad safna fyrir vatni handa bérnum

i Afriku. Petta verkefni & ad hefjast hér 4 fslandi og Finnlandi { byrjun agtst

og enda sidan a Evrépupinginu i Pessaloniku i Grikklandi { haust. Markmi®id

er ad 6ll Lionslondin i Evrépu taki patt og safni dheitum 4 medan a ferdinni
stendur.

Stadan i dag er pannig ad 1 Afriku einni pjast milljénir manna vegna
skorts &4 mat og drykk, pad eru yfir 800 born sem deyja & degi hverjum vegna
lélegs vatns eda skorts a vatni!

Hugmyndin er st ad ferdast verdi um Evrépu a reidhjélum, gangandi,
hlaupandi, a hjélaskautum, hjélastélum, rafmagnshjélum og jafnvel
moétorhjolum, vid veljum pad sjalf hvernig vid framkveemum petta verkefni,
hugmyndin er medal annars ad virkja hja okkur 4 fslandi 6nnur félagasamtok
til ad taka patt i pessu med okkur.

Pegar neer dregur munum vid kynna betur hvert fyrirkomulagi® verdur
hja okkur en petta petta verkefni hefur fengid vinnunafnid , VATN PYDIR
LIF”.

Vid vonum ad sem flestir kltbbar taki patt i pessu mikilvaega verkefni!

Pdlmi Hannesson
Verkefnastjori fiolumdeemisins

Nytt! Kjaransmerki

5 sidasta fjolumdeemispingi voru kynntar nyjar reglur um
jaransorduna. Medal nymeela er ad nu gefst klubbum kostur a
kaupa Kjaransmerki til pess ad vidurkenna félaga sina. Merkin koma
i gulli, silfri og bronsi og mun Lionsskrifstofan halda utan um néfn
peirra sem merkin hlj6ta, sem og nofn klabba peirra.
Verd merkjanna er 20.000 kr. fyrir gullmerki, 15.000 kr. fyrir silfur
og 10.000 kr. fyrir bronsmerkid og rennur andvirdid { Heidurssj6d

We Serve

Febraar 2020

Island og Finnland hefja
hlaupi i byrjun agust.

irland og Portugal fara
af stad um midjan agust

Tyrkland feraf stad i
byrjun september

Endastédin er
Thessalonika i
oktober 2020

Guodrtnar Bjartar likt og andvirdi Kjaransordanna. Lionsskrifstofan
sér um solu Kjaransmerkjanna.

Kjaransordan, naesti umséknarfrestur er 1.mars

Fjolda Kjaransorduveitinga ar hvert var einnig breytt med nyjum
reglum eru nt 10 4 4ri, 5 med umsoknarfresti 1. névember og 5 med
umsoknarfresti 1. mars en par sem engin umsokn barst i névember
er heimilt ad veita allt ad 10 ordur { mars. Ums6knir med greinargerd
um veentanlegan ordupega skulu berast til formanns
Kjaransordunefndar fyrir 1. mars neestkomandi a netfangio:

bjorgbara@simnet.is

Kjarnsordunefnd

PCC Bjorg Bara Halldérsdéttir, formadur
CC Ellert Eggertsson

PCC Guomundur Helgi Gunnarsson



