desember 2019

317

blad nr.

S

www.lions

©
w
L)
(®)]
+—
=
%
(%]
=
(]
(%]




Desember 2019. Blad nr. 317 ijilumdaemisstjém:
THE LION IN ICELANDIC
Fjolumdaemi 109
Opinbert malgagn Lions Clubs International, gefid tt i umbodi
alpjodastjérnar Lions 4 tuttugu tungumalum: Donsku, ensku,
farsi, finnsku, flemsku, fronsku,grisku, hollensku, islensku,
itdlsku, japonsku, kinversku, kéresku, norsku, portigdlsku,
spaensku, sensku, telensku, tyrknesku og pysku. Prjatiu
Lionsbl6d eru gefin tit i heiminum.
Utgefandi LION 4 islensku:
FJOLUMDAMI 109
Timaritid Lion kemur Gt sex sinnum & &ri, fjogur prentud bléd en tvo
adeins 1 netdtgafu. Oll blod eru gefin Gt { netdtgafu. Ellert Eggertsson, Johanna Thorsteinsson, Bragi Ragnarsson,
Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 Képavogur er opin alla fiolumdzemisstjori. umdzemisstjori 109 A. umdzemisstjori 109 B.
virka daga fré Ellert er félagi 1 Lions- Johanna er félagi © Lions- Bragi er félagi i Lionskliibb
Kl. 09.00 til 14.00 klibbi Hafnarfiaroar. kliibbnum Eir. Ef i parft Mosfellsbegjar. Ef pii parft
Simi: 561 3122, Fax: 561 5122 Ef pii parft ad hafa ad hafa samband vid hana  ad hafa samband vid hann
e-mail / netfang;: lions@lions.is samband vid hann pd er pa er netfang hennar: pd er netfang hans:
et T iames Romede netfang hans: ellerte@ Jjohanna@uvirgin.is br@brimhf.is
Skrifstofustjéri: Kolfinna Gudmundsdottir gmail.com
FJOLUMDZEMISRAD Porsteinsson fyrrv. alpj6dastjérnar- Second Vice President: Brian E. Upplag: 1000 eintok
FJOLUMDZMIS 109 madur, Lkl. Mosfellsbaejar Sheehan, USA Pokkun og dreifing: Lionsskrifstofan
Starfsarid 2019-2020 Hjalparsj60sstjori: Horour Third Vice President: Dr. Patti Hill, Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Fjolumdaemisstjori: Sigurjonsson, Lkl. Njordur Canada Forsidumynd: Skreytt jolatré
Ellert Eggertsson, Ungmennaskiptastjori: Brynja Vigdis
Lkl. Hafnarfjardar Porsteinsdottir, Lkl. ZAsa First Year Directors:
Umdaemisstjori 109A: Jéhanna Laganefnd (form.): Gissur Jani Michael D. Banks, United States
Thorsteinsson, Lkl. Eir Kristjansson, Lkl. Hafnarfjardar Robert Block, United States
Umdaeemisstjori 109B: Bragi Ragnarsson, LCIF stjéri: Kristinn Hannesson, Kyu-Dong Choi, Korea
Lkl. Mosfellsbaejar Lkl. Mosfellsbaejar Larry L. Edwards, United States
Fjolumdaemisritari: Gudmundur Helgi  Lions Quest stjori: Hrund Hjaltadéttir,  Justin K. Faber, United States
Gunnarsson, LK. Fjorgyn LK. Fold Allan J. Hunt, Canada
Fjolumdaemisgjaldkeri: Stefan Arnason, MedicAlert stjéri: Laufey Jéhannsdéttir, Daniel Isenrich, Germany
LKl. Vitadsgjafi LKl. Eik Bent Jespersen, Denmark
Frafarandi fjlumdaemisstjori: Bjorg Menningarstjéri: Johanna Masayuki Kawashima, Japan
Bara Halldo6rsd., Lkl. Ran Valdemarsdottir, Lkl. Kalda Dr. Jose A. Marrero, Puerto Rico
Vara fj6lumdaemisstjori: Bjorn Formadur Kjaransordunefndar. Bjorg Nicole Miquel-Belaud, France
Gudmundsson, Lkl. Hengur Béra Halldo6rsd., Lkl. Ran VP Nandakumar, India
Protokol- og pingstjori: Kristinn Skodunarmadur (adal): Porleifur Judge Christopher Shea Nickell,
Hannesson, Lkl. Mosfellsbaejar Sigurdsson, Lkl. Asbirni. United States
Alpj6dasamskiptastjori: Arni Vidar Skodunarmadur (adal): Benjamin Sampath Ranganathan, India
Fridriksson, Lkl. Hengur Josefsson, Lkl. Akranesi Marciano Silvestre, Brazil
Kynningarstjori: Bjorn Gudmundsson, ~ Skodunarmadur (vara): Halldora J. Masafumi Watanabe, Japan
Lkl. Hengur Ingibergsdottir, Lkl. Eik Guo-jun Zhang, China.
Umbhverfisstjori: Halldér Runélfsson, Skodunarmadur (vara): Kristin
LKl. Fjorgyn Porfinnsdottir, Lkl. Embla Second Year Directors:
Ritstjori Lion og heimasiou: Porkell Varaumdaemisstjori 109A: JonasYngvi ~ Muhammad Adrees, Pakistan
Cyrusson, Lkl. Badardals Asgrimsson, Lkl. Dynkur Qazi Akram Uddin Ahmed, Bangladesh
Netstjori: Sigurour Steingrimsson, Varaumdaemisstjéri 109B: Gudjon Andri  Shoichi Anzawa, Japan
LKl. Vitadsgjafi Gylfason, Lkl. Hengur Billy J. (B.].) Blankenship, United States
GLT stj6ri (menntun og Varaumdaemisstjori (annar) 109A: Péra  Gary F. Brown, United States
leiotogapjalfun): Halld6r Bjarney Guomundsdottir, Rodolfo Espinal, Dominican Republic
Kristjansson, Lkl. Asbirni LKl Eir Liao-Chuan Huang, MD 300 Taiwan
GMT stjori: (atbreidsla og fjolgun): Varaumdaemisstjori (annar) 109B: Anna  Jongseok Kim, Korea
Jon Grondal, Lkl. Njordur Fr. Blondal, Lkl.Ylfa Dr. Nawal Jugalkishor Malu, India
GMT/konur i Lions: Hrund Geoffrey Leeder, England
Hjaltadéttir, Lkl. Fold Framkvaemdastjérn Mark S. Lyon, United States
GST stjori: (verkefni) Palmi Hannesson,  Lionshreyfingarinnar 2019 - 2020: Heimo Potinkara, Finland
Lkl. Gardi International President: Dr. Jung-Yul JP Singh, India
NSR-AU nefndarmadur: Choi, Sudur Kérea Steve Thornton, United States
Jon Palmason, Lkl. Vidarr Immediate Past President: Gudrin Juswan Tjoe, Indonesia
Lestrarataksstjori: Dagny S. Finnsdéttir, ~ BjortYngadéttir, fsland A. Geoffrey Wade, United States
Lkl Ua First Vice President: Judge Haynes H. Dr. Walter Zemrosser, Austria
Heilbrigdisstjori: Jon Bjarni Townsend, United States

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 6. februar




Goéomennska gefur hlyju til allra
Pistill Alpjédaforseta

S eelir lionsfélagar,
Hvad er gédmennska?

Pad eru allt sem Lions gerir: Pad er pjonusta
i okkar samfélogum og Gt um allan heim.

En gédmennska er eitt af peim ordum sem
heegt er ad ofnota og pess vegna hverfur oft
hin raunverulega merking ordsins. G6d-
mennska er hvad pad sem vid gerum sem gerir
lifid betra fyrir adra p6 pad sé bara um stundar-
sakir. Er pad ekki pad sem vid erum ad gera
pegar vid gefum mat eda tima okkar? Erum
vid ekki ad reyna ad gefa folki stund par sem
peim finnst pau vera mikilveeg, stund par sem
pau eru ekki ein?

Go60mennska getur verid litlir hlutir: Tré
plantad eda pad getur verid eitthvad stort:
Umdaemi sem leggur alla sina fjarmuni { ad
byggja upp menntun a jafnveegis grunni par
sem allir eiga jafnan rétt & menntun.

Ef rétt er stadid ad pa mun gédmennska

lika lata peim lida vel sem framkveema hana.
Petta a vid um alla g6dmennsku. Pad er mikil-
veegt a0 muna, sérstaklega a pessum tima
arsins, ad veita fjarframlag er lika gédmennska.
Pad ad veita framlag { formi peninga er ad
vidurkenna ad pad eru hlutir sem eru pannig
ad vid getum ekki lagad pa strax. P ert ad
segja , petta er steerra en ég og ég vil hjalpa”.
Eina af bestu leidunum til pess er ad gefa til
alpjodahjalparsj6dsins okkar LCIF.

Sem alpjodaforseti ykkar pa dska ég ykkur
ad finna pa gledi sem kemur med pvi ad gefa
til g6dra malefna. Megi godverk ykkar sem
lionsfélaga veita ykkur gledi og hlyju.

Virdingarfyllst,
Dr. Jung-Yul Choi
Alpjodaforseti Lionshreyfingarinnar

Pyoing: Porkell Cyjrusson

smatt gerir eitt stort.

a0 saekja.

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

N

Ritstjérnargrein

Ageetu lionsfélagar og adrir lesendur b4 er pridja tolublad starfsarsins komid Gt sem er prentad blad sem og netblad.
Petta blad hefur verid kallad ,,j6labladid” okkar og er pvi skreytt samkveemt pvi eins er vaninn ad fa einhvern til ad
skrifa hugleidingu i bladid og ad pessu sinni er pad Porir Stephensen sem skrifar hana.

[ sidasta bladi vard ritstjora 4 mistok vid birtingu greinar Braga Ragnarssonar umdeemisstjori { 109B og birti hann
grein sem 4dur hafdi komid Gt og eins kom ekki greinin med myndunum vid afhjipun bekkjarins. Eg dkvad pvi ad
birta pessar greinar badar aftur pé peer hafi komid tt { vidauka sem ég sendi tt. Eg bid alla vidkomandi afsskunar &
pessum mistokum.

Jolin eru hatid ljoss og fridar par sem fjolskyldur koma saman og eiga gédar stundir vid ad borda godan mat og skiptast 4 gjofum. Pad eru
b6 ekki allir eins heppnir og flestir [slendingar ad geta att pessar stundir { fadmi fjclskyldunnar { 6ruggu skjéli heimilisins. Margir eiga um srt
ad binda beedi hér 4 fslandi og Gt T hinum stéra heimi, margir sem eiga hvorki heimili né 6ruggt skjél. Hugur minn er hja pessu félki og ég veit
ad b6 ad ég 6ski pess ad ég geti breytt adstodu pessa folks pa get ég bad ekki. Eg get b6 lagt mitt 4 skal vogarinnar og gefid peningauppheed
til LCIF sem ég veit ad notud verdur til hjalpa folki i neyd. Pad mun ég gera og vona ad sem flestir lionsmenn geri slikt hid sama pvi margt

Umfjollunarefnin { pessu bladi eru ad ymsum toga eins og svo oft 4dur og er pad gott. Eg hvet ykkur til ad lesa bladid vel, par er til deemis
fjallad um golfmot sem er styrktarmét fyrir LCIF og haldid & Spani. Eins er auglysing fyrir , Leidtogaskélann” sem ég hvet alla lionsmenn til

AJ lokum pakka ég 6llum peim sem komu ad ttgafu pessa blads oska 6llum gledilegra jola og farseeldar 4 nyju ari beedi 1 leik og starfi.

Med lionskvedju, Porkell Cijrusson ritstjori
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Hugleiding - Porir Stephensen
Jolabarnio Jesus Kristur

Grundvollur Lionshreyfingarinnar

i0 horfum fram til 24.

desember. Klukkan 18
pad kvold hefst jolahatio
okkar kristinna manna.
Samt eru jolin ekki
dagsetning 1 almanakinu.
Pau eru liftengd persénu
Jest Krists, og pau boda
komu hans inn 1 lif pitt.
Med 60rum ordum, jolin
boda ahrif hans 4 hug pinn
0g gjordir. Par med er sagan
b6 ekki oll. Pa getur haldid
jolad ytra heetti, haft jolatré,
jolamat og jolagjafir, ja, allt
sem nofnum tjair ad nefna,
an pess p6, ad jolin, j4, jolin
sjalf, nai ad snerta pig. Petta
er af pvi ad ad allt hid ytra, sem fylgir peim i dag, er ordid bysna
fyrirferdarmikid. En pad er adeins afleiding ekki orsok, Pad er umbudir
ekki kjarni. Kjarni jélanna felst { bodskap peirra.  minum huga er hann
b6 ekki ndkveemlega sa sem hann var { upphafi, hina fyrstu jélanétt, ad
,svo elskadi Gud heiminn ....” Mér finnst ég verda ad lita pannig a malin,
a0 kjarninn hafi vaxid med mélefninu { heild. Sveinninn ungi, sem 1 jotuna
var lagdur, er par ekki lengur. Hann 6x upp og proskadist ad visku, vexti
og nad hja Gudi og ménnum. Og hann flutti kenningu, kom med nyja,
fagnadarrika lifssyn fyrir mannkynid. Pad hlytur ad vera kjarnaatridi
jolabodskaparins.

Jolin eru mér pad, ad Kristur kemur til min med hugsjénaeld sinn
til pess ad skilja ymsa neista eftir { sl minni, neista sem ég vona ad eigi
eftir ad verda ad bali innra med mér og geti jafnframt kveikt elda innra
med peim sem med mér ganga lifsveginn og einnig loga pakkleetis
medal peirra sem njéta, ekki til min, heldur hans sem sendi mig.

Bodskapur jélabarnsins er pvi bysna vidfedmur. Og pegar vid nytum
okkur sagnfreedina til ad skyggna ahrif hans, pa eru pau miklu meiri
en vi0 hugsum 1t { daglega. Heimurinn sem Jests Kristur faeddist inn
i, pekking hans og hugsunarhattur eru trelt ordin, en ekki Jests sjalfur.
Hversu einleeglega sem menn berjast hér fyrir jafnrétti, fridi, félagslegum
eda efnhagslum umbotum, pd er Kristur eetid ofar 6llu pessu. Hann er
markid sem ad visu er stefnt ad, en samt svo erfitt ad nd. Peer jakvaedu
hugsanir sem vid berjumst fyrir eru allar séttar i kenningu hans. Hann
er 1 raun birgdast6d andlegra verdleika, sem aldrei prj6ta eda verda
areltar.

En hvad er att vid pegar fullyrt er, ad Jestus sé grundvollur
Lionshreyfingarinnar?

Til ad fa svar, skulum vio rifja upp skirdagskvoldid, kvoldid fyrir
fostudaginn langa, si®asta kvoldid sem hann lifdi jardnesku lifi. Pa
efndu leerisveinarnir til kvoldmaltidar med Jesu 1 loftsal 1 hisi Mariu,
moédur Markusar gudspjallamanns. Pad var pa venja & pessum sl6dum,
ad menn lagu til bords. Legubekkjum, sem sneru gafli ad matbordinu,
var radad 1 kringum pad og menn lagu 4 vinstri hlid med ptida undir
holhéndinni, en h6fdu haegri handlegg og hond frjals til ad seilast eftir
pvi sem & bordinu var. Parna gengu lika allir { opnum ilském 1 goturykinu,
voru pvi 6hreinir og yfirleitt illa pefjandi pegar peir komu i his. Pad var
pvi fyrsta kurteisisskylda hvers heimilis ad lata pvo gestum pess um
feeturna, pegar lagst var til bords. Petta var audvelt, pvi ekki purfti annad
en ganga ad baki 6llum legubekkjunum, par stédu feeturnir aftur af. En
p6 petta veeri audvelt, var pad ekki vinseelt, potti i raun svo nidurleegjandi,
ad helst voru pad preelar sem pessum starfa gegndu, eda aumasti
pjénninn eda vinnukonan 1 htsinu.

En pegar Kristur var kominn til bords, sa hann, ad enginn aetladi ad
annast fétapvottinn. Annad hvort hafdi pad gleymst eda pad sem liklegra
pykir, ad enginn leerisveinanna hafi viljad vinna petta évinseela starf,
pvi pad seemdi peim ekki. Pa tok Jesus sig til og pvodi peim sjalfur.
Pétur eetladi ekki sampykkja ad Jests gerdi petta. En pa sagdi hann:
,Skiljid pér, hvad ég hef gjort vid your? Pér kallid mig meistara og herra,
og pér meelid rétt, pvi pad er ég. Fyrst ég, sem er herra og meistari,
hef nti pvegid your um faeturna, pa ber your einnig ad pvo hver
annars feetur. Eg hef gefid ydur eftirdemi, ad pér breytid eins og
ég breytti vid ydur.”

Parna liggja reetur pjonustuhreyfingarinnar { heiminum. Parna kemur
ny hugsun.Vid eigum ad pjona hver 68rum. Pad eru allir menn jafnir,
peir eiga allir sinn rétt, og ekki sist peir sem eru minni mattar, ad peim
sé hjalpad.

Stofnendur Lionshreyfingarinnar pekktu pessa skyldur, téku abyrgd
peirra 4 sinar herdar og héldu med petta Gt i heiminn. Par hefur blessun
gréid ar hverju spori, ekki sist hér 4 landi.

Keeru Lionsfélagar. Horfid mot jolum og hlakkid til pess ad endurnyja
kollun ykkar vid 1jésid sem skin frd Betlehem og hvert einasta jélakerti
minnir ykkur 4. Jests Kristur er 1j6s heimsins. Latid hann moéta lif ykkar
og starf.

Gledileg jol.

Bjorgum bornum fra mislingum




Malping Lionskvenna — New Voices Symposium

Joéhanna Thorsteinsson

Umdemisstjori 109 A

augardaginn 26. oktober var haldid malping & Fladum um konur {
Lions. Til malpingsins voru allar konur velkomnar en malpingid var
haldi® a vegum Umdaemis 109A.

Netpostar og simtol

Fyrirkomulagid var med peim heetti ad sendur var Gt pdstur 4 alla
formenn kvennaklibbanna { umdeeminu par sem peim var kynnt
malpingid og ad klubburinn meetti senda eins marga og sidan var honum
fylgt eftir med posti a allar konur { Lionshreyfingunni. Loks var hringt
1 formenn klibbanna og kallad eftir ad peer skradu sig.

Malpingid var opid ollum konum, beedi lionskonum i A og B
umdeeminu sem og 6drum peim konum sem hefdu dhuga a ad kynna
sér storf kvenna 1 lionshreyfingunni.

Prjar konur voru valdar til ad flytja erindi, en adalreedumadurinn var
Hilde Straumsheim, GAT a Nordurléndunum. Pess var jafnframt veenst
a0 allir formenn kvennaklibba umdaemisins kynntu klabbinn sinn og
fékk hver peirra 5 minttur til pess. Reedumenn adrir en formenn
kldbbanna voru: Gudrin Hafsteinsdottir formadur SI og markadsstjori
Kjoriss, Eva Bjork Hardardottir oddviti { Skaftarhreppi, Kirkjubeejar-
Klaustri og Halldéra Hjorleifsdéttir oddviti Hrunamannahrepps, Fladum.

Segdu ja!
Malpingid heppnadist mjog vel og sottu pad um 40 lionskonur. Allar
pessar konur kynntust starfi annarra kvennaklibba og midludu um leid
pekkingu sinni og reynslu til hverrar annarrar. Erindi peirra Gudrtnar,
Evu Bjarkar og Halldéru voru baedi skemmtileg og mjog fraedandi. Lagdi
Guorin sérstaka aherslu & ad konur segdu: “Ja” pegar til peirra veeri
leitad og peim synt pad traust ad kalla peer til starfa.
Undirbaningshépurinn akvad strax i upphafi ad leggja skyldi til ratu
til ad flytja konur fra hofudborgarsveedinu og aftur til baka. Var ratan
neer full af dhugasomum lionskonum sem hlokkudu til ad hittast og
leera hver af annarri. Konurnar voru fra ollu sveedi A umdeemisins, fra
Egilsstodum til Reykjaness og var mjog skemmtilegt ad freedast um hin
6liku verkefni sem peer unnu ad. Pad var sérstaklega gaman ad fa konur
frd Lionessuklibbi Keflavikur sem komu sérstaklega vel undirbtnar til
malpingsins.Var gerdur gédur romur ad starfi peirra og kynningu a pvi.

Vidurkenningarskjal

Allir patttakendur munu fa vidurkenningarskjal fyrir patttéku sina 1
malpinginu. Hilde Straumsheim freeddi konurnar um uppbyggingu
Lions a Nordurlondunum og i Evrépu og fraeddi einnig konurnar um
starf sitt i Noregi. Baedi starfid i sinum klabbi og einnig um verkefni
Noregi almennt.

AJ pessu sinni var dkvedid ad leita styrkja til ad kosta malpingid og
veentum vid pess ad pad verdi styrkt ad fullu.

Mjog margar pétttakendanna lystu dhuga sinum ad meeta & svona
malping aftur, ekki sjaldnar en annad hvert, eda pridja hvert ar. Sumar
konurnar vildu fa svona malping 4 hverju ari. En slik akvordun liggur
audvitad hja hverjum umdeemisstjora fyrir sig.

Undirbtningshépinn skipadi Sesselja G. Sigurdardéttir, Lkl. Kalds,
fulltrai kvenna 1 GMT teymi A umdeemis og peer Helga Ldra
Guomundsdéttir formadur LKI. Eirar og Péra Bjarney Gudmundsdottir
2. varaumdeemisstjori i A umdeemi.




Fijolumdaemisstjori

Ellert Eggertsson

Fjolumdeemisstjori MD109

Lions Europa Forum 2019 var haldid 1 Tallinn, Eistlandi daganna 4-6
oktéber s.1. Fulltrdar fslands voru undirritadur sem fjslumdeemisstjéri,
asamt konu sinni Jaliénu Gudmundsdéttir og Brynja Vigdis Porsteinsdottir
unglingaskiptastjori fjolumdeemisins. Gudrin Bjort Yngvadéttir og Jon
Bjarni Porsteinsson voru ad sjalfsogdu & pinginu, Gudrtin sem frafarandi
alpjodaforseti og formadur alpjédahjalparsj6dsins LCIF. Einnig séttu
pingid Jéhanna Thorsteinson umdeemisstjéri 109A og Pérunn Fridriksdottir
svaedisstjori sveedi 5, 109A.

Pingid tokst { alla stadi vel og h6fdu menn a ordi ad petta veeri eitt
best heppnada ping sem peir hofdu sétt, allt skipulag, timasetningar,
hétel og allur adbtinadur var eins og best verdur a kosid.

Nokkrar tillogur lagu fyrir pingid og tvaer peirra vardandi fjarmognun
Evrépu Forum pinga. [ fyrri tilldgunni var lagt til ad settur yrdi 0.50 EUR
skattur a alla lionsfélaga i Evrépu sem rynni til fjolumdaemisins/
umdeemisins sem heldur pingid. Pessi tillaga var felld med miklum
meirihluta.

Onnur tillaga var 4 p4 leid ad fjarhagsleg stada fjslumdeemisins/
umdeemisins sé konnud gaumgeefilega til ad ganga tr skugga um hvort
pad hafi fjarhagslega burdi til ad halda Europa Forum, adur en umséknin
er 16gd fyrir pingid til sampykktar. Einnig ad hver lionsfélagi i
fijplumdeeminu/umdaeminu leggi til 12 EUR framlag til ad tryggja
fjarhagslega stodu fjslumdeemisins/umdeemisins.

Flestum fannst tillagan ad morgu leyti dgeet, en menn gatu ekki seett
sig vid 12 evru framlag fra hverjum félaga og var han pvi felld. Sem
deemi pyrftu Finnar ad leggja fram 250 pts evru framlag til ad halda
Evrépu Forum og pad gatu peir ekki seett sig ekki vid.

Asteedan fyrir pessum dlyktunum er ad toluvert tap hefur verid &
morgum undanférnum pingum og sem deemi voru reikningar fyrir
sidasta ping i Skopje ekki tilbtnir til sampykktar & pessu pingi.

Kosin var millipinganefnd til ad fara yfir pessi mal og a htin ad skila
inn tilldgum fyrir pingid { Thessaloniku & neesta ari.

Bodid var upp a fjolmarga fyrirlestra og ndmskei®d 4 medan a pinginu
st6d og ekki moguleiki ad komast a nema hluta peirra. Haldi® var dags
GAT namskeid deginum fyrir pingid sem ég sétti. Eftir namskeidid er
ég sannfaerdari um ad GAT er ekkert fl6kid fyrirbeeri, teymisvinna og
aftur teymisvinna er adalatridid. Og loksins er 16gd meiri ahersla 4 ad
nyta sveedisstjéranna til ad na til klibbana. Eins og ég hef oft sagt, pbad
er alveg sama hvad vid spriklum { umdeemunum og fjélumdaeminu, ef
vid ekki naum til félaganna  kldbbunum, pa skedur ekki neitt. A petta
jafnt vid verkefni og félagafjolgun.

Fjolumdaemisstjorar nordurlandanna fundudu ad venju a pinginu
(NSR) og fluttu stutta skyrslu, hver fra sinu landi. Kom fram hja Aarne
Kivioja fjolumdeemisstjora MD 107 Finnlandi, ad peir veeru ad sja
toluverda faekkun lionsfélaga, um helmingur umdsemanna vaeri undir
1250 félogum og eru peir farnir ad hugsa til sameiningar umdeema eins
og baedi Nordmenn og Sviar hafa gert.

Bjorn Zarbell MD 104 Noregi sagdi ad peir veeru a fullu ad undirbta
naestu Raudu Fjadrar sélu sem verdur i jandar. Séfnunin verdur formlega
opnud af Haraldi konungi Noregs og sjonvarpad i beinni atsendingu.
Eitthvad sem vid aettum ad hugsa til pegar vid seljum naest Rauda Fjodur.
Fg held ad vid verdum ad vera miklu synilegri pegar vid forum af stad
i s6fnun eins og ,,Rauda fjodrin”er, auglysa okkur mun betur og fa t.d.
forsetann eda forsaetisradherra til ad opna séfnunina, til ad na betri
arangri.

Neesta Forum verdur { Thessaloniku, Grikklandi og hefur komid
tillaga fra Svipj6d ad hjéla fra ollum Evrépu 1ondum til Thessaloniku
og safna aheitum fyrir ,hreinu vatni” fyrir Afriku. Eg kynnti pessa tillogu
fyrir fjolumdeemis/umdaemisfundinum sem var 1 byrjun névember og
sampykkti umdaemisstjéraradid ad taka patt { verkefninu. Petta gaeti
verid spennandi verkefni fyrir okkur og mikil auglysing fyrir hreyfinguna
ef rétt er stadid ad malum.Verkefnateymin munu flj6talega fara af stad
med naudsynlegan undirbining og munum vid skyra fra stédu mala
pegar naer dregur.

AJ lokum 6ska ég ollum lionsfélogum neer og fjeer, gledilegra jola
og von um farsaelt komandi ar og pakka samstarfid 4 arinu sem er ad
lida.

Lysum peim sem |josio pra, en lifa 1 skugga




Umdaemisstjéri 109B

Bragi Ragnarsson

Umdemisstjori 109 B

S eelir keeru lionsfélagar

Min einkunnarord eru:

Me?d vinattu leggjum vid lid.

Fg hugsa oft um hvad vinattan er okkur
mikils virdi, i lions er ahersla 4 vinattu félag-
anna og fjolskyldum peirra.

Vinattan er undirstadan ad starfi lions-
klibba. Lionsfélagar eru tryggur vinahépur
sem stendur saman. | Lions eignast margir
sina bestu vini.

Minning t

Pegar vid hittum félk 4 férnum vegi sem
hefur dhuga 4 ad freedast um Lions, pa verdum
vid ad vera tilbtin med lions reeduna. Pvi oft
verdur fyrsta spurningin, hvad gerid pid i lions.

Pa er gott ad nota pessa reedu:

Lionsfélagar lata gott af sér leida a svidi
mannudar og menningarmala.

Lionskltubbar stydja sitt neersamfélag, taka
patt 1 landsverkefnum og alpjédlegum verk-
efnum. Lionsfélagar leggja lid peim sem minna
mega sin m.a. sjukum, sjéndoprum og
fotludum

Einnig eru verkefni tengd bérnum, 6ldrud-
um, menningarmalum, umhverfi o.fl.

Pad er gott ad lesa sidareglur lions.

1. AJ lita a starf mitt sem kollun og leysa pad
svo af hendi ad ég avinni mér traust.

2. AQ leitast vid ad na gédum arangri { starfi
minu og askilja mér heefilega umbun erfidis
mins, en reyna ekki ad hagnast med 6rétt-
meaetum heetti.

3. Ad muna ad lata dvinning minn ekki verda
4 annarra kostnad; a0 vera trir medbreedrum
minum og heidarlegur gagnvart sjalfum
meér.

4. Leiki vafi & lagalegu eda sidferdilegu
réttmeeti gerda minna, ad breyta pd vid

Einar bPorsteinsson

naungann eins og ég vil ad hann breyti vid
mig.

5. AJ gera vinattu ad markmidi, ekki leid ad
marki. S6nn vinatta krefst einskis { eigin
pagu og ma aldrei vera had gagnkveemum
greida.

6. Ad hafa atid { huga skyldur minar sem
pjodfélagspegn og ad vera hollur pegn
pjoédar og byggdarlags baedi i ordi og verki.

7. A0 hjalpa medbreedrum minum i vanda.
Peir sem um sart eiga ad binda purfa
hluttekningu, bagstaddir og minnimattar
studning.

8. AQ vera geetinn { gagnryni og orlatur & hrés.
AJ byggja upp, en rifa ekki nidur.

Med lionskvedju
Bragi Ragnarsson

Umdeemisstjori/ DG
Umdaemi/District 109 B
2019-2020

GSM.: 8434226

Netfang: br@urseafood.is

Solheimahjdleigu
F. 31. dgiist 1928
D. 24. dgiist 2019

Med soknudi og pokk er keer
félagi kvaddur.

Einar var félagi { Lionskliibbnum
Sudra i Vik i Myrdal. Hann bjé i
Sélheimahjdleigu i Myjrdal i 60 dr.

Eg kynntist Einari fyrst njkomn-
um frd ndmi i biivisindum i Dan-
mérku. Vio tok hjd honum starf rdou-
nautar hjd Biinadarsambandi
Sudurlands og béndastarf i S6lheimahjdleigu med hans dgeetu konu,
Eyriinu. Frd blomabiii par spratt fram med tid og tima fyrirgreiosla
ferdamanna sem i dag setur mikinn svip d sveitabyjlid. Annasamt
starf radunautar med mérgum fjarvistum var krofuhart, i mérg horn
ad lita og baendur studdir i pvi med radum og dao.

Vinitta Einars var mér mikils virdi, traust, §60 og rddholl. Par d
ég bestar og mestar minningar fra drastuga samstarfi i Lionskliibbnum

Sudra. Einar var 6llum dhugasamari um framgang hans og velferd
og var landgreedslustjori hans. I pvi merka starfi var gengid d hélm
vid 6fognud, epandi moldarsdr médujardar. bau voru mérg i
austurhlioum Reynisfjalls og austan Vikurdr { dalnum fagra. Fosstorfa
1 Skogum austur frda Skogarfossi var umkringd moldarflagi, 6fogur
své0usdr d bddar hlidar. Einar gekk parna otraudur ad verki med lio
sitt. Su60usdrin hafa verid greedd, Fosstorfa singur enga ferdamenn
1 augun. Tvimaelalaust er petta feqursta minnismerki um Lionskliibbinn
Sudra, eigi siour skyldi haldio d lofti minningu mannsins er skipulagoi
verkid og stjérnadi pui.

I Einari missti Sudri stofnfélaga sem alltaf hafdi ad leidarljési
hugsjon Lions um baett mannlif og beetta jord. Eg minnist Einars i
hlyrri pokk, hann lagoi jafnan gott til mdla og ég for hvert sinn
hressari og gladari af fundi hans. Eyriinu og fjolskyldu eru sendar
samiidarkvedjur frd Skégum.

Pérour Tomasson




SightFirst gefur félkinu i Burkina Faso nytt lif
Eftir Jamie Konigsfeld

llar gétur sidan 1925 hefur sjonvernd og barattan gegn blindu verio

efst & baugi Lions og i neerri 30 ar hefur hid einstaklega vel heppnada
SightFirst ,verkfeeri” Alpj6dahjalparsj6dsins verid adal ,verkfeerid”
peirri barattu. Nu er verid ad vinna samkveemt SightFirst 1 102 I6ndum.
Petta einstaka , verkfeeri” hefur gefid sérlega géda raun med pvi ad proa
alhlida vinnuumhverfi 4 svidi augnhjikrunar med sérstaka dherslu a
svaedi par sem heilbrigdiskerfid er ekki upp a marga fiska.

Verkefni felur medal annars 1 sér pjalfun heilbrigdisstarfstélks og
stjornenda, uppfeerslu & binadi og adstodu, aukid adgengi ad fraedsluefni
fyrir almenning, uppbyggingu endurheefingaradstodu og margt annad
meetti nefna. Med studningi LCIF hafa Lionsfélagar og samstarfsadilar
unnid ad einféldum hlutum eins og ad leidrétta sjonskekkju med
gleraugum og allt upp 1 floknustu augnadgerdir. Markmidid er enn ad
koma 1 veg fyrir fyrirbyggjanlega blindu og beeta lif peirra sem pegar
eru blindir.

Lions veldur byltingu

Paod er stadreynd ad um pad bil 80% af allri blindu og sjonskerdingu er
heegt ad koma i veg fyrir eda leekna. Sem ,,Riddarar hinna blindu”taka
lionsfélagar petta verkefni alvarlega og vinna hérdum héndum vida
um heim { pessari barattu. [ Burkina Faso er { gangi tveggja ara SightFirst
verkefni 4 svaedum par sem augnheilbrigdispjénusta er { algeru lagmarki.
Med 110.000 dollara SightFirst styrk fra LCIF vinna lionsfélagar og
samtokin ,One Dollar Glasses” ad pvi ad koma upp fjérum augn-
heilbrigdisstodvum par sem folk feer okeypis pjonustu. Einnig verda
par til s6lu gleraugu a verdi sem ibtiarnir settu ad rdda vid eda pa dkeypis
fyrir pa verst settu. Verkefnid hofst 2018 og gert er rad fyrir ad 124.000
einstaklingar fai pjonustu og ad minnsta kosti 26.400 gleraugum verdi
dreift.

Hér er saga nokkurra sem notid hafa pjénustunnar.

Francois

Francois sa ekki skyrt nema 25 cm fram fyrir sig. Par sem hann bj6 var
ekki neina hjalp ad hafa fyrir blinda eda sjonskerta. Francois frétti svo
fra vini sinum ad Lions veeri ad veita svona pjéonustu an endurgjalds.
Pessi 65 ara gamli madur med mikla sjénskerdingu for af stad um midja
noétt og purfti ad ferdast & moétorhjoli 45 km. langa leid til ad komast 1
augnskodun. Leidin var erfid fyrir mann sem ekki sa nema 25 cm fram
fyrir sig. Hann vildi p6 leggja petta a sig og vonadi ad ferdin yroi pess
virdi. Pad vard svo sannarlega raunin. Eftir skodun hja augnleekni fékk
Francois sérsmidud gleraugu sem hann gat greitt um pad bil 1.000 kr.
fyrir. Pegar hann setti upp gleraugun brosti hann og sagdist i fyrsta sinn
ifjolmorg ar sja allt skyrt. Ferdin heim aftur var honum mun audveldari.

Idrissa

A hverjum morgni fer Idrissa 4 litla matsolustadinn sinn par sem hann
sérheefir sig 1 ad gera avokadd samlokur med tomotum, lauk, avékado
og nybokudu braudi. Margir af ndgronnum hans byrja daginn med pvi
a0 kaupa hja honum samlokur og adrir panta peer og vilja fa paer sendar.
Hann er mjog aneegdur med vinnuna sina. Pad var adeins eitt vandamal,
dalitid stért vandamal. Idrissa var med mjog sleema sjon og gat ekki
lengur notad matorhjolid sitt til ad keyra ut pantanir og parf pvi ad
treysta 4 ad brédir hans geti hjdlpad honum. Jafnvel p6 hann hafi rekid
sitt eigid litla fyrirteeki i meira en 30 &r, hafdi hann ekki efni 4 ad fara
til augnleeknis.

Idrissa itbyjr nii avokado samlokurnar med bros d vor.



A ferdum sfnum barst brédur hans til eyrna ordrémur um nyja
augnheilbrigdisstod par sem folki baudst okeypis pjénusta. Longunin
til ad binda enda & pessi vandraedi sin rak hann Idrissa af stad til ad lata
skoda 1 sér augun. Eftir skodunina fékk hann gleraugu og lif hans
gjorbreyttist. Hann gat sjalfur farid ad keyra tt pantanir og honum tokst
ad steekka reksturinn pannig ad fidlskyldan lifir betra lifi. A veggnum
hja honum hangir nt auglysing sem hvetur adra med sleema sjon til
ad lata skoda augun 1 sér.

Constan

Constan var med gldku, augnsjikdém sem oft synir engin einkenni
fyrr en & lokastigi sem sidan getur leitt til dleeknanlegrar blindu. Pad er
einmitt pad sem gerdist hja Constan fyrir fjorum arum. 29 ara gamall
vard hann blindur, missti vinnuna og var par med 6feer um ad sja um
sig sjalfur. Pad er ad segja, allt par til SightFirst setti upp augnheil-
brigdisstod ekki langt fra par sem Constan bjé. Augnheilbrigdisstodina
vantadi starfsfolk og medal annars einhvern sem geeti sett saman
gleraugu. Eftir talsverda pjalfun nddi Constan mjog gédum tokum 4
verkefninu, fékk vinnuna og getur nt sé0 um sig sjalfur. Hann segir ad

pad sé ekki verra ad vinnan hans vid gleraugun beeti lif fjolmargra
einstaklinga sem annars veeru illa staddir.

Pokk sé studningi fra LCIF verkefninu SightFirst, Lionsfélogum i Burkina
Faso og One Dollar Glasses, 60last f6lk sem minna ma sin sjalfsteedi
sitt aftur og beett lif, par & medal Francois, Idrissa og Constan.

A heimasidu Alpjédahjélparsjédsins, LCIF er mikid af upplysingum
um verkefni LCIF og ekki sist um alpj6da fjaréflunaratakid Campaing
100 sem stefni a ad safna 300 milljén dollurum til ad auka og beetta pad
gridarlega mikilveega starf sem lionsfélagar um allan heim eru ad sinna.
www.lcif.org/campaign100

Pyjoing: Kristinn Hannesson

Lionsklubbur Seltjarnarness

Eins ogundanfarin ar verdur Lionsklibbur Seltjarnanes med jéladagatél
i solu til fjaroflunar { ymsum verslunum nina fyrir jolin. Um helgina
8. desember, komu vid félagarnir saman og limdum mida og tannkrems-
tapur a dagatolin og gerdu pau klar til sélu. Eins og 1 fyrra fengum vid
inni hja Dekurflutningum { Grafarvogi til ad vinna { pessu. A myndinni
eru Hjortur Hannesson ritari og Sigurdur Engilbertsson.

Lionskltbburinn afhenti Neskirkju nytt hljodkerfi fyrir kirkjuna ad gjof
i gudpjonustu 1 24. névember. Pad var Bragi Olafsson formadur sem
afhenti Gudmundi Einarssyni formanni safnadarstjornar hlj6dkerfid
formlega. Nyja hljookerfid hefur pegar verid sett upp. Eftir gudpjonustu
var kaffisamseeti 1 safnadarheimillinu.




Lionsklubburinn Seyla Alftanesi

ionskltbburinn Seyla er nt & sinu 7. starfsari.
Nyr formadur er Hélmfridur Porvaldsdoéttir, ritari er Sigrin
Stefansdottir og gjaldkeri Dérothea Hartford.

Gestur a fyrsta félagsfundi var Johanna Thorsteinsson, umdeemisstjori
109A.Vid tokum inn 3 nyja félaga & pessum fundi og eru nt 24 hressar
konur 1 kldbbnum. Medalaldur er 62 ar.

A fundinum las Jéhanna upp bréf fré Lions Clubs International par
sem Gudrtnu Ossurardéttur var veitt vidurkenning, Gold Centennial
Award, fyrir framlag hennar vid ad koma ad stofnun nys kltbbs sem
starfheefur hefur verid og er virkur og fékk hin af pessu tilefni lika
afhent sérstakt gullmerki sem gefid var 1t { tilefni 100 ara afmeelis Lions
og er atlad peim sem hlotid hafa Gold Centennial Award.

Vel heppnud haustferd var farin i lok september par sem Seylufélagar
nutu beedi uti- og innivistar og endudu i dyrindiskvoldverdi a Von
mathusi.

Vid héldum okkar félagsfundi i Safnadarheimili Bessastadasoknar
og borgum fyrir adstdduna med samstarfi vid soknarnefndina sem felst
i pvi ad vera med veitingar, t.d. { heimsokn fra vinafélagi s6knarinnar
og eftir messu med verdandi fermingarbérnum og adstandendum
peirra.

Vid leggjum adalaherslu a verkefni sem tengjast bornum, eldri
borgunum og umhverfinu og héfum fra stofnun klibbsins verid med
bokagjafir til nemenda 10. bekkjar grunnskélans fyrir gédan namsarangur
og péa hofum vid lika styrkt verkefni til ad koma i veg fyrir einelti. A
hverju vori fra stofnun klibbsins héfum vid svo hreinsad fjorur &
Alftanesi.

[ ar erum vid btinar ad styrkja Liknarsj6d Bessastadséknar, Ljésid,
endurheaefingarmidstéd krabbameinsgreindra og LIE, styrktarfélag
kvennadeildar Landspitala, sem er ad safna fyrir voggum 4 feedingar-
deildina.

Okkar adalfjaroflun hefur verid sorubakstur fyrir jolin og opid
kvennagolfmét & vorin.

Bl6dsykurmaelingar 2019

ndanfarnar vikur hafa Lionsmenn (konur eru lika menn) meelt
blédsykur hja landanum. Ma gera rad fyrir ad langflestir kltibbar
hafi stadid fyrir slikri meelingu og er pad vel ad verki verid.

Yfirleitt eru pessar meelingar framkveemdar i samvinnu vid
heilbrigdisyfirvold, og pa helst heilsugaeslurnar 4 hverjum stad.Venjulega
naum vio til alls nokkurs fjolda 1 pessum meelingum og ma gera rdd
fyrir ad tiu af hverjum 100 meeldum séu ad meelast of hair. Og af pessum
tiu geetu verid allt ad fimm sem veeru ad greinast med gildi bl6dsykurs
svo hatt ad grunur um sykursyki vaknar og vidkomanda bent 4 ad fara
strax til leeknis til frekari skodunar.

Lionsklubburinn Eir dkvad ad fara nyja leid { pessum meelingum og
meeldu blédsykur 1 fyrirtaekinu BYKO 1 Képavogi. Alls meettu 90
starfsmenn { meelinguna ad medtdldum forstjéranum og telst pad vera
um 75% starfsmannanna sem téku patt.

Pad veeri haegt ad 6ska eftir samvinnu vid Heilsugeesluna um ad fa
skolahjukrunarfreedinga grunnskélanna a héfudborgarsveedinu til ad

Nyjir félagar: Maedgurnar Heiddis Sigursteins-
dottir og Heba Porsteinsdottir og Anna
Thorsteinsson.

Styrkur til Liknarsjods Bessastadasoknar.

Sorubakstsur.

Hinn 7. desember verdum vid med bl6dsykurmeelingar, dsamt
Lionsklibbi Alftaness, 1 ipréttahtsinu & Alftanesi.

Vid sendum o6llum lionsklibbum bestu kvedjur med ésk um
arangursrikt starf 1 vetur.

Gudriin Maria, formadur fjolmidla- og samskiptanefndar

meela bl6dsykur med Lionsfélogum 1 skélunum. Pad eetti ad vera frekar
einfalt 1 framkveemd pvi hjikrunarfreedingar grunnskélanna eru med
fasta vidveru dkvedinn tima vikunnar. Parna veeri heegt ad fjolga
meeldum einstaklingum verulega.

Lionsklubburinn Eir er einn minnsti klibburinn 4 héfudborgarsveedinu
og p6 svo vidar veeri leitad. Klibburinn telur alls dtta konur og eru sex
peirra mjog virkar. Pannig hvilir starfid a farra hondum. Vid 1étum samt
ekki okkar eftir liggja og somdum vid heilsugeesluna 1 Hvammi til ad
adstoda okkur. Var sérlega notalegt samstarfid vid pa og ekki sidur
samstarfid vid Medor, sem lagdi til mikilveegan bunad. Vid pokkum
Ollum fyrir samstarfid og ekki sist BYKO 1 Képavogi.

Johanna Thorsteinson ritari Llk. Eirar og Umdaemisstjori 109A



Lionsklubburinn Agla

ridjudaginn 5. névember héldum vid kynningarfund. Meettir voru 13

félagar og 25 gestir sem konur budu med sér. Par ad auki komu prir
félagar ad kynna Lions, pad var Jon Palmason félagafulltrii, sem sagdi
fra lionsstarfinu og stofnun hreyfingarinnar. Dagny Finnsdottir sagdi fra
lestraratakinu og Brynja Vigdis Porsteinsdéttir sagdi okkur fra
unglingaskiptum. A milli voru 1étt skemmtiefni pvi vid viljum hafa gaman
saman. Fundurinn tékst mjog vel og allir féru gladir heim, en svo er eftir
ad sja hver arangurinn verdur.

Bestu lionskvedjur,

Sigurbjorg Viggosdottir

LCIF - Golfmoétio - LCIF 7° Worlds Lions Golf
Tournament

um kring. Barcel6 Montecastillo golf & sport resort par sem motid
fer fram er rétt vid hlidina 4 Jerez de la Frontera, sem er umkringdur
morgum sogufreegum borgum a Spani og m.a. mjog naleegt Sevilla.

Frestur til ad skra sig og fa tima 4 teig er 31. desember. Pad er
pvi ekki eftir neinu ad bida ad skra sig og taka patt { pessu moti.

Frekari upplysingar ma fa 4 heimasidu métsins: http://wwuw.
lionsgolf.es (heimasida a ensku). Eins og adur hefur komid fram pa
er allur 4géda gefin til styrktar LCIF og ,,Campaign 100”.

Vid hlokkum til ad sja pig 4 Sudur Spani.

ru lionsfélagar,
Med gledi bjédum vid ykkur hér med i LCIF 7° heims-
meistarakeppnina i golfi (LCIF 7° Worlds Lions Golf Tournament)
sem ad pessu sinni er haldin a Spani. Petta arid mun fyrrverandi
alpjodaforseti okkar Gudrun Bjort
Yngvadottir heidra moétid med neerveru

Med bestu kvedju,
The Lions Golf Organizational Team
PID Luis Dominguez Calderon

camMPAIGN | 10D

sinni. M6tid verdur { Andaldsiu 4 Spani og
hefst 24. febriar og stendur til 1. mars
2020. Petta er styrktarmot fyrir LCIF.
Andaltsia er paradis fyrir golfunnendur
med yfir 100 golfvelli par sem vedurfar er
med eindeemum gott, s6l og hiti allt &rid

LCIF*EMPOWERING SERVICE




Fjallgonguleidangur

jallgonguleidangur eingdéngu skipadur

konum safnar peningum fyrir barnaskola.

Hinn 6. 4gust 2019 nadu sjo lionskonur tr
10 kvenna leidangri heesta tindi Mount
Kilimanjaro i Tanzaniu. Hafa peer pegar safnad
42,000 bandarikjadélum i aheitum, en sa
upphaed rennur beint 1 sj6d sem notadur verdur
til pess ad reisa skola fyrir born 1 Kenyu.

Verkefnid Kilmanjaro fyrir bornin (“Kili for
Kids”) vard til eftir ad Gudrtun Yngvadéttir var
fyrst kvenna kosin alpjédaforseti Lions.
Hugmyndina 4tti Inna Flag, sem einnig heldur
utan um verkefnid sem eetlad er ad syna ad
konur geta ndd 4 toppinn 1 hverju sem er.

[leidangrinum toku pétt tiu konur fré Ttaliu,
Englandi, Danmorku, Russlandi, Péllandi,
Kenyu, Rimeniu, Nepal, Sameinudu arabisku
furstadeemunum og Sviss.

Konurnar hétu pvi ad klifa Mount
Kilimanjaro, heesta fjall Afriku, (5,895 m) med
pad ad markmidisafna 58, 950 bandarikjadélum,
p.e. 1 dal & konu fyrir hvern klifinn metra, til
pess ad reisa skdla fyrir born.

Konurnar gengu i sex daga, 11-13 tima a
dagislagvedursrigningu, halku og heedarveiki
adur en peer nadu tindinum. ,,Ad segja ad pad
sé verulega erfitt ad klifa 4 tind Kilimanjaro er

veegt til orda tekid, petta var mun meiri dskorun
en okkur hafdi nokkru sinni érad fyrir,” sagoi
rassneska lionskonan Armine Oganesyan.
En konurnar fylgdu rddum prautreyndra
leidsdgumanna sinna: ,, Ekki horfa upp, horfid
frekar nidur og sjaid hve langt pid erud komnar.
Fylgid avallt 1 fotspor neestu manneskju a
undan. Tindurinn kemur fyrr en varir.”
Skélinn verdur byggdur i Amrita Center,

Vertu medmaelandi!

nalaegt hofudborginni Nairobi, sem sér um
menntun foreldralausra barna og barna tr
fateekjum fjolskyldum. Markmidio er ad fjolga
skoélabdrnum a sveedinu tr 200 1 600.

Pyoing: Edda Briem

Ad maela med nyjum félaga er einn 6flugasti styrkur sem
pu getur unnid Lionshreyfingunni

Med pvi ad maela med nyjum félaga erud pid ad hjalpa klibbnum
ykkar ad vidhalda og endurnyja lifskraftinn 1 klibbnum. Pid studlio
ad pvi ad nyir straumar og vindar leiki um klubbinn ykkar. En allt
of margir skipta sér litid af félaganum eda ekkert eftir ad hann
kemur inn. Peim parf ad fylgja eftir i 2-3 ar. Hringja og minna a

fundi og annad. Taka jafnvel med a fundi.

Sem medmaelandi parftu ad studla ad pvi ad nyi félaginn
pinn fai:

Ahrifamikla inntokuathofn. ® nylidamoppu og Lions-merki. ® gédar
moéttokur hja eldri félogum. e sé kynntur fyrir 6llum félogum og
stjornarmonnum. ® fai verkefni. ® komist 4 nylidanamskeid um
hreyfinguna og fer med honum pangad. ® fai géda freedslu um
klubbinn. e fai tekifeeri til ad tja sig 4 fundum um pad sem er til
umreedu innan kltbbsins. e fai teekifeeri til ad pjalfa leidtogaheefileika
sina. ® sé hvattur til ad seekja alla fundi. Pu att ad fa medmeelanda

merki um leid og nyi félaginn er tekinn inn.
Frédur félagi er godur félagi

Pad er naudsynlegt ad nyr félagi fai goda freedslu um hreyfinguna
og hvad hann er ad ganga 1. Taka hann med 4 nokkra skemmtilega
fundi og hvetja hann til ad kynna sér upplysingar og frédleik sem
er 1 l[josriti sem fylgir nyliGamoppu. P6 pad sé erfitt pa parf hann
ad vita um kostnad. Pegar madur skodar lista yfir brottfall pa sést
ad ca 45 % nylida endist ekki almanaksarid. Pad er vegna pess ad
eitthvad af peim hlutum sem ég nefni hér ad ofan hefur ekki gengid
eftir.

P6 ad ekki sé lengur meetingarskylda 4 klibbfundum ertu betri
félagi og feerd meira Gt Gr veru pinni { klibbnum eftir pvi sem pt
meetir betur.

Jon Grondal felagastjori GMT




Kvedja fra Lionsklubbnum Emblu

V‘lé Emblu konur byrjudum samveru komandi starfsars 4 ad fara 1 30
ara afmeelisferd 31. agust og var haldid 4 Vog a Fellsstrénd, par sem
vid gistum eina nétt og par var gott ad vera.Vid vorum einstaklega heppin
med vedur og budum okkar ektamokum med og petta vard hin
skemmtilegasta ferd. Sidan tok vid skipulagning vetrarstarfsins, ad prenta
og selja jolakortin okkar sem er ein af okkar adal fjaréflunum. Konukvold
sem var haldid { fimmta sinn nu 1 byrjun névember og tokst alveg
storkostlega vel. Par bordum vid gédan mat sem var framreiddur af
Palma Hjaltasyni, vorum med skemmtilegan veislustjéra, Margréti
Erlingsdéttur, tiskusyningu fra flottu versluninni okkar hér & Selfossi,
Lindinni og henni stjérnadi eigandinn, Kristin Hafsteinsdéttir. Og ekki
ma gleyma Magndsi Pér Sigmundssyni, sem gerdi stérkostlega lukku.
Petta kvold tékst vel { alla stadi. A fyrsta fundinn okkar { september kom
leynigestur sem reyndist vera beejarstjori Arborgar, Gisli Halldér
Halldérsson, hann bordadi med okkur og svaradi svo spurningum okkar
Emblu kvenna. Mjog skemmtileg heimsokn.

[ oktéber kom til okkar Magnts J. Magntisson, formadur karlakltibbs
Lions a Selfossi. Hann hafdi margt fram ad feera enda reyndur og gédur
lionsmadur. Hann reeddi medal annars um ad auka samvinnu milli
lionsklubbana & Selfossi og héfum vid nt pegar byrjad pa samvinnu.

A peirra Kételettukvéldi unnu Emblu konur og sidan meettu peir &
okkar Konukvéld og stjonudu vid okkur. Vid stondum saman vaktina
vid ad meela bl6dsykur og erum alltaf i anddyri Kjarnans hér a Selfossi.
Erum akvedin { ad efla pessa samvinnu enn meir, petta er baedi gaman
og gefandi samstarf.

Pessa dagana er verid ad selja jolakort Gt um allan bee, og okkur
alltaf vel teki® og pad er sem fyrr, okkar keeri lionsmadur, Jén 1.
Sigurmundsson sem teiknar & jélakortin ar hvert og erum vid alltaf jafn
pakklatar honum fyrir vinargreidann.

N alveg 4 neestu dogum er okkar arlega Diské fyrir fatlada f6lkid
okkar og hlakkar alla jafn mikid til pvi petta eru einstakar og
skemmtilegar samkomur med dansi, gledi og svo kaffi samseeti a eftir
sem er eins og besta afmeelisveisla og avallt stjornad af Joni Bjarnasyni
sem er algjorlega 6missandi madur i pessu starfi hja okkur. Margt annad
skemmtilegt er framundan hja okkur en nu let ég stadar numid og
pakka studning vid okkur i gegnum arin.

Sendum bestu jéla- og dramétakvedjur med ésk um gott og gjofult
ar okkur 6llum til handa.

Guoriin Guonadottir, bladafulltriii Lkl. Emblu, Selfossi.




Lionshreyfingin a islandi heidrar Gudranu Bjort

gert fyrir bajarfélagio

Ellert Eggertsson fjolumdeemisstjori opnar hatidina Bekkurinn afhjiipadur

ad er ekki ofsdgum sagt ad Gudrun Bjort hafi aukid hrédur

lionshreyfingarinnar 4 fslandi dt um allan heim pegar hiin sinnti
starfi alpjédaforseta hreyfingarinnar fyrst fslendinga og kvenna {
heiminum. Umdeemisstjérarad 2018-2019 vildi heidra Gudranu fyrir
starf hennar a einhvern taknreenan hatt. Pess vegna var radist i pa
framkveemd sem fjallad er um 1 pessum pistli.

Gudrin og Jon Bjarni foludust eftir landi til kaups eda leigu til
trjareektar i landi Gardabaejar en par fannst ekki land. Pau fengu sidar
lund vid hli§ lundar Lionsklibbsins Asbjarnar { Hafnarfirdi sem
alpjédastjorn Lions ,,gaf” sidan Gudranu.

Umdeemistjéraradi fannst vid heefi ad til veeri ,Gudrinar” lundur
heimabee Gudrtinar sem minnti 4 hid framurskarandi starf hennar. Pa
kviknadi st hugmynd ad fa lund eda svaedi inn { Gardabee og setja par
bekk par sem nafn hennar og stada keemi fram og eins veeri haegt ad
grodursetja 1 kringum hann. Eins og flestum er kunnugt er Gudrin
mikil dhugamanneskja um trjareekt og er bekkurinn med visan i
Cenntennial bekkjaverkefnid. Haft var samband vid Laufeyju
Johannsdéttur fyrrverandi fjolumdeemisstjéra og Eikarkonu, vegna
tengsla hennar innan beejarfélagsins. Laufey tok vel i pessa hugmynd
og hafdi samband vid gardyrkjustjéra baejarins og st hugmynd kom
upp ad nota uppgréinn lund sem til er. Nokkrar tillogur ad stadsetningu
komu fram par til pessi var valin par sem htn er i alfaraleid rétt vid
kjarna beejarins.

Fjarmognun fyrir bekknum var pannig tilkomin ad notadur var
afgangur fra alpjédastjérnarfundinum og pad sem uppa vantadi var
greitt tir sjodum hreyfingarinnar a fslandi. Pad er ekki & hverjum degi
sem vid eigum alpjodaforseta fjolmennustu mannidar- og liknarsamtaka
i heiminum og 1 ljési pess ad akaflega sparlega var farid med fé
hreyfingarinnar 4 sidasta starfsari, var dkvedid ad leita ekki annad til
fjarmognunar. Eins ma koma fram hér ad Lionshreyfingin bar engan
kostnad af frambodi Gudrinar til embeetti alpjédaforseta og er [sland

Jona Seemundsdéttir bajar- og umhverfisfulltriii Gardabeejar pakkar Guorinu Bjort og Eikarkonum fyrir allt pad sem peer hafa

Merkingin d bekknum

liklega eina landid/fjolumdeemid { heiminum sem ekki hefur tekid patt
i kostnadi vid slikt frambod.

Bekkurinn afhjupadur
Reynt var ad halda pessu leyndu fyrir Guorinu Bjért og Joni Bjarna og
var hun bedin um fund med frafarandi umdeemisstjéraradi par sem
6ljost var um efni, fundarins”. Bod var sent tt 4 niverandi umdeemis-
stjorarad, umdeemisstjornir A og B umdeema, Eikarkonur og beejarstjora
Gardabeejar og var maeting var med ageetum. Ellert Eggertsson
fijolumdeemisstjori opnadi hatidina og Bjorg Bara Halldérsdottir
frafarandi fjolumdeemisstjori for yfir sdguna. Bekkurinn var sidan
afhjupadur vid fognud gesta. Gudrtn Bjort flutti dvarp og var pakklat
og stolt af 5llum peim studningi og heidri sem lionshreyfingin 4 fslandi
hefur synt henni. Pad kom fram 1 mdli hennar ad hun veeri dkaflega
aneegd med stadsetningu bekkjarins pvi pegar pau fara i budina sina
pa ganga pau framhja honum og pa er gott ad geta tyllt sér og hvilt
Idin bein. Jéna Seemundsdéttir, baejarfulltrii, flutti kvedju fra beejarstjérn
Gardabaejar, i fjarveru Gunnars Einarssonar, beejarstjora. Hian pakkadi
fyrir allt pad géda starf sem unnid hefur verid i beenum af halfu Lions
og minntist medal annars & grodurreit Eikarkvenna i Smalaholtinu.

Pad er mitt alit ad pessi framkveemd frafarandi umdeemisstjérarads
sé vel til pess fallin ad syna pakkleeti okkar fyrir hid frabeera starf sem
Gudrin Bjort innti af hendi { forsetatid sinni. Eg er dkaflega stoltur af
Guortanu og hennar starfi og ekki sist fyrir pa landkynningu sem vid
[slendingar fengum { gegnum starf hennar.

Eg sem lionsmadur pakka frafarandi umdeemisstjéraradi fyrir
hugmyndina og ad koma henni i verk. Pid eigid pakkir skildar.

Porkell Cyjrusson ritstjori/lionsmadur/fyrrverandi umdeemisstjori



Guoriin pakkar fyrir sig

Hopmynd af gestum

Geirpriiour Fanney Bogadottir frafarandi umdeaemiss

109A spiladi undir fjoldasong




I samraemi vid starfsreglur og 16g Fjolumdzaemis 109 vill Umdamisstjérarad koma

1)

2)

3)

4)

Auglysing um frambod til embeaetta

eftirfarandi a framfaeri til allra Lionsfélaga

Fjolumdeemis og umdaemisping pad 65. verda haldin { Hafnarfirdi dagana 24. og 25. april 2020.
Frambod til embeetta og tillogur skal taka fyrir a fjolumdaemis- og umdaemispingum 2020
Frestur til a0 skila inn tillogum um breytingar 4 Il6gum og um mal sem leggja 4 fyrir pingin er
samkvemt l6gum fjolumdaemis 109 .

Mal og / eda tillogur sem klubbur og/eda klubbar 6ska eftir ad séu reedd 4 umdamispingi /
pingi umdaemisstjorarads skulu postleggjast umdaemisstjora / fjolumdaemisstjora eigi sidar en
45 dégum fyrir umdaemisping / bingi umdaemisstjérarads.

(Sidasti skiladagur fyrir 65. Lionsping er pvi 10. mars 2020.)

Umdamisstjéorarad / Umdaemisstjornir fjalla um slikar tillégur og gefa peim alit.

Tillogur um frambod til embzetta umdaemisstjora, fyrsta og annars varaumdamisstjora fyrir

starfsarid 2020 - 2021 skal senda kjornefndum fyrir 15. febriar 2020. Kjorgengi til embaettis

umdamisstjora hefur fyrsti varaumdaemisstjori, kjorgengi til embeaettis fyrsta

varaumdamisstjora hefur annar varaumdaemisstjori.

Um Kjorgengi til embazettis annars varaumdamisstjora segir i Ilogum Fjolumdaemis 109: Sa

einstaklingur skal vera:

a) Starfandi Lionsfélagi og hafa stadio i skilum vid klibb sinn, enda sé klubburinn einnig skuldlaus
vid Alpjédasambandid og fjolumdaemi 109.

b) Hafa tryggt sér studning sins klibbs eda meiri hluta klibba sins umdaemis.

c) Hafalokid eda verid ad ljuka embzetti sem formadur Lionsklubbs og hafa setid { stjorn
Lionsklubbs { a.m.k. tvé énnur ar.

d) Hafalokid eda verid ad ljuka embeetti (sveedisstjori, gjaldkeri/ritari) { umdaemisstjorn.

e) Ekki ma gegna ofangreindum embaettum (c og d) samtimis nema til komi undanpaga fra
Alpjodastjorn.

Tillogur um frambod til embazettis fjo)lumdamisstjora fyrir starfsarié 2020 - 2021 og embaettis
vara fjolumdaemisstjora fyrir starfsario 2020 - 2021 skal senda fjolumdaemisritara fyrir 15.
febriar 2020. Peir einir eru kjorgengir til embaettis fjo)lumdaemisstjora sem hafa gegnt
embaetti vara fjolumdaemisstjora og til embaettis vara fjo)lumdaemisstjéra sem gengt hafa
embazetti umdaemisstjora.

A umdamis- og pingi umdaemisstjérarads i Hafnarfirdi verdur:

a) Kosid i embeetti umdeaemisstjora 109 A og 109 B starfsarid 2020 - 2021.

b) Kosid i embaetti fyrsta og annars varaumdaemisstjora 109 A og 109 B starfsarid 2020 - 2021.
c) Kosid i embeetti fjolumdeaemisstjora starfsarid 2020 - 2021.

d) Kosid i embeetti vara fjolumdaemisstjora starfsario 2020 - 2021.

Einnig parf ad kjdésa eda skipa i eftirtalin embaetti umdaemisstjérarads med frambodsfresti til
15. febraar 2020:

e) Alpj6dasamskiptastjori 2020 - 2022.
f)  Kynningarstjori 2020 - 2022.
g) GLT stjori 2020 -2023.
h) GMT stjéri 2020 -2023.
i) GMT konur i Lions 2020 - 2023.
j)  Ungmennaskiptastjori 2020 - 2023.
k) GST stjéri 2020 -2023.

Embeetti sem parf ad kjosa um a pingi umdaemisstjorarads en falla ekki undir frambodsfrest:
1) Fjolumdeemisritari til eins ars,

m) Fjolumdeemisgjaldkeri til eins ars,

n) Tveggja skodunarmanna reikninga og tveggja til vara til eins ars.

0) Adrir peir embattismenn sem radid telur naudsynlega og skulu kosnir arlega.

Embezetti i lidum 4e - 4i eru an skilyrda og opin 6llum ahugasémum Lionsfélogum.

Reykjavik 23.névember 2019

Ellert Eggertsson Fjélumdaemisstjori 2019 - 2020
Jéhanna Thorsteinson Umdaemisstjéri 109 A 2019 - 2020
Bragi Ragnarsson Umdazemisstjéri 109 B 2019- 2020



Lionsklubbur Képavogs

18juhus og Rj6orid

Lionsklubbur Képavogs hefur 1 aratugi verid stér studningsadili
Rjédursins, hvildarheimilis fyrir langveik bérn sem hefur starfsstod sina
i Képavogi. Arid 2017 gaf Lionsklibburinn Rjédrinu m.a. séritbdinn
bil fyrir hreyfihomlud bérn og born i hjélastélum fyrir afrakstur
fjaroflunarkvolda klabbsins.

[ haust sem leid samdi Landspitalinn vi klibbinn um ad taka ad
sér ad breyta hluta Képavogsgerdi 4, pannig ad pad hentadi Rjodrinu
til afnota fyrir starfsemi pess. Markmidid er ad hisneedid verdi notad
sem témstundar- og hreyfisalur fyrir skjdlsteedinga Rjodursins sem
stendur vid somu gotu. Vafalaust ma segja ad verkefnid sé med steerri
verkefnum sem Lionsklibburinn hefur tekid ad sér hin sidari dr.

Vel er vid heefi ad liknarfélag eins og Lionsklubbur Képavogs sinni
pessu verduga verkefni, pvi 18juhusid var 4 sinum tima reist fyrir
fjarmagn ur Styrktarsj6di vangefinna sem svo hét. Sa styrktarsjoour
var m.a. fjarmagnadur med gjaldi af hverri 6l-og gosdrykkjarflosku
seldri { landinu.

Hisid gengur ad 6llu jofnu undir nafninu I6juhis, og hysti til margra
ara starfsemi Fjolsmidjunnar og par adur idjupjalfun fyrir Képavogsheeli.

Saga l8juhussins — stiklad a storu

[6juhisid var byggt & arunum 1981-1983 fyrir Képavogsheeli, og
voru par vinnustofur fyrir vistmenn pess og idjupjalfun. Pann 2. mai
1981 tok Svavar Gestsson, paverandi heilbrigdisrdadherra fyrstu
skoflustunguna ad hasinu.

[6juhsid var reist med Gtveggjaeiningum fra Bergidjunni, vinnustofu
Kleppsspitalans, og er pad eitt farra hiisa 4 landinu sem peer ttveggja
eininga pryda. Ad minnsta kosti 6 vistmonnum Képavogsheelis var
utvegud vinna par 1 allt ad fjéra manudi { senn.

[ kjallara hissins var eldhts, matsalur og geymslur, en & haedinni
voru vinnustofur til idjupjalfunar. Gjorbreyttist 61l adstada vistmanna
Koépavogsheelis til pjalfunar vid tilkomu pessa htisneedis.

Pad ma pvi segja ad med tilkomu pessa verkefnis Lionskltabbs
Képavogs sé 18juhtisid ad ganga i endurnyjun lifdaga og taka vid
upphaflegu hlutverki sinu sem idjushds.

Vonast er til ad hiisneedid verdi athent Rj6drinu 4 vormanudum
2020.

Omar Porsteinsson

Myndir sem fylgja greininni syjna Lionsmenn vid framkveemdir i Idjuhtisi.




Iér stendur kldbburinn fyrir storu sjénverndarverkefni I tilefni af 45 ara
afmeeli kltbbsins. Fyrirhugad er ad koma upp adstodu fyrir augnleekni
a Heilbrigdisstofnuninni { Vestmannaeyjum og btia hana Gt med 6llum
nyjustu teekjum. Hefur kldbburinn sent um 85 fyrirteekjum iVestmanna-
eyjum beidni um adstod vid ad fjadrmagna petta stéra verkefni. Til gamans
md segja fra pvi hér ad Lionshreyfingin gaf 4 sinum tima allan btinad
inn i nyja sjukrahtsid sem var tekid { notkun eftir eldgosid 1973 og erum
vid med pessu verkefni ad minnast pessarar storgjafar Lions pannig ad
baejarbtiar muni hver fjarmagnadi sjukrahtsio { upphafi.
Laugardaginn 2. névember s.1. fér Zgir Orn Armannsson formadur
og fyrrverandi formadur Sigmar Georgsson 4 formannafund i Reykjavik.
Fundurinn var vel séttur og var gaman ad hitta adra formenn og heyra
fra verkefnum og starfsemi annarra klubba 1 okkar umdeemi.
Blédsykursmeeling Lionsklibbs Vestmannaeyja, 1 samstarfi vid tvo
hjakrunarfreedinga fra Heilbrigdisstofnuninni i Vestmannaeyjum og
Apoétekaranum, for fram fimmtudaginn 14. névember milli kl. 13 og
16. Apétekarinn gaf strimlana til meelinganna lionsmenn voru dberandi
a stadnum og minntu f6lk & ad nota teekifeerid og lata trukkprofa sig
og taka smd bl6ddropa til ad fa nidurstodu. Pessu folki feerum vid bestu
pakkir fyrir peirra vinnu og Apétekaranum fyrir adstoduna og strimlana.

Meeting var g6d eda 116 manns og 8 manns var bent 4 ad panta
frekar skodun eftir meelinguna.

Vid félagarnir gerdum okkur sma dagamun fimmtudaginn 7.
névember s.1 og skelltum okkur & Kételettukvold 1 Hollinni. Frabeer
matur og g6d skemmtiatridi. Pad eru tveir menn sem standa fyrir pessu
kvoldi af miklum metnadi og dugnadi og er afrakstur kvoldsins gefinn
til stofnana eda liknarfélaga hér i bee. Petta var 1 sjotta skipti sem petta
var haldid og fékk lionskltibburinn okkar eitt 4rid uthlutad afrakstri
kvoldsins og bidum svo eftir ad r6din komi ad okkur aftur.

Myndirnar af Kételettukvoldinu og blodsykursmeelingunni tok
Oskar Pétur

Kvedja \
Sigmar Georgsson 7

)




Leidtogaskoli Lions 2020 - Fyrir pig!

Viltu verda sterkari einstaklingur og leidtogi?

-Naudsynlegt er fyrir alla ad virkja leidtogann i sér.
Leidtogar eru ekki endilega stjornendur, en leidtogar
spyrja spurninga og taka engu sem gefnum hlut.”
Lee Warren kennari vid Harvard haskoéla i Bandarikjunum

Leiotogaskoli Lions 2020

Timi: 6.-8. febraar 2020, priggja daga helgi
Stadur: Radisson Blu Hotel Saga

Verd: Pbatttékugjald er 35.000 kronur.

Innifalid er kennsla, namsgdgn, matur og kaffi auk
vidurkenningarskirteinis ad nami loknu. Innifalinn er
héatidarkvoldverdur & laugardeginum fyrir
patttakendur (makar velkomnir & kostnadarverdi).

Morg stéttarfélég endurgreida hluta patttbkugjalds
eda allt.

Umsoknarfrestur til 24. jantar 2020
Umsoéknum svarad ekki seinna en 1. februar 2020

patttakendur: Allir Lionsfélagar geta sétt um, baedi ungir og éreyndir félagar sem og
reyndir stjérnendur klubba og hreyfingarinnar. Namskeidid hentar sérstaklega vel vidtakandi
klubbstjérnum. Nami® er mjog mjog proskandi og eflir pig sem einstakling og starfsmann.
Hamarksfjoldi er 30 manns.

Marmid: Markmidid er ad pjalfa leidtoga, byggja upp félagana og styrkja klubbstarfid.

Efni: Kennt er islenskad efni sem Lions Clubs International hefur utbuid i leidtogapjalfun
(Leadership Development) fyrir Leidtogaskolana (Regional Lions Leadership Institute).
Namsefni og kennsla er a islensku. M.a. verdur kennt: Stjérnunarstilar og leidtogahefileikar.
Fjolbreytileikinn og skapandi hugsun. Samskiptafaerni og virk hlustun. Ad virkja og hvetja.
Hépstarf, samvinna, ad byggja upp teymi. Markmidasetning og aaetlanagerd. Ad taka
akvardanir og deila ut verkefnum. Ad leysa agreining og stjérna deilum. Stjérnun breytinga. Ad
halda géda fundi. Raeduflutningur. Bakland Lions.

Nanari upplysingar og skraning a Lionsskrifstofunni, simi 561 3122, netfang lions@lions.is,
eda hja Hallddri Kristjanssyni GLT stjora, simi: 520 9000, netfang: halldor@tv.is
Umsokn med nafni, kennitélu, netfangi, simanumeri og klubbheiti ma senda a pessi netféng.

Ertu stjornandi gzerdagsins?

Viltu na arangri? ... vera i fararbroddi i samfélaginu?
Gerdu eitthvad i malunum - vertu 6flugt tannhjol i gangverkinu.




Campaign 100 - Model Club

/
Ibessu risastéra fjaroflunarataki er talsvert lagt upp tr pviad fa ,viljuga”

kltbba til ad gerast Model Club.

Hvad er Model Club?

Model Club eru leidandi klibbar sem eru tilbunir til ad vera 6drum til
fyrirmyndar, syna gott fordeemi og leggja meira til Campaign 100 en
adrir klubbar. Model Club eru klibbar sem vilja tryggja ad drangur
fjaréflunarataksins nai sinu marki ad safna 300 milljon dollurum. Kltibbar
sem vilja tryggja ad Alpjédahjalparsjédurinn okkar, Lions Clubs
International Foundation geti sinnt sinu hlutverki. Klibbar sem vilja
tryggja ad vid sem lionsfélagar getum verid stolt af okkar hjalparstarfi
um allan heim.

Hvad parf til ad verda Model Club?
[ bodi eru tveer gerdir af Model Club.

Visionary Model Club eru klibbar sem skuldbinda sig til pess ad
leggja til ataksins ad ldgmarki 750 dollara fyrir hvern félaga. Pegar petta
er skrifad hafa pegar prir kldbbar 4 fslandi gerstVisionary Model Club.
Tveir peirra voru fyrstu Model Club Nordurlandanna.

Model Club eru klabbar sem skuldbinda sig til pess ad leggja til
ataksins ad lagmarki 500 dollara fyrir hvern félaga. P6 nokkud margir
klabbar eru komnir langt 4 1eid med pessa uppheed, sumir peirra jafnvel
an pess ad gera sér grein fyrir pvi.

Hvada greidslur teljast med?

Oll framlog kltibbsins eda einstaklinga innan kldbbsins til LCIF fra 1.
jali 2017 teljast med i pessu ataki. Klibbar sem ,skuldbinda” sig til ad
verda Visionary Model Club eda Model Club purfa ad ljika greidslum
fyrir 30. juni 2022. Pad er pvi naegur timi og margir klibbar purfa ekki
annad en halda dfram med sin venjulegu framlog til ad na markmidinu.

Model Club tryggja arangurinn.

[ Campaign SightFirst IT atakinu, 2005 — 2008 gerdust 29 klibbar &
fslandi Model Club og fsland var pé f fararbroddi annarra landa  Evrépu.
Nokkrir islensku klibbanna gerdu enn betur og urdu 200% og 300%
Model Club.  Campaign SightFirst I voru pbad Model Club sem tryggdu
godan arangur pvi 40% af innkomu pess ataks komu fra Model Club.
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Hvad er haegt ad gera fyrir framlagio.

Framlég Model Club skipta sképum pegar kemur ad studningi vid pa
sem mest purfa a ad halda. Model Club med 30 félaga X 500 dollara
fyrir hvern félaga eda 15.000 dollara heildarframlag feer miklu dorkad:

-

» 15.000 born geta fengid
bélusetningu gegn mislingum

» heegt er ad koma upp brunni
med hreinu vatn sem pjonar
2.000 manna porpi til frambtdar
» 1.200 born geta fengid
medferd gegn krabbameini

> heegt er ad gera 300 adgerdir vid sky 4 auga

Vidurkenningar

Vid télum stundum um ad vid purfum ekki a 6llum pessum vidur-
kenningum ad halda. Innst inni held ég b6 ad flest okkar vidurkenni
ad pad er gott ad fa klapp & bakid, gott ad fa pakkir fyrir pad sem vel
er gert.

Ymsar vidurkenningar eru { bodi fyrir patttsku i Campaign 100.
Ollum pessum vidurkenningum er pad sameiginlegt ad paer midast vid
upphaed midad vid félagafjolda. Pannig feer til deemis klabbur med 10
félaga 0g 3.000 dollara heildaframlag , heerri” vidurkenningu en klibbur
med 30 félaga og 6.000 dollara framlag.

Verum med

Mest um vert er p6 ad allir klibbar taki patt og geri eins vel og peir sja
sér feert. Jafnvel p6 framlogin séu ekki ha, pa gera pau gagn. Margt
smatt gerir eitt stort.

Kristinn Hannesson
Fyrrverandi rddgjafi i alpjodastjorn.

CAMPAIGN | 10O

LCIF "EMPOWERING SERVICE"



