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Embaetti svadisstjora

Stundum er sagt a0 svadisstjori s¢ fulltrai grasrétarinnar i lionshreyfingunni. Vid val &
svadisstjora @tti ad taka tillit til pess ad vidkomandi s¢ liklegur til ad hafa virkan dhuga 4 malefnum
og velferd klubbanna a svadinu.

Embeetti svaedisstjora er ekki heidursembeetti og atti pvi aldrei ad velja adila i embeettio 1 peim
tilgangi ad heidra viokomandi. Ekki etti heldur ad velja adila fra klubbi sem liklegt er ad purfi &
leidsdgn hans eda adstod ad halda. Velja @tti adila sem hefur leidtogahazfileika og er vel lidinn 4
svaedinu.

Embeetti svadisstjora er talid eitt pad mikilvagasta innan lionshreyfingarinnar, ef pvi er sinnt eins
og gert er rad fyrir. Einnig er mjog mikilvagt ad skipadur sé varasvadisstjori strax ad hausti pannig
a0 hann geti starfad med svadisstjora (jafnvel sem ritari) og med pvi undirbuid sitt starfsar.

Sveedisstjori leidbeinir stjornum klubba eftir pérfum og reynir ad skera Gr um ymis vafamal sem
upp kunna ad koma. Ef med parf sekir hann adstod fyrst og fremst til umdemisstjora.
Adrir embettismenn fjolumdamisins eda umdaemisins eru einnig viskubrunnur sem soétt er .

Svaedisstjori er &dsta embeetti lionshreyfingarinnar & svedinu. b6 ad svo s¢€, pa Ml i

hefur svadisstjori ekkert vald yfir klubbunum og getur pvi ekki sagt peim
fyrir i verkefnavali eda 60ru.

Hlutverk hans er ad hvetja klibbana, vera radgjafi og tengiliour og verdur
pad utskyrt nanar i pessari handbok.

=
Svaedisstjori heldur sinn fyrsta svaedisfund i september med stjornum
klubba til ad undirbtia vetrarstarfid. Fundurinn er haldinn til ad gefa ‘
vidkomandi adilum teekifeeri til ad kynnast, fara yfir ymsar reglur og pad
sem efst er 4 baugi innan hreyfingarinnar.

b=

Sveaedisstjori heldur sidan prja svaedisfundi 4 starfsarinu. Fundina skal halda i september, névember
og februar. Gott er ad setja strax i upphafi starfsars dagsetningar og stadsetningar fundanna og
kynna pad fyrir stjérnum klubbanna. Pannig gefst 6llum taekiferi til ad setja pa inn i sina dagskra
og eiga pvi audveldara med ad skipuleggja starfid. Pad getur verid betra ad fresta fundi af
6vidradanlegum astedum en ad boda fundi med mjog skommum fyrirvara. Til svedisfunda skal
boda skriflega eda med netposti med tveggja vikna fyrirvara. Fundarbodid tti ad senda 4 alla
stjorn klubbanna badi formenn, ritara og gjaldkera.

[ pessari handbok fyrir svadisstjora er ad finna flestar paer upplysingar sem svadisstjori parf 4 ad
halda. Zskilegt er ad svadisstjori setji sér eitthvert markmid fyrir starfsarid. Pessi markmid eiga ad
snua ad velferd klubbanna 4 svedinu og vera i samremi vid markmid alpjédaforseta og
umdamisstjora.



Alpjooasamtok Lionsklubba.

Stjorn:

Alpjooaforseti (International President skammstafad IP)

Frafarandi alpjodaforseti (Past International President skammstafad PIP)
Frafarandi alpjodaforseti verdur sjalfkrafa formadur LCIF,
alpjodahjalparsjods Lionshreyfingarinnar.

3 varaforsetar (Vice International President).

Alpjoodastjornarmenn:

Indland, Sudur Asia, Afrika, Mid Austurlond 4 fulltrbar
Astralia, Nyja Sjaland, Indénesia, Nyja Ginea 1 fulltrai
Evrépa 6 fulltraar
(Par af alltaf 1 fra
Nordurléndunum)
Kanada 1 fulltrai
Austurlond fjer og Sud-austur Asia 6 fulltraar
Sudur og mid Amerika, Karabihaf 2 fulltraar
Bandarikin, Bermunda, Bahamas 14 fulltruar
Samtals 34 fulltruar.
Fjoldi Lionsfélaga:

(Upplysingar fengnar & www.lionsclubs.org i april 2025)

1.373.072 félagar
E ca. 210 1ondum
149.328 klubbum



Alpjoolegt skipurit

Alpjédabping
Alpjodastjorn
Alpjodaforseti

Framkvaemdastjori

stjérnsyslu

Alpjodagjaldkeri
Alpjédaritari

12 deildir

12 undirdeildir

USA; Kanada
Umdaemil-63
Al - A63

Sudur og
Mid Amerika
UmdemiA-T

Evrépa
Umdami 101 - 130

Astralia
Nyja Sjaland
Umdami 201 - 204

Sud Austur Asia
Umdaemi 301 - 356

Sudur Asia, Afrika,
Mid Austurlond

Umdeemi 401 - 413

5




SKkipurit Evropu

Evrépa
Umdaemi 101 - 130

Evropuping

Europa Forum

Norraena
Samstarfsradio

NSR

Svipjéo
Fjolumdaemi 101
5 umdami
6.749 félagar

Noregur
Fjolumdaemi 104
5 umdami
7.412 félagar

Danmork
Fjolumdaemi 106
3 umdaemi
4.679 félagar

Finnland
Fj6lumdaemi 107
12 umdami
16.125 félagar

Island
Fjolumdaemi 109
2 umdami
1.709 félagar




Lionshreyfingin 4 Islandi. Skipurit

Umdamisping 109 - A

Fiolumdaemisping

Umdamisstjorn

(Fastanefndir)

Umdamisping 109 - B

Fjolumdaemisstjorn
(Fjolumdaemisstjori

Umdaemisstjorar)

Umdamisstjorn

(Fastanefndir)

Fjolumdaemisrad

(Fastanefndir)

Lionsklubbarnir




Lionshreyfingin a Islandi. Umdsemi og svaedi

Fjolumdaemi 109
85 Lionsklubbar
2 klabbadeildir

|
| |
Umdaemi 109 A Umdzemi 109 B
Sudur og austurland Nordur og
) ] vesturland
51 Lionsklubbar 31 Lionsklubbar
2 klibbadeildir
Svaedi 1 Svaedi 2 Svaedi 1- 2 Svaedi 3
4 Lionsklubbar 2 Lionsklubbar 6 Lionsklubbar 6 Lionsklubbar
Svaedi 3 Svaedi 4 'Svaa6|,4 Svaedi 5
3 Lionsklubbar 9 Lionsklubbar 3 Lionskldbbar 5 Lionskltubbar
1 klubbadeild
Svaedi 5 Svaedi 6 Svaedi 6
7 Lionsklubbar 7 Lionsklubbar 9 Lionsklibbar =
1 klubbadeild
Svaedi 7 Svaedi 8
8 Lionsklubbar 7 Lionsklubbar 8




Umdzemi 109 A

Sveedi 1

Lkl. Eskifjorour

Lkl. Muli
Fljotsdalshéradi

Lkl. Seydisfjorour

Lkl. Svanur, Breiddalsvik

Svaedi 2
Lkl. Hornafjordur
Lkl. Kolgrima

Svaedi 3

Lkl. Skyggnir Hellu
Lkl. Sudri Vik

Lkl. Vestmannaeyja

Sveeoi 4

Lkl. Dynkur

Lkl. Eden

Lkl. Embla, Selfossi
Lkl. Geysir
Biskupstungum
Lkl. Hveragerdi
Lkl. Laugardals
Lkl. Selfoss

Lkl. Skjaldbreidur,
Grimsnesi

Lkl. Porlakshofn

Klubbar eftir svaeoum

Svaedi 5

Lkl. Freyja

Lkl. Gardur

Lkl. Grindavik
Lkl. Keilir,
Vatnsleysustrond
Lkl. Njarovikur
Lkl. Sandgerdis
Lkl. Fsa, Njarovik

Svaedi 6

Lkl. Alftanes

Lkl. Asbjorn,
Hafnarfirdi

Lkl. Eik, Gardaba
Lkl. Gardabajar

Lkl. Hafnarfjardar
Lkl. Kalda, Hafnarfirdi
Lkl. Seyla, Alftanesi

Svaeoi 7

Lkl. Eir

Lkl. Freyr

Lkl. Képavogs
Lkl. Muninn

Lkl. Reykjavikur
Lkl. Seltjarnarness
Lkl Yr

Sveedi 8
Lkl. Baldur
Lkl. Engey
Lkl. Fjolnir
Lkl. Fjorgyn
Lkl. Njorour
Lkl. Vidarr
Lkl. Egir

Umdaemi 109 B

Svzedi 1-2

Lkl. Agla, Borgarnesi
Lkl. Akraness

Lkl. Edna, Akranesi
Lkl. Fold, Reykjavik
Lkl. Mosfellsbajar
Lkl. Ua Mosfellsba

Sveaedi 3

Lkl. Grundarfjardar

Lkl. Harpa, Stykkisholmi
Lkl. Nespinga,
Hellissandi

Lkl. Olafsvikur

Lkl. Ran, Olafsvik

Lkl. Stykkisholms

Svadi 4

Lkl. Buidardals
Lkl. fsafjardar

Lkl. Patreksfjardar
Lkl. Reykholadeild

Svaedi 5

Lkl. Bjarmi,
Hvammstanga

Lkl. H6f01, Hofsosi
Lkl. Holmavikur
Lkl. Saudarkroks
Lkl. Skagafjardar

Svaedi 6

Lkl. Akureyrar

Lkl. Dalvikur

Lkl. Hraerekur,
Arskégsstrond

Lkl. Hasavikur

Lkl. Hengur, Akureyri
Lkl. Sunna, Dalvik
LKkl. Vitadsgjafi, Eyjafirdi
Lkl. Osp, Akureyri.
Lkl. Ylfa Akureyri
Lkl. Sif deild



Hlutverk og skyldur svaeoisstjora

Sveedisstjori er framkvamdastjori svaedisins og berd abyrgd gagnvart umdamisstjora svedisins.
Einnig er mjog mikilvagt ad skipadur sé varasvadisstjori strax ad hausti pannig ad hann geti starfad
med svedisstjora (jafnvel sem ritari) og med pvi undirbtiid sitt starfsar. A9 60rum kosti skipar
svaedisstjori sér ritara sem fylgir honum a fundi.

Hlutverk og frumskyldur svzadisstjora eru pessar:

A0 efla framgang og markmid alpjodasamtaka lionshreyfingarinnar.

Vera formadur radgjafanefndar umdaemisstjora 4 svedinu og halda reglulega fundi i peirri
nefnd (svaedisfundi) 4 starfsarinu.

A0 vinna i samstarfi vid GMT fulltraa umdamisins ad félagaproéun, par a medal ad fjélga nyjum
klabbum.

A0 vinna i samstarfi vid GLT fulltria umdamisins ad fredslumalum og sérstaklega ad upplysa
um moguleika i leidtogafraedslu og GST fulltriia vegna verkefna sem eru i gangi.

Sinna 60rum storfum eins og pau eru skilgreind af alpjodastjorn og tilgreind eru i handbokum
umdaemisins.

YV V. VYV VYV

Onnur hlutverk og skyldur svaedisstjéra:

»  Fylgjast med heilsu og stoou klubba a svadinu

»  Hjalpa veikum klubbum ad komast i gang aftur

» Meta 4 fund hja hverjum klibbi 4 svadinu og skila skyrslu um pa heimsokn til vara
umdamisstjora og umdamisstjora

»  Fara yfir stoou klubba sem eiga i erfidleikum dsamt varaumdemisstjora

»  bekkja til verkefna klubbanna 4 svadinu

»  Koma med tillogur adferdir til ad adstoda klubba & svadinu par sem porf er &

»  Hjalpa til a0 klubbar skiptist 4 hugmyndum um adgerdir, verkefni og fjaraflanir

»  Kynna fyrir klubbum verkefni umdamis- fjolumdamis- og NSR

»  Sjatil pess ad sérhver klubbur svadisins starfi samkvemt [6gum og reglum

»  lionshreyfingarinnar.

»  Hvetja klubba til taka patt i umdaemis, fjolumdamis og-alpjodapingum.

»  Vinna i takt med umdaemisstjorninni

»  Taka patt i 6llum reglulegum fundum umdamisins

Raodgjafanefnd umdaemisstjora

Sveedisstjorinn dsamt formonnum og riturum klubba & svadinu mynda radgjafanefnd
umdamisstjora. Svedisstjorinn er formadur nefndarinnar. Nefndin upplysir svadisstjorann um
malefni innan svaedisins, kemur med abendingar og gerir tilldgur um malefni sem snerta alla klubba
a svaedinu. Svedisstjorinn kemur dbendingum og tillogum afram til umdaemisstjéra og
umdaemisstjornar. Nefndin hittist a0 minnsta kosti prisvar 4 ari. Fjoroi fundurinn, ef hann er haldinn
gaeti medal annars verid notadur til ad heidra nuverandi og fyrrverandi klubbstjornarmenn. Skilad er
skyrslu til umdaemisstjéra um fundi nefndarinnar &4 forminu DA-ZCM. Synishorn af pvi eydubladi
er aftast i pessari handbok. Handbokin a ensku.
https://www.lionsclubs.org/resources/EN/pdfs/dal00.pdf Svaedisfundir gefa svaedisstjoranum
taekifeeri til ad hvetja til samstodu og einingar innan sveadisins. Klubbarnir skiptast 4 hugmyndum
um klubbstarfio og stjornun klibbanna a svaedisfundum um leid og raett er um verkefni, adgerdir og
fjaraflanir.
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Svaodisfundir

Verkefni og hlutverk svaedisfundanna er:

Fullvissa svadisstjorann um ad hver klubbur sé virkur og fylgi i starfi sinu 16gum og reglum
lionshreyfingarinnar.

Hvetja til patttoku i umdemispingum, fjolumdamispingum og alpjédapingum

Hvetja til patttoku i stofnskrarhatidum 4 svedinu

Raeda leidir til ad hjalpa klubbum sem purfa adstod i félaga eda leidtogamalum

Hvetja til, kynna og samrama margvislegar klibbadgerdir, svo sem ad klubbar heimsaki
hvern annan, adferdir vid stjornarskipti, inntoku nyrra félaga, adferdir vid ad heiora
lykilpersonur og fleiri klubbadgerdir

A0 skipuleggja arangursrikan svaeoisfund

Eftirfarandi tékklisti getur hjalpad svaedisstjoranum ad skipuleggja arangursrika fundi:

Velja fundartima sem hentar meirihluta klubbanna

Senda fundarbod med gdédum fyrirvara

Undirbua dagskra fyrir hvern fund.

Hafa til barmmerki eda bordmerkingar med ndfnum allra pétttakenda?

Hvetja patttakendur til ad deila hugmyndum sinum med 66rum

Senda fundargerdir til allra klubbformanna og hvetja pa til ad upplysa sina klubbfélaga.
Fundargerdir skal einnig senda til umdamisstjora.

Ahugaverd erindi

Fyrsti svaeodisfundur (haldinn i september eftir fyrsta umdaemisfund)

Fundarefni fyrir pennan svaedisfund er eftirfarandi:

Stada klubbanna, markmid og pema arsins

Kynning 4 verkefnum og markmidum fr4 fyrsta umdemisstjornarfundi (haldinn 1 agust)
Kynning 4 starfi, verkefnum og fjar6flunum klubbanna

Kynning 4 freedsluefni og samvinna klubba 4 svaedinu

Onnur mal og fundarslit
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Annar svaodisfundur (Haldinn rétt fyrir 2. Umdzemisstjérnarfund)

Fundarefni fyrir pennan svaedisfund er eftirfarandi:

Fara yfir malefni sem verda til umraedu a 2. umdaemisstjornarfundi
Kynning & leidtogafradslu og Leidtogaskolanum fyrir vidtakandi stjornir
Inntokuathafnir og 4byrgd a nyjum félogum

Umradur um félagafjolgun og mogulega nyja klibba

Onnur mal og fundarslit

Prioji svaeoisfundur (haldinn rétt fyrir pridja umdzemisstjornarfund)

Fundarefni fyrir pennan svaedisfund er eftirfarandi:

Fara yfir malefni sem verda til umraedu & 3ja umdemisstjornarfundi (ef dagskra liggur fyrir)
Fara yfir stodu og arangur i klubbstarfinu og 1 verkefnum klubbanna

Adferdir vid val & nyrri stjorn og vid stjornarskipti

Hoéfum vid unnio til vidurkenninga?

Onnur mal og fundarslit

Aridandi er ad hafa fundina sem fjélbreyttasta og einhverja freedslu um malefni Lions 4 fslandi 4
hverjum fundi. ( f4 til pess folk sem styrir verkefnum i umdemi og /eda fjolumdaemi)
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Vinna meod klubbunum

Finna parf at sérstakar parfir hja hverjum klubbi sem heaegt veri ad adstoda vid ad leysa, med pvi ad
heimseakja hvern klibb ad minnsta kosti einu sinni a starfsarinu. Hlustid vandlega eftir
ahyggjuefnum hja klubbfélogum og gefid uppbyggjandi rad. Skraid hja ykkur pad sem pid teljid
ahugavert og pau rdd sem hafa verid gefin til ad geta betur fylgst med framvindu mala hja hverjum
klubbi. Einkennin og starfio i sterkum klubbi er verulega frabrugdid pvi sem er i veikum klubbi.

Einkenni sterkra klubba:

e Eru vel skipulagdir

e Halda reglulega fundi, senda ut dagskra fyrir fram.

e Félagarnir eru dhugasamir og stoltir af klubbnum sinum

e Dbad er stodug fjolgun 1 klubbnum

e Setur félagana i verkefni sem skipta pa mali og hafa meiningu fyrir pa sjalfa
e Styrkir fjolda verkefna sem svara porfum i samfélaginu

e Hefur arangursrikar fjaraflanir

e Hefur sterk almannatengsl vid samfélagid

e Virkjar og hvetur félaga sem hafa dhuga 4 ad taka patt i stjornun
e Greidir gjoldin sin timanlega og er hvergi i vanskilum

e Skilar ménadarskyrslum a réttum tima

Einkenni veikra klubba:

e Hefur félaga sem hafa ekki frumkvaedi, skortir samstédu og ahuga og hafa ekki umhyggju
fyrir personulegum porfum hvers annars

e Helstilla 4 féelogum og er ekki ad vaxa

e Styrkja fa verkefni fyrir samfélagid

e Hafa ekki atlun um hvernig nylidar kynnast klubbnum og hreyfingunni

e Fair félagar hafa ahuga 4 a0 takast 4 vid stjornun i klubbnum

e Szkja ekki umdemisping eda svaedisfundi
Eru oft 4 eftir med greidslu gjalda

e Figa a hattu ad vera settir 1 bidstodu hja alpjédahreyfingunni
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Veikir klibbar geta nao sér a strik meo pvi a0 hafa og préa meo sér eftirfarandi:

Vel undirbuna og vel skipulagda fundi sem haldnir eru reglulega, senda t dagskra fyrir fund

Vel skipuldgd stjorn og nefndir
Go6oa dxtlun um félagafjolgun og inntoku nyrra félaga

Mikilveg verkefni og goda fjaréflun par sem samfélagio tekur patt og lika med fjarframlagi

Go6oa dxtlun um leidtogaproun
Gott samskipta- og almannatengslakerfi badi innan kliibbsins og vid samfélagid
Vilja til a0 taka patt i svedisfundum, umdaemispingum og alpjodapingum

Svaedisstjori raedir vio klubbana um hvada adstod er mogulegt ad veita til ad auka félagafjoldann og
préa nyja leidtoga um leid og hann veitir arangri klubbsins athygli i heimsoknum sinum.
Svaedisstjori a ad vera hvetjandi, gefa rad og upplysa um samskiptaleidir i heimsoknum sinum til
klubbana.

A0 vera hvetjandi svao0isstjori:

Hrosar klubbnum fyrir arangur i verkefnum og almannatengslum i sinu samfélagi
Hvetur til lidsanda og einingu medal klubbfélaga

Utskyrir mikilvaegi pess ad virda og vinna med 6drum klubbfélogum

Hvetur klubbfélaga til ad taka patt i umdemisverkefnum, pingum, fraedslu og pjalfun
Hvetur klubbfélaga til ad takast 4 vid stjornunarabyrgd

A0 vera raogefandi svaedisstjori:

Bydur fram leidsdgn og studning til klibbanna

Upplysir klubbanna um fyrirliggjandi efni og adfong fra lionshreyfingunni og samfélaginu
Hlustar eftir ahyggjuefnum i klibbunum

Bendir 4 uppbyggjandi leidir til ad leysa misskilning og vandamal i klibbunum
Leidbeinir kltbbum sem eru veikir og komnir i vanda

Hvetur sterka og arangursrika klubba til ad setja sér haerri markmid

Svaedisstjorinn og almanntengsl:

Upplysir klubbana um hvad er ad gerast i umdemi og fjolumdami og hvada
fredslumoguleikar eru til stadar

Kemur med hugmyndir um hvernig klubbar geta tekid patt i umdaemisverkefnum
Upplysir umdaemisstjérnendur um klubbverkefni

Kynnir tilgang Alpjodlegu lionshreyfingarinnar
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Fundardagar

Umdamisstjiornarfundir:

1.  Stadur: Dags: Kl:
2. Stadur: Dags: Kl:
3.  Stadur: Dags: KI:
4.  Stadur: Dags: Kl:
Svaedisfundir:

1.  Stadur: Dags: KI:
2. Stadur: Dags: KI:
3. Stadur: Dags: KI:
Klubbfundir:

1.  Klubbur: Dags: KI: Stadur:

2. Klubbur: Dags: KI: Stadur:

3. Klubbur: Dags: KlI: Stadur:

4.  Klubbur: Dags: KI: Stadur:

5. Klubbur: Dags: KI: Stadur:

6.  Klubbur: Dags: KI: Stadur:

7. Klubbur: Dags: KI: Stadur:

8.  Klubbur: Dags: KlI: Stadur:

9.  Klubbur: Dags: KlI: Stadur:

10. Klubbur: Dags: KlI: Stadur:
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Svadisfundur

Mztingablad

Svaeoi:

Stadur

Dags:

Timi:

Kluabbur:

Embeatti:
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Aodgengilegt fraedsluefni

Namskeio

bau sem eru i bodi eru fjolmorg.

Medal efnis sem kennt er 1 ,,Leidtogaskola Lions*™ sem haldinn er 4 hverju ari er:

Askorun til breytinga

Samskipti og virk hlustun.

Ahrifarikur mélflutningur — Reedumennska
Fjolbreytileiki

Skapandi hugsun

A0 halda go6da fundi

A0 leysa agreining

Arangursrik lidsheild: Virkja og hvetja
Ad setja saman hop — Oflugt hopstarf (teymi)
Leidsogn

Markmidasetning

Onnur namskeio sem nefna ma eru.

Allt um Lions - Nylidanamskeid
Sidameistaranamskeid

Alpjodasamskipti

A0 fjolga félogum

Fundarstjorn — Fundarritun — Fundarskop
Lionsbladid

Medic Alert

Og onnur namskeio sem GLT fulltraar upplysa um.
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Fundur svaodisstjora meo stjornum klubba

Eins og fyrr sagdi heldur svadisstjori sina fyrstu fundi i lok agust eda byrjun september. Fundirnir
hafa verid nefndir “fraedslufundir med stjornum khibba”. A pessum fundum er svadisstjori einn
med stjorn hvers klubbs fyrir sig. Svadisstjori getur haft med sér adstodarmann og pa helst
umdzmisstjora eda varaumdzaemisstjora telji hann porf a pvi. I dag notum vid pa samskiptataekni sem
hverjum og einum hentar

Reynslan hefur synt ad menn verda gjarnan pvingadir og segja ekki fra raunverulegum vandamalum
klubbsins ef margir heyra til. Pvi er naudsynlegt ad svaedisstjori byggi upp pad traust sem til parf.
Klubbstjornir purfa ad finna ad pad sem fram fer a pessum fundi sé trinadarmal. Fundargero

af fundinum fa eingongu umdeemisstjori, varaumdaemisstjori og formadur
viokomandi klibbs.

A fundina skal boda formann, ritara og gjaldkera en best er ad hafa adra
stjornarmenn klibbsins med svo sem varaformann, frafarandi formann,
sidameistara, stallara og formann fé¢laganefndar.

Hlutverk svaedisstjora a pessum fundi er ad vera fundarstjori og leggja til dagskra
i adalatridum. (sja hugmynd ad dagskra a naestu sidu). Hann heldur pennan fund
midlar af pekkingu peirri sem hann hefur aflad sér en einnig til ad freedast um klubbinn.

[ dreifbyli ma simtal vid formann klubbsins koma i stad pessa fundar eda ad haft er samrad vid
umdemisstjora um fundinn.

Eitt af meginmarkmioum pessara funda er ad yta starfi klubbana i gang a0 hausti.

Leggja skal aherslu 4 ad allir fundarmenn taki patt { umraedunum, spyrji 0spart og svari hiklaust peim
spurningum sem peir hafa svor vid.

Leggja skal aherslu a ad fundurinn sé frekar 6formlegur og ad 4 honum riki gagnkvemt traust og létt
andramsloft.
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Undirbuningur:

Vardandi undirbuning fyrir pessa fundi ma hafa eftirfarandi i huga:

1.

Svaedisstjori kynnir sér handbokina vel og aflar sér frekari upplysinga hja umdaemisstjora um
hreyfinguna baedi 4 innlendum og alpjédlegum grundvelli. Svadisstjora parf ad vera kunnugt um
uppbyggingu fjolumdaemis og umdaema. P4 er hann betur undirbtin undir par spurningar sem
upp geta komid.

Svaedisstjori kynnir sér starfsemi klibba svadisins med pvi til demis ad lesa arsskyrslur sidustu
ara. Hann kynnir sér einnig “landamaeri” svaedisins.

Svaedisstjori leitar eftir fundargerdum svadisfunda sidasta ars hja frafarandi svadisstjora til ad
kynna sér betur hvort eitthvad sérstakt hefur verid i gangi pa.

Velja skal godan fundarstad, hefilega stort herbergi, bjart og vistlegt. Saetaskipan etti ad vera
6formleg og andrumsloftid sem pagilegast.

Hafa nagan skrif pappir og auka skrif feeri til ad lana.

Hafa fyrir fram ékvedna dagskré (sja tillogu) og fylgja henni eftir. Lata malglada adila ekki
komast upp med ad tefja fundinn med Oparfa ordskridi. Hugsanlega ma timasetja hvern 1i0
dagskrarinnar.

Svaedisstjori skal muna ad petta er hans fundur og hann stjérnar honum.

Umfram allt: Vera vel undirbuinn og taka tillit til adstzedna 4 sinu svaeoi.

Dagskra:

A e

—_— e \O
N= o

Tilgangur fundarins.

Hlutverk svedisstjora.

Stjorn klubbsins.

Hlutverk embattismanna klubbsins.

Stada klubbsins.

Er porf fyrir nyja félaga.

Er méguleiki 4 stofnun nys Lions klubbs eda deildar.
Stefnumal alpjodaforseta og umdamisstjora. Merkisdagar hja hreyfingunni.
Unglingaskipti

Sameiginleg verkefni 4 vegum fj6lumdamis eda umdamis.
Dagsetningar svedisfunda.

Onnur mal sem upp gztu komid.

Svaedisstjoéri skal hafa hugfast ad petta er adeins hugmynd ad dagskra fundarins. Oll svaedin hafa
sinar sér parfir og hver klubbur hefur sinar sér parfir. Tillit parf ad taka til adstaedna hverju sinni.
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Fyrsti fundur svaoisstjora meo stjorn
Lionsklubbs

1. Tilgangur fundarins. Tilgangur fundarins er ad gefa vidkomandi adilum tekifzeri til ad
kynnast og skiptast 4 skodunum og pekkingu, pannig ad allir geti notid gods af og 60last naudsynlega
kunnattu til ad geta innt af hendi gott starf. Vidkomandi ettu einnig ad 6dlast betri skilning og
pekkingu 4 skyldum sinum i pvi embetti sem peir gegna.

2. Hlutverk svaedisstjora. Hlutverk svadisstjora sem radgjafa og tengilios utskyrt.

3. Stiorn _klibbsins. | stjorn klubbsins sitja: Formadur, ritari, gjaldkeri, varaformadur,
frafarandi formadur, sidameistari, stallari og formadur félaganefndar.

4. Hlutverk embsaettismanna klibbsins. Upplysingar um hlutverk helstu embettismanna
klubbsins eru ad finna aftar i handbdkinni.

5. Stada klibbsins. Farido er yfir stodu klubbsins, badi fjarhagslega, félagsfjolda og
starfsandann i klaubbnum. Eru stjornarfundir haldnir reglulega? Er gerd fjarhagsaaetlun?

Eru reikningar klibbsins gerdir upp? Eru alpjédagjold og fjolumdaemisgjold greidd & réttum tima?
Er starfsemi klubbsins i samraemi vid reglur hreyfingarinnar? Er starfsemi klubbsins i edlilegu
astandi.

Telji svaedisstjori klubbinn “veikan” skal hann skra nidur sinar athugasemdir og senda umdamisstjora
og varaumdamisstjora per upplysingar.

6. Er porf fyrir nyja félaga. Inntokumanudir eru almennt oktéber til mars/april. Alltaf er porf
fyrir nyja félaga. Pad parf ad vidhalda klubbnum. bad parf ad yngja upp. Pad parf ad fa ferskan blee.
Upplysingar um inntdkuathdfnina eru ad finna aftar i handbokinni.

7. Er moguleiki 4 stofnun nys lionsklibbs. Pennan moguleika skal avallt hafa i huga.

8. Stefnumal alpjodaforseta og umdsemisstjora. Merkisdagar hja hreyfingunni.
Fario yfir stefnumalin, p6 adeins stuttlega. Umdamisstjori gerir betur grein fyrir peim i sinni
heimsokn. 8. oktdber er alpjodlegur pjonustudagur hreyfingarinnar.

9. Ungmennaskipti, erlend samskipti. Leita upplysinga hja unglingaskiptastjora og
alpj6dasamskiptastjora um pad sem haest ber.

10. Sameiginleg verkefni 4 vegum fjolumdzsemis eda umdzemis. Kynna pau samstarfs verkefni
sem hugsanlega eru i gangi hja fj6lumdaeminu, t.d.. Raud fjodur.

11.  Dagsetningar svaedisfunda. Petta er mikilvaegt. Skyra skal fyrir stjornum fyrirhugadar
dagsetningar svadisfunda, sem stjornir klubba eiga ad maeta 4.

batttaka i sveedisfundum er lidur 1 pvi ad gera klibbinn ad framtrskarandi klubbi. Svadisfundir eru
opnir 6llum lionsfélogum.

12. Onnur mil sem upp gzetu komid. Gera skal rad fyrir ad klubbstjornir hafi einhver malefni
sem per telja sig purfa ad koma 4 framfeeri.
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Bandarikjamadurinn Melvin Jones er talinn stofnandi Lionshreyfingarinnar. Hann faeddist i Arizona
i Bandarikjunum. Alpjédasamtok Lionsklibba (The International Association Of Lions Clubs)
voru stofnud i Chicago 7 jani 1917.

Hreyfingin barst fyrst til Evrépu arid 1948 med stofnun Lionsklubbs Stokkhoélms. 14. agast 1951
vard Island 37. Lions landid i heiminum og pad 9. i Evrépu med stofnun Lionskhibbs
Reykjavikur. Magnis Kjaran telst vera upphafsmadur ad hreyfingunni hér 4 landi og var hann fyrsti
formadur Lionsklubbs Reykjavikur.

Alpjéoahreyfingin skiptist i tiu landfredileg svedi og hefur Evropu niimerio 100. Pessum svadum
er sidan skipt i umdaemi og fjolumdaemi. Svipjoo er fyrsta Lions landid i Evropu og hefur pvi nimerid
101. fsland sem 9. 1andid hefur umdzmisnimerid 109. Sidan 1973 er Island eitt fjolumdzemi med
tvo umdaemi. Fjolumdaemi MD109 skiptist i umdemi 109A og 109B. Til ad svo megi verda purfa
a0 vera 35 klibbar med 1.250 félogum i hvoru umdaemi.

Fjolumdaemisstjorn fer med yfirumsjon fjolumdemisins. Fjolumsdemisstjorn  skipa
fjolumdaemisstjori og umdaemisstjorar.

Fjolumdaemisrad skipa fjolumdemisstjorn, og kjornir fulltrdar p.e. fjolumdemisritari,
fjolumdaemisgjaldkeri, ungmennaskiptastjori, alpjodasamskiptastjori, félagastjori utbreidslustjori,
kynningarstjori,  fredslustjori og Medic Alert stjori. Auk pess skipar fjolumdemisstjori
embeattismenn til ad fara med adra malaflokka eftir pvi sem purfa pykir hverju sinni.

Adeins peir sem sitja i fjolumdaemisstjorn hafa raunverulega atkvadisrétt og fara med stjorn
hreyfingarinnar milli pinga. Fjolumdaemisping fer med adsta vald hreyfingarinnar 4 Islandi.

Umdaemin tvo 109A og 109B eru undir stjorn umdsemisstjoranna. beir skipa med sér ymsa
embattismenn fyrir p4 malaflokka sem i gangi eru hverju sinni. Umdamisping fer med a0dsta vald i
umdaminu.

Umdaemunum er skip i svaedi eftir landfredilegri legu. Tekid er tillit til klubbafjolda sem skal
minnstur vera 4 klibbar og mestur 8 klibbar & einu svadi. Hér 4 landi hefur po verid tekid til
landfraedilegar stadhatta og eru til demis til svaedi hér med adeins prem klubbum og til hafa verid
svaedi med 9 klubbum.

Umsjon med starfi klibba & svedunum hefur svaedisstjori i umbodi umdemisstjora. Umdaemisstjori
er hins vegar fulltrii alpjédastjornar i sinu umdaemi og ber hann abyrgd a starfi klubbanna.
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Stijorn Lionsklubbs

Formaour
Bodar og stjornar fundum
Tilnefnir i nefndir
i samradi vid stjorn klubbsins

Ritari Gjaldkeri
Ritar fundargerdir Gerir fjarhagsazetlun i samradi vid formann
Heldur spjaldskra og gerir manadarskyrslur Fer med 611 fjarmal kltbbsins
Fylgist med fundargerdum nefnda Gerir arsreikninga klubbsins
Frafarandi formadur Félagafulltrai
Formadur liknarnefndar Styrir starfi vid 6flun nyrra félaga
I félaganefnd Fylgist med ad félogum lidi vel
Styrir nefnd sem finnur neestu stjérn Styrir starfi ad trbotum a félagsstarfinu
| |
Sioameistari Varaformadur Stallari
Heldur uppi gédum félagsanda, Tekur 1 forféllum vid af formanni Ber abyrgd 4 eigum klubbsins,
lifi, fjori og dhuga med ymsum Hefur eftirlit med nefndarstorfum fana og annad videigandi 4 fundum
uppatekjum svo sem sektum Sér um seetaskipan 4 fundum

Allir pessir adilar eiga a0 sitja stjornarfundi klubbsins
Formaour félaganefndar vinnur einnig med GMT fulltria umdaemisins
Formaour verkefnanefndar situr lika i stjorn og vinnur med GST fulltrua umdamisins.
Sja nzestu siou.
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Breyting a logum um klubbstjornir
* Nu eiga ad vera GMT-, GLT- og GST-fulltraar i stjorn hvers klubbs, auk LCIF-fulltraa.

« GMT (félagafulltrai) hefur verid i flestum klubbum 4 fslandi i langan tima, en kannski ekki med rétt hlutverk. Hans hlutverk er
ad stydja vid félagaoflun, tryggja anaegju félaga og ad peir séu afram i klibbnum.

* GLT (leidtoga- og fredslufulltrii) sér um fraedslu og uppbyggingu leidtogaetna innan klubbsins auk pess sem hann adstodar vid
a0 finna nyja stjérnendur i klibbnum.

* GST (Verkefnanefnd) hefur starfad i klabbnum og s€d um pau verkefnis sem klubburinn er med. Auk pess, med adstod
umdaemisfulltria, ad meta og endurskoda verkefnaval og fjaroflunarleidir.
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Hlutverk helstu embsaettismanna klubbsins

Formadur:

Formadur hefur med hondum adstu stodu framkvamdavalds i klubbnum,
styrir stjornar- og klubbfundum, bodar til allra funda, tilnefnir, 1 samradi vio
stjorn, i allar nefndir og hefur néid samstarf vid formenn peirra. Hann sér
um ad framkvamd kosninga i klubbnum sé 16gleg.

Formadur heldur fund med stjorn og nefndarforménnum adur en starfsarid
byrjar. bar gefst medal annars taekiferi til ad skipuleggja starfsarid dreifa
skipunarbréfum og fleiri upplysingum.

Stjornarfundi 4 ad halda reglulega ad minnsta kosti tvisvar i manudi og eiga peir ad vera fyrir fram
akveonir. Telji formadur eda meirihluti annarra stjornarmanna astedu til ad halda auka stjornarfund
skal pad gert 4 peim stad og tima sem formadur dkvedur.

Formadur bodar til allra funda kltbbsins. Hann skipuleggur, i samradi vid ritara, dagskra fundanna
og tekur tillit til 6ska annarra stjornarmanna, nefndarmanna eda sérstakra 6ska klubbfélaga.
Formadur fylgist med ad 6llum skyrslum og gjoldum klubbsins sé skilad 4 réttum tima.

Formadur, i samradi vid stjorn og nefndarformenn, markar stefnu klubbsins hvad vardar verkefnaval,
fjaraflanir og fleira.

Formadur er abyrgur fyrir uppfraedslu nyrra félaga, hatidlegri inntokuath6fn og ad medmelendur
sinni skyldum sinum.

Ritari:
Ritari er undir stjérn formanns og stjornar og skal hann sja um samskipti
klubbsins vid umdaemid og alpjédaskrifstofuna. Hann utfyllir og sendir
manadarskyrslur klubbsins til skrifstofu fjolumdaemisins, ferir
allar skyrslur og skrar klubbsins, fundargerdir stjornar-
og klubbfunda og hefur umsjon med spjaldskra. Hann
fylgist einnig med ad fundargerdir nefndarfunda séu

ritadar.

Ritari er virkur medlimur i rddgjafanefnd umdamisstjora og er
sitja svaedisfundi.

Ritari sekir um pear vidurkenningar sem klubbfélagar hafa unnid til medal annars
100% formadur, lykilvidurkenningar, 100% metingarmerki, vidurkenning til klubbsins vegna
fjolgunar og fleira.

skyldugur til ad

Gijaldkeri:

Gjaldkeri hefur umsjon med fjarreidum klubbsins. Adur en starfsarid hefst gerir

hann, 1 samradi vid stjorn, fjarhagsazetlun sem 16g0 er fram 4 fyrsta fundi ©* / a
klubbsins. Hann sér um ad halda skilmerkilega adgreindum félagssjodi og K
verkefna- eda liknarsj6di klibbsins. 8
Gjaldkeri sér um ad greida skuldir klubbsins i samradi vid stjorn. Hann
heldur utan um bokhald og utbyr milli uppgjor ef stjorn o6skar eftir pvi. Hann
heldur utan um fjarhagslega stodu félaga gagnvart klabbnum.

Gjaldkeri er yfirmadur fjarmala klubbsins og eru gerdir hans undir umsjon formanns og stjornar.
Gjaldkeri er virkur medlimur i rddgjatanefnd umdaemisstjora og er skyldugur til ad sitja svaedisfundi.
(Petta er ekki samkvaemt alpjodalogum, en hefur tidkast hérlendis).
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Varaformaour:

Varaformadur tekur vio starfi formanns ef hann forfallast. Med pvi undirgengst
hann allar paer skyldur og réttindi sem formadur hefur ad gegna. Undir stjorn

Varaformadur 4 ad nota timann til ad hlusta a og fylgjast med pvi sem fram fer a

fundum og undirbua sig undir formennsku um leid og hann 4 ad virka sem
mikilvaegur adstodarmadur formannsins.

begar kosinn er varaformadur skal fyrst og fremst taka tillit til pess hvort
vidokomandi adili treystir sjalfum sér til ad takast 4 vid embattid.
Varaformadur a ad sitja stjornarfundi.

Frafarandi formadur:

Frafarandi formadur starfar med stjorninni. Algengt er ad hann sé formadur
liknarnefndar pvi reynsla hans er émetanleg. Hann er einnig i félaganefnd neestu prju
arin og verdur formadur nefndarinnar pridja arid sitt i nefndinni.

b4 er frafarandi formadur sjalfskipadur i nefnd pa sem gerir tillogur til adalfundar um
nastu stjorn klubbsins. (Varastjorn naesta starfsars)

[ ymsum klubbum er sa hattur hafdur 4 ad forfallist formadur pa stjornar frafarandi
formadur klubbfundum.

Frafarandi formadur a ad sitja stjornarfundi.

Sioameistari:
Sidameistari 4 medal annars ad skapa og halda uppi gdéoum félagsanda a
klubbfundum 4samt lifi, fjori og dhuga med pvi ad nota ymis uppataki eda leiki og
" med pvi ad sekta klubbfélaga réttlatlega.
% ber sektargreidslur sem sidameistari innheimtir skal afhenda gjaldkera til
vardveislu. Stjorn klubbsins akvedur um radstofun peirra.
Uppataki sidameistara eru @rid misjofn og fara mest eftir hans eigin h6foi. Hann skal

b6 reyna ad taka mid af andrumslofti hvers fundar fyrir sig. Takmork eru fyrir pvi hvad
sidameistari ma leyfa sér. Sé verid a0 reda verkefni klubbsins af mikilli alvoru, sé gestafyrirlesari
og 1 nokkrum 60rum tilfellum heldur sidameistari sig 4 mottunni. Sidameistara er adeins hagt ad
sekta med Ollum greiddum atkvaedum fundarins, en pad skal p6 haft i huga ad sidameistari hefur
neitunarvald.
Sidameistari a ad sitja stjornarfundi,

Stallari:

Stallari skal hafa umsjon og abyrgd med 6llum eignum klubbsins, par 4 medal
fanum, fanaborg, veifum, bjollu, fundarhamri, reedupulti og fleira. Hann 4 ad
koma hverjum hlut 4 sinn stad fyrir fund, vera umsjonarmadur & fundum og
dreifa skyrslum og 6dru efni sem til fellur baeodi 4 stjornar- og klubbfundum.
Stallari sér um ad allir hafi paegileg seti og ad félagar sitji & mismunandi stodum og
skipti pannig um sessunauta hverju sinni.

Stallari a ao sitja stjornarfundi.

25



Félagafulltrui:

Allir klubbar eiga a0 hafa félaganefnd. Tilmaeli alpjédastjornar eru ad félaganefnd
s¢ skipud prem sidast starfandi formonnum klubbsins. S& peirra sem lengst hefur
verid 1 nefndinni er formadur hennar og ber titilinn “félagafulltrai”. Hlutverk hans
er medal annars:

A0 proa asamt félaganefndinni fjolgunardeetlun fyrir klubbinn.

A0 hvetja félaga til ad vera virkir i pvi ad finna nyja félaga.

AdQ sja til pess ad rétt sé stadid ad inntoku nyrra félaga.

A0 verdandi félagar séu sampykktir inn i klubbinn 4dur en peim er bodin innganga.( Enginn einn

félagi getur beitt neitunarvaldi)

A0 verdandi félaga sé kynnt starfsemi hreyfingarinnar og klubbsins.

A0 skipuleggja frekari fredslu og undirbua medmelandann.

A0 leggja til nyjar leidir til ad koma i veg fyrir brotthvarf félaga.

A9 starfa med 60rum nefndum ad urbotum 4 starfsemi klubbsins.

A0 taka seti 1 félaganefnd svadisins, sé pess Oskad.

Félagafulltrii a ad sitja stjornarfundi.
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begar til stendur a0 fjélga i klubbnum etti sa sem mela vill med nyjum félaga ad gera sér grein fyrir
abyrgd sinni.

Enginn etti ad meela med félaga nema vera pess fullviss ad hann muni mata vel og vinna af ahuga
fyrir klubbinn og lionshugsjonina.

Margt ber a0 hafa i huga er fjolga skal i klaibbnum. Naudsynlegt getur verid ad kanna dhuga pess
sem medmelandi hefur augastad a og vita hver hugur hans er til lionsstarfsins. Medmalandi verdur
einnig a0 sja til pess ad nyr félagi fai goda fredslu um starf og sdgu klubbsins sem hann/hin er ad
ganga i og sidan almennt um lionsstarfid.

beim ber ad taka hann ad sér 4 fundum sem og i 6dru starfi klubbsins og vera
honum til halds og trausts 6llum stundum og sja svo um ad hann uni sér vel i
Q félagsskapnum. Flestir eru eitt - tvo ar ad atta sig a félogunum, klubbnum og

W @ Medmelendur verda ad gera sér grein fyrir pvi ad nyr félagi er peirra skjolstaedingur.

starfi hans. Fyrr en nyi félaginn er heill i h6fn ma medmalandi ekki slaka a
klonni. A vef Lions eru til leidbeiningar fyrir medmelendur, sja s160:
https://www.lions.is/static/files/Fraedsla/Medmaelandi/medmaelandi.pdf
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Nyr félagi

Enginn getur ordid félagi i lionsklibbi an pess ad honum s¢€ bodin patttaka.

Gestgjafi er fyrst og fremst dbyrgur fyrir pvi ad veentanlegur félagi hafi til ad bera pa eiginleika
sem falli vel a0 starfi og markmidum lionshreyfingarinnar

Askilegt er ad ventanlegum félaga sé bodid & nokkra fundi hja klubbnum og péa 4 kostnad
klubbsins,( mismunandi hja klubbum) adur en hann tekur afstodu til inngdngu.

Atridi sem hafa ber i huga fyrir nvjan klabbfélaga.

1.

Hann & ad fa fullkomna fredslu um grundvallarpetti lionshreyfingarinnar, stjornunar- og
starfshaetti og tbreidslu hreyfingarinnar hérlendis sem erlendis. Pad & ad gera vidkomandi
grein fyrir pvi vid hverju er buist vid af honum eftir ad hann kemur til starfa sem fullgildur
félagi 1 klabbnum.

Vidkomandi 4 ad fa itarlega fredslu um stofndag, sogu og starf klubbsins sem hann er ad
ganga i. Leggja skal aherslu a ad hann geti aukid lifshamingju sina med nyrri adur épekktri
reynslu, nyjum vinum og teekifzeri til pess ad lata ad sér kveda og vera i forystu. Nyr félagi er
hvattur til ad maeta vel og taka gddan patt i verkefnum klubbsins.

Inntdkuathofnin 4 ad vera hatidleg pannig ad nyjum félaga pyki sémi ad pvi ad ganga i
klubbinn.

[ inntokuathofninni 4 ad vera stutt frasogn um alpjédasamtokin. Enn fremur stutt agrip af
sogu klubbsins, starfi hans og markmidum.

Eftir ad nyr félagi hefur verio tekinn i klubbinn.

1.

Formanni ber ad reyna ad virkja nyjan félaga til starfa med pvi ad skipa hann pegar i einhverja
nefnd.

Medmalanda bera ad kynna hinn nyja félaga personulega fyrir 6llum klubbfélogum og sja til
pess ad hann viti hvada embattum félagar 1 klibbnum gegna.

Logo skal ahersla 4 pad vid nyjan félaga ad styrkur hvers klubbs er talinn i peirri virkni sem

félagar syna med pvi ad leggja personu sina, tima og ahuga i pad verkefni sem klubburinn
vinnur ad hverju sinni.
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Inntokuathofn

Kynning 4 lionshreyfingunni.
(Eftirfarandi midast vid ad fleiri en einn félagi sé tekinn inn i einu).

Inntokuathofn
Geeta skal pess ao hafa hatidlegt umhverfi vio inntékuathofn.

1. Formadur kallar verdandi félaga upp ad habordi, asamt meomeelanda og eldri félaga (félogum),
sem patt taka 1 inntokuathofninni. Geetio pess ad fundarmenn sjai vel til. Leggio dherslu a ad pad
sem lesid er, sé lesio haegt og skyrt.

2. Formadur eda eldri félagi les kynningu a lionshreyfingunni.

Go0oir vaentanlegir lionsfélagar.

Lionshreyfingin, sem pu ert ni ad ganga i er stersta hreyfing alpjoéda pjonustusamtaka i heiminum.
Alpjodasamband Lionsklubba var formlega stofnud hinn 7. juni arid 1917 i1 Chicago i
Bandarikjunum. Adalhvatamadur og stofnandi Lions-hreyfingarinnar var Bandarikjamadurinn
Melvin Jones. Pad sem vakti fyrir Melvin Jones var ad stofna fjoldahreyfingu sem hefdi
mannudarverk ad markmidi. Legdi sjukum lid og 6llum peim sem bagt attu, gdmlum sem ungum,
Ollum peim sem ekki gaetu annast sig sjalfir. Eftir honum er haft: “Mér var farid ad skiljast ad
mdnnum verdur 1itid dgengt, nema peir taki upp a pvi ad gera eitthvad fyrir adra".

Til Islands barst lionshreyfingin arid 1951, en pa var fyrsti klibburinn stofnadur, lionsklibbur
Reykjavikur. Island er sjalfstztt fislumdami innan Alpjédasambands lionsklibba og nefnist
fjolumdaemi 109, sem sidan skiptist i umdami 109 A og 109 B.

Lionsklubburinn , sem pu ert ni ad ganga i er i umdemi 109 4 svaedi  &samt
O60rum klubbum. Klubburinn var stofnadur arid

3. Formadur eda eldri félagi les sidareglurnar.

Sidareglur Lions
1. A0 lita 4 starf mitt sem kollun og leysa pad svo af hendi ad ég dvinni mér traust.

2. A0 leitast vid ad na godum arangri i starfi minu og askilja mér haefilega umbun erfidis mins,
en reyna ekki ad hagnast med oréttmatum heetti.

3. A0 muna ad lata &vinning minn ekki verda 4 annarra kostnad; ad vera trur medbradrum
minum og heidarlegur gagnvart sjalfum mér.

4. Leiki vafi 4 lagalegu eda sioferdilegu réttmaeti gerda minna, ad breyta pa vid naungann eins
og ég vil ad hann breyti vid mig.

5. A0 gera vinattu ad markmidi, ekki leid ad marki. Sonn vinatta krefst einskis 1 eigin pagu og
ma aldrei vera had gagnkvemum greida.

6. AO hafa &ti0 i huga skyldur minar sem pjodfélagspegn og ad vera hollur pegn pjdédar og
byggdarlags badi i ordi og verki.

7. A0 hjalpa medbraedrum minum i vanda. Peir sem um sart eiga ad binda purfa hluttekningu,
bagstaddir og minnimattar studning.
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8. AJ vera gatinn i gagnryni og Orlatur 4 hros. A byggja upp, en rifa ekki nidur.
4. Formadur eda eldri félagi les markmio lionsklubba.

Markmid lionsklubba
1. A0 vekja og efla anda skilnings medal pjéda heims.

2. A0 efla meginreglur heilbrigds stjornarfars og borgaralegra dyggoa.

3. A0 syna virkan ahuga a velferd samfélagsins i félagsmalum, menningu og almennu sidgadi.
4. A0 tengja félagana bondum vinattu, gods félagsanda og gagnkvaems skilnings.

5

. A0 skapa vettvang fyrir frjalsar umraedur um 61l mélefni sem varda almannaheill en
undanskilja p6 umradur um stjornmal og truarbroga.

6. A0 hvetja pjonustuviljugt folk til ad leggja 1i0 1 sinu samfélagi, an personulegs fjarhagslegs
avinnings og ad hvetja til dugnadar og eflingar sidgaedis 1 vidskiptum, idnadi, atvinnulifi,
opinberri pjonustu og einkarekstri.

5. Inntaka nys félaga. Pegar formadur tekur inn nyja félaga er hann spurdur ad pvi hvort peir oski
eftir pvi ao gerast félagar i klubbnum.

Pi0 hafid nt heyrt sidareglur og markmid Lions.

bvi spyr ég ykkur ,viljid pid ganga til 110s vid lionshreyfinguna med inngdéngu i
Lionsklubbinn ?

bar sem pid hafid svarad jatandi vil ég bidja medmaelanda ykkar ad seema ykkur merki
lionshreyfingarinnar til stadfestingar 4 inngéngu ykkar i klubbinn.

Fyrir hond klubbsins afthendi ég ykkur nylidamoppu, en i henni er ad finna upplysingar um
lionshreyfinguna sem ég bid ykkur ad kynna ykkur vel.

Eg vaenti pess og legg 4 pad mikla dherslu ad pid verdid starfsamir og starfsfisir félagar, avallt
reidubtin til ad leggja ykkur 61l fram vid pau verkefni sem ykkur eru falin innan klibbsins og eins
vi0 pau verkefni sem klubburinn tekur sér fyrir hendur og vinnur ad. Med pvi ad vera heil og
sivakandi 1 starfi vinnid pid klubbnum pad gagn, sem @tlast er til af ykkur. Vid leggjum rika
aherslu 4 gbda maetingu a fundum sem og til peirra starfa, sem klubbfélagar verda kalladir til.

Eg vona ad pid munid eiga hér anagjulegar stundir og byd ykkur velkomna i klibbinn um leid og
¢g bi0 klubbfélagana ad taka undir pau ord min med 16fataki.

Afhenda medmeelanda viourkenningarskjal og einbléoung fyrir medmeelendur og minna a skyldur
hans og okkar, félaganna allra, ad halda vel utan um hverja adra.
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Mismunandi félagsadild ad Lionsklubbi

) Enskt heiti Gjold Frambod Fulltrdi a
Islenskt heiti adildar adildar Kldbbur ~ Umdzaemi Alpjéda umd.+alp. Kosningaréttur pingum
Virkur félagi Active Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Studningsfélagi Affiliate Ja Ja Ja Nei Klibbmalefni Nei

Gestafélagi Associate Ja Nei Nei Nei Klubbmalefni Nei
Heidursfélagi Honorary Nei Kl. greidir | Kl. greidir Nei Nei Nei
=650$ 650$
Avifélagi Life Ja eingr. eingr. Ja Ja Ja
Member-at-
Aukafélagi Large Ja Ja Ja Nei Klabbmalefni Nei
Sérréttindafélagi Privileged Ja Ja Ja Nei Ja Ja

Sérréttindafélagi = Einstaklingur sem hefur verid lionsfélagi i a.m.k 15 ar sem vegna sjukdoms
eda annarra adstedna sem klubbstjorn akvedur segir sig fra stodu virks félaga.

Avifélagi = Einstaklingur sem hefur verid lionsfélagi i a.m.k. 20 4r sem hefur unnio vel fyrir
klubbinn eda haldinn alvarlegum sjukdom. Eda hefur verid félagi i a.m.k. 15 ar og nad 70 ara aldri.
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Lions ordalisti ( skammstafanir )

LCI
LCIF
IP
IPIP
PIP
1'VIP

-The International Association of Lions Clubs = Alpjédasamtok Lionsklibba
-Lion Clubs International Foundation = Alpjodahjalparsjodur Lionshreyfingarinnar
-International President = Alpj6daforseti

-Immediate Past International President = Frafarandi alpjodaforseti

-Past International President = Fyrrverandi alpjodaforseti

-First Vice International President = Fyrsti vara alpjodaforseti

2"VIP -Second Vice International President = Annar vara alpjodaforseti

ID -International Director = Alpjodastjornarmadur

IPID -Immediate Past International Director = Frafarandi alpjodastjornarmadur
PID  -Past International Director = Fyrrverandi alpjodastjornarmadur

CC  -Council Chairperson = Fjolumdaemisstjori

IPCC -Immediate Past Council Chairperson = Frafarandi fjolumdamisstjori
PCC -Past Council Chairperson = Fyrrverandi fjolumdamisstjori

DG  -District Governor = Umdaemisstjori

IPDG -Immediate Past District Governor = Frafarandi umdamisstjori

PDG -Past District Governor = Fyrrverandi umdamisstjori

1'VDG -First Vice District Governor = Fyrsti varaumdamisstjori

2"VDG-Second Vice District Governor = Annar varaumdeemisstjori

DGE
GAT
GET
GMT
GLT
GST
IRC
YEC
PRC
LQC
CS
CT
DS
DT
ZC

-District Governor Elect = Kjorumdamisstjori

- Global Action Team = Samstarfsvettvangur milli GMT, GLT og GST
Global extention Team =Alpjédlegt teymi um tutbreidslumal

-Global Membership Team = Alpjodlegt teymi um félagamal

-Global Leadership Team = Alpjodlegt teymi um Leidtogaproun
-Global Service Team = Alpjodlegt teymi um verkefni

-International Understanding & Cooperation Chairperson = Alpjédasamskiptafulltrii
-Youth Camp and Exchange Chairperson = Ungmennaskiptafulltrii
-Public Relation & Lions Information Chairperson = Kynningarfulltrai
-Lions Quest Chairperson = Lions Quest fulltrai

-Council Secretary = Fjolumdamisritari

-Council Treasurer = Fjolumdemisgjaldkeri

-District (Cabinet) Secretary = Umdamisritari

-District (Cabinet) Treasurer = Umdamisgjaldkeri

-Zone Chairperson = Svadisstjori



Greioslur til svaeoisstjora

Sveaedisstjori faer greidslur fra lionshreyfingunni vegna ferdakostnadar i vissum
f tilfellum. Ferdist svadisstjori med flugi til ad saekja skola svaedisstjora faest sa
farmidi endurgreiddur. Sama gildir ef svaedisstjori ferdast med flugi til ad saekja
umdaemisstjc')rnarfundi.
Fyrir ferdir 4 skola svedisstjora, umdaemisstjornarfundi, svaedisfundi og
klubbheimsoknir faer svadisstjori greiddar 35,00 kr. fyrir hvern ekinn kilometra
umfram 100 km.
Svaedisstjori skal hafa samrad vid umdamisstjora vardandi allar ferdir umfram peer
sem teljast skylduferdir.

Askilegt er ad svaedisstjori nyti tolvupost ad svo miklu leiti sem mogulegt er. M4 par til demis nefna
fundarbod og fundargerdir. burfi svadisstjori ad senda fundarbod og / eda fundargerdir med
venjulegum posti endurgreidir lionsskrifstofan postkostnad samkvemt reikningi.

Svaedisstjorar eru hvattir til ad nyta sér natima tekni svo sem Skype, Facebook og adra
samfélagsmidla til ad vera i sem mestu sambandi vid klibbana 4 sinu svedi.
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Klubbheimsoknir

[ strjalbyli er wskilegt ad svadisstjori sé einskonar leidsogumadur umdaemisstjora pegar hann
heimsaekir klubbana. I péttbyli er svaedisstjori ad sjalfsogdu einnig velkominn i heimsoknir med
umdemisstjora.

Pao er po avallt umdzemisstjori sem tekur akvardanir varoandi slika fylgd.

Fylgi svedisstjori umdamisstjora i heimsoknir skal hann muna ad petta eru fundir umdamisstjora og
svaedisstjorum ekki atlad neitt sérstakt hlutverk & peim nema umdaemisstjori oski eftir einhverju
sérstoku

Adrar heimsoknir @ttu ad vera eftir samkomulagi vid klubbstjornir og umdzemisstjora.

A0 eigin frumkvaedi:
I avarpi sinu 4 klubbfundi skyrir svedisstjori til demis fra starfi sinu og starfsreglu, flytur fréttir af
starfinu & svedinu, fyrirhugudu samstarfi og ymsu 60ru.

i fylgd umdgemisstjora: N
I slikri heimsokn hefur svadisstjori ekki sérstoku hlutverki ad gegna nema ¥
umdamisstjori oski sérstaklega eftir pvi. | W

A0 beioni umdaemisstjora: A

St stada getur komid upp ad umdamisstjori oski eftir ad svaedisstjori heimsaki

klubb 1 sérstokum erindagjordoum. Svadisstjori sinnir peim erindum fyrir umdamisstjora og heldur
sig eingdngu vid pad sem umdamisstjori oskar eftir.

A0 beioni klubbstjéornar.
Osjaldan bidja klubbstjornir svadisstjora ad koma a klibbfund og flytja freedslu um eitthvert sérstakt
malefni. Svadisstjori sinnir pvi, telji hann sig hafa pekkingu til eda oskar eftir adstod pess adila a
fjolumdaemisrddi eda umdaemisstjorn sem hefur med malefnid ad gera. Einnig kemur fyrir ad
klubbstjornir oski eftir nerveru svaedisstjora a stjornarfundum og pa oftast til ad leysa ur einhverju
vandamali sem upp hefur komid. Hafa skal samrdd vid umdemisstjora vardandi allar slikar
freedsluferdir.

Svaedisstjori skal hafa pad hugfast i 61lum sinum heimsoknum ad hann er ekki pangad
kominn til ad sina eitthvert vald yfir klabbnum, pvi pad hefur hann alls ekki. Hann er
pangad kominn til ad gefa god rad og midla af sinni reynslu og pekkingu. Svadisstjori
letur klubbstjornir eda almenna klubbfélaga aldrei finna ad fyrir afskiptasemi.
Svaedisstjori reynir ad lata vidkomandi adila finna ad fylgst s¢ med klubbnum af ahuga
fyrir gengi peirra.

Markmid allra heimsokna er: A0 efla tengsl milli klibba, svaedisstjéra og umdaemisstjora.

Onnur samskipti:

Onnur samskipti vid klubbstjornir &ttu ad vera sem tidust. Gott er til deemis ad hafa
samband vid formann klubbs einu sinni i manudi til ad spyrja hvernig gangi. Pannig
er haegt ad lata formanninn finna ad einhver utan klubbsins hefur dhuga a pvi sem peir
eru ad gera. Umfram allt er p6 ad lata formenn aldrei finnast sem einhver utan ad
komandi s¢ ad skipta sér af peirra starfi.
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Skvrslur svaeoisstjora

Skyrslur til umdzaemisstjornarfunda:

Svaedisstjora er etlad ad maeta 4 3-4 umdaemisstjornarfundi 4 starfsarinu.

A peim fundum skilar hann munnlegri og/eda skriflegri skyrslu (til umdamisritara) um starfid 4
svaedinu. Skriflega skyrslan fer sidan i fundargerd umdaemisstjoérnarfundarins.
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A heimasidu Lions er gogn hinna ymsu “skéla” par ma medal annars finna “Fradsla — Skoli
svaedisstjora” sja hlekkinn Skoéli svadisstjora | Lions & Islandi

bar er m.a. Handbok sveadisstjora, Markmidssetning, Samskipti og Ensk utgafa af skyrslu
svaedisstjora til umdaemisstjora eftir svaedisfund.

A0 stofna adgang ad Lion Portal alpjédagagnagrunni lionshreyfingarinnar er utskyrt i eftirfarandi
Power point skjali sem er hluti af “Fraedsla - Skoli ritara” 4 Lions.is PowerPoint Presentation

(lions.is)

Ef adstoda parf klubb vid ad skrd manadar- eda verkefnaskyrslu eru leidbeiningar undir “Fraedsla —
skoli ritara 4 Lions.is — méanadarskyrsla: https://www.lions.is/static/files/Fraedsla/Ritarar/lion-
portal-felagatal.pdf og verkefnaskyrsla: https://www.lions.is/static/files/Fraedsla/Ritarar/lion-portal-

verkefni.pdf

Ymsar audlindir eru fyrir svadisstjora 4 vef alpjodahreyfingarinnar. Undir hlekknum
https://www.lionsclubs.org/en/resources-for-members/resource-center/zone-chairperson-training-
materials

Birtist “Zone Chairperson Workshop"

Helpful links

Leadership Development Multiple District/District Grant Program
Zone Chairperson Learning Map

Zone and Region Chairperson e-Book

Zone and Region Chairpersons

Certified Guiding Lion Program

Participant Evaluation Form
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Sveaedisstjorar 109A starfsario 2025 — 2026.

Svzeoi 1: Vigfus Ingvar Ingvarsson, Lkl. Muli, Fljétdalshéradi vigfus50@gmail.com 863 6866
Svaedi 2:

Svaedi 3:

Svaedi 4.

Sveaeoi 5: Hafdis Fridriksdottir, Lkl. Asa hafdisf69@gmail.com 848 7223

Svaedi 6: Olafur Tryggvi Gislason, Lkl. Asbjorn litco@simnet.is 860 4996

Sveedi 7: Jorunn Gudmundsdottir, Lkl. Yr 8643516@gmail.com 864 3516

Svaedi 8:

Sveaedisstjorar 109B starfsario 2025 — 2026.

Svaedi 1-2:

Svzedi 3: Viktor Arni Bjarnason, Lkl. Stykkisholms viktorabj86@gmail.com 865 4885
Svadi 4:

Svaeoi S:

Svaedi 6: Holmfridur Gudrun Skuladoéttir, Lkl. Sunna, Dalvik hofyskulad@gmail.com 869 6063
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