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Fjolumdaemi 109, Multiple District 109 Iceland

Opinbert malgagn Lions Clubs International, gefid ut i umbodi
alpjodastjérnar Lions a tuttugu tungumalum: Donsku, ensku,
farsi, finnsku, flemsku, fronsku, grisku, hollensku,
islensku, it6lsku, japonsku, kinversku, kéresku, norsku,
portigolsku, spensku, sensku, teelensku, tyrknesku og
bysku. Prjatiu Lionsbl60 eru gefin tit i heiminum.

Utgefandi LION 4 islensku:
FOLUMDZMI 109

Timaritid Lion kemur Gt sex sinnum a ari, tv prentud blod en fjogur
{ netdtgafu. Ol blsd eru gefin tt { netitgafu.
Lionsskrifstofan, Hlidasmari 14, 201 K6pavogur er opin alla

virka daga fra kl. 09.00 til 15.00

Simi: 561 3122, fax: 561 5122, e-mail / netfang: lions@lions.is

Heimasida Lions: lions.is

Skrifstofustjéri: Kolfinna Gudmundsdottir

FJOLUMDZEMISRAD
FJOLUMDZMIS 109

Starfsarid 2023 - 2024

Fjolumdeemisstjori: Sigfrio Andradoéttir,
LKl. ZEsa

Umdaemisstjori 109A: Friorik A.
Hansen, LKkl. Fjérgyn

Umdamisstjori 109B: Baldur Ingi
Karlsson, Lkl. Hengur

Fjolumdeemisritari: Gudmundur Helgi
Gunnarsson, Lkl. Fjorgyn

Fjolumdaemisgjaldkeri: Stefon Arnason,
LKkl. Vitadsgjafi

Frafarandi fjslumdaemisstjori: Kristofer
Témasson, Lkl. Geysir

Vara fj6lumdaemisstjori: Geirpriadur
Fanney Bogadottir, Lkl. ZEsa

Protokol- og pingstjéri: Hordur
Sigurjonsson, Lkl. Njordur

Alpjodasamskiptastjori: Jonas Yngvi
Asgrimsson, Lkl. Dynkur

Markads- og kynningarstjori: Niels
Bjarki Finsen, Lkl. Laugardals

Umhverfisstjori: Johanna
Thorsteinsson, Lkl. Eir

Ritstjori Lion og heimasidu: Porkell
Cyrusson, LK. Vidarr

Netstjori: Sigurdur Steingrimsson,
LKl. Vitadsgjafi

GLT stj6ri (menntun og
leidtogapjalfun): Halldér
Krigtjénsson,

Lkl. Asbirni

GMT stjori: (félagamal): Jon Palmason,
LKI. Vidarr

Fjolumdeemisstjorn:

GST stjori: (verkefni) Bragi Ragnarsson,
Lkl. Mosfellsbaejar

NSR-AU nefndarmadur: Porkell
Cyrusson, Lkl. Vidarr

NSR Coordinator: Bjérg Bara
Halldérsdottir, Lkl. Ran

Heilbrigdisstjoéri: Jon Bjarni
Porsteinsson fyrrv. Alpjédastjérnar-
madur, Lkl. Mosfellsbajar

Heidursj6dur Guoranar
Bjartar(formadur): Horour
Sigurjénsson, Lkl. Njorour

Ungmennaskiptastjéri: PAlmi
Hannesson, Lkl. Gardur

Laganefnd (form.): Bjorgulfur
Porsteinsson, Lkl. Hafnarfjardar

LCIF stj6ri: Bjorn Gudmundsson,
Lkl. Hengur

PIP: Guorin Bjort Yngvadoéttir, Lkl. Eik

Medic Alert stjori: Por Steinarsson,
LKI. Fjorgyn

Formadur Kjaransordunefndar. Bjorg
Bara Halld6rsd., Lkl. Ran

Formadur pingnefndar: Jéhann Jénsson
LKI. Alftanes

Skodunarmadur (adal): Porleifur
Sigurdsson, Lkl. Asbirni.

Skodunarmadur (adal): Benjamin
Josefsson, Lkl. Akranesi

Skodunarmadur (vara): Halldéra J.
Ingibergsdottir, Lkl. Eik

Skodunarmadur (vara): Halldér K.
Hermannsson, Lkl. Grindavikur

Varaumdaemisstjéri 109A Inga Loa
Steinarsdoéttir, Lkl. Freyja

Sigfrio Andradottir,
fiolumdeemisstjori. Sigfrio er
félagi © Lionskliibbum ZEsa. Ef
pii parft ad hafa samband vid
hana pd er netfang hennar:
sigfrida@simnet.is

Varaumdeemisstjéri 109B: Sumarlioi
Asgeirsson, LKI. Stykkish6lms
Varaumdaemisstjori (annar) 109A:
Thelma Rés Kristinsdéttir, Lkl. Eden
Varaumdaemisstjori (annar) 109B:
Adalsteinn Hallgrimsson,
LKl. Vitadsgjafi

Framkvemdastjérn
Lionshreyfingarinnar 2023 - 2024:

Alpj6daforseti Dr. Patti Hill, Canada;

Fyrrverandi alpj6daforseti Brian E.
Sheehan, United States;

Vara alpjodaforseti, Fabricio Oliveira,
Brazil;

Annar vara apjédafoseti A.P. Singh,
India;

Pridji vara alpjodaforseti Mark S. Lyon,
United States.

Alpjoda stjornarmenn a 6dru ari:
Ben Apeland, United States;
Jitendra Kumar Singh Chauhan, India;
Barbara Grewe, Germany;

Jeff Changwei Huang, China;

Tim Irvine, Australia;

Ron Keller, United States;

Gye Oh Lee, Korea;

Robert K.Y. Lee, United States;

R. Mathanagopal, India;

Manoel Messias Mello, Brazil;

Jay Moughon, United States;
Chizuko Nagasawa, Japan;

Dr. Ahmed Salem, Egypt;

Samir Abou Samra, Lebanon;

Friorik Hansen Guomundsson,
umdaemisstjori 1 109 A.
Friorik er félagi i Lions-
kliibbnum Fjorgyn og er med
tolvupdstfangio
fridrikhansen@gmail.com

Baldur Ingi Karsson,
umdaemisstjori 109B.

Baldur Ingi er félagi {
Lionskliibbnum Heengur.
Netfang Baldurs Inga er
balduringikarlsson@gmail.com

Pirkko Vihavainen, Finland;
Jiirg Vogt, Switzerland;
Lee Vrieze, United States.

Alpjodastjornarmenn a fyrsta ari:
Balkrishna Burlakoti, Nepal;
Feng-Chi Chen, China Taiwan;
Marie T. Cunning, USA;

Marcel Daniéls, Belgium;

Luis Jesus Castillo Gamboa, Panama;
Babu Rao Ghattamaneni, India;
Masashi Hamano, Japan;

Edwin Guy Hollander, USA;
Sung-Gil Jung, Republic of Korea;
Halldér Kristjansson, fsland;
Danyal Kubin, Tiirkiye;

John Allen Lawrence, USA;

Steven Middlemiss, USA;

Hans J. Neidhardt, USA;

Joanne Ogden, Canada;

Anthony Paradiso, USA;

Katsuki Shirosaka, Japan.

Upplag: 1000 eintok — Pokkun og
dreifing: Lionsskrifstofan

Umbrot og prentun: Litlaprent ehf.
Forsioumynd: Fridgeir Gudmundsson
er ljosmyndarinn

Ritstjérnargrein

Komid seelir dgeetu lionsfélagar og aorir lesendur. Pd er fjoroa tolublad pessa starfsdrs 2023 til 2024 komid 1it. Petta blad
er eingongu netblad. Nokkrar spennandi greinar eru i pessu bladi sem ég hvet ykkur til ad lesa en pvi miour er nokkud mikio
um minningargreinar sem ég vona ad sé tilviljun en ekki komio til ad vera. Mér hefur verid bent d ad vera med pd reglu ad
birta bara priar minningargreinar i hverju bladi og ef ég hefoi gert pad niina pd veeri kvéti peirra greina ordin fullur fyrir petta
starfsdr. Eg tel samt rétt ad skoda hvort ekki megi setja einhverjar reglur um eer greinar.

Eg hoet ykkur keeru félagar til ad lesa grein sem heitir 42 420 par sem Lionskhibbur Vestmannaeyja hefur hafid sifnun fyrir
Grindvikina vegna peirra ndttiruhamfara sem d peim dynja. Fjolumdeemisstjori fjallar um norraena samstarfio { NSR sem er
frooleg lesning, grein frd umdeemisstiora 109 A, tveer LCIF greinar, grein frd Guoriinu Bjort og svo meett lengi telja. Pao er

margt froolegt i pessu bladi eins 0g sjd md af upptalningu minni hér ad framan.

A0 gefnu tilefni pd bendi ég ykkur d ad tillogur til pinganna okkar { vor purfa ad berast 45 dogum fyrir ping ad 60rum kosti koma peer tillogur ekki til
umreedu d pingunum. Pessar tillogur purfa ad berast riturum umdemanna (tillogur sem taka skal fyrir par) og fjolumdeemisritara (tillogur sem taka d

fyrir d fiolumdeemispingi).

A0 lokum pakka ég peim sem sendu greinar i bladio og eins pakka ég peim sem komu ad iitgdfu pessa blads.

Netfang Lionsbladins er: Ibl@simnet.is

Med lionskvedju, Porkell Cyjrusson ritstjori




Dr. Patti Hill
Pistill Alpjédaforseta

eeru lionsfélagar,

Vio hofum vald til ad gera heiminn ad
betri stad. Pad er 6trileg abyrgd sem vid deilum
sem lionsmenn og 6trilegt teekifeeri. Til ad na
pessu verdum vid ad taka djorf skref - saman.

Eitt mikilveegt skref sem vid getum tekid er
ad bj6da nyjum medlimum ad ganga til lids
vid okkur { hreyfingunni. Fleiri medlimir pyda
meiri pjénustu og fleiri leidir til ad pjona
samfélogum okkar. Raunverulegar breytingar
eru sannarlega mogulegar pegar vid sam-
einumst 6ll og vinnum ad betri heimi.

Annad skref sem vid getum tekid er ad vinna
med ledklibbum. Pegar Lions og Leé vinna
saman, skopum vid ekki adeins ny teekifeeri til
ad na pjonustumarkmidum okkar, vid aukum
likurnar & pvi ad pessir kraftmiklu ungu
sjalfbodalidar haldi dfram ad tria 4 verkefni
okkar med pvi ad gerast Lionsmenn.

Lionsklibburinn Kalda

Sem Lions leggjum vid fram svo margt gott
1 heiminn. Vid skulum bj6da 6drum ad breyta
heiminum med okkur og sja hvernig pad géda
margfaldast um allan heim.

Pyoing: Porkell Cijrusson

I | ja okkur i Kalda gengur félagsstarfid vel og g6d maeting.

Boékaklibburinn okkar Békaormarnir verdur ars gamall i vor og

ar er lika g60 meeting.Vid lasum békina Volsku { jantar og kom éveentur
8 8 J )

gestur a fundinn. Nanna Rognvalsdéttir hofundur bokarinnar kom og

sagdi okkur fra undirbiningi og tilurd bokarinnar. Fr6dlegt og skemmtilegt

kvold.

Lionskvedjur
Jorunn Jorundsdottir

Vid hofum 1 tveer vikur adstodad Kraft vid pokkun a armbondum
og ymislegt annad. Afar gefandi og skemmtileg vinna og frabaer patttaka
félaganna pratt fyrir erfida faerd pessa daga.

Skilafrestur a efni 1 naesta blad er 29. mars




Sigfrid Andradéttir,

fjolumdaemisstjori MD 109

Fjolumdaemin 5 4 Nordurlondunum (NSR)
hafa starfad saman fra 1962 ad morgum
malum. Vid erum pekkt i lionsheiminum
sem Scandinavian Lions en vid notum sjalf
The Nordic Lions. NSR stendur fyrir
Norrena samstarfsradid eda Nordiska
Samarbetsradet.

NSR vinnur saman ad mérgum goédum
malefnum t.d. The forgotten children in Libanon,
Solar cookers for poor people in Kenya og
héfum vid Islendingar hingad til adeins lagt
til peninga en hvert verkefni/samvinna sem
vid vinnum saman er skipt nidur fjarhagslega
midad vio fjolda lionsfélaga { hverju landi fyrir
sig ar hvert. Okkar framlag er 4% af uppheedinni
sem er akvedin.

Vid holdum ping/radstefnu arlega um
midjan jandar ar hvert og skiptumst a ad halda
pad. Petta arid var pingid/radstefnan NSR,
haldid i Noregi helgina 19. til 21. jandar
sidastlidinn. Patttaka var misg6d fra hinum
Nordurlondunum en meeting fra Islandi var
mjog g6d eda 20 manns af rimlega 80 sem
voru skradir 4 pingid.

Dagskrain var fjolbreytt ad venju, Anne
Kathrine Fossum fjolumdeemisstjori Noregs
(CQ) setti pingid og eftir opnunarhatid 19.
jantar var komid ad fyrsta namskeidinu par
sem fjallad var um mannudarverkefni a erfidum
timum { heiminum og verkefnid ,Winter is
coming to Ukraine, part 2 um soéfnun a
eldavélum til Ukrafnu. Sidar um daginn var
fundur fjolumdeemisstjéranna a Nordur-
16ndum, fyrri fundur sem er kynning & pvi sem
parf ad kjésa um asamt fleiru. Kosningafundur
fjolumdeemisstjéranna var sidan a laugar-
deginum.

A laugardeginum var i fyrstu fjallad um
félagaoflun, akvedna adferdarfreedi sem heitir
Global Membership Approach (GMA) og

Guoriin Bjort fyrrum alpjodaforseti Anne Kathrine afhendir Kdre Jensen
frid Danmdrku vikinginn goda og
NSR veggteppio sem eru taknmyndir

kynnir Pirkko Vihavainen
alpjédastjornarmann.

Anne Kathrine Fossum fjolum-
deemisstjori Noregs setur pingio.

A.P. Singh flytur tolu 1 gegnum
fiarfundarbiinao.

Umdaemisstjorarnir Baldur Ingi umdeemisstjori { B
umdeemi, Sigfrio fjolumdeemisstjori og Friorik Hansen
umdeemisstjori { A umdaemi vid vidareldavél fyrir
heimili { Ukrainu.

Gudriin Bjort, Anna Blondal og
Sigfrio vio afhendingu d
Kjaransorounni.

fyrir Norourlandasamstarfi.

Vi hijelger en v

Fjolumdeemisstjorar Norourlandanna (CC) starfsdrio
2023-24, Sigfrid frd Islandi, Anne Kathrine frd
Noregi, Mika frd Finnlandi, Pia frd Svipjoo og Ida frd
Danmork.

hvernig pad virkar. Annar vara forseti lions-
hreyfingarinnar AP Singh gat pvi midur ekki
meett { eigin persénu a pingid sem hann hafdi
eetlad sér heldur hélt hann t6lu sina { gegnum
fjarfundarbtinad. Eftir kynningu hans og

Rddgjafanefnd fiolumdeemisstjoranna, Arne frd
Finnlandi, Porkell frd Islandi, Sven frd Svipjéd, Bjorn
frd Noregi og John frd Danmorku.

umreedur var skipt { hopa og reett um leidir til
ad koma GMA 1 framkveemd. Eftir hddegi voru
fjolumdeemisstjérarnir 5 (CC) med adstod
varafjélumdeemisstjéranna (VCC) og
radgjafanefndar fjolumdeemisstjéranna (OC)



Varafjiolumdaemisstjorar Norourlandanna (VCC) Nina
frd Finnlandi, Sten-Yngve frd Svipjoo, Geirpriidur frd
Islandi, Kdre frd Danmdork og Gunhild frd Noregi.

me0d vinnustofur par sem fjallad var um NSR
i framtidinni — One Lions — One Voice.
Pirkko Vihavaien alpjédarstjérnarmadur
flutti okkur fréttir fra LCI yfirstjérn Lions. Eftir
pad var sidan kosningafundur fjolumdeemis-
stjoranna par sem medal annars var kosid um
IR verkefni Lions & Nordurlondunum og var
verkefni Svipjédar Water means Life-Somalia
valid til ad vera sameiginlegt verkefni Nordur-

Islenski hopurinn.

Ad lokum lokadi svo Anne Kathrine Fossum
pinginu og afhenti Kare Jensen fulltria
Danmerkur vikinginn géda dsamt teppinu sem
eru takn NSR pingsins sem hann mun nt gaeta
neesta Lions starfsar. Kare kynnti fyrir
fundarfolki pingstad naesta NSR ars sem verdur
haldid { Danmorku.

Fyrir lokakvoldid fékk undirritud pad
hatidlega og skemmtilega verkefni ad seema

Lions ﬁd"rge'

i hgeiper en verr'—— inad

fra fjolumdeeminu starfsarid 2022-2023 fyrir
allt hennar géda starf fyrir Lions 4 fslandi.

Hér fylgja med nokkrar myndir sem voru
teknar i Noregi

Sigfrio Andradottir
Fjolumdeemisstjori - CC
MD 109 Island

landanna fra 2025 -2027. Onnu Bléndal Kjaransordunni sem hin fékk

Lionskliabbur Dalvikur

A jolafundi Lionsklubbs Dalvikur 19.
desember fengum vid Gunnstein
Porgilsson formann séknanefndar og P6rd
Sigurdarson organista Dalvikurprestakalls &
fund og athentum peim nytt orgel sem mun
verda i Tjarnarkirkju { Svarfadardal. En heegt
ad fara med pad hvert sem er um prestakallid
ef parf.

Myndir, annarsvegar formadur Kristjan
Olafsson og Gunnsteinn Pérgillsson, hins
vegar Pordur Sigurdarson organisti vid
orgelid.

Bestu kvedjur fra Lionsklubbi Dalvikur,

Tryggui




Sameinum umdaamin

Fridrik Hansen Gudmundsson,

Umdeemisstjéri 109 A

/heimséknum minum { klibbana i Umdeemi

109A ba hafa Lions félagarnir tekid vel i peer
hugmyndir ad sameina Umdeemin. T nokkrum
steerri klubbunum pda hefur salurinn allur
klappad pegar ég nefni petta, lika einn af
kvennaklibbunum. Undirritadur mun pvi leggja
fram 4 Fjolumdeemispinginu & Alftanesi { mai
2024, eftirfarandi tillogu:

JFjolumdeemisping sampykkir ad Umdeemi
109A og Umdaemi 109B verdi sameinud 1 eitt
umdeemi, Umdaemi 109. Sameiningin tekur
strax gildi. Fjolumdeemispingio breytir pd um
nafn og heitir pad sem eftir lifir Pingsins d
Alftanesi, Umdeemisping. Log um Umdaemis-
bing gilda 1 framhaldi um DPinghaldio. Fyrsti
vara Umdemisstjéri { 109A tekur vid
sameinudu Umdeemi 1. juli 2024, fyrsti vara
Umdaemisstjori { 109B tekur vid 1 juli 2025,
annar vara { 109A drid 2026 og annar vara {
109B drid 2027.”

Su stada hefur lengi verid uppi ad fslenska
Lions hreyfingin hefur ekki verid ad uppfylla
peer krofur sem gerdar eru til fjolda félaga 1
Umdeemunum. T febrdar 2023 voru 1.922
félagar 4 fslandi. T febrdar 2024 eru peir 1.766,
par af 1.0851109A og 6811 109B. Feekkun milli
ara er 156 félagar. Til a0 Umdeemi teljist fullgilt
purfa 1.250 félagar ad vera i Umdeeminu. A
pessu starfsari hefur hreyfingin ordid fyrir
skakkafollum, klubbar med aldrada félaga par
sem medalaldur er um og yfir 80 ar hafa verid
a0 heetta. Vissulega er verid ad fjolga félogum
iflestum klubbum en ég efast um ad vid naum
ad vega petta upp og fjolgun félaga verdi meiri
en feekkun peirra a pessu starfsari.
Spurningin sem vid stondum frammi fyrir
er hvort vi0 eigum ad adlaga hreyfinguna ad

raunveruleikanum og sameina Umdeemin {
eitt Umdaemi. Vid veerum pa ad stiga eitt skref
til baka, til upphafsara Lions & fslandi pegar
hreyfingin starfadi um arabil { einu umdaemi
og hét pa Umdeemi 109. Pau rok sem meela
med sameiningu umdaemanna a Pinginu {
Alftanesi { vor eru eftirfarandi:

a) Lions hreyfingin um allan heim er ad fara
i gang med Atakid 1,5 milljén og pvi ataki
er eetlad ad fjolga félogum 4 heimsvisu ar
1,4 milljénum félaga { 1,5 milljon. A sama
tima er Islenska Lions hreyfingin ad hefja
markads- og kynningaratak { samstarfi vid
Auglysingastofuna ENNEMM. Til ad na
arangri { pessu kynningar- og markadsataki
og gera Lions dhugaverdan vettvang ad
starfa med, pa parf ad straumlinulaga
skipulag hreyfingarinnar, einfalda bodleidir
og hlutverk og abyrgd hvers og eins purfa
ad liggja fyrir og vera skyr. [ dag eru 3
nefndir ad sysla med Félagamalin og 3 til 5
manns I hverri nefnd. Pad er, vid { Umdeemi
109A eru med okkar Félagastjora og 5
manna nefnd ad vinna { félagamalunum.
Sama stada er uppi { Umdaemi 109B.
Fjolumdeemid er lika med sinn Félagastjora
og félaganefnd ad vinna ad somu malum.
Sameinum vid Umdeaemin pa veeri bara ein
nefnd ad stofum { Félagamdlum og starfsvid
hennar og hlutverk veeri skyrt. Med pvi ad
sameina umdeemin veerum vid ad einfalda
skipulag hreyfingarinnar og auka til muna
likurnar & ad Atakid 1,5 milljon og fslenska
markads- og kynningaratakid okkar beri
tileetladan arangur.

b) Fjarhagslegur avinningur af sameiningu
Umdeemanna er verulegur. Erlendur
ferdakostnadur fslensku Lions hreyfingar-
innar var a sidasta starfsari kr. 2.440.475.
Peir sem fara erlendis 4 vegum hreyfingar-
innar eru Umdeemisstjérarnir tveir, Fjolum-
deemisstjéri og makar peirra. Verdi
ferdakostnadur svipadur a ari naestu 10 arin
ma etla ad pad fari um 24 milljénir {
erlendan ferdakostnad vid ad halda uti
pessum tveim Umdeemum og Fjolum-
daeminu. Veentanlega mun pessi kostnadur
heekka par sem Umdeemi 109A er ekki
lengur 16glegt og ferdakostnadur maka {
Umdeaemi 109A er pvi ekki lengur greiddur
af Alpj6dahreyfingunni. Ferdakostnadur
maka { Umdeemi 109A parf & neestu arum
ad greidast af fslensku Lions hreyfingunni,
eins og gert hefur veri® um arbil med
ferdakostnad maka i Umdeemi 109B.
Fyrirséd er ad erlendur ferdakostnadur mun
pvi heekka ad 6llu ébreyttu. Ef vid sameinum

A samnorraena Lions pinginu, NSR, { Osld 1 jantiar
2024, Friorik Hansen Guomundsson og Ingibjorg
Ragna Oladottir.

Umdeaemin og erum hér med eitt Umdaemi
pa ma eetla ad pessi erlendi ferdakostnadur
geeti laekkad um allt ad 2/3. Pad er, pad feeri
bara einn Umdeaemisstjéri og maki hans a
Alpjédapingid, NSR og svo framvegis. Pad
veeri ekkert Fjolumdaemi pvi landid veeri
eitt Umdaemi og allur kostnadur vid ad reka
Fjolumdeemid, ferdakostnadur og fleira,
fellur pa nidur. M4 eetla ad & naestu 10 arum,
sameinum vi® Umdeemin, pa spari
hreyfingin um 16 milljénir af pessum 24
milljén sem annars feeru i erlendan ferda-
kostnad. Meira fé yrdi pa til radstofunar til
liknarméla.

c) Med pvi ad sameina Umndeemin pa erum
vid ad steekka Lions heiminn fyrir Lions
félaga um allt land. Allir klibbarnir eru pa
ad vinna saman ad peim verkefnum sem
hreyfingin tekur ad sér. Bodleidir verda allar
miklu styttri. Peir sem eru { forystu hverju
sinni horfa pa 4 alla klibba landsins og 611
hreyfingin er undir, ekki bara hluti hennar
a pessum fundinum og hinir klabbarnir a
hinum fundinum. Pad verdur miklu
skemmtilegra ad vera { Lions pegar allir
klabbarnir eru ad vinna saman undir einni
sameiginlegri stjérn.

d) Med pvi ad sameina umdeemin pa verdur
starf Sveedisstjora veigameira. Vid
sameiningu verda Sveedin afram jafn mog
og fjoldi Svaedisstjora helst 6breyttur.
Islenska Lions hreyfingin yrdi pa meira
eett vid pad sem er 4 Nordurlondunum. Par
eru Umdaemisstjérarnir ekki ad heimseekja
alla kliubba { Umdeeminu, eins og hefdin er
hér. Par taka Svaedisstjérarnir mikid af
pessum heimséknum { klibbana. Med
[sland sem eitt Umdeemi pé yrdu pessar
heimsdknir i klibbana leystar med peim



Fg hlakka til ad sjd ykkur sem flest & pinginu
i vor 4 Alftanesi og vona ad pid takid patt { ad
breyta og beeta fslensku Lions hreyfinguna.

haetti ad Umdaemisstori og vara Umdeemis-
stjorar skiptu pessum heimséknum 4 milli
sin og Sveedisstjranna. [ Danmérku er s&
hattur lika hafdur 4 ad Félaga-, Fraedslu- og
Verkefnastjori, taka hluta af pessum
heims6knum. Med 68rum ordum, med pvi
ad sameina Umdeemin pa eru vid ad

Friorik Hansen Guomundsson
Umdeemisstjori 109A

endurnyja starf Sveedisstjéranna og allra
Verkefnastjéranna og gefa pessum storfum
aukid veegi.

Lionsklibbur Hasavikur

/febrﬁar nanar tiltekid 1. febriar var haldinn fundur i Lionsklibb Husavikur

og tekinn inn nyr félagi en pad gerist nd ekki & hverjum degi. T klibbinn
beettist vid Jakob Gunnar Hjaltalin sem er bainn ad vera klibbnum innan
handar sidan { haust. Pa komu med okkur tveir hérku karlar ad adstoda okkur
vid nidursetningu krossa og veitti ekki af, pvi klibbfélagar eru nu farnir ad
eldast og ekki allir faerir um ad vinna mikid. Vid erum ad vona ad vid naum
6drum manni inn fyrir vorid en annars hefur félagsstarfid gengid vel { vetur
bunir ad halda 8 fundi. Ad venju tékum vid pétt i bl6dsykurmeelingunni og
meeldum rdamlega 100 manns baedi blédsykur og bl6dprysting med dyggri
adstod okkar tryggu hjikrunarfreedinga fra HSN.

Rémada Lionssildin okkar, sem verdur sifellt vinseelli, var ad sjalfsogdu a
verkefnalistanum. Jélafundurinn var 4 synum stad med hangikjoti og
tilheyrandi. Eins og gengur eru félagar 4 faraldsfeeti og er Canari ogTene par |
vinseelasti afangastadurinn og pvi dregur stundum dr meetingu 4 fundi sem .
annars er yfirleitt nokkud géo.

A myndinn eru fv. Steingrimur Hallgrimsson, Birgir Pér, Jakob Hjaltalin, og

Birgir Pér formadur Guomundur B Gudjénsson.

Minning t Magnas Valdimar Armann

Magniis Valdimar Armann var
feeddur pann 7. janiiar, 1933. Hann
lést d Landspitalanum pann 22.
desember, 2023. Magniis kveentist drid
1957 eftirlifandi eiginkonu sinni,
Helgu Trygguadottur, f. 25. september,
1936. Synir Magniisar og Helgu eru
prir: Sigbjorn, Pdll Pér og Valdimar.

Magniis 6lst upp d Njdlsgbtunni
1 Reykjavik. Hann iitskrifadist sidan
sem vidskiptafreedingur fri Hiskola
Islands drid 1961. Fljétlega eftir pad
héf hann storf hjd sameiginlegri skrifstofu S. Arnasonar og Co. og
Skipamiolun Gunnars Gudjonssonar sf. bar kynntist hann skipa-
midluninni. Hann starfadi sidan sem skipamiolari allan sinn starfsferil
fyrst hja Gunnari Gudjonssyni sf., og seinni drin sem eigandi pess

fyrirteekis og sidar eigandi MS Armann skipamidlunar ehf. Magniis
var mikill skidamadur og afdi skidi og keppti 4 unglingsdrum. Einnig
stundadi hann golf og badminton og var mikill laxveidimadur.
Magniis vard félagi i Lionskliibbi Reykjavikur pann 19. névember
1970. Hann vard strax virkur félagi { pessum elsta Lionskliibbi okkar
og settist 1 fjdréflunarnefnd strax drio eftir. Hann var félagslyndur og
skemmtilegur félagi og tok virkan patt i starfsemi kliibbsins allt fram
d sioustu dr. Auk annarra embatta var hann tvisvar formadur fyrst
drio 1980 og sidan d 60 dra afmeeli kliibbsins og Lionshreyfingarinnar
d Islandi drid 2011. Hann vard gerdur ad Melvin Jones félaga drid 2014.
Magniisar er minnst med séknudi hjd okkur félogunum.Vio pokkum
honum samfylgdina og vottum fjolskyldu hans innilega samiio okkar.

Fyrir hond Lionskliibbs Reykjavikur
Gudjon Olafsson, formadur




A0 takast a vio askoranir vegna augnheilsu
eftir Shelby Washington

/Pakistan eru 570.000 fullordnir sem glima vid blindu af
vOldum drer. Petta er algengasta orsok blindu sem heegt er
ad fordast 1 landinu en 51,5% blindra eru blindir vegna pessa
sjukdoéms. Ad auki eru 11,77% rikisborgara i Pakistan med
tegund 2 af sykursyki, par sem 29% peirra fa sjonkvilla af
voldum sykursyki (DR). Lionsmenn sau umfang pessa
vandamals 1 Pakistan og vissu ad vid pvi pyrfti ad bregdast.

Lionsmenn { umdeemi 305-N2 fengu SightFirst-styrk upp
4 131.463 Bandarikjadali frd Lions Clubs International
Foundation (LCIF) til ad préa innvidi og auka greiningu og
medferd ar drer og vegna pess farid var i samstarf med Khyber
Eye Foundation (KEF). KEF var stofnad sem godgerdarsjikrahus
arid 1998. A0 medaltali skodar KEF um 54.000 sjiklinga &
gongudeildum og framkveemir augasteinaadgerdir a 5.500
einstaklingum 4 hverju ari. Um pad bil 8.000 manns med
sykursyki eru skodadir og eru i medferd hja leekni og
sérfreedingi 1 sykursykissjukdémum a hverju ari. Auk pess
fylgist KEF med glakusjiklingum og framkveemir
gldkuadgerdir. A hverju ari greinir KEF um pad bil 900
sjiklinga med glaku, framkveemir margar adgerdir og bydur
upp & medferdir.

KEF leggur einnig aherslu 4 ad takast 4 vid pessa sjikdéma
4 unga aldri til ad tryggja ad koma i veg fyrir blindu hja
bérnum. Peir standa fyrir skimun 1 skélanum sem felur 1 sér
Okeypis medferd fyrir born a aldrinum 6 til 10 dra. Skimun
felur einnig 1 sér dkeypis augnprof til ad bera kennsl a
liésbrotsvillur (drer) og adra augnsjukdémar, 6keypis gleraugu,
tilvisanir til KEF fyrir nemendur ef peir parfnast frekari
medferdar og freedslu um blindu sem heegt er ad fordast og
personulegt hreinleeti. KEF er med augnskodanir og veita
bornum gleraugu ef pau purfa. A drunum 2008 til 2016 ték
KEF 17.118 einstakling mat & drer og dreifdu 12.402 gleraugum.
Asidasta ari fengu 80% af sjtiklingar sem foru { augasteinsadgerd
gbédan arangur, og lionsmenn vonast til pess auka pann
arangur til ad pjona fleirum 1 Pakistan.

LCIF styrkurinn mun gera Lionsmonnum kleift ad kaupa
naudsynlegan btunad til ad sinna augnpréfunum og medhoéndla
drer, URE og DR. Petta pydir ad haegt verdur ad kaupa nytt
leysirteeki til ad framkveema augnadgerdir en nuverandi teeki
hefur ekki verid starfheeft  prju dr. Petta mun leyfa starfsfélki
a0 framkveema pessar adgerdir aftur. Med pessari styrkveitingu
mun Lions tryggja ad tugptsundir mann um allt land mun
ekki purfa ad pjast af sjonskerdingu lengur. Eins munu
lionsfélagar { Pakistan na til f6lks sem a vid sjénskerdingu af
voldum sykursyki, drer og fleira. Kynntu pér betur hvernig
Lions og LCIF vinna saman ad pvi ad beeta lif sjonskertra og
pa sem pjast af sykursyki.

Pyjoing: Porkell Cyjrusson
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eeru Lionsfélagar.

Mbl.is 4. febraar ,Hadtt 7 40 prisund
manns eru dn rafmagns { Dnipropetrovsk {
Ukrainu eftir ad yfir tuttugu drénar frd
Riisslandi rédust ¢ mikilvaega orkuinnvidi. [
noroausturhluta Karkivhérads voru um 64 baeir
dan rafmagns”.

Upplysingaskrifstofa Sameinudu pjéo-
anna 10. jandar , Milljonir manna i piisund
beejum og borgum i Ukrainu eru dn rafmagns
nii pegar allt ad sextdn stiga frost herjar d landio.
Deir sem biia neerri viglinunni verda verst fyrir
bardinu d dstandinu”.

Petta eru fréttirnar sem vid faum fra Ukrafnu pessa dagana. Astand
sem varad hefur 1 tvo ar.Vid eigum kannski erfitt med ad setja okkur {
spor pessa f6lks par sem vid fslendingar pekkjum, fair ef nokkrir,
hérmungar af véldum styrjalda a eigin skinni. En vid getum sannarlega
reynt ad koma til hjalpar naudstoddum fj6lskyldum sem engar bjargir
hafa til ad hita hibyli sin eda elda mat. Ad leggja 1id med vinattu, pad
kunnum vid lionsfélagar 6drum betur.

Pess vegna dkvadum vid i LCIF teyminu ad skra Lions 4 Islandi
patttakendur i verkefni sem hleypt var af stokkunum fyrir tilstilli Lions
{ Finnlandi. Odrum pj6dum var bodid ad vera med og ni pegar eru

Minning t

Lions Clubs International

FOUNDATION

Lionsfélagar i 22 londum vida um heim ad taka pdtt i verkefninu,
fana hluta peirra ma sja hér ad nedan..

Kynning a ,eldavéla” verkefninu a 6llum Lionsmidlum hefur vonandi
ekki farid fram hja neinum asamt pvi ad télvupostur hefur verid sendur
a alla lionsfélaga. Verkefnid er LCIF verkefni og felst i pvi ad smida og
afhenda vidarkynnta eldunarofna fyrir stridshrjadar fiélskyldur { Ukranu.

Fyrstu framlog fra islenskum lionsfélogum og klibbum voru send
2.febrtar pannig ad vid erum komin af stad en betur ma ef duga skal.
Hver eldavél kostar 23.000,- og vid skorum 4 lionsfélaga baedi klibba
og einstaklinga ad taka myndarlega patt i verkefninu — https.//www.
lions.is/is/frettir/leggjum-stridshrjadum-fjolskyldum-i-ukrainu-lid. Vid
pokkum peim einstaklingum og klibbum sem pegar hafa styrkt
verkefnid.Vid hofum stuttan tima pvi petta parf ad gerast hratt — sidasti
greidsludagur inna reikning hér ad nedan er 15.mars:

Vid setjum markid a a.m.k. 500 vidar-eldunarofna (eldavélar) fra
Islandi.

Reikningsnimer. 0516-26-7722

Kennitala: 640572-0869

Eigandi reiknings: Lions a fslandi, Hlidasméra 14, 201 Képavogur.

Pad er kannski kalt i Ukrainu - en vid i Lions hofum hlytt hjarta
og latum verkin tala.

Asmundur Bjarnason

Dann 1. febriiar sl. andadist { hdrri
elli @ Skégarbrekku d Hiisavik
Asmundur Bjarnason

Asmundur var virkur 1 starfi
Lionskliibbs Hiisavikur og gegndi
flestum peim stérfum sem tilheyra
starfseminni Hann gekk i kliibbinn
drio 1971 og setti sterkan og gladvaeran
svip sinn d fundum. Pegar lag
kvéldsins var sungid dré hann
gjarnan munnhérpu iir vasa sinum

0g spiladi med. Sem sidameistari til
margra dra var hann afskaplega minnissteedur. Eins og lionsfélagar
vita skal sidameistari halda uppi g6dum félagsanda d kliibbsfundum.
Sidameistara er heimilt ad sekta félaga réttlitlega og peningar peir sem
innheimtast eru feerdir i félagssjo0. Sidameistari hefur alraedisvald um
pad hvern hann rukkar og hve mikid. Var oft spaugilegt hvad rukkad
var fyrir. En Asmundur var gédur sidameistari og upphaedin yfirleitt

ekki hd. Hann fékk Melvin Johns vidurkenningu 2012. Hann yfirgaf
klibbinn 2019

Asmundur var um midbik sidustu aldar afreksmadur i ipréttum og
var i gullaldarlidi landsins i frjdlsipréttum og keppti d tvennum
Olympiuleikum, 1948 i London og 1952 i Helsinki. Med Asmundi eru
gengnir allir pessir kappar sem par kepptu.

Lionskliibbur Huisavikur kvedur hinn aldna heidursmann og g60an
félaga med miklu pakkleeti og pokkum fyrir langa og g60a samveri 0g
sendir fjolskyldu hans samiidarkvedju.

Lionsklibbur Hiisavikur




Lionsklubbur Skagafjardoar baud eldri borgunum til

kvoldfagnadar a Longumyri

ionskltbbur Skagafjardar baud eldri borgurum 4 starfssveedi sinu 1

framsveitum Skagafjardar til kvoldfagnadar ad Longumyri 24. jandar
sl. Ntaverandi ibtiar gémlu hreppanna auk peirra sem flutt hafa &
Saudarkrok var bodid til fagnadarins. Alls satu bodid rimlega 110 eldri
borgarar auk neer allir klabbfélagar alls 130 manns.

Kltbburinn lagodi arvisst malefnum eldri ibtia 1 héradinu lid med pvi
a0 efna til skemmtiferda innan sveitar eda um neer sveitir. Patttaka
pessum ferdum var jafnan géd og ferdirnar vel metnar af patttakendum.
[ seinni ti hefur klibburinn akvedid ad bjoda folki til veglegs kvoldverdar
ad jolum afstodnum og fyrir Porra. St nybreytni virdist hofda til fleira
og fellur folki ekki sidur 1 ged.

Samkoman héfst med pvi ad formadur klibbsins, Kristjan
Kristjansson, baud gesti velkomna med nokkrum ordum og f6l Sigurdi
Guojonssyni veislustjorn. Medal skemmtiatrida var ad Agnar Gunnarsson
flutti hugleidingu i addraganda Porrans og Bjarni Maronsson las fraségn
af ferd sinni til Greenlands eftir Palma Rognvaldsson. G6dur rémur var

gerdur ad mali peirra. Loks stjérnadi Gudbrandur £gir fjoldasong sem
vel var tekid undir af gestum.

Eitt af bodordum Lionshreyfingarinnar er ad reekta samfélagsskyldur
og vera hollur pegn pjédar og sveitarfélags beedi 1 ordi og verki.
Klabbfélagar i Skagafirdi telja pessu markmidi 1 starfi klibbsins vel nad
med pvi ad standa fyrir hvers konar vidburdum fyrir eldri borgara
héradsins. Auk pessa hefur klibburinn lagt manntdarmalefnum 1id
med studningi vid stofnanir og einstaklinga { sveitarfélaginu.

Klabbfélagar undirbjuggu veisluna og gengu um beina. Skipulag og
matseld 6ll var { héndum starfsfélks 4 Longumyri og forst einstaklega
vel ar hendi og er pakkad sérstaklega. Pa 4 klubburinn g6dan bakhjarl
sem me0d sinu framlagi setti hatidlegan brag 4 veisluna. Pad er alit
klabbsfélaganna ad fatt sé betur fallid til pess ad efla og styrkja
félagsandann en par sem verkin eru latin tala eins og stundum er sagt.

Veislugestir.

Veislugestir.

Munid minningarkort Lions
Falleg minningarkort Lions faanleg hja 6llum Lionsklabbum og a skrifstofu
Lionshreyfingarinnar i sima 561 3122.
https://www.lions.1s/1s/minningarkort

EFLUM ISLENSKA HJALPARSJOD LIONSHREYFINGARINNAR.




S eelir lionsfélagar
Okkur finnst rétt ad 1ata vita af okkur. Eins og gefur ad

skilja hofum vid dreifst hingad og pangad en samt adallega a
SV hornid nema formadurinn er 4 Laugarvatni en vinnur samt
a hofudborgarsveedinu.

Vid héldum okkar fyrsta félagsfund 30. jantar sidastlidinn
en sidasti fundur okkar var { byrjun névember fyrir pessar
hérmungar sem dundu yfir okkur 10. név. sl. Formadur okkar
Hordur Jénsson sagdi vid erum bognir en ekki brotnir og ad
pvi s6gdu bodadi hann til fundar { Lionsheimilinu Hlidasmara
14 Képavogi. Par var dkvedid ad funda par tvisvar { manudi
fram 4 vor og sjd svo til.

Pann 25. jantar hittumst vid nokkrir félagar tr klibbnum
til ad veita gjof fra lionsklibbum { Feereyjum. Peir gafu 100
ptsund krénur danskar sem gerir um 2 milljénir islenskar.
Petta er hofdingleg gjof en vek athygli 4 ad pad eru adeins
300 lionsfélagar i Feereyjum.Vid erum pakklatir friendum okkar
1 Feereyjum.

Nokkrir lionskltbbar hafa bodid okkur a fundi sbr. Lkl
Njardvikur, Lkl Vidarr og nt Lkl Asbjérn { Hafnarfirdi. Vid
pokkum pessi bod en nokkrir félagar frd okkur hafa pekkst
pessi bod.

A fundinum 30. jandar var sampykkt ad styrkja Velferdarsj6d
Grindavikurkirkju um talsverda uppheed en par er haldid utan
um pd sem 4 fjarhagsadstod purfa ad halda.

Gunnar Vilbergsson
Lionskliibbi Grindavikur

Minning t

Ingimundur Eymundson
f. 24.08.1935 d. 20.12.2023

Ingimundur Eymundsson gekk 1
lionskliibb Mosfellsbaejar i oktober
1978. Hann var virkur félagi pangad
til heilsu hans for a0 hraka fyrir
nokkrum drum sidan og gegndi d
sinum tima ymsum embeettum hjd
klibbnum. Hann var gjaldkeri 1981
—1982; formadur 1988 — 1989 og aftur
2008 — 2009. Hann vard Melvin Jones
félagi © mai 20070g siOustu dr
aevifélagi.

Ingimundur leerdi bifvélavirkjun

Margar minningar koma upp i hugann pegar vid nii minnumst
Ingimundar. Adal fjaroflun kliibbsins i seinni ti0 hefur verio drlegt
herrakvold. A pann fagnad var Ingimundur mjog duglegur ad koma
med marga gesti. Einn laugardag fyrir [ongu sidan for hann med okkur
lionsfélagana i heimsékn d ,,v6llinn”. Vid forum i Andrews Theater og
sdaum nyja kvikmynd, einnig i kliibb yfirmanna og sidan i flugturninn
0g kynntumst starfseminni par. Ingimundur tok einnig nokkrum sinnum
a0 sér ad titvega hopferdabil og aka honum pegar vid forum it fyrir
okkar baejarfélag, til deemis pegar haldinn var stjornarskiptafundur
med mokum d Nesjavollum fyrir nokkrum drum og pegar vio heimsottum
lionskliibb Selfoss d peirra kétilettukvéldi. Pd var Ingimundur kominn
d niraedisaldur.

og t6k meistaraprof i peirri grein. Starfadi mestan part aevi sinnar vio
bila m.a. hjd fyrirteekjunum Bilaborg sem pd hafdi umbo0 fyrir Mazda
bila og hjd Reesi hf. Einnig vann hann um tima sem bifreidaeftirlitsmadur
og stofnadi svo dsamt félaga sinum Okuskéla Islands. Samhlida vinnu
0id bila leerdi Ingimundur kvikmyndasyningastjérn og starfadi sem
syningarstjori i 16nabidi, { Biohéllinni d Akranesi og kvikmyndahiisinu
Andrews Theater hjd varnarlidinu d Keflavikurfluguvelli.

Ingimundur var gladveer og hjdlpsamur ad edlisfari og skemmtilegur
félagi sem oft hafoi uppi gamanmal d kliibbfundum. Vio s6knum g60s
félaga og vottum fjélskyldu hans innilega samiio.

Fyrir hénd lionskliibbs Mosfellsbeejar,
Magmiis Sigsteinsson




Island - land elds og isa

Johanna Thorsteinson,

umdaemisstjori 109A

60ur vinur minn kvadst vera ad keyra {
fornum 6skuhaugi, pegar vid ékum yfir
Hellisheidi eystra sumarid 2023.

Eg hvadi nt vid: ,,Ha?” Eg leit yfir snar
brattar hlidar heidinnar og sa fjolbreytta fléru
marglita steinda.

,,Ja, petta er gamall gigur, 15 milljona ara
gamall. Petta er bara 6skuhaugur. Petta er
Fagradalseldst6din.”

,, Einmitt pad,” sagdi ég.

,,Ja”beetti hann vid, , raun er jordin 61l einn
allsherjar dskuhaugur.”

,NG?”Hvadi ég...,

,,Ja, ef bt hugsar um pad, pd er allt sem lifir
og deyr 4 jordinni deemt til ad rotna og verda
ad moldu.”

(Eg rifjadi upp pad sem presturinn segir
pegar hann moldar yfir likkistuna: Af jorou
ertu kominn, ad jordu skaltu aftur verda, af
jordu munt pa aftur upp risa....)

,,Allt hold er mold”... sagdi ég upphatt.Vid
skilgreinum ordid dskuhaugur med 6likum
heetti. Hann 4 vid eldfjalladsku, ég 4 vid illa
lyktandi sorphaug.

Grédurfar & islandi fyrir isold

En pessar samraedur komu mér i hug pegar ég
las pistil vikunnar fra Skoégreektarfélagi
Eyfirdinga nad 1 arsbyrjun 2024. Par er fjallad
um trjdtegund sem mér er med ollu ékunn,
hjartatré. Hjartatré ber nafn med rentu,
laufblédin eru hjartalaga.

En fyrir allmérgum drum sidan, eda fra pvi
fyrir ca 5-25 milljénum ara var baedi landslag
og vedurfar med 60rum haetti hérlendis. Og
pé var fsland sem eyja ekki til. Menn telja ad
pad sem hafi verid forveri pess landsveedis sem
vid kollum 1 dag eyjuna fsland hafi verid
haslétta sem myndadi landbrt fra Skotlandi,
yfir Feereyjar, fsland og fslaust Greenland yfir

til Ameriku. Algerlega 6snortin af joklum og
pvi rofi sem bradnun peirra hafdi { for med sér
nokkrum miljénum ara sidar.

Hvort sem hamfarahlynun/kélnun kemur
par vid sogu, utan hvad vid lentum 1 is6ld fyrir
ca 2,5 milljonum dra sem raunar stendur enn
yfir. (NG erum vid stodd 4 hlyskeidi isaldar).
Og pa var eyjan [sland sem eyja ekki til. Petta
var & tertier timabili jardsdgunnar. P4 rikti
grodurfar hér sem kennt er vid miosen fléru
timabil. Vedurfari pess tima ma likja vid
vedurfar & Florida nitimans. Medalérshiti hér
var um 10°C. Vestfirdirnir og Austfirdirnir eru
elstu hlutar eyjunnar okkar, ca 15 milljon ara
gamalt berg. Dyralif var hid sama yfir alla
landbrina. T pa daga var Greenland fslaust og
veentanlega ekki jokla ad finna 4 fslandi? Og
Atlantshafid sem slikt var ekki til. En a pessum
20 milljén drum gerdist ymislegt { jardsdgunni
fleira en eldgos, hafi® okkar mikla ték ad
myndast.

Surtarbrandur og adrir steingervingar
Hérlendis erum vid ad finna baedi dyraleifar
og plontuleifar i formi steingervinga sem syna
ad hér uxu miklir laufskégar og steingerd bein
hjartardyra hafa fundist beedi { Burstafellsskogi
a Austurlandi og 1 Selardal a Vestfjéroum.
Grodurleifarnar { formi surtarbrands fundust
og nyttust landnamsmonnum sem brinkol til
hashitunar. Surtarbrandur/brinkol eru saman
pressadar og steingerdar jutaleifar og hafa
fundist & nokkrum stédum & Vestfjérdum, a
Skardsstrénd, 4 Tjornesi og vid jokulrakina fyrir
botni Reydarfjardar.

En aftur ad hjartatrénu! Skégraktarmenn
hafa verid ad préfa hinar ymsu tegundir trjda
i fiolbreyttum skoégarlundum skoégraektar-
sveedanna hérlendis. Og pa kemur 1 1j6s ad
hjartatréd dafnar svona ljomandi vel { Lysti-
gardinum a Akureyri. Ad visu er hin forna
islenska tegund talin itdaud, en med haekkandi
hitastigi { natimanum gaetum vid reynt fyrir
okkur med fleiri tegundir i skogreektarlundum

okkar. Og Lionsfélagar eru duglegir ad rackta
skog!

Hin eilifa hringras lifsins
Visindamenn hafa fylgst med hjédnun jokla {
Noregi. Med peim i for er tokulio fra BBC. Par
er sama ferli { gangi { nattirunni og hér og um
heim allan. En undan joklunum beedi hérlendis
(Drangajokull) og i Noregi eru ad koma 1 1j6s
fornar gotur. Fyrir pasund arum var vedurfar
mun hlyrra en { dag. Menn féru yfir fjalllendi
ymist ridandi eda fétgangandi adur en litla
isold gekk 1 gard um midja 13.6ldina. Undan
joklunum i Noregi koma 11jés fornar reidgotur
og a peim er ad finna forn reidtygi, dyrabein,
orvaroddar og leifar af textil sem med kélnandi
vedurfari féru undir jokulinn. T pa daga var
Vatnajokull kalladur Kolfajokull og reidfeert
milli tveggja jokla sem 1 dag er Vatnajokull.
Allt gengur 1 hringi, vid feedumst, lifum og
deyjum. Natttran gefur okkur rikulegar gjafir
sinar { formi grédurs og dyralifs sem vid nytum
okkur til lifsvidurveeris. Pess vegna er
lifsnaudsynlegt fyrir allt mannkyn ad fara vel
med gjafir jardarinnar, ganga ekki um of a peer
bjargir og koma { veg fyrir mengun sem geeti
hamlad vexti og vidgangi lifrikis okkar.
(Byggt a heimildum fra Skégraegtarfélagi
Eyfirdinga og Visindavefnum 2024)

Johanna Thorsteinson



Guoran BjortYngvadoéttir

Fyrrverandi Alpj6daforseti Lions

Lionsskdli fyrir sjonskert born i Ndola i
Sambiu

Eg er oft spurd hver séu merkilegustu verkefni
sem ég hef séd. A ferdum minum { forystu
Lions, sem alpjédaforseti og formadur
Alpjo6dahjalparsjodsins LCIF, hef ég kynnst
mognudum Lionsverkefnum um allan heim.
Ahrifamestu verkefnin eru yfirleitt pau sem
LCIF hefur stutt og pau eftirminnilegustu eru
flest { Afriku. Lionsfélagar par hafa 6endanlegt
hugrekki ad byrja a stérum verkefnum og hafa
prek til ad halda peim afram og lata pau vaxa.

Sem formadur LCIF heimsoétti ég Lionsskola
fyrir sjonskert bérn i Ndola i Nordur Sambiu,
skammt fra landameerum Kongé. Skélinn var
byggdur arid 1974 med styrk fra LCIF. Skélinn
byrjadi smatt, fyrir 4 stalkur og 4 drengi, en
voru parna (2019) fyrir 43 stdlkur og 78 drengi.
Markmidid var ad veita sjonskertum bornum
og ungmennum gaedamenntun til ad gera

peim Kleift ad verda sjalfsteedir einstaklingar,
med sjalfsvirdingu og kjark, til ad verda
sjalfbjarga borgarar samfélagsins.

Allir nemendurnir eru sjonskertir af ymsum
dsteedum, vegna augnsjikdoma, albinisma eda
slysa. Eg vard agndofa yfir sogu og préun
skoélans og heillud af peim kjarki sem
Lionsfélagar hofdu sem stofnudu skélann fyrir
60 arum. A peim tima voru miklir fordémar {
gard fatlads félks, par & medal blindra og
sjonskertra. Par sem féafreedi rikti var f6tlun
talin bolvun, sem vard ad losna vid. Fateekar,
barnmargar fjolskyldur gatu ekki séd fyrir
Ollum bornum og pad voru ekki margar leidir
til ad minnka birgdirnar. Pad voru 6blid 6rlog
sem bidu sumra pessara 6lanssomu barna.
Lionsfélagar brugdust vid, peir gafu bérnunum
nytt lif, nyja von, heimili, mat, menntun og
framtio.

Nemendur bta { skélanum a medan
kennslu nytur og gista 1 storum svefnskalum.
Pau meeta 1 skélann fimm daga vikunnar og
taka patt 1 ymsu 60ru, svo sem {préttum, song,
gardraekt, og dyraumoénnun. Um helgar er fri,
pa fara morg born heim til fjolskyldna sinna,
en sum eiga { engin hads ad venda og annad
hvort dvelja 1 skélanum eda er bodid heim til
fjolskyldna Lionsfélaga a sveedinu.
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Asteedan fyrir heimsékn minni i pennan
skoéla, var ad athenda nyjan LCIF styrk til ad
reisa nytt hiisnaedi med tveimur svefnskdlum
og premur kennslustofum. Petta var samstarfs-
verkefni milli alpjédahjalparsj6dsins LCIF,
Lionsklibbanna a sveedinu og nokkurra
samstarfsadila. Vioburdurinn var vel undir-
buinn, vandlega merktur og tignum gestum
bodid asamt fjolmidlafélki. Lionsklibbarnir
Sambiu, sem 1 dag eru 47, med um 1.400 félaga
hafa byggt hisin med dyggum studningi
samstarfsadila, beedi innlendra og erlendra
vildarvina.

Meér var falid ad leggja hornstein bygging-
arinnar, med adstod arkitektsins og bygg-
ingarstjéra. Neest afhjupadi ég stéran
veggskjold, par sem fram komu upplysingar
um studning LCIF, i hvad styrkurinn var
notadur, hver lagdi hornsteininn og athjipadi
skjoldinn og hvenaer, en pad var 29. september
2019.

AJ pessari formlegu athofn lokinni hoéfst
mikil hatid, par sem flutt voru nokkur avorp



skola- og beejaryfirvalda. Lionsfélagar kynntu
verkefnid og bornin voru med undirbtin
skemmtiatridi, song og dans. Einnig settu pau
upp leikpatt  bundu mali, sem var dskorun til
samfélagsins ad gefa sjonskertu og blindu félki
somu teekifeeri og 6drum; petta var mjog
ahrifarikt.

Matsalurinn

Ad athofn lokinni var okkur bodid ad skoda
hiisnaedi skélans, jafnt kennslustofur sem
matsal og svefnskéla. Petta var allt frébrotid og
ekkert sambeerilegt pvi sem vid pekkjum. Hver
eining var sérstakt hus, petta var eins og litid
porp. Par var einnig matjurtargardar og nokkur
hisdyr sem bérnin 6nnudust asamt leidbein-
endum sinum.

Bornin fa prjar maltidir 4 dag, fimm daga
vikunnar. Riki0 veitir manadarlegan styrk til
skolans, en hann dugar adeins til eins pridja
af atgjoldum. Pannig ad Lionsklibbarnir
styrkja marga peetti skolastarfsins auk feedis,
namsgagna og ymissa ttgjalda vid rekstur
skélans og vidhald bygginganna, 4samt pvi ad
reisa fleiri byggingar pegar porf krefur.

Toélvuherbergid

Skélinn heyrir undir menntamaélaraduneytio
og er flokkadur sem almennur grunnskéli sem
veitir menntun til 12. bekkjar. Skélinn var
byggdur i samstarfi vid rdduneytid og nytur
verndar og faglegs studnings og eftirlits

skolayfirvalda Sambiu. P6 skélann vanti margt
til ad geta sinnt 6llum skyldum sinum jafn vel,
pa fylgjast pau vel med teekninni og var
tolvuveeding skolans fyrir nokkrum arum mikid
framfararspor sem gaf nemendum teekifeeri til
00last nyja feerni, sem gaf peim frekari
moguleika 4 framtidarstorfum. Bérnin voru svo
opin, dhugasom og gestrisin, voru mjog spennt
fyrir pvi ad kynna gestunum skélann sinn og
allt sem pau gatu gert.

Svefnskali med kojum fyrir 20 boérn

Bornin attu heimili 1 skélanum alla sina
skolagongu. En pad var ekki mikid persénulega
rymid, ein koja & mann, par sem pau svafu og
geymdu eigur sinar. En allt var hreint og
snyrtilegt. Pad kom mér & dvart ad sjd ad sumar
kojurnar hofou ekki dynur. Lionsfélagi sagdi
okkur ad dynunum hafi liklega verid stolid, en
pad hverfur ymislegt ar skélanum jafnt og pétt.
Eg spurdi hvort peir gerdu eitthvad { malunum
eda tilkynntu pj6fnad. ,Nei, vid tilkynnum pad
ekki, vid kaupum bara aftur pad sem vantar”.
Petta er blafateekt f6lk og pau taka pessa hluti
af pvi ad pau virkilega purfa 4 peim ad halda;
petta er gott folk, en byr vid erfidar adsteedur.”

Svefnskali Guoranar

Eftir rimlega eitt og halft ar var verkefninu
lokid, buid ad fullklara byggingarnar og bta
peer videigandi husgdgnum og bunadi.
Lionsklibbarnir héldu vigsluhatid, pegar allt
var tekid formlega i notkun. Peir athentu
skolanum prjar kennslustofur og tvo svefnskala
{jtli 2020. Eg gat ekki verid vidstodd, en fylgist
med vioburdinum i streymi og 4 myndbdndum
sem pér sendu mér og fjolda mynda og frasagna
a samfélagsmidlum og fréttablodum i Sambiu.
Eg var 6trilega stolt og gl60 ad hafa fengid ad
taka patt { pessu merkilega verkefni. Mér pétti
lika veent um, ad mér til heidurs, nefndu peir
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Pad er 6gleymanleg upplifun ad heimseekja
pennan skéla, kynnast sogu hans, hitta bérnin,
starfsf6lkid og Lionsfélagana. Petta verkefni
snerti mig djupt. Eg var heillud af hugrekki
Lions { Sambiu, ad takast a hendur petta
verkefni; ad gefa pessum bornum nytt lif og a
sama tima ad berjast gegn fordomum gegn
blindu og sjénskerdingu. Prautsegja kltibbanna
er 6trileg, ad halda afram og byggja upp
skolann, en i dag er hann eftirséttur og virtur
og nemendur hans njota traust og teekifeera a
vid adra { samfélaginu.

GuOriin Bjort Yngvadottir
PIP, fyrrverandi alpjédaforseti,




Lionsklubbur Vestmannaeyja

Nytt verkefni hja Lionsklubbi Vestmannaeyja

,Karlar i skrum”

Kﬁbburinn er farinn af stad med skemmti-
egt verkefni fyrir karmenn 18 ara og eldri
og vill reyna ad na til karlmanna sem ekki geta
stundad almenna vinnu, eru binir ad minnka
vid sig vinnu eda komnir a eftirlaun. Oftast eru
menn buanir ad minnka vid sig htisnaedi og hafa
pé ekki adstodu fyrir fondur eda pessa hattar.
Pa myndast oft tomaram og margir eiga erfitt
med ad finna sér einhverja ratinu eda verkefni
til ad geta gengid ad og fengid félagsskap, I
haust var farid af stad med fjar6flun, sem hefur
gengid mjog vel og var ollum fyrirteekjum {
Vestmannaeyjum sent bréf par sem 6skad var
eftir framlégum {1 verkefnid og markmid pess
og tilgangur ttskyrdur.

Karlar { skdrum er trreedi sem gefur
karlménnum stad og stund til pess ad hittast
og vinna ad sameiginlegum og eda eigin
verkefnum 4 sinum eigin hrada. Markmio
verkefnisins er ad skapa adsteedur par sem
heilsa og vellidan karla er hofd { fyrirrami og
peir geti haldid sér vid likamlega, andlega og
félagslega.

Meginahersla er16gd 4 vinnu  tré og hvers
konar annad handverk og er tilgangurinn ad

auka lifsgeedi gegnum handverk, témstundir
og ekki sist samveru.

Vestmannaeyjabeer hefur ttvegad raimgott
hisneedi undir verkefnid, par sem vid
lionsmenn erum ad fara { pad verk ad stika
nidur rymio { vélasal, handverksrymi, salerni
og kaffistofu.

Til ad undirbtia okkur fyrir verkid féru tveir
klabbfélagar i heimsoékn til Hafnarfjardar, peir
Sigmar Georgsson og Oskar Pétur Fridriksson.
Oskar Pétur hafdi medferdis myndavélina og
myndadi adstéduna, fyrirkomulagid og
teekjabtinadinn. Pad var virkilega vel tekid a
moti okkur ad Helluhrauni 8 { Hafnarfirdi og
fengum vid géda leidsogn um hisnaedid og
hvada teekjabtinadur parf ad vera til stadar {
upphafi og beeta sidan vid eftir porfum. Petta
er verkefni ad erlendri fyrirmynd og snyst um
ad veita monnum taekifeeri til ad sinna hugdar-
efnum sinum og um leid ad koma i veg fyrir
félagslega einangrun. Peir sogdu stefnuna hja
peim vera pa ad menn geetu sinnt léttri
trésmidi, atskurdi, rennismidi, talgun, hnifa-
smidi, skartgripasmidi, ledurvinnu og
liosmyndun ,, { skdrnum ,, en reynt sé ad skapa

adsteedur fyrir allar hugmyndir. Félagslegi
patturinn vegur pungt og peir sogdu einréma
ad kaffitiminn og spjallid veeri stér dsteeda til
ad meeta sem oftast, en opid er alla virka daga.
Kaffitiminn er heilagur hafdi einhver peirra ad
ordi. Og ad sjalfsogdu var okkur bodid { kaffid
og spjallid. Vid attum goéda stund i skirnum
og vorum leystir it med stérgjofum vid brottfor.
Fengum vid pussivél og bandsog sem ritari
karlana i skirum, Steindér Gudjénsson afhenti
Sigmari Georgssyni. Steindor hvatti okkur ad
ending ad kikja { annan skdr a sveedinu og utan
4 honum var ut skorid skilti sem 4 st6d ,,sn1id
og skorid” sntid merkir fyrir rennivinnu og
skorid fyrir Gtskurd. Og parna var okkur einnig
tekid af mikilli velvild. Orn Ragnarsson syndi
okkur adstéduna og for yfir tackjabtinadinn og
sagdi okkur sina sogu sem veeri svipud og hja
flestum sem veeru 1 pessu dhugamali. Hann
sagOist hafa fari® i petta til ad bta sig undir
starfslok og hafa pa eitthvad til ad gera og sinna
pegar hann heetti ad vinna. Sagdi hann alltof
marga karla verda einmana eftir ad hafa sinnt
vinnunni fra a til 6 fram ad starfslokum og eina
ahugamali® par & eftir veeri sjonvarpid. Sjalfur




byrjadi hann 1 atskurdi og fann sig ekki alveg
i pvi og prufadi pa ad fara i rennismidi og kolféll
fyrir pvi algjorlega og keypti sér fljotlega
rennibekk og rennir nina 4 hverjum degi alls

konar hluti r tré og pad sama gera félagar
hans { skirnum. Hann gaf okkur vid brottfor
glaesilega skal sem hann hafdi nylokid vid og

baudst til ad koma til Vestmannaeyja og kynna
pessi verkefni fyrir Eyjamoénnum okkur ad
kostnadarlausu. Einnig baudst hann til ad hafa
namskeid { rennismidi hja okkur pegar
verkefnid er farid af stad { Eyjum an pess ad
taka nokkud fyrir.

Pad er ekki heegt ad segja annad en pessi

ferd til Hafnarfjardar hafi verid til fjar og heilla
fyrir verkefnid okkar og faerum vid éllum bestu
kvedjur og pakkleeti.

Sigmar Georgsson
Oskar Pétur Fridriksson

Hei1durssjodur Gudruanar Bjartar.

Munum eftir Heidurssjodnum, 6ll framlog 1 hann skipta mali.
Upplysingar eru a skrifstotu Lions.
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Guorun B Halldorsdottir

Guoriin B Halldorsdottir fadd
11.12 1956 ddin 04. 01. 2024
Jarosett i Keflavikurkirkju
30.01.2024

Gudrin Halldorsdéttir gerdist
medlimur i Lionessukliibb Njarovikur
1987 sem 10 drum seinna breytist
Lionskliibb ZEsu. Gudriin var ein af
stofufélogum. A pessum langa
starfsferli starfadi hiin i stjorn og
mérgum nefndum og verkefnum. Hiin
var semd adstu vidurkenningu
Lionshreyfingunnar Melvin Jones 05.09.2006

Gudriin var einstok manneskja full af gledi adruleysi og hljju

sifellt brosandi og hafoi smitandi hldtur. Hiin var géour félagi sem vid
kvedjum med hlyhug og virdingu.

Vid pékkum trausta og g60a samfylgd og sendum fjélskyldu hennar
okkar dypstu samiidarkvedju.

Fyrir hond Lionskliibbsins ZEsu
Guobjort Ingolfsdottir

pétt Sélin nii skin d greenni grundu

Er hjarta mitt pungt sem blyj

bvi burt varst pii k6llud d 6rskammri stundu
1 huganum hrannast upp sorgarsky

Fyrir mér varstu pii imynd gofuga og g60a
Svo gestrisin, einleeg og hly

En 6rl6g pin rddin mig setur hljéda

Vid hittumst ei framar d nyj

Megi algé0ur gud pina sdlu geyma
Geeta af sorgmaeddum, graeda djiip sir
b6 komin sért yfir adra heima

mun minning pin lifa um 6komin dr

Hoéf. Sigriour Hérn Larusdottir

Minning t

Reynir Sveinsson

Reynir Sveinsson rafvirkja-
meistari og félagi i Lionskliibbi
Sandgerdis lést pann 21. janiiar sl. d
Heilbrigoisstofnun Sudurnesja.

Reynir feeddist 2. jiini 1948 i
Sandgerdi, par sem hann bjé alla ti0.
Foreldrar Reynis wvoru Sveinn
Adalsteinn Gislason rafveitustjori og
Guobjorg Hulda Guomundsdottir.
Reynir var fjordi i r60inni i hopi sjo
systkina.

Reynir leerdi rafvirkjun og rak um
dratuga skei0 fyrirteekio Rafverk ehf. i Sandgerdi. Upp tir aldamotunum,
breytti hann um starfsvettvang og hof storf sem forstéoumadur

Fraedasetursins i Sandgerdi. Par starfadi Reynir um drabil, adallega
vi0 mottoku gesta og leidsogn um sveitarfélagio og Reykjanesskaga.

Eiginkona Reynis var Gudmundina P. Kristjansdottir, fedd dri0
1956. Pau skildu. Saman eignudust Reynir og Gudmundina prjii born
0g barnabérnin eru ordin 11 talsins.

Reynir var félagslyndur og mikill dhugamadur um uppgang og
voxt sveitarfélagsins. Hann sat fyrir Sjdlfsteedisflokkinn i beejarstjorn
Sandgerdis 1 20 dr og gegndi d peim vettvangi fjélmorgum triinadar-
stérfum fyrir sveitarfélagio. Reynir gekk til lids vid bjorgunarsveitina

Sigurvon ungur ad drum og tok pitt i ad efla hana d allan hdtt. bd
starfadi hann © marga dratugi i Slékkvilioi Sandgerdis og par af
slékkvistjori 1 ein niu dr.

Reynir var lengi fréttamadur Morgunbladsins i Sandgerdi.
Ljésmyndadhugi hans frd barneesku nyttist vel i fréttamannastarfinu.
Hann var mikilvirkur ljésmyndari og dvallt med myndavélina
medferdis. Reynir festi d filmu vioburdi, ndttirufar, byggingar, skip og
margt fleira sem eru 6metanlegar heimildir um ségu og mannlif d
svaedinu.

Hoalsneskirkja var Reyni afar hjartfolgin og hann var kjérinn i
séknarnefnd drid 1989. Par starfadi hann i 35 dr, lengst af sem formadur.
Hann st60 fyrir d endurbétum d kirkjunni og tok virkan pdtt i honnun
o0g byggingu safnadarheimilisins, sem sidar breyttist i Sandgerdiskirkju.

Reynir gekk til ids vid Lionskliibb Sandgerdis drio 1988. Hann var
otull félagsmadur og tok virkan pitt i félagsstarfinu. Reynir tok ad sér
hin ymsu trinadarstorf fyrir Lionsklibbinn og var m.a. formadur
kliibbsins starfsdrin 1997-1998, 2007-2008 og 2013-2014.

Vid félagarnir i Lionskliibbi Sandgerdis pékkum Reyni Sveinssyni
fyrir fjolmargar dneegjustundir undanfarna dratugi og sendum
fjolskyldu hans og dstvinum innilegar samiidarkvedjur.

Eh. Lionskliibbs Sandgerdis.
Pétur Brynjarsson




Lionsklﬁbburirm Zsa hélt godan fund 6. februar s.1. Pema kvoldsins
var ad meeta med hatt, skrautlegir hattar og katar kellur hvert sem
1itid var. Gestur kvoldsins var Gudran Bjort Yngvadottir fyrrverandi
alpjédaforseti, hin sagdi okkur fra ahugaverdu og yfirgripsmiklu starfi
sinu pegar hidn var alpjodaforseti.

Sj6 konum var veitt Melvin Jones vidurkenning. Prjar konur gengu
iklabbinn, peer Kristin Svala Sigurdardéttir, Gudlaug Péra Sveinsdottir
og Sandra Kristinsdottir, peer voru bodnar hjartanlega velkomnar og
peim bodid i, Blomanefndina”. Alma Alexandersdottir sagdi ad vel
hefdi tekist til med Bocciamétid sem iprottarfélagid Nes baud til, en
par voru a annan tug keppnislida.Vid Asurnar urdum { seeti 2 en karlarnir
i Lkl. Njardvikur hrepptu 1. seetid. Gudrtin Sneebjort Péroddsdottir
sagdi ad ,Hungurkvoldid” hefdi tekist vel ad vanda, & peim fundi

héldum vid sameiginlegan fund med Lkl. Njardvikur. Par framreiddu
vid Asurnar heimagerdan mat, { adalrétt voru fiskibollur og 1 eftirrétt
ostaterta. Ingunn Pormar Kristinsdéttir fulltrai okkar { unglingaskiptum
sagdi okkur fra undirbuningi fyrir unglingabudirnar sem fara fram {
juni.

Griptu med pér vin eda vinkonu a lionsfund, pad er gaman saman.

Lionskvedja
Brynja Pora Valtjsdottir, netstjori



Kjaransorda

— Umsoknarfrestur er 1. névember og 1. mars ar hvert

Bjorg Bara Halld6rsdottir,

formadur Kjaransordunefndar

eglum um veitingu Kjaransordu var breytt
Rfyrir nokkrum arum sem virdist hafa farid
fram hja moérgum.Viljum vid { Kjarnasordunefnd
bess vegna skyra par nokkur atridi.
Kjaransordan er eedsta vidurkenning Lions
4 fslandi. Haegt er ad veita hana 4 tvennan hatt,
p.e. fra fjolumdeemi og fra klabbum. Klibbar
hafa pannig moéguleika & ad heidra sina félaga
med pessari aedstu vidurkenningu okkar og er
pad oft gert i tilefni af storafmeeli klibbs,
félagans eda vid annad hentugt teekifeeri pegar
félaginn hefur til pess unnid.
Hamarksfjoldi Kjaransorduveitinga ar hvert
eru prjar ordur veittar af fjolumdaemi og hid
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mesta tiu veittar af klibbum, fimm i névember
og fimm { mars. Kjaransordan kostar sem
svarar til USD 1.000 { islenskum krénum.

Klabbum ber ad skila inn beidni asamt
greinargerd um veentanlegan ordupega til
ordunefndar eigi sidar en 1.névember og
1.mars ar hvert. Ef ekki koma fimm umsdknir
fra kldbbum, sem er hamark 1 hvert sinn flyst
pad sem upp a vantar fram til neesta fundar en
b6 ekki milli ara.

Umséknarfrestur er 1.névember og 1.
mars ar hvert.

Akvordun ordunefndar skal liggja fyrir 1
sidasta lagi 15. névember og 15. mars ar hvert.

Kjaransmerki

Einnig er heegt ad kaupa Kjaransmerki til pess
ad vidurkenna félaga. Prjar gerdir eru i bodi,
gull, silfur og brons og er verd peirra kr. 20.000,
15.000 og 10.000. Lionsskrifstofan skal halda
utan um nofn og kdbbandfn peirra sem
vidurkenndir eru med pessum merkjum, eins
og med Kjaransordum.

Andvirdi merkja og Kjaransorda (sem og
minningarkorta) rennur i Heidurssj6d
Gudrtnar Bjartar sem er hjalparsjédur okkar
i Lionsfjolumdeemi 109, sem adur hét fslenski
hjalparsjédurinn. Markmid sj6dsins er ad veita
neydaradstod og styrkja innlend og alpj6dleg
verkefni.

Allar nanari upplysingar svo sem reglur um
Kjaransordu og Heidurssjodinn ma finna undir

Halla Haraldsdottir

r LIONSK LUBBUR

lidnum verkefni & heimasidu Lions & fslandi:
Heidurssjodur Gudrinar Bjartar - fslenski
hjalparsjédurinn | Lions 4 fslandi

Med von um gott og gefandi starfsar.
Me?d vinattu leggjum vid 1id.
F.h.Kjaransordunefndar
Bjorg Bara Halldérsdottir formadur
bjorgbara@simnet.is

Fljétlega eftir stofnun kliibbsins kom ad pvi ad huga ad félagsfina

Halla Haraldsdottir gler og myndlistarkona lést pann 23. névember
2023 d Landspitalanum i Fossvogi.

Halla var ein af stofnfélogum Lionessukliibbs Keflavikur 1982 og
starfadi med okkur d medan hiin bjé i beenum

okkar og var Halla fengin til verksins en hiin skiladi okkur fallegum
og tiknraenum Lionessu fina. Pegar kliibburinn okkar breyttist i
Lionskliibbinn Freyja 2021 var fario til Hollu til ad fd hana med i
breytingu d fananum. Hiin var gléd og pakkldt fyrir ad fi ad hjdlpa
okkur med verkefnid, en faninn okkar vekur adddun vioa.

Halla var go6dur og oflugur félagi sem gott var ad leita til med hin
ymsu verkefni en hennar listfengi kom sér atio vel eins og fyrir Gougledi
sem vil héldum 1 dratugi.

Hiin var alltaf tilbiiin ad henda frd sér verkefnum ef okkur vantadi

hennar fjélheefu hendur.

Vid Lionsfélagar pékkum henni samstarfid og vinnu fyrir
hreyfinguna og minnumst hennar med séknudi og pakkleeti.

Bergpora G. Bergsteinsdottir
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Matthias Frimannsson

Matthias Frimannsson feddur
30. Desember 1932. Ddinn 28.
Desember 2023.

Matthias var stofnfélagi Lions-
kliibbnum Miila @ Héradi 1970, en
gekk til 1ids vid Lionskliibbinn
Muninn i Képavogi 1977 og var par
félagi allt til loka.

Hann var alla tio mjég virkur og
dhugasamur Lionsmadur, var i
flestum nefndum kliibbsins 0g a0 auki
formadur 1984-85.

Svaedisstjori hjd Lionshreyfingunni 1987-88, umdaemistjori i
umdaemi 109A 1990-91 og umdaemisgjaldkeri i 109A 2002-03.

Hann fékk innlendar og erlendar viourkenningar fyrir storf sin {

Lionshreyfingunni.

1 Lionskliibbrum Munin var hann doallt fullur af frédleik og grini,
pot hann var grinisti af Gudsndd.

Lionskliibburinn Muninn og Kiwaniskliibburinn Eldey hafa fundad
saman einu sinni d dri (sidasta vetrardag) 1 tugi dra. Til skemmtanaauka
hefur verid brugoio d spurningakeppni milli kliibbana. Medan
Matthiasar naut vid unnum vio idulega, en er hann komst ekki lengur
d pennan fund, héfum vid oftast tapad.

Matthias hefur stritt vio van heilsu sidustu dr, en toppstykkid i
800u lagi sem fyrr.

Hildegard kona hans var lika fyrrum Lionsfélagi, hiin lést 10.
desember sl.

Vid Munins félagar minnumst keers félaga og oskum peim hjonum
g00rar heimferdar.

Fjolskyldu peirra 6skum vid Gudsblessunar

m leid og ég 6ska ollum Lionsfélogum gledilegs nys ars med pokk
fyrir sidasta dr, er ekki tr vegi ad lita um 6xl og sémuleidis ad horfa
fram 4 vid { upphafi nys ars.

Pad ma segja ad arid 2023 hafi verid vidburdarikt ar 4 vegum
Lionshreyfingarinnar & fslandi.Vid attum frabeert landsping & Akureyri
par sem klibbarnir sté6du vel og skipulogdu gott ping 1 Brekkuskola.
Fjolmargir fundir féru fram sem og ndmskeid m.a um fjélgun félaga en
eitt af heimsmarkmidum Lions er ad félagar verdi 1,5 milljén félaga.
Eg var svo heppinn ad vera kjorin formadur { kldbbnum minum {
Vestmannaeyjum og hafdi par um leid kost & ad hitta félaga mina {
nokkrum élikum klibbum vitt og breitt um landid. Eg hef aldrei kynnst
jafn morgu folki 4 einu ari og ég gerdi 4 vettvangi Lions likt og ég gerdi
ifyrra. Pad hefur verio virkilega gaman ad kynnast 6liku folki frd likum
stodum med 6lika menntun og délikan bakgrunn. Pad er styrkleiki allra
landshreyfinga sem og 6flugra samtaka ad fulltraarnir séu 6likir med
mismunandi bakgrunn Iikt og Lionshreyfingin er 4 fslandi og Gt um
allan heim. Sidast en ekki sist var gaman ad kynnast pvi hvad starf
klibbanna er baedi uppbyggilegt og fjolbreytt. Par sem hver klibbur er
med sina menningu og sin geeluverkefni sem og ad studla ad
alheimsmarkmidum Lions.

bad er gaman ad vera i Lions

Pad sem mér finnst svo dasamlegt vid Lions er ad hver klubbur finnur
sin eigin verkefni sem hentar hverjum klabb fyrir sig. Verkefnin geta
verid fjolbreytt og litil eda pa eitt stort verkefni og allt par a milli. Allir
geta komid med nyjar hugmyndir og Lions er uppspretta hugmynda
og nyrra verkefna til pess ad geta gert samfélagid okkar eda jafnvel
heiminn allan 6rlitid betri i dag en 1 geer.

Pad sem gerir starfid svo skemmtilegt og skapandi er ad pad er svo
frjdlslegt og ad reeda hvorki stjornmal né tramal gerir allt svo
uppbyggilegt, 1 stad pess ad vera ad rifast og prasa um pau malefni.

Verum dugleg ad halda kynningafundi og hnippa i samferdafélk
okkar. Pad er ekki dr vegi & nyja drinu ad klibbarnir setji sér ny markmid.
Eitt af peim markmidum getur verid ad fjolga félogum. Pad eru margar
leidir heegt ad fara 1 peim efnum. Fyrst ma nefna madur 4 mann adferdina
sem ég nota gjarnan. Spyrja einfaldlega ert pti { Lions? Veistu eitthvad
um Lions? Vissir pt ad pad er enginn sérstakur kleedaburdur i Lions.
Bjodum vinnufélogum okkar 4 fund eda nagronnum okkar. Pad er
enginn skylda ad ganga 1 klibbinn pétt pt meetir 4 tvo eda prja fundi.
Snidugt er lika ad standa fyrir fedga eda maedgnafundum. Ad halda
kynningafund einusinni 4 ari eda annadhvort ar er gédur vettvangur
til a0 lada inn nyja félaga. P4 koma oft nokkrir inn i einu.
Kynningafundurinn getur verid adili tr 60rum klibbi eda fjclumdeemis
eda umdeemisstjorn med framsogu. Pad er ekki verra ad brjéta upp
kynningafund med pvi ad vera med fjoldasong, uppistand, fara med
nokkrar visur eda gefum félogunum eitthvad ad smakka hvort sem pad
er eitthvad matarkyns eda 1 fljotandi formi. Munum ad nyi félaginn
finni ad hann eda hin sé velkomin, hafi hlutverk innan kltbbsins og
viokomandi skipti méli. Med pessum ordum 6ska ég ollum klibbum
velfarnadar 4 nyja arinu og megi nyja arid feera ykkur 6llum nyja félaga
ny markmid og nyjar askoranir med nyjum teekifeerum.

Bergvin Oddsson formadur Lkl Vestmannaeyja




Kristin Bjornsdottir ,, Porradrottning”.

Padlinuboo.

|

Oli og Helgi.

Emblur med tiskusyningu.

S tarfid hja okkur i L.kl. Emblu hefur verid liflegt og skemmtilegt petta
starfsar eins og alltaf.

[ névember héldum vid glesilegt vinkvenna kvéld, par sem vid
bordudum saman gédan mat, sidan var tiskusyning. Pa meettu évaent
til okkar félagar tr Karlakor Kjalnesinga, sem gerdu stormandi lukku
einnig voru hja okkur félagarnir Olafur Bachmann og Helgi Hermanns,
sem héldu uppi fjori eins og peim einum er lagid. En rasinur {
pylsuendanum voru tveer deetur félaga okkar i klibbnum, paer Silja
Porsteinsdéttir og Berglind Magntsdéttir, sem voru veislustjérar og
brugdu sér { Abba biininga og sungu med tilprifum nyjan texta um L.kl
Emblu vid lagid Waterloo.

Vid héldum jélafund par sem vid skiptumst 4 litlum pokkum. Milli
j6la og nyars hefur verid hefd ad utivistar nefnd seei um fundinn, og

Maria Hauksdottir med jolagjofina.

Kristjana Sigmundsdottir.

Silja Porsteinsdottir t.v. og Berglind
Magniisdottir t.h.

hofum vid pa oft farid { stutta géngu og komid svo saman a veitingastad,
en ndna var hvorki vedur né feerd til gongu, svo akvedid var ad halda
,,Palinubod”par sem formenn nefnda sau um veitingar, sem peer gerdu
med gleesibrag. Pa fengum vid a fundinn Kristjonu Sigmundsdottur
félagsradgjafa, med master i 6ldrunar- og fjolskyldufraedum, sem var
med mjog gédan fyrirlestur um dldrunarmal og elliglop. Sidasti fundur
okkar var porrablét par sem eiginménnum var bodid med, par fengum
vid til okkar Margréti Steinunni Gudjonsdottur, sem sagdi okkur fra
og syndi myndir af gonguferdum um Jakobsveginn i Austurriki, par
sem hun er fararstjori.
Sidan var krynd ,, Porradrottning” og sunginn fjoldasongur.

Guomunda Audur Audunsdottir, bladafulltriii.



42 - 240 verkefnio

Lionsklubbur Vestmannaeyja

ionsklibbur Vestmannaeyja hefur ytt ar vor verkefninu 42-240. Markmid verkefnisins er ad adstoda
Grindvikinga vid peer nattaruhamfarir sem eiga sér stad um pessar mundir. Pad er von min ad kltibbarnir

vitt og breitt um landid leggi sofnuninni 1id med pvi ad greida 240.000kr 1 verkefnid. En 240 er einmitt
postnumerid { Grindavik. Ef 42 klabbar leggja 1id safnast meira en 10 milljénir kréna til handa Grindvikingum.
Hver klubbur ma ad sjalfsogdu styrkja verkefnid med annadhvort leegri eda heerri fjarheed. Hvert einasta
framlag skiptir mali, en upphaedin 240.000.- kr er eingdngu vidmid. A pessum miklu erfidu timum fyrir
Grindavik og samfélagid { Grindavik skiptir mali ad stér hreyfing a bord vid Lions lati hendur standa fram

ur ermum og hreyfingin leggi pessu mikilveega verkefni lid.

Markmidiod ad afhenda s6fnunarféd i 50 ara afmaelisfagnadi

[ april verdur LionsklibburVestmannaeyja 50 éra og af pvi tilefni verdur blasid til afmeelisveislu fostudaginn 5. april par sem lionsfélogum
er hjartanlega bodid til afmeelisfagnadarins. Par verdur m.a afhent sfnunarféd tr verkefninu 42-240. Eg vil nota teekifeerid og pakka
peim klubbum sem hafa lagt s6fnuninni lid og sémuleidis hvet ég adra klibba ad styrkja petta verkefni.

Sofnunarreikningur:
Lionsklibbur Vestmannaeyja
kt: 420491 2129

0582 - 26 - 003095

Bergvin Oddsson, formadur Lionskliibbs Vestmannaeyja
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Guorun Ragnheidur bPorvaldsdottir

f. 1. des. 1941 - d. 11.des. 2023

Kvedja frd Lionsklibbnum
Engey

Goour og traustur félagi, Gudriin
Ragnheidur borvaldsdottir, er litin.

Guorin og Halldéra tviburasystir
hennar gengu i Lionskliibbinn Engey
24. janiiar drid 2003. Peer systur vissu
fra upphafi um hvad lionsstarfio
snerist i gegnum storf fo0ur sins
borvalds Dorsteinssonar. Porvaldur

var einn af driffjédrum Lions d slandi
til margra dra og fyrsti Islendingurinn
sem sat i Alpjodastjérn Lionshreyfingarinnar.

Fri upphafi tok Guorin virkan pitt i starfi Engeyjar. Hiin starfadi
1 hinum ymsu nefndum kliibbsins. Var formadur starfsdrio 2006- 2007
og gjaldkeri starfsarin 2013 -2015. A8 auki var hiin ljésmyndari
klibbsins i nokkur dr.

Gudriin var fagur keri, hugmyndarik og skapandi og naut
klibburinn idulega go0s af pvi. Minnissteett er pegar hiin meetti d
klibbfund vopnud striga, pensli og mdlningu. Striginn var festur upp
d vegg, bundid fyrir augun d okkur og gefin fyrirmeeli um ad allar
skyldum vid mdla litla mynd d strigann a0 eigin vali og skrifa par
upphafsstafi okkar. Guoriin lagoi svo lokahénd d listaverkio sem sidan

var strekkt d tréramma og selt haestbjédanda d porrabloti Engeyjar.

Guorin las mikid og alltaf var gaman ad reeda vid hana um efni
og personur ymissa boka sem lesnar hofou verid. Hiin var
hjiikrunarfreedingur a0 mennt og drum saman sd hin um
bloosykursmeelingar fyrir hond kliibbsins dsamt Pérunni vinkonu sinni
sem einnig er hjiikrunarfreedingur.

Sidustu dr voru Gudriinu oft erfid vegna van heilsu. Hiin bugadist
samt aldrei og var alltaf bjartsyn um leid og rofadi til. Henni potti veent
um kliibbinn og tok einatt virkan pitt 1 starfi hans eins og heilsan
leyfoi, maetti d fundi, for i ferdaldg, tok patt i prionaverkefni kliibbsins
o0g blé0sykursmaelingunum sem ddur voru nefndar.

Nokkrum dégum fyrir jélafundinn okkar i Engey, sem alltaf er
haldinn d heimili kluibbfélaga, gerdi Gudriin sér vonir um ad geta maett
d fundinn. Peer vonir reettust pvi miour ekki en eru ljsandi deemi um
jakvaedni og bjartsyni Gudriinar. Hennar er sdrt saknad og vid minnumst
hennar allar med hljju og pakkleeti fyrir starf hennar i kliilbbnum og
dnaegjulegar samverustundir.

Vid sendum deetrum Gudriinar og systkinum og fjélskyldum peirra
innilegar samuidarkvedjur.

Fyrir hond Lionskliibbsins Engeyjar
Guorin H. Bjornsdottir
Guony Bjérnsdottir




Meélimir Lionskltbbsins Uu nutu adventunnar
og hofdu margt fyrir stafni likt og algengt er
a pessum tima. Helst ma nefna ad mikil ahersla hefur
veri® 16gd 4 ad Gtbua og selja vistvaenar greinar fyrir
leidi. Uur hittast 4 Tungubdkkum med efni {
leidisgreinar og étralegt hversu margir moguleikar
eru a ad Gtbua fallegt vistveent skraut a greinarnar
enda margar mjog skapandi konur innan klibbsins.
Eftirspurn eftir leidisgreinum hefur verid géd og
hvetjum vid f6lk til a® muna eftir pessari arlegu og
mikilveegu fjaroflun.

Sem fyrr lata Uur gott af sér leida og pann 10.
desember var sameiginleg adventustund Lions-
klibbs Mosfellsbeejar og Uu { Lagafellskirkju en par
afhentu klibbarnir formlega styrki til Hjalparsjods
Lagafellsséknar og nutu hatidlegrar stundar. Pess
ma geta ad sama dag attu Uur 16. dra afmeeli.

Gréta Salome asamt hljémsveit og Hlégardur
budu Grindvikingum a ténleika i Hlégardi {
desember. Téku Uur ad sér ad hita sikkuladi og
uppvarta i hléi. Grindvikingar kunnu vel ad meta
og meettu svo vel ad ar vard ad haldnir voru tvennir
tonleikar.

Uur héldu jélagledi { safnadarheimili Lagafells-
séknar en par komu Lea Bjork og Pérey fra Tonlista-
skéla Mosfellsbaejar og spiludu og sungu vid
frabeerar undirtektir. Steingerdur Steinarsdottir
ritstjéri hélt fyrirlestur um Samhjalp og var pad mjog
leerdémsrikt og gott ad heyra hversu mikil vinna er
unnin { sjalfbodalidastarfi til ad hjalpa peim sem
minna mega sin. Uur geeddu sér & jolamat fra
Grillvagninum og skiptust a pokkum. Petta var a
allan mata hid yndislegasta kvold.

Nytt ar byrjadi vel en pa baud karlaklabburinn
i Mosfellsbee Uum med sér { vinsmokkun og reyndist
pad hin besta skemmtun.

Gledilegt nytt ar!

We Serve

Febraar 2024




