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Markmio

pekkja helstu atrioi samskiptafeerni
pekkja gooa samskiptataekni

Nota goda samskiptataekni

Hvetja til samskipta @ milli skipulagseininga




SamskKipti:

Samskipti eiga ser stao a milli tveggja
patttakenda par sem peir skiptast a
hugmyndum, skilabooum eda
upplysingum meo pvi ad nota talmal,
merkjagjof, ritad mal eda hegoun.




4 aoferair vio virk samskipti

Virk hlustun
Likamstjaning
Bein tjaning

\eita/piggja endurgjof
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Virk hlustun

Einbeittu pér — andlega og likamlega
EkKki treysta @ minnio
Frestaou ad deema
Umorodadu til ao skyra

Dragou saman til ad staofesta
skilning




Likamstjaning

Svipbrigi

Likamshreyfing/stellingar




Bein tjaning

Bein tjaning felst i pvi ad nota setningar sem

Innihalda ,,ég* til a0 koma a framfeeri hugsunum
og tilfinningum an pess ad koma sok a, gagnryna
eda asaka.

N | “Eg vil gjarnan fa
PU erl:fitaf,ekk' ) | xkifeeri til ad koma
g. minu sjénarmidi &
framfeeri.”




Veita/piggja endurgjof

Veita endurg]of Piggja endurgjof
* \eittu studning « Beittu virkri endurgjof
 \ertu skyr * Biddu um demi

. Vertu namkvam(ur)  Fordastu rokraedu

' Mtec i » Thugadu endurgjofina i
» Syndu tillitsemi géa% v gl

* \eittu endurgjof
timanlega




Samskipti milli eininga

!
o
!
i




Markmio

pekkja helstu atrioi samskiptafeerni
pekkja gooa samskiptataekni

Nota goda samskiptataekni

Hvetja til samskipta @ milli skipulagseininga




“Samskipti virka fyrir pa
sem vinna ad peim.”

(“Communication works for those
who work at 1t.”)

- John Powell



